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Onemli, Dikkatle Okuyunuz Liitfen

Kongremizde Yazim Kurallarina uygun gonderilmis ve bilim kurulundan gecen bildiriler i¢in online (video
konferans sistemi tizerinden) sunum imkani saglanmstir.
Online sunum yapabilmek i¢in https://zoom.us/join sitesi lizerinden giris yaparak “Meeting ID or Personal Link
Name” yerine ID numarasini girerek oturuma katilabilirsiniz.
Zoom uygulamast ticretsizdir ve hesap olusturmaya gerek yoktur.
Zoom uygulamasi kaydolmadan kullanilabilir.
Uygulama tablet, telefon ve PC’lerde galisiyor.
Her oturumdaki sunucular, sunum saatinden 5 dk dncesinde oturuma baglanmis olmalari gerekmektedir.
Tiim kongre katilimcilari canli baglanarak tiim oturumlar1 dinleyebilir.
Moderator — oturumdaki sunum ve bilimsel tartisma (soru-cevap) kismindan sorumludur.

Dikkat Edilmesi Gerekenler- TEKNIK BILGILER

¢ Bilgisayarinizda mikrofon olduguna ve calistigina emin olun.

Zoom'da ekran paylagsma 6zelligine kullanabilmelisiniz.

Kabul edilen bildiri sahiplerinin mail adreslerine Zoom uygulamasinda olusturdugumuz oturuma ait ID
numarasi gonderilecektir.

Katilim belgeleri kongre sonunda tarafiniza pdf olarak gonderilecektir

Kongre programinda yer ve saat degisikligi gibi talepler dikkate alinmayacaktir
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IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY
To be able to attend a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID “Meeting ID or Personal Link
Name” and solidify the session.
The Zoom application is free and no need to create an account.
The Zoom application can be used without registration.
The application works on tablets, phones and PCs.
The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time.
All congress participants can connect live and listen to all sessions.
Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the session.

Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION
Make sure your computer has a microphone and is working.
You should be able to use screen sharing feature in Zoom.
Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.
Requests such as change of place and time will not be taken into consideration in the congress program.

Before you login to Zoom please indicate your name_surname and HALL number:
exp. Hall-1, Seda BEYAZ




28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-1
Ankara Local Time: 13:30 — 14:30

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Dr. Muhammed Enes SAYIN
Affiliation

Authors

Assoc. Prof. Dr. Volkan TEMiZKAN

Presentation Title

Content Analysis Of Second-Hand Car Ad Titles: Evaluation Of Themes
In The Context Of Marketing Communications And Consumer Behavior

Karabiik University

Hulisi AYLUCTARHAN . .
Assoc. Prof. Dr. Ural Gokay CICEKLI

Identifying Repetitive Motion Patterns In Mtm-Coded Operations Using
The Prefixspan Algorithm

Ege University

ismail OZDER
Prof. Dr. Dilek SUREKCI YAMACLI

Environment And Sustainability: Conceptual Framework And Policy
Analysis In Turkey And In The World

Izmir Democracy
University

Assoc. Prof. Dr. Muhammed Enes
SAYIN

The Role Of Perceived Religiosity And Demographic Variables in
Conscious Consumption

Karabiik University

M.A., Mina MAMMADOVA
Assoc. Prof. Dr. Hilal UYGURTURK

A Literature Study Aimed At Examining The Relationship Between
Brand Loyalty And Brand Evangelism

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group discussion and dynamics.

Karabiik University




28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1/ HALL-2

Ankara Local Time: 13:30 — 14:30
Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Ebru CAYMAZ

| Presentation Title

Authors

Lecturer Siimeyra OZiNCE

Optical Advantages Of Multifocal Lenses, User Experience And
Business Implications In The Optical Industry

Affiliation |

Istanbul Gelisim University

Lecturer Siimeyra OZiNCE

Review Of Thesis On Sustainability In Businesses

Istanbul Gelisim University

Asst. Prof. Burcu BUGE
Psyc. Beyza SARI

The Mediating Effect Of Sport Motivation In The Relationship
Between Transmitted Psychological
Trauma And Mental Toughness

Istanbul Sabahattin Zaim University,
Istanbul Bilgi University

|Asst. Prof. Dr. Burcu BUGE
Psyc. Betiil YILMAZ

The Mediating Role Of Emotional Intelligence In The Relationship
Between Bullying Consequences And Psychological Distress In
Adults

Istanbul Sabahattin Zaim
University,
Istanbul Bilgi University

|Assoc. Prof. Ebru CAYMAZ

Critical Research On Disaster Logistics

Canakkale Onsekiz Mart University

Muhammed Abdullah TURKKAN

The Arbitrability Conflict: Assessing The Validity Of Arbitration
Agreements In Precious Metals Disputes Under Turkish Public
Policy

Altinbas University

|Assoc. Prof. Dr. Mesut SOHRET

Nato’s Equal Burden Sharing Problem

Gaziantep University

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)

Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group discussion and d

namics.




Ankara Local Time: 13:30 — 14:30
oom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Ahmet iISLER
uthors Presentation Title Affiliation

Prof. Dr. Dogan KUTUKIZ Examining The Savings, Expenditures And Investments Of
Ebru OKCU Individuals In Terms Of Sustainability During The Covid-19 Mugla Sitki Ko¢cman University
Beyaz Simge CALIK Period

Eisenhower Doktrini’nin Ortadogu’daki Hegemonya Ve

Assoc. Prof. Dr. Ahmet ISLER Darbe Dinamikleri Baglaminda Analizi

Bitlis Eren University

1953 Ajax Operasyonu Baglaminda Ortadogu Modern

Assoc. Prof. Dr. Ahmet ISLER Tarihini Yeniden Okumak

Bitlis Eren University

Assoc. Prof. Dr. Abdiilkadir OZTURK Variations In Fomo Among Consumer Groups In Online Recep Tayyip Erdogan
Lect. Dr. Arif KIRMIZIKAYA Shopping Contexts University, Avrasya University

The Impact Of Sustainable Marketing Orientation On Green
Marketing In The Retail Sector: The Case Of Zonguldak
Province

Asst. Prof. Dr. Funda SEHIiRLI
Mehmet SANCAR

Zonguldak Biilent
Ecevit University

Filoloji Bilimler Akademisi

Giilxani (Panah) SUKUROVA Universal Traces In Nowruz .
Azerbaijan

(All spe’ikels requned to be connegted to the session 10 min beh)le the session starts)
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28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-4

Ankara Local Time: 13:30 — 14:30

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Giilay EKICI
|

Authors

Assist. Prof. Dr. Nihal SEN
Beyza YETKIN

ilayda SAVAS

irem DEMREN

Presentation Title

Using Machine Learning In The Assessment Of Children With
Learning Disabilities: A Narrative Study

Affiliation

Harran University

Assist. Prof. Dr. Nihal SEN
izel Zeliha YENER
Zekiye HAKAN

Artificial Intelligence In Education From Past To Present:
Encountered Challenges And Innovative Solution Suggestions

Harran University

Assoc. Prof. Dr. Berna YUNER

Teacher Candidates Views On The Recruitment Process

Yozgat Bozok University

Assoc. Prof. Dr. Berna YUNER

IAn Examination Of Teachers Opinions Regarding The Effectiveness
Of Schools And School Principals

Yozgat Bozok University

Prof. Dr. Giilay EKiCi

A Systematic Compilation Study: “Students’ Resistance Behaviors”

Balikesir University

Prof. Dr. Giilay EKiCi

A Bibliographic Analysis Of Studies On Habits Of Mind In Turkey

Balikesir University

Dr. Pelin AYKUT

Sustainability And Quality In Special Education For Individuals
With Intellectual Disablities: A Systematic Review

Cyprus International University

Gizem CAVUS

Prof. Dr. Unsal Umdu TOPSAKAL

The Effect of STEAM-Based Activities on 6th-Grade Students’
Attitudes Toward STEAM

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group discussion and dynamics.

X

Yildiz Technical University




28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-5

Ankara Local Time: 13:30 — 14:30

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Dr. Selahattin YAKUT

Authors

Assoc. Prof. Dr. Hacer AKER
Ecrin ELDEKCI

Presentation Title

Between Mechanic Discipline and Emotional Improvisation:
Bergsonian Humor in Oliimlii Diinya

Affiliation

Selcuk University

Assoc. Prof. Dr. Hacer AKER
Koray TUNC

Dexter’s Resurrection: When Antiheroism Meets
Fatherhood

Selcuk University

Ezgi AKGUL

A Living Tradition In Zile: The Tinning Craft Of Cafer Akay

Tokat Gaziosmanpasa University

Lect. Dr. Yusuf Mertcan ALTINSOY

Distinctions Between Structural Linguistics And
Sociolinguistics At The Emergence Of The Latter

Galatasaray University

Assist. Prof. Dr. Zeynep KURNAZ

The Rise Of Interpretation In The Social Sciences:
Contributions By Geertz And Gadamer

Karabiik University

Dr. Muhammed Omer TURKOGLU

A New Model In Family Establishment In The Light Of The
Qur’an

Mugla University

Assoc. Prof. Dr. Selahattin YAKUT
idris YAKUT

Effective Communication With Adolescents: Analysis Of
Families’ Needs And Competencie

Yozgat Bozok University, Ph.D.,
Ministry of National Education

Assoc. Prof. Dr. Selahattin YAKUT
Idris YAKUT

(All speakers required to be connected to the s
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the

Families’ Capacity To Manage Religious Doubt During
Adolescence: A Needs Analysis Stud
ion 10 min before th
ntation, managing the grou

XIv

Yozgat Bozok University, Ph.D.,

Ministry of National Education




28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-6

Ankara Local Time: 14:0

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Assoc. Prof. Dr. C. VIJAI

Authors
VANISRI .M
Dr. R. SRINIVASAN
Dr. R. SARAVANAN

Presentation Title

The Role Of Pharmacist In Medication Safety

Affiliation

Bharath University, India

Olena BUDIAKOVA
Diana PRYHARSKA

Bioeconomy: Prospects For Implementation At
Pharmaceutical Enterprises

Kyiv National University, Ukraine

Djellouli AMiR
Berredjem YAMINA
Hattab ZHOUR
Guesmia HADJER
Mehenni MOKTHAR

The Process Of Turning Vegetable Bio-Waste into Activated
Carbons And Using Them In Environmental Applications

[Université mohammed chérif mesaadia
de Souk-Ahras / Badji Mokhtar-
Annaba University, CRSTRA,
(LPMR) Algeria

Djellouli AMIR
Berredjem YAMINA
Hattab ZHOUR
Guesmia HADJER
Mehenni MOKTHAR

Employ Inexpensive Bioadsorbents To Eliminate Colorants,
Medications, And Heavy Metals

Université mohammed chérif mesaadia
de Souk-Ahras / Badji Mokhtar-
Annaba University, CRSTRA,
(LPMR) Algeria

K. DHANUSHA
M. K. VIJAYALAKSHMi
Dr. R. SRINiVASAN

A Comprehensive Overview Of Intellectual Property Rights
(IPR) And Drug Regulatory Affairs

Bharath University, India

Assoc. Prof. Dr. C. VIJAI
Assist. Prof. Dr. Mr. M. ELAYARAJA

Health, Climate Change, And Sustainability- A Systematic
Review

Vel Tech
Rangarajan Dr. Sagunthala R&D
Institute/ St.Peter’s Institute, India

Gupta Swati SANJAYKUMAR
Rishabha MALVIYA

Role of Artificial Intelligence in Neurological Disorders

Galgotias University, India

Intan Athiyatul MAULA

Dian NOFITASARI

Karina Atha NABILA
Muhammad Sultan MUBAROK

The Role Of Zakat In Islamic Economic Axiology

UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan,Indonesia

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group discussion and dynamics.




28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-7

Ankara Local Time: 14:00 — 16:00

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. R. SARAVANAN

Authors

Prof. Dr. R. SARAVANAN

Presentation Title

Synthesis and Evaluation of Silver Nanoparticles from
Ethanolic Leaf Extract of Tridax Procumbens.L

Affiliation

Government college university faisalabad
instead of Bharath institute chennai, India

Prof. Dr. R. SARAVANAN

Edible Banana Vaccine Against Cholera

Bharath Institute Of Higher Education
And Research,India

V.SELVAKUMAR
Dr. R. SARAVANAN

Bubonic Plagu(Black Dead)

Government college university faisalabad
instead of Bharath institute chennai, India

Asst. Prof. Dr. Rozina KHATTAK

Removal of Triphenylmethane Dye from Water by Shells-
Peels Based Biosorbent

Shaheed Benazir Bhutto Women
University, Pakistan

Asst. Prof. Dr. Rozina KHATTAK

Kinetics of the Biosorption of Basic Violet 10 Dye from
Water

Shaheed Benazir Bhutto Women
University, Pakistan

Sriram. R.
Mohamed Ashik Ali. M.
Assoc. Prof. Dr. Devi. R.

Curcumin Apphcation In Cancer Treatment

Government college university faisalabad
instead of Bharath institute chennai, India

Shuaibu, U.
Abdullahi, A.
Jibrin, S.

Federal University of Technology, Nigeria

Gender Analysis of Resources-Use
Efficiency among Sesame Farmers in
Agricultural Zone One Area Niger State,
Nigeria

Shubha SINGH
Dr. Chitranshu PANDEY

Screening Of Traditionally Used Medicinal Plants For
Potential Antibacterial / Antifungal /
Antioxidant Activity

Amity University Uttar Pradesh, India

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)

Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group disc
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28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-8

Ankara Local Time: 14:00 — 16:00

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Assist. Prof. Dr. Mansoor AHMED

Presentation Title

Authors

Dung Rondong MANGAI
Rasheed Babatunde ISA
Abdulkabir Opeyemi BELLO

Living Condition Of Workers In the Construction Industry: A
Systematic Literature Review And Bibliometric Analysis

Affiliation

Federal University of Technology,
Minna, Nigeria

Assist. Prof. Dr. Mansoor AHMED

Role Of Scientific Innovations For Women Empowerment In
Pakistan 1947-1977

Government College University,
Faisalabad

Muhammad Umar ANDREANTO
Jihan Mifta SABILA

Ambition To Make Indonesia A Center For Halal Cosmetics

UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan,Indonesia

Murugan SHANTHAKUMAR
Vidya PADMAKUMAR

Exploring Cutting-Edge Approaches for Jerdon’s Courser
Conservation and Research

Bangalore University, Bangalore, India

Rokhmatus SOLEKHA

Fara LUSTIANI

‘Winata PRASETYO
Muhammad Sultan MUBAROK

Consumption Ethics In The Perspective Of Islamic Economic
Philosophy

UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan,Indonesia

Abdullahi, A., Shuaibu, U.
Muhammad, H.U., Ahmed, LI.
Jibrin, S.

Assessment of Farmers’ Adaptation Strategies to Flood Related
Losses in Zone One Area of EKiti State, Nigeria

Federal University of Technology,
Nigeria

Hanane TOUDAMRINI
Ahmed ALGOUTI
Abdellah ALGOUTI

Modeling Groundwater Potential Using Novel Gis-Based
Machine-Learning Ensemble Techniques Chichaoua, Morocco

Cadi Ayyad University, Morocco

(All speakers required to be connected to the session 10 min before the session starts)
Moderator is responsible for ensuring the smooth running of the presentation, managing the group discussion and dynamics.
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28.11.2025 / ONLINE / SESSION-1 / HALL-9

Ankara Local Time: 14:00 — 16:00

Zoom Meeting ID: 325 629 5864 / Zoom Passcode: meetcon

HEAD OF SESSION: Prof. Dr. Alexander LAGEREV

Presentation Title

Authors

Prof. Dr. Igor LAGEREV
Prof. Dr. Alexander LAGEREV

Experience In Creating Digital Twins Of Rope Machines For
Logging On Steep Slopes

Affiliation

I.G. Petrovskii Bryansk State
Univercity, Russia

Pushkar PANDEY
Renu KUNDU

UX study on Handheld Augmented Reality Games by Applying
Spradley’s Nine Dimensions Design Principle
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IKINCI EL OTOMOBIL iLANI BASLIKLARININ iCERIK ANALIiZi: TEMALARIN
PAZARLAMA ILETiSiMi VE TUKETiCi DAVRANISLARI BAGLAMINDA
DEGERLENDIRILMESI

Doc. Dr. Volkan TEMIZKAN
Karabiik Universitesi Safranbolu Sefik Yilmaz Dizdar MYO, Karabiik, Tiirkiye
ORCID ID: 0000-0002-1162-7912

OZET

Tiiketici davranislarinin sekillenmesinde dilin ve sdylemin rolii géz Oniine alindiginda, ilan
basliklarinda kullanilan temalarin ve ifadelerin hangi stratejik anlamlar tasidigi 6nemli bir
arastirma konusudur. Calisma, bir ilan sitesinden alinan 372 adet ikinci el otomobil ilan
basliginin (Karabiik, 8-23 Eyliil 2025) icerik analizi teknigiyle incelenmesi sonucu elde
edilmistir. {lan basliklarinda en ¢ok tekrar eden ifadeler (kodlar) pazarlama iletisimi ve tiiketici
davranislart agisindan degerlendirildiginde dort temanin one c¢iktigi goriilmistiir. Analiz
sonuglari, giivenilirlik temasinin %45,16 oranla en baskin kategori oldugunu, bunu sirasiyla
sahiplik ve geemis (%27,42), ozellik ve performans (%14,78), firsat ve fiyat (%12,63)
temalarinin izledigini gostermektedir. Bulgular, ilan basliklarinin yalnizca bilgi aktarmakla
siirli olmadigini; giiven insa etme, risk algisini azaltma, deger olusturma ve satin alma
kararlarin1 hizlandirma gibi islevlere sahip stratejik bir pazarlama araci oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu sonuglar, ikinci el otomobil ilan basliklarinin tiiketici davraniglarini etkileyen
onemli bir iletisim unsuru oldugunu ortaya koymaktadir. Gelecekte sadece ilan bagliklar1 degil
ilan agiklamalar1 iizerinden de ortaya ¢ikacak temalarin tespit edilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ikinci el otomobil ilanlari, Giivenilitlik vurgusu, Pazarlama iletisimi

CONTENT ANALYSIS OF SECOND-HAND CAR AD TITLES: EVALUATION OF
THEMES IN THE CONTEXT OF MARKETING COMMUNICATIONS AND
CONSUMER BEHAVIOR

ABSTRACT

Considering the role of language and discourse in shaping consumer behavior, the strategic
implications of the themes and expressions used in ad headlines are an important research
topic. The study was conducted through a content analysis analysis of 372 used car ad
headlines (Karabiik, September 8-23, 2025) obtained from an ad website. When the most
frequently repeated phrases (codes) in the ad headlines were evaluated in terms of marketing
communication and consumer behavior, four themes emerged. The analysis results show that
the theme of reliability was the most dominant category at 45.16%, followed by ownership and
history (27.42%), features and performance (14.78%), and opportunity and price (12.63%). The

findings reveal that ad headlines are not limited to conveying information; they are a strategic
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marketing tool with functions such as building trust, reducing risk perception, creating value,
and accelerating purchase decisions. These results demonstrate that used car ad headlines are a
significant communication element influencing consumer behavior. In the future, it is
recommended to identify themes that will emerge not only from ad headlines but also from ad
descriptions.

Keywords: Used car ads, Emphasis on reliability, Marketing communications

GIRIS

Ilan sitelerinde ikinci el otomobil bakan alicilar ilk olarak kriterlerini belirler. Ardindan da bu
kriterlere gore olas1 alternatiflerini belirlemektedirler. Ancak bir ¢ok alternatif arasindan se¢im
yapmak zor oldugundan dolayi ¢esitli filtrelemeler yoluyla alternatifleri daraltir. Daha sonra bu
alternatifleri degerlendirerek bir se¢im yapmak durumundadir (Prihatno vd., 2024). Bu se¢imin
sonunda da her kullanic1 gibi satin aldig1 iiriiniin ariza ¢gikarmamasini arzulamaktadir. Bu giiglii
arzu ile ilk olarak ilan basliklarina goz atmaktadir. ilan ile ilgili ilk detay1 ve imaj1 ilan bashig:
vermektedir. Ilan bashg1 adeta magazanin vitrini gibidir diger bir ifade ile ilk kaninin ve imajin
olustugu yerdir. Vitrin ilgi ¢ekici ise potansiyel miisteri igeri girerek iriinlere géz atmak ve
daha detayli incelemek isteyecektir. Alicinin ilgisini ¢eken ilan basliklar1 da tiklanma sayisinm
arttiracaktir. Ilana tiklayan alici ilan aciklamalarini da okuduktan sonra ikna oldugu taktirde
satici ile temasa gegecektir. Bu agidan ilk temasi tetikleyen ilan bagliklart ilgi ¢ekici olmalidir.
Burada da en 6nemli kriter saticinin giiven vermesi veya lirlinlin fiyat ya da 6zellik olarak
cazibesini sergilemesidir (Li vd., 2023). AIDA (Attention/Dikkat, Interest/Ilgi, Desire/Arzu ve
Action/ Eylem) modelinde oldugu gibi dikkat ¢eken ilan bagliklar1 alicinin ilgisini o ilana
cekecektir (Wijaya vd., 2022). Bu acgidan ilan basliklar1 dikkat ¢ekme ve ilgi uyandirma
asamalarinda son derece 6nemlidir.

Ikinci el piyasasinda alicinin en biiyiik endisesi, aracin potansiyel arizasi ve buna bagl yiiksek
masraflar ile kars1 karsiya kalma korkusudur. Bu durum satici ve alici arasinda giiglii bir gliven
insa etme ihtiyacin1 dogurmaktadir (Hidayat ve Peridawaty, 2021). Cevrim ici ilan sitelerinde
de saticilar bunu ilk olarak ilan baslig: ile saglamak durumundadir. Bu noktada ilan basligi,
potansiyel miisterinin ilana tiklama kararini tetikleyen kilit unsurdur. {lan basliklarinin stratejik
onemi acik olsa da, saticilarin tercih ettigi sdylemlerin (temalarin) ne oldugu ve bu tercihlerin
tiikketicilerin hangi motivasyonlarini hedefledigi sistematik olarak incelenmelidir.

Buradan hareketle ¢alismanin amaci satici ile alic1 arasinda kurulan ilk iletisim kopriisii olan
ilan bagliklarin1 igerik analizine tabi tutarak pazarlama iletisimi ve tiiketici davranislari

baglaminda temalar1 belirleme ve degerlendirmektir. Bu nedenle calisma ikinci el pazarlarda
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saticilarin ilan basligr yazarken kullandig1 pazarlama stratejilerinin anlamlandirilmasini

sagladigindan dolay1 6nem arz etmektedir.

1. LITERATUR TARAMASI
[lan sitesine satisa konu olan otomobilin ilan basligini giren saticinin nihai ve tek amaci,
elindeki araci en kisa silirede, en yiiksek fiyata satmaktir. Bu noktada duygusal, rasyonel ve

stratejik davranislar iceren satici psikolojisini iyi anlamak gerekmektedir (Liao vd., 2021).

Ikinci el {iriin ilanlarmin yaymlandigi c¢evrimigi ilan sitelerinde ilk gbze carpan ilan
basliklaridir. Bu nedenle ilan basliklar1 alici ile en kritik temas noktasidir. ilan bashgindaki
kelimelerin giicti ilk algiyr olusturacaktir (Singh vd., 2021). Bu algiya gore alici ilanin
detaylarina géz atip atmayacagina karar verecektir. Alicinin kriterleri ile eslesen basliklar bir
adim One ¢ikacaktir. Alict satin alma karar siirecinde alternatifleri degerlendirirken birtakim
kriterlere sahiptir (Hamdani vd., 2022). Bu kriterler fiyat, marka algisi, {iriin 6zellikleri gibi
birgok degiskene bagl olabilir (Mukherjee ve Chatterjee, 2021). Tiiketiciler satin alma karar
stirecinin ikinci basamagi olan bilgi arama agsamasinda zihnindeki ihtiyaglarin1 (6rnegin “aile
arabast” veya “yakit cimrisi”) nicel kriterler ile tanimlamaya baslamaktadir (Han, 2021; von
Bohlen ve Simberova, 2023). Bu noktada ilan sitelerinin filtreleme araglart bu asamanin
anahtaridir. Filtrelemenin ardindan azalan alternatifler arasindan da eleme yapilacagi i¢in ilan
bagliklar1 triinle ilgili ilk izlenimi vermektedir (Prihatno vd., 2024). Hatasiz, boyasiz,
degisensiz, orjinal gibi gilivenilirlik vurgusu tasiyan ifadeler, tiiketicinin algiladigi riski
azaltarak satin alma niyetini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Featherman, 2021). Bununla
birlikte, giivenilirligi transfer etmek icin “doktordan, dgretmenden, sahibinden” gibi satici
kimligine referans veren ifadeler tercih edilmektedir. Bdylece satici, aracin ge¢misine dair
bilinmezligi kendi kisisel ve meslek itibar1 iizerinden azaltmaya calismaktadir (Hidayat ve
Peridawaty, 2021).

Saticiy1 yonlendiren temel psikolojik dinamiklerin basinda giiven insa etme ve risk algisini
azaltma psikolojisi gelmektedir (Hidayat ve Peridawaty, 2021; Liao vd., 2021; Li vd., 2023).
Ciinki satict arka planda alicinin birgok siiphe (kazali m1? bakimlart yapilmis mi1?) tasidigini
bilmektedir. Bu nedenle satici alicinin zihnindeki slipheleri gidermek i¢in ilan baslhiginda
hasarsiz, kazasiz, yetkili servis bakimli gibi ifadeler kullanmay1 tercih etmektedir. Bu nedenle
ilan basliklarinda ilk sirada giivenilirlik vurgusu gelmektedir.

Ikinci sirada ise sahiplik ve ge¢mis vurgusu psikolojisi gelmektedir. Saticinin aracimi bir iiriin
olmaktan cikarip kanitlanmis bir hikdyeye doniistiirme ¢abasi vardir. Satici, “Bu sadece bir

otomobil degil, size giivenle devrettigim bir degerdir” mesajin1 vermeye ¢alisir. Bdylece satici
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belirsizligin hakim oldugu ikinci el piyasalarda kendini giivenli liman olarak gostermek
istemektedir.

Ucgiincii sirada ise 6zellik ve performans vurgusu ile satic1 aracinin rakiplerinden daha degerli
oldugunu gostermek ve one ¢ikmak i¢in full+full, az yakar gibi ifadeler ile diger rakiplerine
gore belirlemis oldugu yliksek fiyat1 mesrulastirmaya ¢alisir.

Son sirada ise firsat ve fiyat vurgusu gelmektedir. Bu ilan baslig1 i¢indeki “acil”, “son fiyat”
veya “fiyat diistii” gibi ifadelerin altinda yatan mesaj ise alicida aciliyet ve kitlik (FoOMO- Fear
of Missing Out-Bir seyleri kagirma korkusu) psikolojisini harekete gecirmektir (Platon, 2024).
Boylece siire dolmadan ya da baskasi almadan firsat1 kagirmamak isteyen tiiketicilerin satin
alma egilimlerini artirabilmektedir. Aracin1 belirli sebepler veya nakit ihtiyacindan dolay acil
satmak isteyen kisiler olabilir. Bu kisiler aciliyetlerini gidermek i¢in piyasa fiyatinin altinda
satis yaparak aciliyetlerini giderebilirler. Ancak bu tiir baslik yazanlarin aliciyr manipiile etmek
ve alicida bir “kacirma korkusu” olusturarak teklifleri hizlandirmak gibi bir niyetleri olabilir.
Firsat ve fiyat vurgusu iceren ifadeler, pazarlama ve davranigsal iktisat yazininda kitlik ve firsat
algis1 kavramlariyla iliskilendirilmektedir.

2.METODOLOJI

Bu calismanin temel amaci, ¢evrimici ikinci el otomobil ilan basliklarinda saticilar tarafindan
kullanilan pazarlama stratejilerini igerik analizi ile sistematik olarak inceleyerek, metinlerin
ardindaki anlamlar1 pazarlama iletisimi ve tiiketici davraniglar teorileri baglaminda temalar
iizerinden ortaya koymaktir.

Veri Toplama

Calismanin verileri, belirlenen ¢evrimici ilan sitesi iizerinden otomobillerini satisa ¢ikaran
kullanicilarin - olusturdugu ilan basliklarindan toplanmistir. Ilan sitesinin anasayfasindan
sirastyla vasita ve otomobil segeneklerine tiklanmistir. Otomobil sekmesine gelindiginde
kategorideki biitlin marka otomobiller ilanlara dahil edilmistir. Ardindan sadece sahislarin
kendi vermis oldugu ilanlar sec¢ilmistir. Galeri ilanlar1 dahil edilmemistir.  Filtreleme
seceneklerine gelindiginde ise yerel pazar dinamiklerini incelemek amaciyla il olarak Karabiik
secilmistir. Veri toplama sirasinda, Karabiik ilinde son 30 giinde listelenen toplam 665 ilan
tespit edilmistir. Ancak giincel durumu yansitmak amaciyla, bu ¢alismada sadece 8 Eyliil 2025
ve 23 Eyliil 2025 tarihleri arasinda yayimlanan 372 ilan incelenmeye alinmistir.
Kategorilendirme ve Kodlama

Calismaya ait veriler ilan sitesinden manuel olarak ¢ekilmis ve herhangi bir veri ¢ekme araci
kullanilmamistir. Bu ¢alismada ilan basliklarinin igerik analizi tematik kodlama teknigiyle

gergeklestirilmistir. Kodlama siireci dediiktif (pazarlama iletisimi ve tiiketici davranislari



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

literatiiriine dayali olarak) bir sekilde yliriitiilmiistiir. Toplanan verilerde yer alan tiim anahtar
kelimeler ilk olarak kodlanmis, ardindan bu kodlar ilgili literatiir 1s18inda dort ana temada
yapilandirilmistir. Her ilan bashigi, en baskin oldugu diisiiniilen (en belirgin ikna &gesine
dayal1) veya barindirdigi kodlar i¢inde oncelik sirasina gore yalnizca bir ana temaya atanmistir.
Giivenilirlik vurgusu: Ikinci el iiriin aliminda tiiketicinin en ¢ok endise ettigi psikolojik risk
belirsizlik ve ariza riskidir (Liao vd., 2021). Satic1 da alicinin bu psikolojik riskini minimuma
indirmek i¢in “hatasiz, degisensiz, masrafsiz” gibi ifadeler kullanarak garanti sinyali vermek
istemektedir.

Sahiplik ve gegmis vurgusu: Satic1 olumlu bir izlenim olusturmak igin sosyal itibarin1 (memur,
doktor, 6gretmen vb.) veya kisisel sorumlulugunu (sahibinden) araca aktarmaktir. Satici,
meslegini belirterek kars tarafta giivenilirlik inga etmek istemektedir.

Firsat ve fiyat vurgusu: Aliciy1 iyi ve hizli bir karar vermeye tesvik etmek amaciyla kitlik veya
aciliyet duygusu olusturan basliklar (acil satilik, fiyat1 diistii, kacgirilmayacak firsat) bu
kategoride incelenmistir. Psikolojideki kitlik prensibi (sinirlt zaman veya stok) devreye girer ve
alicinin ~ rasyonel diisinme siiresini  kisaltarak duygusal ve hizli bir karara
yonlendirebilmektedir.

Ozellik ve performans vurgusu: Baslik, bir tiir filtreleme mekanizmasidir. Alicinin zihnindeki
on eleme sistemini tetiklemektedir. Alici, aradig1 6zellikleri baslikta goriirse daha fazla dikkat
kesilecektir. Aracin 6zelliklerini, teknik detaylarini 6ne ¢ikaran basliklar (full paket, otomatik,
yakit cimrisi) bu kategoride toplanmustir.

Veri analizi

Bu caligmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi kullanilmistir. Verilerin
analizi, icerik analizi teknigiyle gerceklestirilmistir. Belirlenen 4 ana tema (Gilivenilirlik
Vurgusu, Sahiplik ve Gegmis Vurgusu, Firsat ve Fiyat Vurgusu, Ozellik ve Performans
Vurgusu) ilan bagliklarindaki belirli anahtar kelimeler ve ifadeler araciligiyla kodlanmistir.
Bagliklardaki metinler anlamlandirarak, her bir ilanin pazarlama amaci ve hedefledigi tiiketici
motivasyonu tespit edilmistir.

BULGULAR

Asagidaki tablo, 8 Eyliil 2025 ile 23 Eyliil 2025 tarihleri arasinda Karabiik ilinde yayimlanan

ikinci el otomobil ilanlarinin marka bazinda dagilimini ve frekansini géstermektedir.
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Tablo 1. Belirlenen tarihlerdeki Karabiik ili otomobil ilanlarina ait marka ve ilan sayilar

Marka flan Sayis1 % Marka flan Sayist %

Fiat 59 15,86 Mercedes-Benz 7 1,88
Renault 54 14,51 Chevrolet 5 1,34
Volkswagen 37 9,95 Citroen 5 1,34
Opel 35 9,41  Skoda 4 1,08
Hyundai 31 8,33 Seat 3 0,81
Toyota 30 8,06 Volvo 3 0,81
Ford 23 6,18 Dacia 2 0,54
Honda 18 4,84 Lada 2 0,54
Tofas 16 4,30  Audi 1 0,27
BMW 14 3,76  Mazda 1 0,27
Peugeot 11 2,96  Suzuki 1 0,27
Toplam 372 100

Tablo 1 incelendiginde ilk sirada Fiat ve Renault marka otomobillerin yer aldig1 goriilmektedir.
[k iki siray1 bu markalarin paylasmasinin birka¢ nedeni oldugu tahmin edilmektedir. Bu
markalarin Tiirkiye pazarinda uzun yillardir var olmasi ve ekonomi siifinda fiyat performans
dengesini yakalamis olmalaridir. Diger nedenleri arasinda ise yaygin satis ve servis aglarinin
olmasi, yerel iiretim yaptiklarindan dolayr Tiirk tiiketicisi tarafindan benimsenmis olmalaridir.
Bu nedenle bu araglara kars1 giiclii bir sosyal kabul ve giiven olusmustur. Bu markalarin ilan
sayisinin fazla olmasi da tiiketicide bu araglarin ¢ok alinip satildigi ve piyasasinin oturmus
oldugu algisin1 pekistirmektedir. Buradan hareketle bu iki markanin ilk sirada olmasina dayali
olarak su cikarimda bulunulabilir: ekonomik kosullar ve yerel pazarlara entegre olabilmek
tiiketici tercihleri ve kararlari tizerinde etkilidir.

Tablo 2 toplam 372 adet otomobil ilan baslhiginin icerik analizi sonucunda belirlenen dort ana
pazarlama temas1 altinda kullanilan spesifik anahtar kelimelerin frekansimi (ilan sayisini)

gostermektedir.
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Tablo 2. Temalar1 olusturmada kullanilan ve en sik tekrar eden Ornek anahtar kelimeler ve frekanslar

S

Anahtar Kelime f Anahtar Kelime f
Giivenilirlik Vurgusu Sahiplik ve Gegmis Vurgusu
Hatasiz 24 Sahibinden 16
Temiz / Tertemiz 22 Memurdan 3
Degisensiz / Degisen Yok 20 Ogretmenden 2
Boyasiz 6 Doktordan 1
Hasarsiz 3 [lk / ikinci Sahibi 1
Masrafsiz 3 Firsat ve Fiyat Vurgusu
Ozellik ve Performans Vurgusu Acil 7
Diisiik km 6 Son Fiyat 3
Full / Dolu Paket 5 Firsat 2
Yakit Cimrisi 3 Fiyat Diistii 1
Otomatik 3

Toplam 117*

* Bu listede yer alan 117 frekans degeri, dort ana temay1 olusturan tiim kod setinin bir bdlimiinii (en sik
kullanilan anahtar kelimeleri) temsil etmektedir. Analiz edilen 372 ilanin tamami, Tablo 3’te belirtildigi gibi,
kullanilan kodlara gore dort ana temadan yalnizca birine atanmustir.

Giiven Odakl Ifadeler: flan baslhiklarinda en c¢ok kullanilan kelimelerin “Hatasiz” (24),
“Temiz” (22) ve “Degisensiz” (20) oldugu goriilmektedir. Bu durum ikinci el ara¢ alim satim
stirecinde alict ve saticinin en 6nemli endisesinin aracin genel durumu ve temizligi etrafinda
toplandigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle taraflar en ¢ok aracin hasar durumu ve gegmisini
merak etmektedir. Ilanlarda da aracin genel saglik durumunu anlatan bu tiir anahtar kelimeler
kullanilarak giiven olusturulmak istenmistir.

Sahiplik ve gecmis vurgusu: “Sahibinden” (16) kelimesi meslek ifadelerinden daha g¢ok
kullanilmistir. Bunun temel nedeni aracin belirli bir binicisinin oldugu ticari amaglar ile
kullanilmadig1 vurgulanmak istenmistir. Diger yandan da ticari amag ile alinip satilan bir arag
degil sahibi ve binicisi tarafindan satildig1 vurgulanarak giiven telkin edilmek istenmektedir.
Ozellik Vurgusu: Satici, aracin “diisik km” ya da “full/dolu paket” oldugunu vurgulayarak
belirli talebi olan alicilar1 hedefleyebilmektedir. Donanim sevenler, diisiik kilometre arayanlar,
yakit hassasiyeti olanlar seklinde kategorilendirerek belirli miisteri kitleleri hedeflenmektedir.
Ayrica lrilinlin belirli niteligi ve Ozellikleri 6n plana c¢ikartilarak deger olusturulmak

istenmektedir. Araca deger bigilirken belirtilen 6zelliklerinin géz Oniine alinmasi gerektigide
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vurgulanmaktadir. Ancak bu gibi ifadeler giiven ve sahiplik temalarina kiyasla daha az
kullanilmaktadir.

Firsat Sinyalleri: ilan basliklarinda “acil” (7) kelimesi vurgulanarak aciliyetinden dolay1
uygun bir fiyat belirlendigi, bu nedenle de alicinin kagirmamasi gereken bir firsat oldugu
(FoMO) algis1 olusturulmaktadir. Genel olarak acelesi olan kiginin nakite ihtiyaci olacagindan
dolay1 pazarlik paymin da daha yiiksek olacagi diisiiniilmektedir. Kisinin bu aciliyetini
belirtmesi zafiyetini de agia veren bir mesaj olarak algilanabilmektedir.

Analiz edilen 372 ilan baslig1, saticilarin alicilar1 etkileme stratejilerine gore, dort ana temada
toplanmustir: giivenilirlik vurgusu, sahiplik ve gegmis vurgusu, firsat ve fiyat vurgusu ve 6zellik
ve performans vurgusu.

Tablo 3. ilan Basliklarindaki kodlara dayali olarak olusturulan temalarm dagilimi

Tema [lan Sayis1 (Frekans) Yiizdelik Oran (%)
Giivenilirlik vurgusu 168 %45,16

Sahiplik ve gegmis vurgusu 102 %27,42

Ozellik ve performans vurgusu 55 %14,78

Firsat ve fiyat vurgusu 47 %12,63

Toplam 372 %100

Giivenilirlik Vurgusu: Ilanlarin %45,16'1 gibi bir ¢ogunlufunda en onemli temanin
“Glvenilirlik Vurgusu” oldugu goriilmektedir. Bu temanin kodlar1 incelendiginde ilan
basliklarinda aracin “kazasiz”, “hasarsiz”, “masrafsiz” veya “orijinal” oldugu vurgulanmstir.
Bu vurgu ikinci el otomobil satislarinda en Onemli unsurun, karsi tarafa giiven vermek
oldugunu gostermektedir. Sonug olarak kullanilmis bir otomobil alinirken algilanan en biiyiik
risk otomobilin arizali olacagi bundan dolay1 da yiiksek masraflar ¢ikaracagidir. Bu nedenle
saticilar karsi tarafi rahatlamak ve giliven duygusu olusturmak i¢in ilan basliklarinda siklikla
(nerdeyse ilanlarin yaris1 %45,6) bu kodlart vurgulamistir. Anlasilacagi iizere ikinci el
satiglarda tirlinlin sorunsuz oldugunu belirtmek ve giiven vermek satisin 6nemli bir parcasidir.

Sahiplik ve Gecmis Vurgusu: Ilanlar icinde ikinci sirada %27,42'lik bir oran ile ilan
basliklarinda en ¢ok kullanilan kodlarin “sahibinden”, “memurdan” ve “doktordan” gibi
ifadeler oldugu goriilmiistiir. Toplumda titiz ve diizenli olarak bilinen meslek gruplarinin,
sahip oldugu araclara da aym 6zeni gosterecegi diisiincesiyle sahip olan kisi 6n plana
cikarilmigtir. Bu durum aracin ge¢misini ortaya koyarak cok fazla el degistirmedigini,

yipranmadigini ve temiz oldugunu vurgular.
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Ozellik ve Performans Vurgusu: %]14,78’lik bir oran ile {i¢iincii sirada “Ozellik ve
Performans Vurgusu” yer almaktadir. Bu temanin kodlart incelendiginde “diisiik km”, “full
paket”, “yakit cimrisi” gibi ifadeler ile karsilasiimaktadir. Bu ifadeler aracin teknik ve
donanimesal tstiinliiklerine dikkat ¢ekmektedir.

Firsat ve Fiyat Vurgusu: %12,63’liik bir oran ile son sirada “Firsat ve Fiyat Vurgusu” yer
almaktadir. Bu temanin kodlar1 incelendiginde “acil satilik” veya “fiyat diistii” gibi ifadeler ile
karsilasilmaktadir.

Bu ifadeler alicinin hizli karar verme motivasyonunu tetiklemeyi amaglamaktadir. Anahtar
kelimelere dayali olarak ortaya ¢ikan dort tema genel olarak degerlendirildiginde, ikinci el arag
ilanlarinda saticilarin ana stratejisinin, alicilarin en biiyiik endisesi olan giiven ve seffaflik
duygularina hitap etmek oldugu anlasilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Bu calismada ¢evrimigi bir ilan sitesinde yer alan ikinci el otomobil ilan bagliklari igerik analizi
teknigiyle analiz edilmistir. Caligmanin temel amaci saticilarin bilingli ya da sezgisel olarak
ilan bashg1 girer iken kullanmis oldugu anahtar kelimelerin (kodlarin) pazarlama iletisimi ve
tilkketici davramiglar1 literatiiriindeki karsiligina denk diisen temalar altinda toplamaktir.
Bulgular incelendiginde dort ana tematik kategori ortaya ¢ikmstir. Ilk sirada %45,16 ile
“glivenilirlik vurgusu” yer alirken %27,42 ile de ikinci sirada “sahiplik ve ge¢cmis vurgusu” yer
almaktadir. Sadece bu iki tema toplamda %72,58’1ik bir oranla giivenin mutlak éncelik oldugu
gostermistir. Bu sonug, tliketici davraniglar: literatiiriindeki algilanan risk yonetimi kuramin
giiclii bir sekilde desteklemektedir (Featherman, 2021). Bu nedenle saticilar karsi tarafa
“hatas1z”, “degisensiz” veya “sahibinden” gibi kelimelerle giiven sinyalleri gondermektedir.
Ugiincii sirada ise %12,63’liik bir oran ile “firsat ve fiyat vurgusu” yapildig1 goriilmiistiir. Ilan
bagliklarinda “acil” ve “fiyat diistii” gibi ifadeler kullanilarak alicinin zihnine aciliyet, kithk
(FOMO) mesajinin gonderilmesi hedeflenmektedir. Dérdiincii ve son sirada ise %14,78’lik bir
orana sahip olan “0zellik ve performans vurgusu” yer almaktadir. “Otomatik”, “dolu paket”
gibi iirlin ve deger odakli ifadelerle araci rakiplerinden ayirt ederek, somut faydalar iizerinden
daha yiiksek bir deger ve fiyat mesrulastirma yapilmak istenmektedir.

Saticilarin ilan bagliklarini sadece bilgi aktarmak icin degil alicinin risk algisini azaltma ve
aracinin degerini arttirma saiki ile de yaptigi goriilmiistiir. Ornegin, “hatasiz, dolu paket,
doktordan, firsat” gibi ifadeler giiven insa etmek, rakiplerine gore daha degerli gostermek,
sahibi ve gecmisi bilindiginden dolay1r temiz olacagi dislincesini uyandirmak, bu fiyata
kagirilmamasi gereken firsat bir arag algis1 mesajlarin1 vermektedir. Bu mesajlar adeta saticinin

vitrinidir. Satic1 burada kelimelerin giiciinii kullanarak kodladig1 mesaj1 kars1 tarafa vermek i¢in
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kisith bir kelime sayisina sahiptir. Bu nedenle burada segecedi anahtar kelimeler karsi tarafa
gonderecegi ilk ve en onemli mesajdir. Cogu satici aracinin gegmis kazalarindan dolay1 hatasiz,
orjinal gibi cok giiglii ilan basliklar1 yazamamaktadir. Bu noktada saticilar, aracinin
ozelliklerini 6n plana c¢ikartabilmekte, fiyatinin makul ve kagirilmamasi gerektigini ifade
edebilmekte ya da araca iyi bakildigin1 ve giivenilir bir kisi oldugunu vurgulamak ig¢in
meslegini ifade edebilmektedir. Bu durum, ilan basliklarmin yalnizca betimleyici bir unsur
olmadigini, ayn1 zamanda tiiketici karar siireclerini etkileyen dnemli bir pazarlama iletisimi
0gesi haline geldigini gostermektedir.

Ayrica saticilarin yazmis oldugu basliklar, alicilarinin karar verme kriterlerini de ortaya
koymaktadir. Bunun sebebi de bugiiniin saticilarinin diiniin alicilart oldugudur. Bu bilgilere
dayali olarak ¢alismanin 6zellikle de ikinci el otomobil saticilart i¢in de etkili ilan stratejileri
gelistirmeleri noktasinda rehber olacag: diisiiniilmektedir. Ilan basliklarinda hangi temanin,
hangi tiiketici endisesine kars1 kullanilabilecegini gdstermesi agisindan, satis siirecini optimize
etmelerine yardimci olabilir. Bu ¢aligmada sadece ilan basliklarinin degerlendirilmeye alinmasi
ilan agiklamalarinin degerlendirmeye alinmamasi en 6nemli kisitlarindan biridir. Bu kisittan
hareketle gelecek ¢aligmalarda sadece ilan basliklarinin degil ilan agiklamalarinin da analiz
edilmesi ile satic1 psikolojisinin pazarlama iletisimi ve tiiketici davranislari acisindan hangi
teorileri karsiladig1 arasgtirilabilir. Ayrica farkli sehirler veya ara¢ segmentleri karsilastirilarak,
temalarin bolgesel ya da iiriin bazl farkliliklar1 da analiz edilebilir.
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ABSTRACT

This study aims to identify repetitive motion patterns in labor-intensive manufacturing
environments by integrating the Methods-Time Measurement (MTM) system with the
PrefixSpan sequential pattern mining algorithm. The research contributes to bridging traditional
motion-time studies and modern data-driven manufacturing analytics under the Industry 4.0
framework. A total of 516 MTM-coded operation sequences, were analyzed to discover
frequent motion structures that contribute to process standardization, ergonomic improvement,
and performance optimization.

The PrefixSpan algorithm was implemented in Python to extract frequent subsequences based
on a minimum support threshold of 5%, revealing repetitive motion chains that represent nearly
two-thirds of total operation time. The most frequent pattern <R, G, M, P> (reach—grasp—
move—position) was found to dominate manual tasks, while longer cycles such as <R, G, M, P,
F> indicated repetitive handling loops. These findings reveal the presence of systematic
redundancies in manual operations and suggest that human motions follow predictable,
structured sequences.

The integration of sequential pattern mining with MTM data provides a quantitative framework
for analyzing human motion efficiency beyond time measurements. This approach enhances the
objectivity of work design and operator training by identifying inefficient motion combinations.
Overall, the proposed methodology supports the development of intelligent, human-centered
manufacturing systems that utilize analytical insights to improve productivity, safety, and
ergonomic quality.

Key Words: Methods-Time Measurement (MTM); PrefixSpan; Sequential Pattern Mining;

Motion Analysis; Ergonomics
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OZET

Bu calisma, ¢evre ve siirdiiriilebilirlik kavramlarini ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlariyla
ele alarak Tirkiye’de ve diinyada uygulanan politikalar1 karsilagtirmali bir perspektifle
incelemektedir. Sanayilesme ile hiz kazanan cevresel bozulma, siirdiiriilebilir kalkinma
anlayisinin kiiresel diizeyde stratejik bir gereklilik haline gelmesine yol agmistir. Caligsmada,
Tiirkiye’nin ¢evre mevzuatinin temelini olusturan 2872 sayili Cevre Kanunu, kalkinma planlari,
Paris Iklim Anlasmas1 kapsamindaki yiikiimliilikler, Yesil Mutabakat Eylem Plan1 ve
yenilenebilir enerji yatirinmlarinin mevcut durumu degerlendirilmistir. Bulgular, Tiirkiye’nin
politika belgelerinde siirdiiriilebilir kalkinma perspektifini biiyilik 6l¢iide benimsedigini, ancak
uygulama performansinin uluslararas1 endekslerde diislik seyrettigini gostermektedir. Diinya
ornekleri incelendiginde, Ozellikle Kuzey Avrupa iilkelerinin karbon notr hedefler, enerji
verimliligi, karbon vergisi, yenilenebilir enerji yatirnmlar1 ve strdiiriilebilir sehircilik
politikalartyla 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Paris Anlagmasi, COP siirecleri ve Birlesmis Milletler
Stirdiiriilebilir Kalkinma Amaglar1 gibi kiiresel mekanizmalarin iilkelerin iklim politikalarini
onemli Olciide sekillendirdigi tespit edilmistir. Sonug olarak arastirma, ekonomik biiylimenin
uzun vadede siirdiiriilebilir olabilmesi i¢in cevresel ve sosyal maliyetlerin politika yapim
stirecine biitiinciil bir yaklagimla dahil edilmesi gerektigini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cevre, Siirdiiriilebilir Kalkinma, Yesil Mutabakat, [klim Politikalari
ABSTRACT

This study examines the concepts of environment and sustainability through their economic,
social, and ecological dimensions and evaluates environmental and sustainability policies
implemented in Turkiye and around the world. The environmental degradation accelerated by
industrialization has made sustainable development a global strategic priority. The study
analyzes Turkiye’s environmental legislation, notably the Environmental Law No. 2872,

development plans, commitments under the Paris Climate Agreement, the Green Deal Action
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Plan, and the current state of renewable energy investments. Findings indicate that although
Turkiye has integrated sustainability into its strategic policy documents, its performance
remains low in international environmental indices. A review of global practices shows that
Northern European countries stand out with ambitious carbon-neutral targets, carbon taxation,
energy efficiency measures, renewable energy investments, and sustainable urbanization
strategies. Global frameworks such as the Paris Agreement, COP negotiations, and the United
Nations Sustainable Development Goals significantly influence national climate policies.
Overall, the study highlights that long-term economic growth requires incorporating
environmental and social costs into policymaking through a holistic and integrated approach.
Keywords: Environment, Sustainable Development, Green Deal, Climate Policies

GIRIS

Glinlimiizde ¢evre ve siirdiiriilebilirlik kavramlari, kiiresel 6l¢cekte ekonomiden siyasete hemen
her alanda Oncelikli bir yer edinmistir. Sanayilesme ile hiz kazanan cevre sorunlari, iklim
degisikligi, dogal kaynaklarin tiikenmesi, kirlilik vb., ekonomik biiyiime modelinin uzun
vadede gezegenin tasima kapasitesini zorladigini ortaya koymustur. Bu durum, kalkinma
politikalarinin ¢evresel sinirlar1 dikkate alacak sekilde yeniden diisiiniilmesini zorunlu kilmistir.
Ozellikle 1970’lerden sonra diinyada cevre krizleri ve ekonomik kalkinma arasindaki dengenin
sorgulanmasi ile “siirdiiriilebilir kalkinma” yaklasimi dogmus; ¢evreyi koruma ile ekonomik
biliylime arasinda uzlagma arayist baglamistir (Bolayir & Eroglu, 2024). Siirdiirtilebilirlik insan
refahin1 artiran ayn1 anda dogal cevrenin korunmasini ve gelecek kusaklarin ihtiyaglarinin
gozetilmesini hedefleyen bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Bu ¢alismada oncelikle cevre ve
strdiirtilebilirlik kavramlar1 incelenmekte daha sonra Tiirkiye’de ve diinyada yiiriitiilen ¢evre
ve siirdiiriilebilirlik politikalar: ¢esitli tilke 6rnekleriyle degerlendirilecektir.

1.CEVRE KAVRAMI

Cevre, insan1 ve diger canlilar1 dogrudan ya da dolayli olarak etkileyen fiziksel, kimyasal,
biyolojik ve toplumsal faktorler olarak tanimlanabilir. Bu tanim, ¢evrenin dogal unsurlar1 olan
hava, su, toprak, canlilar yaninda insan faaliyetlerinden kaynaklanan unsurlar1 da igerdigine
isaret eder. Sanayi Devrimi sonrasinda yasanan hizli niifus artis1 ve teknolojik gelisme ile
ortaya c¢ikan Uretim-tiiketim iliskileri, doganin kendini yenileme kapasitesini azaltarak bazi
onemli ¢evre sorunlarma yol agmistir. Hava, su ve toprak kirliligi, ormansizlagsma, biyolojik
cesitlilik kaybi gibi ortaya ¢ikan bu sorunlar insan sagligini ve ekosistem dengesini tehdit eder
boyutlara ulasmistir (Erten, 2004).

Tiirkiye’de ¢evre politikalarinda kurumsallasma alanindaki diizenlemeler 1980°li yillarda

baglamistir. 1983 yilinda yiiriirliige giren 2872 sayili Cevre Kanunu, c¢evrenin korunmasi,
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kirliligin onlenmesi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi amacini ortaya koymaktadir
(Bolayir & Eroglu, 2024; Mevzuat.gov.tr, 1983). Bunun yani sira Anayasada da gevrenin
korunmasi1 hem devletin hem vatandaslarin 6devi olarak belirtilmistir (Resmi Gazete, 1982).
Cevre Kanunu’nun amag¢ maddesinde Tiirkiye nin ulusal ¢evre politikasinin, “biitiin canlilarin
ortak varligt olan ¢evrenin, siirdiiriilebilir ¢evre ve siirdiiriilebilir kalkinma ilkeleri
dogrultusunda korunmasini saglamak™ oldugu vurgulanmistir (Mevzuat.gov.tr, 1983).Bu ifade,
cevre politikasinin siirdiiriilebilirlik prensipleriyle biitiinlesik olmasi gerektigini ortaya koyar.
Dolayisiyla ¢evre kavrami giinlimiizde, yalniz biyofiziksel unsurlar1 degil, bunlarin ekonomi ve
toplumla etkilesimini de kapsayan biitiinciil bir ¢cercevede ele alinmaktadir.
2.SURDURULEBILIRLIK KAVRAMI

Stirdiiriilebilirlik bir durumun ya da silirecin uzun vadede devam edebilme yeteneginin
saglanmasidir (Gedik, 2020). Glinlimiizde bu kavram ekonomik biiyiime ve kalkinma siirecinde
cevresel ve toplumsal faktorlerin katkisinin 6nemini vurgulamaktadir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Stirdiiriilebilir Kalkinma Portali’nda siirdiiriilebilirlik bugiiniin gereksinimlerini karsilarken,
gelecek kusaklarin kendi yasamlarini idame ettirme haklarina zarar vermeyen bir kavram
olarak tanimlanmistir (T.C. Siirdiiriilebilir Kalkinma Portali, 2024). Siirdiiriilebilirligin kiiresel
Olcekte taninmasi ve yayginlasmasi, 1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu
tarafindan yayimlanan "Ortak Gelecegimiz" (Brundtland Raporu) ile gerceklesmistir. Bu
raporda slirdiriilebilir  kalkinma, "bugiiniin ihtiyaclarini, gelecek nesillerin  kendi
gereksinimlerini karsilama yetisinden 6diin vermeksizin temin edebilen kalkinma" olarak
tanimlanmistir. Gedik’e (2020) gore siirdiiriilebilirlik, ekonomik faaliyetlerin doga iizerindeki
etkilerini gbzeten ve yenilenebilirlik ilkesine dayanan bir kalkinma modelini temsil etmektedir.
Stirdiirtilebilir kalkinma ekonomik siirdiiriilebilirlik, sosyal siirdiiriilebilirlik ve c¢evresel
stirdiiriilebilirliktir olarak siniflandirilmaktadir. Ekonomik refah, toplumsal adalet ve cevresel
biitiinliik stirdiiriilebilir ekonomiler i¢in birarada korunmasi gereken unsurlardir.

Tirkiye’de stirdiriilebilirlik ¢alismalari, kurumsal g¢ercevede bilhassa 11. Kalkinma Plani
dahilinde ele alinmistir. Bu planda, dogal kaynaklarin uzun vadeli ekonomik, sosyal ve ¢evresel
faktorler gozetilerek yonetilmesi gerektigi belirtilmektedir (Cevre ve Dogal Kaynaklarin
Siirdiiriilebilir Yonetimi Calisma Grubu Raporu, 2018). ilgili raporda; cevresel tahribatin, hizli
kaynak tiikketiminin ve artan ekolojik baskilarin kalkinma siireglerini sekteye ugratabilecegi, bu
sebeple siirdiiriilebilir  yonetim  anlayisinin ~ stratejik  bir  6neme  sahip  oldugu
vurgulanmistir. Stirdiiriilebilir kalkinma verileri degerlendirildiginde, Tiirkiye’nin bazi sosyal ve
ekonomik alanlarda ilerleme kaydettigi; ancak ¢evresel performans bakimindan ek

uygulamalara ihtiya¢ duyulacagi belirtilmistir (Yale University, 2022a, 2022b).
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Birlesmis Milletler’in 2015 yilinda yaymladigir siirdiiriilebilir kalkinma amaglarinda
stirdiiriilebilirlik sadece c¢evresel bir kavram olmaktan c¢ikip; yoksullukla miicadele,
esitsizliklerin giderilmesi, nitelikli egitime erisim, su alt1 ve iistii kaynaklarin etkin kullanimi,
temiz enerji ve siirdiiriilebilir sanayilesme gibi ¢ok boyutlu hedeflerle iliskilendirmistir (UN,
2015). Bu baglamda siirdiiriilebilirlik isletmelere sosyal maliyet yonetimi, rekabet avantaji ve
verimlilik artist saglarken, kamu yonetimi icin stratejik kalkinma politikasi kapsaminda
degerlendirilmesi gereken gorev ve sorumluluklar yiiklemistir. Tablo 1’de stirdiiriilebilir

kalkinma kriterleri hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Tablo 1: Siirdiiriilebilir Kalkinma Kriterleri
Kriterler Ol¢ii Birimi Kod
Kisi bagina Gayri Safi Yurti¢i Hasila Orani Oran El
. Issizlik Oran1 Oran E2
E'!mnomlk Enflasyon Oran E3
Gostergeler |- -
Ihracat/Ithalat Oran E4
Satin Alma Gicii Paritesi Oran E5
Egitim Seviyesi Lise diizeyi/25- | S1
64 yas orant
Hastane Yatak Sayisinin Niifusa Orani Kisi S2
Sayis1/Niifus
Sosyal Saglik Calisanlar1 Sayisinin Niifusa Orani Kisi S3
Gostergeler Sayisi/Niifus
Bebek Oliim Orani Oran S4
Yoksulluk Orani Oran S5
Kadin Parlamenter Sayis1 Oran S6
CO2 Emisyonu mtCO2/Twh C1
En Az Temel igme Suyu Hizmetlerini Kullanan | Oran C2
Niifus
Dogal Kaynak Tiiketimi Oran C3
Kullanilabilir Tatli Su Kaynaklarinin % Olarak Tathi | Oran C4
Cevresel Su Cekilmesi
Gostergeler | Toplam Elektrik Uretimine Gore Yakit Yanmasindan | mtCO2/Twh C5
Kaynaklanan CO2 Emisyonlari
Toplam Birincil Enerji Arzindaki Yenilenebilir | Oran Cé6
Enerjinin Pay1
Uretim Tabanli Azot Emisyonlar1 Kg/sermaye Cc7
Geri doniisiim Yapilmamig Belediye Kati Atiklar Kg/sermaye/giin | C8

Kaynak: OECD 2022 Siirdiiriilebilir Kalkinma Raporu
https://s3.amazonaws.com/sustainabledevelopment.report/2022/2022-sustainable-development-report.pdf
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3.DUNYADA CEVRE VE SURDURULEBILIRLIK POLITIKALARI

Kiiresel diizeyde cevre ve siirdiiriilebilirlik politikalari, uluslararasi anlagmalar ve oncii iilke
uygulamalar1 ekseninde sekillenmektedir. Tarihsel olarak ilk biiylik adim, 1972 yilinda
diizenlenen Birlesmis Milletler Stockholm Konferansi olup ¢evre konusunu uluslararasi
giindeme tagimistir (UNEP, 2023). Bunu, 1987°de Brundtland Raporu ve 1992’de Rio de
Janeiro’daki Yeryiizi Zirvesi (UNCED) takip etmistir. Rio Zirvesi’'nde kabul edilen Rio
Deklarasyonu ve Giindem 21 belgesi, siirdiiriilebilir kalkinma ilkelerini somut politika
onerileriyle ortaya koymustur (UN, 1992a; UN, 1992b). Yine Rio Zirvesi’nde imzaya agilan
BM Iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi ve daha sonra bu sdzlesme altinda yapilan 1997
Kyoto Protokolii, sera gazi emisyonlarmin azaltilmasini hedefleyen ilk kiiresel cevre
politikalart olmustur (UNFCCC, 1997; UNFCCC, 2023). 2015 yilinda imzalanan Paris
Anlasmasi ise iklim degisikligiyle miicadelede yeni donemi baslatmis; neredeyse tiim tilkelerin
katilimiyla kiiresel 1stnmay1 2°C’nin altinda tutma hedefi benimsenmistir (UNFCCC, 2015;
IPCC, 2021). Paris Anlagmasi sonrasinda iilkeler her 5 yilda bir ulusal katki beyanlarin
giincelleyerek iklim politikalarini sikilagtirma yoluna gitmektedir. Ayrica 2015°te Birlesmis
Milletler tarafindan kabul edilen 2030 Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglarnt (SKA),
stirdiiriilebilirlik politikalariin kiiresel referans c¢ercevesini olusturmus ve iilkelerin kalkinma
planlarina entegre edilmeye baslanmistir (UN, 2015; UNDP, 2022).

Diinyada siirdiiriilebilirlik konusunda oncii iilkeler, hem ¢evre koruma standartlart hem de
diisiik karbonlu ekonomiye gegis uygulamalariyla dikkat gekmektedir. Ozellikle Kuzey Avrupa
iilkeleri, siirdiiriilebilirlik performansinda iist siralarda yer almaktadir. 2025 yili Stirdiiriilebilir
Kalkinma Endeksi verilerine gore diinyada ilk 20°deki tilkelerin 19’u Avrupa’dadir; Finlandiya
list iiste besinci kez birinci olurken onu Danimarka, Isveg, Avusturya ve Norveg takip
etmektedir (Sachs et al., 2023; SDSN, 2023). Benzer sekilde 2022 EPI ¢evresel performans
siralamasinda ilk 5’te Danimarka, Birlesik Krallik, Finlandiya, Malta ve Isve¢ bulunmaktadir
(2022 Environmental Performance Index (EPI): Country rankings and analysis.Yale University,
2022a). Bu iilkeler, yenilenebilir enerji, enerji verimliligi, karbon vergileri ve doga koruma
alanlarinda uzun siiredir etkin politikalar uygulamaktadir. Ornegin Danimarka, 2030’a kadar
emisyonlarini 1990 seviyesine kiyasla %70 azaltma gibi diinyanin en iddiali hedeflerinden
birini yasa haline getirmis ve riizgar enerjisinde lider konuma gelmistir. Isveg, 1991°den bu
yana uyguladig1 karbon vergisi ve yenilenebilir enerji yatirimlar sayesinde karbon ayak izini
ciddi dl¢iide diisiiren bir diger oncii iilkedir. 2020’lerin bas: itibariyla Isvec enerjisinin bilyiik
boliimiinii hidroelektrik, riizgar ve niikleer gibi fosil-dis1 kaynaklardan saglamaktadir. Norveg

ise ulagimda fosil yakit kullanimini azaltmak icin elektrikli araglarin yayginlagsmasinda diinya
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lideridir; hiikiimet tesvikleri sayesinde tlilkede satilan yeni araglarin %80’inden fazlas1 elektrikli
olup ulasim kaynakli emisyonlar énemli 6lgiide azalmistir. Finlandiya ve izlanda da benzer
sekilde enerji sistemlerini karbonsuzlastirmig, orman ve su kaynaklarinin korunmasinda basarili
politikalara imza atmustir.

Diinyada siirdiiriilebilirlik politikalarinda 6ne ¢ikan bazi iilkelere ve uygulamalarina ekonomik
acidan bakildiginda: Isveg, yenilenebilir enerji kaynaklarmin kullaniminda diinyada &ncii
iilkelerden biri olarak goriilmektedir. Enerji ihtiyacinin biiylik kismini hidroelektrik, riizgar ve
jeotermal gibi temiz kaynaklardan karsilamakta, 1990’lardan itibaren uyguladig: yiiksek karbon
vergisi ile fosil yakit tiiketiminin azalmasma katki saglamistir (OECD, 2022a). Isveg,
karbondioksit emisyonlarini diistirmeyi hem de yesil teknolojilerde inovasyonu tesvik etmeyi
basaran Oncli ilkelerdendir. Norveg, elektrikli araclarin yayginlasmasina yonelik siki
politikalartyla dikkat cekmektedir. Vergi indirimleri, iicretsiz sarj ve otopark imkanlar1 gibi
tesviklerle elektrikli otomobil kullanimini hizla artirmistir. Giintimiizde Norveg’te yeni satilan
araglarin ezici c¢ogunlugu elektriklidir ve bu durum ulasim sektériinden kaynaklanan
emisyonlart 6nemli 6l¢iide azaltmistir (IEA, 2023). Norveg ayrica bol hidroelektrik kaynaklari
sayesinde elektrik liretiminde neredeyse tamamen yenilenebilir enerjiye dayanarak temiz bir
enerji profili sergilemektedir. izlanda, jeotermal enerji potansiyelini elektrie ve 1sitmaya
cevirerek enerji ihtiyacinin biiyilk bolimiinii fosil yakitsiz karsilamaktadir. Jeotermal ve
hidroelektrik kaynaklar, iilkenin elektrik tiretiminin neredeyse tamamini olusturmaktadir.
Ayrica Izlanda, dogal giizelliklerini koruma alta alan siirdiiriilebilir turizm politikalar ile de
onem kazanmaktadir (OECD, 2022b). Kosta Rika, biyolojik ¢esitliligin korunmasi ve
yenilenebilir enerji kullanimi konularinda diinyaya &rnek adimlar atmistir. Ulke, elektrik
enerjisinin neredeyse tamamini hidroelektrik, riizgdr ve jeotermal gibi yenilenebilir
kaynaklardan tiretmekte, donem dénem %100 yenilenebilir elektrik hedefine ulagmaktadir.
Ayrica ormanlik alanlarmi genisletmeye yonelik politikalart sayesinde karbon yutak
kapasitesini artirmistir (UNEP, 2023; IRENA, 2023). Uruguay, enerji portfoytlinii doniistiirerek
stirdiiriilebilirlik basarisi elde etmistir. 2000’lerin ortalarindan itibaren neredeyse tamamen fosil
yakitlara dayali elektrik iiretimini, yenilenebilir enerji yatirimlari gergeklestirmektedir (IRENA,
2021). Uruguay’da bu doniisiim rekabet¢ci ve ozel sektor katiliminmi tesvik eden piyasa

mekanizmalariyla saglanmstir.
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Bu iilkelere benzer olarak Yeni Zelanda, Kanada, Almanya, Japonya gibi iilkelerde de
strdiirtilebilirlik politikalart 6nem tasimaktadir. Yeni Zelanda, 2019°da kabul ettigi Sifir
Karbon Yasasi ile 2050°de karbon ndtr olma hedefini yasal zorunluluk haline getirmistir.
Giiney Kore, 2020’de baslattig1r Yesil Yeni Anlagsma (Green New Deal) programi kapsaminda
yenilenebilir enerji, enerji verimliligi ve yesil altyapiya biiyiilk yatirimlar yaparak hem
ekonomik canlanma hem de emisyon azaltimi saglamayi amaglamaktadir (OECD, 2021).
Avrupa Birligi ise 2019 sonunda agikladigi Avrupa Yesil Mutabakati ile 2050°de iklim nétr ilk
kita olma hedefini benimsemis ve tiim iiye tllkeleri kapsayan kapsamli doniistim politikalarini
devreye sokmustur (European Commission, 2019; 2021). AB, “Fit for 55” paketinde 2030’a
kadar emisyonlarini %55 azaltma, karbon sinir mekanizmasi ile karbon kagagini onleme,
dongiisel ekonomi eylem plani ile stirdiirtilebilir {iriin standartlar1 getirme gibi pek ¢ok yenilikei
diizenlemeyi es zamanl yiriitmektedir (European Commission, 2021). Kiiresel Olgekte
bakildiginda, siirdiiriilebilirlik lideri iilkelerin ortak noktasi, uzun vadeli politik kararlilik ve
biitiinciil yaklagimlar sergilemeleridir. Bu iilkeler, ekonomik kalkinma hedeflerini ¢evresel ve
sosyal hedeflerle bir arada diisiinerek yesil teknoloji inovasyonunu tesvik etmekte, ekonomik
enstriimanlar (0r. karbon vergisi, siibvansiyonlar) yoluyla piyasayr doniistirmekte ve
kamuoyunda gevre bilincini yiiksek tutmaktadir. Ote yandan, gelismekte olan pek ¢ok iilke igin
finansman ve teknoloji erisimi sorunlart nedeniyle siirdiiriilebilirlik politikalarin1 uygulamak
daha zor olabilmektedir. Bu noktada uluslararasi is birligi ve iklim finansmani mekanizmalari
(yesil iklim fonlari, teknoloji transferi vb.) kritik rol oynamaktadir. Nitekim Paris Anlagmasi
cergevesinde gelismis {ilkelerin, gelismekte olan {ilkelere iklim eylemleri i¢in mali ve
teknolojik destek saglama taahhtidii bulunmaktadir (UNFCCC, 2015; OECD, 2022c).

Diinya genelinde siirdiiriilebilirlik glindemi 2020’lerde daha da hiz kazanmistir. Her yil
diizenlenen BM Taraflar Konferanslar1 (COP), hiikiimetleri daha iddiali taahhiitler ortaya
koymaya yoneltmektedir. 2021°deki Glasgow Zirvesi (COP26) ve 2022°deki Misir Sarm El-
Seyh Zirvesi (COP27), uluslararas1 miizakerelerde kayip ve zarar finansmani, komiirden ¢ikis
ve karbon piyasalarinin gelistirilmesi gibi konularda o6nemli ilerlemelere sahne olmustur
(UNFCCC, 2021; UNFCCC, 2022). Aralik 2023°te gerceklestirilen COP28 ise fosil yakitlardan
kademeli ¢ikis konusunda tarihi nitelikte bir anlasma saglamis; ayrica iklim degisikliginin
etkilerine uyum ve zararlarin tazmini ic¢in fonlarin operasyonel hale getirilmesi
kararlastirilmistir (UNFCCC, 2023). Bu gelismelerin devami olarak, 2024 yilinda Bakii’de
gerceklestirilen COP29°da iklim finansmani 6ncelikli giindem olmus ve yillik en az 300 milyar
ABD dolar1 biiyiikliigiinde Yeni Kolektif Nicel Finans Hedefi (NCQG) iizerinde uzlasi

saglanmistir. Ayn1 zirvede, Paris Anlasmasi’nin 6. maddesi kapsaminda uluslararas1 karbon
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piyasasi kurallarinin tamamlanmasi yoniinde mutabakat agiklanmistir (UNFCCC, 2024). Bu
karar, gelismekte olan {ilkeler i¢in iklim dostu projeler yoluyla yeni finansman kaynaklarina
erisim firsat1 sunarken; Tiirkiye agisindan finansal kaynaklardan yararlanabilmek adina ulusal
proje gelistirme kapasitesinin giiglendirilmesi ve mevzuat uyumunun artirilmasi geregini ortaya
koymustur. 2025 yilinda Belém’de diizenlenen COP30’da ise iklim degisikligine uyum
finansmanmin 2035’e¢ kadar en az {i¢ katina c¢ikarilmasi hedeflenmis, ayrica kiiresel uyum
hedefi (Global Goal on Adaptation) kapsaminda 60 gosterge kabul edilmistir. Bu zirvede ayni
zamanda ormansizlasmanin durdurulmasi ve fosil yakit kullaniminin azaltilmasi igin yol
haritalar agiklanmistir (UNFCCC, 2025). Tiirkiye agisindan bu kararlar; 6zellikle su kaynaklari
yonetimi, iklim direngli sehirlesme, tarimsal siirdiiriilebilirlik ve biyolojik ¢esitlilik alanlarinda
uluslararas1 finansman, teknik is birligi ve politika uyumunu gelistirebilecek stratejik firsatlar
yaratmaktadir. Ayrica COP31’in 2026 yilinda Tirkiye’de diizenlenecek olmasi, {ilkeye
yalnizca bolgesel degil kiiresel Olgekte de siirdiiriilebilirlik politikalarinin sekillenmesinde
onemli bir diplomatik rol kazandiracaktir. Bu durum Tiirkiye nin, COP30’da alinan kararlarin
uygulama siire¢lerinde 6rnek teskil etmesi, politika hazirlama ve koordinasyon kapasitesini
artirmasi ve uluslararas1 iklim platformlarinda goriintirliigiinii giiclendirmesi agisindan biiytik
Oonem tasimaktadir. Tim bu gelismeler, kiiresel ekonomik sistemin diisiik karbonlu ve iklim
diren¢li bir modele yoneldigini gostermektedir. Siirdiiriilebilirlik politikalar1 artik yalnizca
cevresel bir konu olarak degil, tilkelerin kiiresel rekabetciligini belirleyen stratejik bir bilesen
olarak degerlendirilmektedir. Yenilenebilir enerji ve yesil teknolojilere onciiliik eden iilkeler
yeni biiylime firsatlar1 elde ederken, fosil yakita bagimlilik gosteren ekonomiler artan karbon
maliyetleri ve ticari kisitlamalarla kars1 karsiya kalmaktadir. Benzer sekilde, dongiisel ekonomi
modelini benimseyen iilkeler kaynak verimliligi avantaji saglarken, geleneksel “alip-kullanip-
at” uretim yaklagiminmi siirdiiren ekonomiler uzun vadede kaynak kithigi1 ve atik yOnetimi
sorunlartyla miicadele etmek zorunda kalmaktadir.

4. TURKIYE’DE CEVRE VE SURDURULEBILIRLIK POLITIKALARI

Tiirkiye’de 1970’li yillardan itibaren kalkinma planlarinda c¢evre politikalarina yer verildigi
goriilmektedir. Uciincii Bes Yillik Kalkinma Planinda (1973-1977) cevrenin muhafazasi,
devletin bireylerin ortak 6devi olarak nitelendirilmistir (T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve
Biitce Bagkanligi Yayinlari, 1979; Resmi Gazete, 1982). 1983 yilinda yiiriirlige giren 2872
sayilt Cevre Kanunu, ¢evre kirlili§inin engellenmesi ve ¢evrenin korunmasini hukuki bir
zemine tagimis; Besinci Kalkinma Plan1 (1985-1989) siirecinde ¢evre konusu ¢ok daha detayli
bir bigimde degerlendirilmistir (mevzuat.gov.tr, 1983; T.C. Cumhurbagkanlig1 Strateji ve Biitce
Baskanlig1 Yayinlari, 1985). Altinct Bes Yillik Kalkinma Planinda (1990-1994) siirdiiriilebilir
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kalkinma yaklagimini benimseyerek, c¢evre politikalar1 ile ekonomik kalkinma hedefleri
arasinda bir bag kurulmustur (T.C. Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biitce Bagkanligi Yayinlari,
1989). Yedinci Bes Yillik Kalkinma Plan1 (1996-2000) Tiirkiye i¢in kritik bir doniim noktasi
teskil etmis, bu donemde ilk defa Ulusal Cevre Eylem Plam1 (UCEP) olusturularak cevre
yonetiminde uzun dénemli bir perspektif ortaya konulmustur (T.C. Cumhurbaskanlig1 Strateji
ve Biitce Baskanligi Yayinlari, 1995). Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani (2000-2005)
ekonomik biiylime amaclarini ¢cevresel dengeleri gozeterek kurgularken; Dokuzuncu Bes Yillik
Kalkinma Plan1 (2007-2013) siirecinde Avrupa Birliginin stirdiiriilebilir kalkinma stratejileriyle
uyum saglama g¢abasi one ¢ikmistir (T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitge Baskanligi
Yayinlari, 2000; T.C. Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biitce Baskanlig1 Yayinlari, 2006). Onuncu
Bes Yillik Kalkinma Plant (2014-2018) ile birlikte “yasanabilir mekanlar ve siirdiiriilebilir
cevre” kavrami temel kalkinma eksenlerinden biri konumuna gelmis, Onbirinci Bes Yillik
Kalkinma Plan1 (2019-2023) ise Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglariin
(SKA) Tirkiye’nin kalkinma planlarina entegrasyonu hususunda en giincel ve kapsayici
stratejik ¢erceveyi sunmustur (T.C. Cumhurbaskanligi Strateji ve Biitge Bagkanligi Yayinlari,
2013; T.C. Cumhurbaskanlig1 Strateji ve Biitge Bagkanlig1 Yaylari, 2019).

Tiirkiye, son zamanlarda uluslararasi siirdiiriilebilirlik giindeminde daha faal bir rol
iistlenmektedir. Paris iklim Anlasmasi 2015 yilinda imzalanmis olmasina ragmen, anlasmanin
onay1 ve yuriirliige girisi Ekim 2021°de gerceklesmistir (T.C. Disisleri Bakanligi, 2023). Bunun
stirecte Cumhurbagkani tarafindan ilan edilen 2053 Net Sifir Emisyon Hedefi, Tiirkiye’nin uzun
vadeli enerji ve kalkinma stratejilerinde bir milat olarak kabul edilmektedir (T.C. Cevre,
Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanligi, 2023a). Bununla birlikte, Tiirkiye’de 2022 yilinda
Ulusal Katki Beyani’m1 (NDC) revize ederek emisyon azaltma hedefin %21 seviyesinden
%41°e cikartmistir (T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig1, 2023b). Yapilan bu
diizenleme Tirkiye’nin uluslararas: iklim finansman kaynaklarina ulasabilmesi kapsaminda
onem tasimaktadir (T.C. Ticaret Bakanligi, 2022a; 2022b). Tiirkiye’nin yesil doniisiim
stratejileri, Avrupa Birligi’nin Yesil Mutabakat hedefleriyle uyumlu olarak 2021/15 sayili
Cumbhurbaskanligi Genelgesi ile duyurulan Yesil Mutabakat Eylem Plani gercevesinde daha
sistematik bir yapiya kavusmustur. S6z konusu plan, 9 temel eylem baslig1 altinda 81 stratejik
adimi kapsamaktadir. Planin odak alanlar1 arasinda smirda karbon diizenlemesi, yesil ve
dongiisel ekonomi, yesil finansman, temiz ve gilivenli enerji arzi, sirdiiriilebilir tarim,
strdiiriilebilir akilli ulagim, iklim degisikligi ile miicadele, diplomasi ve farkindalik artirma

faaliyetleri yer almaktadir (T.C. Ticaret Bakanligi, 2022c).
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Ayrica 2017 yilinda hayata gegirilen Sifir Atik Projesi, dongiisel ekonomiyi tesvik eden miithim
bir girigsim olup 2022 yilinda Birlesmis Milletler nezdinde kiiresel capta 6rnek bir uygulama
olarak gosterilmistir (UNEP, 2023).

Tiirkiye’de yenilenebilir enerji yatirimlari son senelerde ivme kazanmis olup, 2023 sonu
itibariyla toplam elektrik kurulu giicliniin %56’s1 yenilenebilir kaynaklardan elde edilmistir.
Uretim bazinda yenilenebilir kaynaklarin pay1 ise %42 seviyesine ulasmistir (T.C. Enerji ve
Tabii Kaynaklar Bakanligi, 2024a). 2035 vizyonu ¢ergevesinde, kurulu yenilenebilir enerji
kapasitesinin %65’e, liretimdeki payinin ise %55 e yiikseltilmesi hedeflenmektedir (T.C. Enerji
ve Tabii Kaynaklar Bakanligi, 2024b, 2024c). Bununla beraber, Tiirkiye enerji iiretiminde
halen ciddi oranda komiir bagimliligini korumaktadir; bu durum enerji doniislimiiniin
finansman ve gecis silireci baglamindaki zorluklarini gozler 6niine sermektedir. Tiirkiye nin
iklim degisikligiyle miicadele, hava kalitesi ve biyolojik c¢esitlilik gibi alanlarda almas1 gereken
onemli tedbirler devam etmektedir. ARAS yontemiyle yapilan 2023 yilina air bir ¢aligmada,
Yeni Zelanda, Giiney Kore ve Izlanda siirdiiriilebilir kalkinma politikalar1 agisindan en basarili
iilkeler arasinda sayilmistir (Alpdogan, 2023).

Diinyada ve Tiirkiye’de siirdiiriilebilir kalkinma politikalar1 kapsaminda degerlendirmelerde
bulunabilmek amaciyla Tablo 2’de iilkelerin ekonomik, sosyal, ¢evresel ve toplam kriterlere

gore performanslarina yer verilmistir.
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Tablo 2: Ulkelerin Ekonomik, Sosyal, Cevresel ve Toplam Kriterlere Gore Performans Siralamasi

Ekonomik Kriterler Is((i'sii,:iler Cevresel Kriterler | Toplam Degerlendirme | Siralama
Kore Yeni Zelanda izlanda Yeni Zelanda 1
izlanda Hollanda Kore Kore 2
Macaristan Liiksemburg Japonya Izlanda 3
Liitksemburg izlanda Isvec Hollanda 4
Japonya Finlandiya Isvigre Liiksemburg 5
Isvigre Litvanya Litvanya Japonya 6
Norveg Slovenya Norveg Isvigre 7
Danimarka Cek Cum. Slovak Cum. Isveg 8
Isveg Estonya Hollanda Litvanya 9
Hollanda Danimarka Italya Norveg 10
Almanya Slovak Cum. Fransa Macaristan 11
Cek Cum. Letonya Ingiltere Slovenya 12
Avusturalya Avusturya Liiksemburg Slovak Cum. 13
irlanda Belcika Letonya Letonya 14
Avusturya Norveg Slovenya Belgika 15
Belcika Isveg Portekiz Italya 16
Finlandiya Isvigre Belgika Avusturya 17
Italya irlanda Ispanya Cek Cum. 13
Fransa Polonya Meksika Finlandiya 19
Slovenya Fransa Irlanda Ingiltere 20
Kanada Macaristan Macaristan irlanda 21
Ingiltere Almanya Yunanistan Fransa 22
Yeni Zelanda Portekiz Almanya Almanya 23
Ispanya Italya Avusturya Danimarka 24
Letonya Kanada Tiirkiye Portekiz 25
Estonya Yunanistan Cek Cum. Ispanya 26
Portekiz Ingiltere Avusturalya Polonya 27
Polonya Meksika ABD Estonya 28
Yunanistan Avusturalya Finlandiya Meksika 29
Tiirkiye Ispanya Polonya Yunanistan 30
Slovak Cum. ABD Danimarka Avusturalya 31
Litvanya Kore Kanada Tiirkiye 32
Meksika Japonya Yeni Zelanda Kanada 33
ABD Tiirkiye Estonya ABD 34

Kaynak: OECD 2022 Siirdiiriilebilir Kalkinma Raporu

https://s3.amazonaws.com/sustainabledevelopment.report/2022/2022-sustainable-development-report.pdf
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SONUC

Glinlimiizde siirdiiriilebilirlik yalnizca g¢evresel bir zorunluluk olmaktan ¢ikmis, ekonomik
rekabet, sosyal refah ve uluslararasi goriiniirliik agisindan stratejik bir doniigiim alani haline
gelmistir. Tlrkiye son yillarda 2053 Net Sifir Emisyon hedefi, Yesil Mutabakat Eylem Plani ve
yenilenebilir enerji yatirimlarindaki artis gibi uygulamalarla bu doniisiim siirecine gii¢lii bir
sekilde yonelmis; gen¢ niifusu, enerji potansiyeli ve Avrupa pazarina yakinligi sayesinde
stirdiiriilebilir kalkinma modeli agisindan 6nemli avantajlar kazanmistir. Mevcut gostergeler,
politika siireclerinde gelisime ihtiya¢ oldugunu gosterse de bu durum geri adim olarak degil,
donlisimii  hizlandirabilecek stratejik bir firsat olarak goriilmelidir. Basarmin anahtari;
uygulama ve izleme mekanizmalarinin giiglendirilmesi, kurumlar arasi ig birligi ve 6zel sektor
katilimimin artirilmasi ile yesil finansman ve teknoloji temelli donilisiim projelerinin etkin
sekilde hayata gecirilmesi olacaktir. COP31’in 2026 yilinda Tiirkiye’de diizenlenecek olmasi,
iilkemizin kiiresel iklim politikalarina hen uyum saglayan hem de yon veren bir aktoér olmasi
icin onemli bir firsat sunmaktadir.
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OZET

Bu arastirmanin amaci, algilanan dindarlik ve demografik degiskenlerin bireylerin bilingli
tilketim davraniglar1 tizerindeki etkisini incelemektir. Bilingli tiiketim, bireylerin tiikketim
faaliyetlerini ¢evresel, toplumsal ve etik sorumluluk bilinciyle yiiriitmesini ifade etmektedir.
Arastirma nicel yonteme dayali nedensel-karsilastirmali bir desenle yiiriitiilmiis ve veriler, 1-30
Nisan 2024 tarihleri arasinda Karabiik ve Ankara illerinde yasayan 388 katilimcidan ¢evrimici
anket araciligtyla toplanmistir. Bilingli tiikketim diizeyleri 25 ifadeden olusan Bilingli Tiiketici
Olgegi ile dlgiilmiistiir. Elde edilen veriler SPSS programinda t-testi ve ANOVA analizleriyle
degerlendirilmistir. Bulgular, bilingli tiikketim davraniglarinin cinsiyet, medeni durum, yas,
calisma durumu, bireysel dindarlik ve arkadas cevresinin dindarlik diizeyine goére anlamli
farklilik gosterdigini ortaya koymustur. Kadinlar, evli bireyler, ileri yas gruplari, kamu
calisanlar1 ve ev hanimlar1 daha yiiksek diizeyde bilingli tiiketim egilimi sergilemistir. Ayrica,
dindarlik diizeyi arttik¢a bilingli tilketim davraniginin da yiikseldigi belirlenmistir. Buna gore,
hem bireysel hem de sosyal c¢evrede algilanan dindarlik, etik, cevreci ve sosyal sorumluluk
temelli tiikketim aliskanliklarini giliglendiren bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Arastirma
sonuglari, siirdiirtilebilir tiikketim politikalarinin  gelistirilmesi ve toplumsal farkindaligin
artirtlmasina yonelik 6nemli ¢ikarimlar sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bilingli tiiketim, algilanan dindarlik, demografik degiskenler, tiiketici
davranisi

ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the effect of perceived religiosity and demographic
variables on individuals' conscious consumption behaviors. Conscious consumption refers to
individuals conducting their consumption activities with environmental, social, and ethical
responsibility awareness. The research was conducted using a quantitative, causal-comparative
design, and data were collected online from 388 participants living in Karabiik and Ankara
provinces between April 1 and 30, 2024. Conscious consumption levels were measured using
the Conscious Consumer Scale, consisting of 25 statements. The data obtained were evaluated
using t-tests and ANOVA analyses in the SPSS program. The findings revealed that conscious

consumption behaviors showed significant differences according to gender, marital status, age,
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employment status, individual religiosity, and the religiosity level of the social circle. Women,
married individuals, older age groups, public employees, and housewives exhibited a higher
tendency toward conscious consumption. Furthermore, it was determined that conscious
consumption behavior increased as the level of religiosity increased. Accordingly, religiosity
perceived both individually and in the social environment is considered a factor that
strengthens ethical, environmentally friendly, and socially responsible consumption habits. The
research results offer important insights for the development of sustainable consumption
policies and the raising of social awareness.

Keywords: Conscious consumption, perceived religiosity, demographic variables, consumer
behaviour

GIRIS

Gilinimiizde ¢evresel sorunlar, kaynaklarin tiilkenmesi ve siirdiiriilebilir kalkinma ihtiyaci,
tilkketim davraniglarinin yeniden degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda bilingli
tiikketim, bireylerin sadece kendi ihtiyaglarini degil, ayn1 zamanda gevresel, toplumsal ve etik
sonuclart da dikkate alarak sosyal sorumlu bir anlayisla gerceklestirdikleri tiikketim bigimi
olarak 6nem kazanmaktadir. Bilingli tiiketiciler, satin alma kararlarinda sadeligi, etik iiretim
kosullarini, sosyal sorumlugu ve c¢evreye duyarliligt Oncelikli 6lgiitler arasinda
degerlendirmektedir.

Bireylerin tiiketim tercihlerini sekillendiren c¢esitli psikolojik, kiiltiirel ve sosyodemografik
etmenler mevcuttur. Bu ¢ercevede dindarlik, bireyin yasam tarzini, deger sistemini ve tiiketim
aliskanliklarini etkileyen dénemli bir degisken olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ozellikle dindarligmn
algilanis bi¢imi, bireylerin tiiketim pratiklerine yon verebilir; israf karsithigi, sade yasam, adil
iretim gibi kavramlarla daha yakin bir iligki kurmalarina neden olabilir. Algilanan dindarlik,
kisinin kendi dindarlik seviyesine iliskin 6znel degerlendirmesini ifade eder ve bu alginin
tiikketim tercihlerine nasil yansidigi, arastirma agisindan 6nemli bir soru alani olusturmaktadir.
Ote yandan, demografik degiskenler de (cinsiyet, yas, egitim diizeyi, gelir seviyesi vb.)
bireylerin bilingli tiiketim davranislarint belirlemede etkili olabilmektedir. Bu degiskenler,
bireylerin ¢evresel farkindalik diizeylerinden bilgiye erisimlerine kadar pek cok faktorii
etkileyerek tliketim kararlarin1 yonlendirebilir.

Bu calisma, algilanan dindarlik ve demografik degiskenlerin, bireylerin bilingli tiiketim
davraniglari iizerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Elde edilecek bulgularin, tiiketici
davraniglarinin ¢ok boyutlu dogasini anlamaya katki saglamasi ve siirdiiriilebilir tiiketim

politikalar1 gelistirilmesine yonelik 6neriler sunmasi beklenmektedir.
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BILINCLI TUKETIM

Tiiketim faaliyeti, insan yasaminin kesintisiz bir pargasi olarak siireklilik arz eden bir olgudur.
Bireyler, yasamlarinmi siirdiirebilmek icin ortaya ¢ikan temel ve sosyal ihtiyaglarini tiiketim
yoluyla karsilamaktadir. Ancak tiiketim, yalnizca insanin gereksinimlerini kargilamaya yonelik
bir eylem olmanin 6tesinde, insanin i¢ginde bulundugu ekosistemi ve bu ekosistemde yer alan
diger canlilar1, dogal kaynaklari, havayi, suyu ve topragi da dogrudan etkilemektedir. Zira
insan, dogal cevresiyle karsilikli etkilesim icinde varligint siirdiiren bir canlidir. Sanayi
Devrimi ile birlikte hiz kazanan Kkitlesel iiretim ve buna paralel bi¢imde artan tiiketim,
giinimiizde cevresel dengeyi tehdit eder boyutlara ulasmistir. Bu durum, siirdiiriilebilir bir
yasamin saglanabilmesi adina bireylerin tiikketim davranislarinda daha bilingli ve sorumlu bir
tutum sergilemelerini zorunlu kilmaktadir.

Bireyin davraniglarini sorumluluk duygusu ile gerceklestirerek siirdiiriilebilir bir yasama katki
sunmas! tiikketim faaliyetinde bilingli hareket etmesinden ge¢mektedir. Insanin kendini tanima
yetisi ve aklin sagladigi kavrama giicii sayesinde evrende gerceklesen olgulari anlayip
bunlardan genel gecer sonuclar ¢ikarabilmesi, biling kavramiyla agiklanabilir (Eroglu, 2012).
Biling, insanin kendini tanima kapasitesiyle birlikte aklin sagladig1 kavrayis giicli araciligiyla
evrendeki olusumlar1 anlamlandirmasi ve bu siireglerden evrensel cikarimlar yapabilme
yetisidir (Sayin, 2024). Sozlik anlaminda ise biling bireyin kendisini ve ¢evresini tanima
yetenegi, suur, algi ve bilgilerin zihinde duru ve aydinlik olarak izlenme siireci anlamina
gelmektedir (Tiirk Dil Kurumu, 2024).

Bilingli tliketim kavrami ise insanin yukarida yer alan biling kavraminin 6zelliklerini dikkate
alarak tiiketim ve satin alma davraniglarim1 sekillendirmesidir. Bilingli tliketim, bireylerin
tilketim faaliyetlerini yiiriitirken ihtiyaglarin1 Onceliklendiren; topluma, cevreye, dogal
kaynaklara ve diger canlilara zarar vermemeyi esas alan sorumlu ve sade bir tiiketim
anlayisidir. Bu yaklasim, yalnizca satin alma eylemini degil; ihtiyaglarin belirlenmesinden
alternatiflerin degerlendirilmesine, satin alma siirecinden tiiketim sonrasi iirlinlerin elden
cikarilmasina kadar uzanan biitiinciil bir stireci kapsamaktadir. Dolayisiyla bu siirecin herhangi
bir agsamasini biling olgusunun disinda tutmak, bilingli tiiketim felsefesiyle celisen bir tutum
olacaktir (Saym, 2025). Bilingli tiiketim bireylerin igerisinde bulunduklar1 g¢evreye ve
hayatlarin1 devam ettirdikleri topluma karst sorumluluk bakis acisiyla, israftan ve
savurganliktan uzak, haklarinin bilincinde olarak yaptiklar1 tiiketim faaliyeti olarak
tanimlanabilir (Ozbéliik, 2010).

Bilingli tiiketici ise tiiketim faaliyetinin, kendisi, iginde bulundugu toplum ve yasadig1 diinya

izerinde etkisinin oldugunun farkinda olan kisidir (Kozinets ve Handelman, 2004). Bilingli
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tiikketici, liriin ve hizmet satin alma siire¢lerinde ihtiyaglarini 6n planda tutan; kaliteli, dayanikli,
giivenli ve fiyat agisindan makul secenekleri tercih eden bireydir. Tiiketimle ilgili haklarinin
bilincinde olan ve bu haklar1 koruma konusunda duyarlilik gosteren bilingli tiiketici, reklamlar
ve medya araciligityla olusturulan yonlendirmelere elestirel bir bakisla yaklasarak rasyonel
tercihlerde bulunur. Ayrica, her tiirlii israfi reddeder, tasarrufu bir yagsam bi¢imi haline getirir
ve gelir—gider dengesini gozeterek tliketim ve harcamalarini bu dogrultuda diizenler (Gililmez,
20006).

Bilingli bir tiiketicinin satin alma kararlar1 ve tercih ettigi iirlinler, onun tiizerinde tasidigi
erdemleri yansitir. Bu tiir bir birey, tiiketim tercihlerini dogruluk, diiriistliik, esitlik ve gevreye
duyarlilik gibi erdemler dogrultusunda sekillendirir (Gogia, 2014). Bireyler bilingli olma
sayesinde eylem, davranis ve tutumlarinin farkinda olur. Tiiketim faaliyeti ise bilingli
yaklasildiginda kontrol altinda tutulabilir bir faaliyet haline gelir. Bu dogrultuda bilingli
tiketim davranisi, toplumun refahini yakindan ilgilendirmektedir. Ayrica sorumsuzca ve
diisiiniilmeden gerceklestirilen tiikketim cevresel, toplumsal ve etik agidan birgok riskleri de
beraberinde getirmektedir (Bugday ve Babaogul, 2016).

YONTEM

Calismada nicel arastirma yaklasimina dayali bir nedensel-karsilastirmali arastirmadir. Bu
desende, mevcut gruplar (algilanan dindarlik, cinsiyet, medeni durum, ¢alisma durumu, yas)
arasinda anlamli fark olup olmadig1 incelenmektedir.

Calisma kapsaminda veriler anket yardimiyla toplanmistir. Katilimcilari bilingli tiiketim
davranisint 6lgmek icin Bugday (2015) tarafindan gelistirilen ve 25 ifadeden olusan Bilingli
Tiiketici Olgegi kullanilmistir. Olgek orijinal ¢alismada cevre bilingli tiiketim (1-7 arasi
ifadeler), etik tiiketim (8-12 arasi ifadeler), sade tiiketim (13-17 arasi ifadeler) ve sosyal
sorumlu tiiketim (18-25 aras1 ifadeler) basliklarinda 4 alt boyuttan olusmaktadir. Calismada alt
boyutlarin giivenilirlik degerleri (Cronbach alfa) c¢evre bilingli tiikketim boyutunda %84, etik
tikketim boyutunda %75, sade tiiketim boyutunda %79, sosyal sorumlu tiikketim boyutunda ise
%85 olarak hesaplanmistir. Olgegin genel giivenilirlik diizeyi ise %85 olarak bulunmustur
(Bugday, 2015). Bu g¢alismada da analizler toplam ortalama puan iizerinden yapilmistir ve
calismada 6lcegin giivenilirligi %87 olarak tespit edilmistir. Olgek ifadelerine yanit sekli olarak
kesinlikle katilmiyorum ile kesinlikle katiliyorum arasinda 5°1i Likert tipi ¢oklu olgek
kullanilmastir.

Calismada veriler Karabiik ilinde ikamet eden bireylerden kolayda Ornekleme yontemi
kullanilarak ¢evrimici anket araciligiyla toplanmistir. Veri toplamanin 6ncesinde ¢aligmanin

etik acidan incelenmesi icin 12.03.2024 tarihinde Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri
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Bilimler Arastirmalar1 Etik Kuruluna bagvuru yapilmistir. Kurulun 01.04.2024 tarihli
2024/04(26,27) sayili karar1 (Belge Say1 No.: E-78977401-050.04-332424) ile ¢alismanin etik
kurallara uygunlugu oy birligi ile kabul edilmistir. Anket verileri 1-30 Nisan 2024 tarihleri
arasinda Karabiik ve Ankara’da yasayan katilimcilardan gontlliiliik esas1 gozetilerek elde
edilmistir.

VERI ANALIZI VE BULGULAR

Calisma kapsaminda anket araciligiyla toplamda 405 kisiden veri toplanmistir. Veriler lizerinde
yapilan incelemeler neticesinde eksik veya hatali verilerin ¢ikarilmasi ile u¢ degerlerin
atilmasindan sonra analizler 388 kisi tlizerinden gercgeklestirilmistir. Analizler SPSS programi
iizerinden gerceklestirilmistir. Analizler kapsaminda oOncelikle demografik degiskenlere ait
tanimlayict bulgulara yer verilmis ve gilivenilirlik testleri yapilmig, sonrasinda gruplar
arasindaki farkliliklar1 incelemeye yonelik T-Testi ve varyans analizi (ANOVA) yapilmigstir.
Biitiin analizler %95 giiven araliginda gerceklestirilmis, istatistiksel anlamlilik i¢cin p<0,05
anlamlilik diizeyi aranmistir.

Calismada bilingli tiiketim davraniginda algilanan dindarlik ve demografik degisken gruplari
arasindaki farkliliklarin ortaya ¢ikartilmasi amaclanmistir. Bu kapsamda gergeklestirilen anket
sonucunda caligmaya katilan bireylere ait sosyodemografik bulgular su sekildedir;

Tablo 1: Ankete katilan bireylere ait sosyodemografik bulgular

Degiskenler Frekans Yiizde
Kadin 207 53,4
Cinsiyet
Erkek 181 46,6
Evli 110 28,4
Medeni Durum
Bekar 278 71,6
Kamu Calisani 70 18
Ozel Sektor Calisani 47 12,1
Serbest Meslek 10 2,6
Calisma Durumu - )
Ogrenci 217 55,9
Ev Hanimi 25 6,4
Calismiyor 19 49
18-22 Yas 135 34,8
23-27 Yas 121 31,2
Yas
28-35 Yas 85 21,9
36 Yas ve Ustii 47 12,1
[Ikogretim 13 3,4
Lise 168 433
Egitim Durumu "
On lisans 38 9,8
Lisans 109 28,1
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Yiksek Lisans 44 11,3
Doktora 16 4,1
17.000 & ve alt1 70 18
17.001- 25.000 b 72 18,6
Ayhk Toplam Hane |5 551 44 000 81 209
Geliri
40.001 —55.000 b 70 18
55.001 b ve tistii 95 24,5
Alt 19 4,9
Ortanin Alt1 54 13,9
Sosyoekonomik
. Orta 233 60,1
Seviye .
Ortanin Ustii 73 18,8
Ust 9 2,3
Toplam 388 100

Calismaya katilan bireylerin sosyodemografik oOzelliklerine iliskin veriler tablo 1°de
gosterilmistir. Buna gore katilimcilarin biiyiilk ¢ogunlugu kadinlardan (207 kisi - %53,4)
olusurken, 6nemli 6l¢iide bekar (278 kisi - %71,6) olduklar1 goriilmektedir. Meslek bakimindan
degerlendirildiginde katilimcilarin biiyiik boliimii 6grencilerden (217 kisi - %55,9) olusmakta,
bunu kamu ¢alisanlar1 (70 kisi - %18) takip etmektedir. Yas araligi bakimindan 18-22 yas (135
kisi - %34,8) ile 23-27 yas (121 kisi - %31,2) aralif1 6ne ¢ikarken; egitim durumunda sirasiyla
lise (168 kisi - %43,3) ve lisans mezunlarmin (109 kisi - %28,1) 6nde oldugu anlasilmaktadir.
Aylik gelir diizeyinde dagilim her bir secenekte yaklasik olarak yakin sayilarda dagilirken
cogunlugun 55.001 b ve tizeri (95 kisi - %24,5) gelire sahip oldugu, ayrica katilimcilarin
onemli bir cogunlugunun kendisini orta diizeyde (233 kisi - %60,1) bir sosyoekonomik

seviyede gordiigii belirlenmistir.

Tablo 2: Bilingli tiiketici 6l¢egine ait giivenilirlik analizi

. . Cronbach’s Alpha Cronbach’s Alpha
Olgek Olgegin Alt Boyutlar
Katsayisi Katsayisi
Cevre Bilingli Tiiketim 0,83
Bilingli Tiiketici Etik Tiiketim 0,76 0.87
Olcegi Sade Tiiketim 0,84 ’
Sosyal Sorumlu Tiiketim 0,85

Bilingli tiiketici O6lgegine iliskin gilivenilirlik analizi sonuglari incelendiginde, hem 0&lgegin
tamaminin hem de Olgegin tiim alt boyutlarinin Cronbach’s Alpha katsayilarinin kabul
edilebilir diizeyin iizerinde oldugu goriilmektedir. Cevre Bilingli Tiiketim alt boyutunun
giivenilirlik katsayis1 0,83 ile oldukca yiiksek bir i¢ tutarlilik gostermektedir. Etik Tiiketim alt

boyutunda bu deger 0,76 olup kabul edilebilir sinirin tizerinde fakat diger boyutlara gore gorece
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daha diisiik ¢ikmistir. Sade Tiiketim (0,84) ve Sosyal Sorumlu Tiiketim (0,85) alt boyutlar1 ise
yiiksek diizeyde giivenilirlik sergilemektedir. Bu sonuglar, 6l¢egin genel olarak giivenilir bir
yaptya sahip oldugunu, alt boyutlarin da bilingli tiiketim davranislarin1 6lgmede tutarli ve

gecerli bir sekilde isledigini ortaya koymaktadir.

Bilingli tiiketici Olgegi 4 alt boyuta sahip olmakla birlikte 6lgegin gelistirildigi orijinal
caligmada Olgegin biitlinli ile analizler gergeklestirilmistir. Buradan hareketle bu calismada
yapilan analizlerden bilingli tiiketici lgegi biitiin olarak degerlendirilecektir. Bu kapsamda
bilingli tiiketici davranisinin dindarlik diizeyleri ve demografik 6zelliklere ait gruplar arasinda
farklilik olup olmadig1 T-testi ve ANOVA testi aracilifiyla analiz edilmistir. Bilingli tiiketici
degiskeni iizerinde yapilan farklilik testlerinde aylik gelir, egitim durumu ve sosyo-ekonomik
seviye gruplari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik bulunamazken; cinsiyet,
medeni durum, ¢alisma durumu, yas, dindarlik seviyesi ve arkadas ¢evresinin dindarlik diizeyi
gruplart arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Degisken

arasindaki farkliliga yonelik gergeklestirilen analizlere ait sonuglar agagida verilmistir.

Tablo 3: Cinsiyete gore bilingli tiiketime iligkin t testi sonuglar

Degiskenler Kadin Erkek t sd

ort. SS ort. SS

Bilingli Tiiketim 4,25 0,48 3,95 0,54 -5,63% 386

*p<,05

Tablo 3’te yer alan bagimsiz 6rneklemler t-testi sonuglar incelendiginde, cinsiyet degiskenine
gore bilingli tiiketime iliskin anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (t=-5,63; sd=386;
p<0,05). Kadin katilimcilarin bilingli tiiketim ortalamas1 (X=4,25; ss=0,48) erkek katilimcilarin
ortalamasindan (X=3,95; ss=0,54) daha yiiksek ¢ikmistir. Bu bulgu, kadinlarin erkeklere
kiyasla tiiketim davranislarinda ¢evresel, etik, sade yasam veya sosyal sorumluluk gibi bilingli
tikketim unsurlarini1 daha fazla dikkate aldigin1 gostermektedir. Elde edilen sonug, literatiirde de
siklikla vurgulanan kadinlarin tiiketim tercihlerinde daha duyarli ve sorumluluk odakli
egilimler sergiledikleri yoniindeki bulgularla uyumlu olup, cinsiyetin bilingli tiiketim

davraniglarinda ayirt edici bir faktor oldugunu ortaya koymaktadir.

Tablo 2: Medeni duruma gore bilingli tiikketime iligkin t testi sonuglari

Degiskenler Evii Bekar t sd
ort. SS ort. SS

Bilincli Tiiketim 4,32 0,45 4,03 0,54 4,96* 386

*p<,05
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Tablo 4’te medeni duruma gore yapilan bagimsiz orneklemler t-testi sonuglar1 incelendiginde,
evli ve bekar katilimcilarin bilingli tiiketim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu
goriilmektedir (t=4,96; sd=386; p<0,05). Evli bireylerin bilingli tiiketim ortalamasi (X=4,32;
ss=0,45), bekar bireylerin ortalamasindan (X=4,03; ss=0,54) daha yiiksek ¢ikmistir. Bu sonug,
evli bireylerin tiiketim kararlarinda c¢evresel duyarlilik, etik sorumluluk, sade yasam ve
toplumsal fayda gibi bilingli tiiketim unsurlarini bekar bireylere kiyasla daha fazla dikkate
aldigin1 gostermektedir. Bulgular, evli kisilerin aile sorumlulugu ve uzun vadeli diisiinme
egilimi nedeniyle tiiketim davranislarinda daha dikkatli ve duyarh yaklastiklarini, dolayisiyla

medeni durumun bilingli tiikketim egilimlerini farklilastiran bir degisken olabilecegini ortaya

koymaktadir.
Tablo 5: Calisma durumuna gore bilingli tiiketime iliskin ANOVA testi sonuglart
Kamu %
Ozel Serbest . . Ev Hanimi | Calismiyor
Cahisani .. Ogrenci (4) Fark
i Sektor (2 Meslek (3 5 6
Degiskenler 1) 2) 3) )] (6) F (Tukey)
ort SS ort sS ort sS ort SS ort SS ort SS
Bilinli 425|045 | 4,18 | 0,48 | 4,32 | 0,44 | 3,98 | 0,54 | 4,53 | 0,37 | 422 | ,055 | 7,97* | 1,554
Tiiketim
*p<,05

Tablo 5°te calisma durumuna gore gerceklestirilen tek yonliit ANOVA sonuglar incelendiginde,
gruplar arasinda bilingli tiikketim diizeyleri agisindan anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir
(F=7,97; p<0,05). Ortalama degerler incelendiginde en yiiksek bilingli tiikketim diizeyine ev
hanimlarinm (X=4,53; ss=0,37), en diisiik diizeye ise 6grencilerin (X=3,98; ss=0,54) sahip
oldugu belirlenmistir. Kamu ¢alisanlar1 (X=4,25), 6zel sektor calisanlar1 (X=4,18), serbest
meslek sahipleri (X=4,32) ve ¢alismayan bireyler (X=4,22) ise orta diizeyde benzer degerler
gostermektedir. Tukey testi sonuglarma gore anlamli farkin kamu calisanlart (1) ile ev
hanimlar (5) lehine 6grencilerden (4) kaynaklandig1 anlagilmaktadir. Bu bulgu, 6zellikle kamu
calisgan1 yani memurlar ve ev hanimlarinin tiilketim davranislarinda cevresel, etik ve sosyal
sorumluluk boyutlarin1 daha fazla dikkate aldiklarini, 6grencilerin ise gorece daha diisiik
bilingli tiiketim egilimi sergilediklerini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla ¢alisma durumunun

bireylerin bilingli tiikketim diizeylerini etkileyen 6nemli bir degisken oldugu sdylenebilir.

Tablo 6: Yasa gore bilingli tiikketime iligkin ANOVA testi sonuglari

23-27 Yas 28-35 Yas 36 Yas ve
18-22 Yas (1 .. .
Degiskenler W @ @) Ueri) | F | rerk
ort sS ort sS ort SS ort sS y
Bilingli Tiiketim 3,98 0,53 | 4,02 | 0,54 | 4,27 | 0,47 | 4,40 | 0,39 | 11,31*% 3,4>12
*n<,05
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Tablo 6’da yas gruplarina gore yapilan tek yonlii ANOVA sonuglari incelendiginde, bilingli
tiketim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (F=11,31; p<0,05).
Ortalama degerler dikkate alindiginda, en diisiik bilingli tliketim diizeyi 18-22 yas
katilimcilarda (X=3,98; ss=0,53) goriiliirken, bu grubu 23-27 yas araligindaki katilimcilar
(X=4,02; ss=0,54) takip etmektedir. Daha yiiksek yas gruplarinda ise bilingli tiiketim egiliminin
arttigi, 28-35 yas grubunun ortalamasinin 4,27 (ss=0,47) ve 36 yas ve ilizerinin ortalamasinin
4,40 (ss=0,39) oldugu belirlenmistir. Tukey testi sonuclarina gére anlamh fark, 28-35 yas (3)
ve 36 yas ve lizeri (4) gruplarinin, 18-22 yas (1) ile 23-27 yas (2) gruplarina kiyasla daha
yuksek bilingli tiiketim diizeyine sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu sonug, yas
ilerledikce bireylerin tiiketim davranislarinda ¢evresel, etik ve sosyal sorumluluk unsurlarini
daha fazla dikkate aldiklarini ve gen¢ yas gruplarina gore daha bilingli tiiketim egilimi
sergilediklerini ortaya koymaktadir.
Tablo 7: Dindarlik diizeyine gore bilingli tiikketime iliskin ANOVA testi sonuglari

.. Dindar Degil (1) Az Dindar (2) Cok Dindar (3)
Degiskenler F Fark (Tukey)
ort ss ort ss ort Ss
Bilingli Tiiketim 3,92 0,58 4,06 0,53 4,21 0,50 5,65%* 3>1,2
*p<,05

Tablo 7°de dindarlik diizeyine gore yapilan tek yonlii ANOVA sonuglarina gore, bilingli
tiketim diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (F=5,65; p<0,05).
Ortalama degerlere bakildiginda, en diisiik bilingli tiiketim ortalamasinin dindar olmadiginm
belirten katilimcilarda (X=3,92; ss=0,58) oldugu, bunu az dindar bireylerin (X=4,06; ss=0,53)
izledigi, en yiiksek ortalamanin ise ¢ok dindar bireylerde (X=4,21; ss=0,50) bulundugu
goriilmektedir. Tukey testi sonuglari, anlamli farkin ¢ok dindar katilimcilarin (3) bilingli
tilkketim diizeylerinin hem dindar olmayanlardan (1) hem de az dindar bireylerden (2) daha
yiiksek olmasindan kaynaklandigini gostermektedir. Bu bulgu, dindarlik diizeyi yiikseldikce
bireylerin tiiketim tercihlerinde c¢evresel duyarlilik, etik ilkelere baglilik ve toplumsal

sorumluluk gibi bilingli tiikketim unsurlarina daha fazla 6nem verdiklerini ortaya koymaktadir.

Tablo 8: Arkadas ¢evresinin dindarlik diizeyine gore bilingli tiikketime iliskin ANOVA testi sonuglari

. Dindar Degil (1) Az Dindar (2) Cok Dindar (3)
Degiskenler F Fark (Tukey)
ort ss ort ss ort ss

Bilingli Tiiketim 3,89 0,52 4,08 0,53 4,27 0,49 7,80% 3>1,2

*n<,05
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Tablo 8’de arkadas ¢evresinin dindarlik diizeyine gore yapilan tek yonlii ANOVA sonuglari
incelendiginde, bilingli tiikketim diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir
(F=7,80; p<0,05). Ortalama degerler incelendiginde, en diisiik bilingli tiiketim diizeyinin dindar
olmayan arkadas grubuna sahip katilimcilarda (X=3,89; ss=0,52) oldugu, bunu az dindar
arkadaslara sahip olanlarin (X=4,08; ss=0,53) izledigi ve en yiiksek ortalamanin ise ¢ok dindar
arkadas grubuna sahip katilimcilarda (X=4,27; ss=0,49) bulundugu goriilmektedir. Tukey testi
sonuclari, ¢ok dindar arkadas grubuna sahip bireylerin (3) bilingli tiiketim diizeylerinin hem
dindar olmayan (1) hem de az dindar (2) arkadas grubuna sahip bireylerden anlaml diizeyde
daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu sonug, bireylerin sosyal ¢evresindeki arkadaslarinin
dindarlik diizeyi arttikga tiikketim tercihlerinde g¢evresel, etik ve toplumsal sorumluluk odakl
bilingli tiiketim egilimlerinin de giiclendigini ortaya koymaktadir.

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada bilingli tiiketim davranisinda algilanan dindarlik ve demografik degisken
gruplar arasindaki farkliliklarin ortaya ¢ikartilmast amaglanmistir. Bilingli tiiketim, bireylerin
tilketim faaliyetlerini haklarinin bilincinde olarak, toplumsal ve ¢evresel etkileri dikkate alip
israfi Oonleme duyarliligryla siirdiirdiikleri bir tiiketim anlayisini ifade etmektedir. Bilingli
tiiketici ise bilingli tiiketim taniminda yer alan ilke ve prensipler ¢ergcevesinde hareket eden ve
satin alma faaliyetlerini rastgele bir sekilde degil bilingli bir karar alma siirecinin sonucu olarak
ortaya koyan, benzer bir durusu {riinlerin kullanimi diger bir ifade ile tiiketimi sirasinda da
kendine diistur edinmis kisi olarak ifade edilebilir.

Calismada ilk olarak bilingli tiiketici Olcegin giivenilirlik diizeyi Cronbach Alpha degeri
iizerinden test edilmis; analiz sonucunda bilingli tiiketici 6l¢eginin ve alt boyutlariin yiiksek i¢
tutarlilik degerlerine sahip oldugu (0=0,76-0,87) tespit edilmistir. Bu sonu¢ 0Olgegin
gelistirildigi orijinal calismada (Bugday, 2015) bulunan giivenilirlik degeri ile paralellik
gostermektedir.

Bilingli tiiketici Olcegine verilen puanlarin demografik degiskenlere gore farklilagip
farklilasmadigini ortaya koymaya yonelik ilk olarak cinsiyet gruplar1 (erkek-kadin) arasinda T-
Testi yapilmistir. Analiz sonucuna gore, kadinlarm (X=4,25) erkeklere (X=3,95) kiyasla daha
yiiksek bilingli tiiketim egiliminde olduklari ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmiistiir. Kadinlarin erkeklere gore daha yiiksek bilingli tiiketim diizeyine sahip olmalari,
onceki ¢alismalarda kadinlarin gevresel ve etik duyarlilik ile yesil satin alma niyeti agisindan
daha sorumlu davranislar sergiledigini gdsteren literatiirle paralellik gostermektedir (Stofejova

vd., 2025). Benzer sekilde bilingli tiikketimin kisilik 6zellikleri ile iliskisine yonelik yapilan bir
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caligmada kadinlarin erkeklerden daha yiiksek diizeyde bilingli tiiketim davranis1 sergiledikleri
tespit edilmistir (Akdogan ve Durmaz, 2021).

Medeni duruma gore yapilan karsilastirmalarda evli bireylerin (X=4,32), bekar bireylere
(X=4,03) kiyasla daha yiiksek bilingli tiiketim davranislar1 sergiledikleri belirlenmistir. Evli
bireylerin tiiketim tercihlerindeki biling diizeyinin daha yiiksek olmasi, aile sorumluluklarinin
karar alma siire¢lerini daha planl ve dikkatli bigimde yonlendirdigine isaret etmektedir. Yilmaz
(2020) yaptig1 ¢alismada yesil {iriin satin alma niyetinde evli bireylerin bekarlara kiyasla daha
yiiksek ortalamaya sahip olduklarmi bulmustur. Ote yandan ¢alisma durumu gruplar1 arasindaki
farkliliga yonelik yapilan analiz sonuglarina gore, en yiiksek bilingli tiiketim diizeyinin ev
hanimlarinda (X=4,53), en diisiik diizeyin ise 6grencilerde (X=3,98) oldugu goriiliirken; gruplar
arasindaki anlamli farkin ise kamu calisanlart ve ev hanimlar lehine Ogrencilerden
kaynaklandig1 tespit edilmistir. Bilingli tliketim ve sosyal sorumlu tiikketim davranislarinin
sosyo-demografik ozelliklere gore farklilasip farklilagsmadigini inceleyen bir calismada ev
hanimlar1 ve kamu ¢alisanlar1 6grencilerden farklilagarak daha yliksek diizeyde bilingli ve
sosyal sorumlu tiiketim faaliyeti igerisine girdikleri tespit edilmistir (Karaca, 2019). Caligma
durumu baglaminda ev hanimlarinin en yiiksek bilingli tiiketim diizeyine sahip olmalari, onlarin
aile biit¢esini yonetme sorumlulugu nedeniyle daha duyarli tercihler gelistirdiklerine isaret
ederken, 6grencilerin en diisiik ortalamaya sahip olmalar1 ise gen¢ yasta ekonomik kisitlar,
deneyim eksikligi ve kisa vadeli tiiketim egilimleriyle aciklanabilir.

Yas degiskeni agisindan bulgular, bilingli tiiketim egiliminin yas ilerledik¢e arttigini ortaya
koymus; 28-35 yas (X=4,27) ve 36 yas ve iizeri (X=4,40) gruplarinin 18-22 yas (X=3,98) ile
23-27 yas grubuna (X=4,02) gore daha yiiksek diizeyde bilingli tiiketim sergiledigi
saptanmistir. Yas 1ilerledik¢e bilingli tiikketim egiliminin ylikselmesi, bireylerin yasam
tecriibeleri ve artan sorumluluklarinin tliketim davranislarini  daha bilingli  kildigim
gostermektedir. Z kusak {lizerinde gergeklestirilen benzer bir ¢alismada da yas arttik¢a duygusal
anlamda daha dengeli hareket ettigi, ve ¢evresel konulara daha duyarli oldugu sonucu
bulunmustur (Beyaz, 2020). Bir diger calisma Ticaret Bakanlig: tarafindan Tiiketici Profili ve
Biling Diizeyi Aragtirma Raporu (2020) kapsaminda yapilmistir. Buna gore, yas gruplarina
gore tliketicilerin biling diizeylerinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastig1, 25-34 yas
grubunun daha kii¢lik yaslara gore daha yiiksek biling diizeyine sahip oldugu tespit edilmistir.
Benzer sekilde, sade tiiketim egilimi de yas ile iligkilendirilmektedir. Tiiketicilerin sosyo-
demografik 6zelliklerinin sade yasam tarzi ile iliskisini inceleyen bir ¢aligsma, tiiketicilerin yas
siifi arttikga, daha sade ve kullanim amacina uygun olan iirlinlere egilim gosterdiklerini ifade

etmektedir (Ozgiil, 2011). Yasca biiyiik bireylerin, gosteristen uzak, fonksiyonel ve dayanikli

38



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

irlinleri tercih etme, israftan kaginma ve gereksiz miilk edinmeye daha mesafeli durma
egilimleri, bu ¢alismada elde edilen genel bilingli tiiketim artis1 bulgusunu desteklemektedir.
Arastirmanin temel odak noktalarindan biri olan dindarlik diizeyi degiskenine gore yapilan
analizlerde ise, dindarlik arttikc¢a bilingli tiiketim egiliminin de yiikseldigi goriilmiistiir. Dindar
olmadigimi belirten katilimeilar en diisiik ortalamaya sahipken (X=3,92), cok dindar bireyler en
yiiksek bilingli tiikketim diizeyine ulasmistir (X=4,21). Benzer sekilde, katilimcilarm arkadas
cevresinin dindarlik diizeyi de bilingli tiiketim davraniglarini anlamli bigimde farklilagtirmigtar.
Cok dindar arkadas grubuna sahip bireyler (X=4,27), dindar olmayan (X=3,89) ve az dindar
(X=4,08) arkadas grubuna sahip bireylerden daha yiiksek bilingli tiikketim egilimi sergilemistir.
Bu konuda yapilan bir ¢alismada dindarlik ve buna bagli degerlerin ¢evre bilingli tiikketim
davranigin1 pozitif ve anlamli bir sekilde etkiledigi, dindarlik diizeyi arttik¢a bireylerdeki
bilingli tiiketim diizeyinin de arttig1 sonucuna ulasilmistir (Ates, 2019). Benzer sekilde dini
inan¢ ve dini pratigin etik tliketim ve ¢evreci davraniglarla iliskisini ele alan Endonezya’daki
bir ¢alisma, dindarlik diizeyi arttikca bireylerin etik tiiketim normlarina ve ¢evre bilgisinin
davranisa donlismesine iliskin motivasyonlarinin da arttigini ortaya koymustur (Sari vd., 2023).
Genel olarak, hem bireysel dindarlik hem de sosyal ¢evrede algilanan dindarlik, bilingli tiikketim
davranislarmi giiclendiren 6nemli faktorler olarak ortaya c¢ikmistir. Dindarlik diizeyine iliskin
bulgular, dini degerlerin yalnizca bireysel diizeyde degil, sosyal etkilesim yoluyla da tiiketim
davraniglarin1 sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Cok dindar bireylerin ve ¢ok dindar
arkadas cevresine sahip katilimcilarin daha yiiksek bilingli tiiketim egilimi gdstermesi, dini
degerlerin etik, cevresel ve toplumsal sorumluluk boyutlarinda ydnlendirici oldugunu
gostermektedir.

Bu bulgular 1s181nda uygulamaya ydnelik bazi 6neriler sunulabilir. Oncelikle bilingli tiiketim
davraniglarini artirmaya yonelik politikalar ve farkindalik ¢aligmalar1 gelistirilirken demografik
farkliliklar mutlaka g6z oOnilinde bulundurulmalidir. Bu kapsamda gen¢ yas gruplart ve
ogrenciler arasinda bilingli tiiketimi artirmaya yonelik egitim programlar1 planlanabilir. Sosyal
cevrenin etkisi dikkate alinarak, topluluk temelli faaliyetler veya grup etkisine dayali sosyal
medya stratejileriyle bilingli tiiketim kampanyalar1 desteklenebilir. Ayrica, dini ve kiiltiirel
degerlerin bilingli tiikketimle uyumlu yonlerinin vurgulanmasi, bireysel ve toplumsal diizeyde
daha sorumlu tiiketim aligkanliklarinin gelismesine katki saglayabilir.
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Ozet

Marka evangelizmi, markaya yonelik sadakatin olusumunda Onemli bir rol oynamaktadir.
Tiiketicilerin markayla kurduklart duygusal baglilik, sosyal etkilesimler ve giiven unsurlari,
marka evangelizmini gili¢lendirmekte; bu durum da markaya yonelik sadakat diizeyinin
artmasina katki saglamaktadir. Marka sadakati, tiiketicilerin belirli bir markay1 siirekli olarak
tercih etme ve bu markaya bagli kalma egilimini ifade etmektedir. Bu kavram, tiiketicilerin ayn1
markay1 tekrar satin alma davranislarini ve alternatif markalara yonelmek yerine tercih ettikleri
markaya duygusal ve islevsel bir baglilik gelistirmektedir. Sajoy (2018) marka evangelizmini,
mevcut miisterilerin markay1 yeni tiiketicilere tanitmak ve onlar1 markaya dahil etmek amaciyla
kullandiklar1 bir strateji olarak ifade etmistir. Bu stratejinin temel hedefi, markaya yeni
miisteriler ¢ekmek, onlarin sadakatini kazanmak ve bir marka evangelistleri toplulugu
olusturmaktir. Marka topluluklari, marka evangelizmini destekleyen kritik bir yap1 olarak 6ne
cikmaktadir. Schouten ve McAlexander (1995), Harley-Davidson gibi giicli marka
topluluklariin, sadik miisteriler ve evangelistler arasinda nasil sosyal baglar olusturdugunu ve
bu baglarin marka savunuculugunu nasil gii¢lendirdigini arastirmistir. Bu baglamda,
evangelistler topluluk i¢inde hem markay1 yaymakta hem de toplulugun giiclenmesine katki
saglamaktadir. Bu kapsamda evangelist kavrami, yalnizca markay1 diizenli olarak tercih eden
kisileri degil, ayn1 zamanda markay1 aktif bicimde tanitan ve yeni tiiketicileri markaya ¢ekmeye
calisgan bireyleri de kapsamaktadir Marka evangelizmi, c¢ogunlukla marka sadakatiyle
iliskilendirilen ya da onunla kiyaslanan bir kavramdir. Ancak, marka evangelizmi marka
sadakatinin Otesine gecen, daha ileri diizeyde bir baglilik bi¢imini ifade etmektedir Marka
sadakati ile marka evangelizmi kavramlarinin zaman zaman karistirilmasinin nedeni, her iki
durumda da misterilerin markaya karsi giicli bir duygusal baglilik sergilemeleridir. Bu
calismada, marka sadakati ve marka evangelizmi kavramsal ¢ercevede agiklanmaya calisilmis ve
literatiirde yer alan arastirmalar temelinde bu iki kavram arasindaki iligki incelenerek
degerlendirme yapilmaistir.

Anahtar Kelimeler: Marka Sadakati, Evangelizm, Marka Evangelizmi, Literatiir Caligmasi
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ABSTRACT

Brand evangelism plays a significant role in the formation of brand loyalty. The emotional
attachment that consumers develop toward a brand, along with social interactions and elements
of trust, strengthens brand evangelism; this, in turn, contributes to an increase in brand loyalty
levels. Brand loyalty refers to consumers’ tendency to consistently prefer and remain committed
to a particular brand. This concept encompasses consumers’ repeated purchasing behavior
toward the same brand and their development of both emotional and functional attachment,
rather than turning to alternative brands. Sajoy (2018) defined brand evangelism as a strategy
employed by existing customers to promote the brand to new consumers and to engage them
with the brand. The primary objective of this strategy is to attract new customers, foster their
loyalty, and create a community of brand evangelists. Brand communities emerge as a critical
structure that supports brand evangelism. Schouten and McAlexander (1995) investigated how
strong brand communities, such as those surrounding Harley-Davidson, establish social bonds
among loyal customers and evangelists, and how these bonds reinforce brand advocacy. In this
context, evangelists not only spread the brand within the community but also contribute to the
strengthening of the community itself. Within this framework, the term evangelist encompasses
not only individuals who regularly prefer a brand but also those who actively promote the brand
and attempt to attract new consumers to it. Brand evangelism is often associated with or
compared to brand loyalty. However, brand evangelism represents a deeper and more advanced
form of commitment than brand loyalty. The confusion between brand loyalty and brand
evangelism arises from the fact that, in both cases, customers display strong emotional
attachment toward the brand. In this study, brand loyalty and brand evangelism are explained
within a conceptual framework, and the relationship between these two concepts is examined
and evaluated based on existing research in literature.

Key Words: Brand Loyalty, Evangelism, Brand Evangelism, Literature Study.

1. GIRIS

Yogun rekabetin hakim oldugu pazar kosullarinda markalarin varliklarini stirdiirebilmeleri ve
biiyliyebilmeleri, biiylik 6lc¢iide tiiketicilerin markalara yonelik sadakat (baglilik) diizeylerini
artirmalarina baghdir. Marka sadakati, tiiketicilerin belirli bir markay1 tekrar tekrar tercih
etmelerine ve mevcut alternatifleri goz ardi etmelerine neden olan stratejik bir unsur olarak
degerlendirilmektedir. Bu cercevede, marka sadakati yalnizca bir tercih davranigindan ibaret
olmayip, ayn1 zamanda marka ile tiiketici arasindaki iliskiyi gliclendiren, stireklilik kazandiran

ve marka performansini destekleyen temel bir kavram niteligindedir.
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Marka sadakati ilizerine yapilan ¢alismalar oldukca kapsamlhidir ve farkli bakis acgilariyla ele
alinmistir. Literatiirde, miisteri memnuniyeti, duygusal baglilik ve marka giiveni gibi unsurlarin
marka sadakati {izerindeki etkileri ayrintili olarak incelenmistir. Ozellikle miisteri memnuniyeti,
marka sadakati arastirmalarinda en fazla lizerinde durulan faktorlerden biri olarak One
cikmaktadir. Fornell (1992) ve Anderson & Sullivan (1993) gibi arastirmacilar, miisteri
memnuniyetinin marka sadakatini gii¢lendiren temel etmenlerden biri oldugunu ileri
stirmislerdir (Altas, 2024: 2).

Marka evangelizmi, bir markanin miisterileri tarafindan goniillii, tutkulu ve siirekli bir sekilde
savunulmasi, bagkalarina tavsiye edilmesi ve markanin yayilmasi i¢in aktif rol alinmasi anlamina
gelen bir pazarlama kavramidir. Bu kavram, markalarin sadakat olusturma ve siirdiirme
siireclerinde stratejik bir Onem tasimaktadir. Marka evangelistleri ise markayr sadece
kullanmakla kalmayip siradan tiiketicilerden farkli olarak markay1 aktif bicimde destekleyen,
ayni zamanda cevrelerine olumlu sdylemler iireten, markanin dogal yollardan yayilimina katki
saglayan, sosyal medyada destekleyen, markay: elestiriler karsisinda savunan ve yeni miisteriler
kazandiran en etkili goniillii marka el¢ileri konumundadir.

Kirby & Marsden (2006), marka evangelizmi olgusunu agiklayabilmek i¢in mevcut miisterileri
markaya yonelik memnuniyet diizeyleri dogrultusunda siniflandirarak piramitsel bir yapi
onermistir. Bu modelde piramidin en alt basamaginda, markay1 benimseyen ve sunulan iiriin ya
da hizmetten memnuniyet duyarak diizenli bi¢imde tercih eden tiiketiciler bulunmaktadir. Orta
basamakta yer alan grup ise markayla daha gii¢lii bir duygusal iliski kurmus olan marka
hayranlaridir; bu tiiketiciler markaya yliksek diizeyde sadakat gostermektedir. Piramidin en iist
noktasinda ise markaya yonelik memnuniyeti en yliksek seviyede olan, markayr aktif bicimde
savunan ve baskalarina goniillii olarak tavsiye eden marka evangelistleri yer almaktadir. Bu yapz,
tiiketicilerin markayla iligkilerinin hangi asamada oldugunu sistematik bi¢imde agiklamay1
amaclamaktadir.

Literatiirde, marka sadakati ve marka evangelizmi ile baglantili olarak marka aski, marka giiveni,
agizdan agiza iletisim, marka bagimlilig1 ve marka imaj1 gibi kavramlara iligkin ¢esitli calismalar
bulunmaktadir. Bu aragtirma, 6zellikle marka evangelizmi ile marka sadakati arasindaki iligkiyi
daha ayritili bir bicimde inceleme olanagi sunmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1 MARKA SADAKATI

Marka sadakati, tiiketicilerin bir markaya duyduklari baghligin derecesini ifade eden bir
kavramdir. Rekabetin yogun oldugu piyasalarda faaliyet gdsteren isletmeler i¢cin marka sadakati

olusturmak temel hedeflerden biridir. Clinkli markasina sadik miisteriler, alternatif markalar1
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arastirma ya da deneme egilimi gdstermeyip, alisverislerinde uzun vadede ayni markay1 tercih
etmeye devam ederler. Bu nedenle marka sadakatine sahip tiiketiciler, satin alma davraniglarinda
siirekli ve diizenli bicimde ayni markayir se¢meleri ve markaya yonelik olumlu diisiince ile
duygularini ¢evrelerindeki insanlarla paylasarak onlari etkileme gabalar1 sayesinde diger miisteri
gruplarindan farklilagsmaktadir (Khiabanian & Karakadilar, 2016:59). Marka sadakati, zaman
icinde bir markanin yeniden satin alinmasi deneyimi araciligiyla gelismektedir (Bennett vd,
2005:7).

Tiketici, markay1r kapsamli bir degerlendirme ve karar verme siirecinden gegirdikten sonra
olumlu bir algiya sahip olursa, o markaya yonelik bir baglilik gelistirmektedir. Bu durumda kisi,
belirli bir markayr se¢me konusunda kendini adamakta ve o tercihe sadik kalmaktadir.
Dolayisiyla, bir tiiketici aynt markayir yeniden satin aliyorsa, bu durum onun ger¢ek marka
sadakati sergiledigini gdstermektedir (Bloemer & Kasper, 1994:314). Boylece tiiketici, edindigi
olumlu deneyimlerle karar siirecini daha hizli tamamlayarak hem zaman kazanmakta hem de
aligveris siirecini daha verimli hale getirmektedir (Yaprak & Dursun, 2018: 620-621).

Pazarlama literatiiriinde uzun yillardir ilgi odagi olan marka sadakati kavrami, tliketicinin satin
alma niyeti, iirline daha fazla 6deme istekliligi ve cevresindekilere markay1 tavsiye etme
davramistyla da tamimlanmaktadir. Ozellikle islemsel pazarlamanin yetersiz goriilmeye
baslanmasiyla birlikte, yeni bir yaklagim olarak ortaya ¢ikan iliskisel pazarlama anlayisi
cercevesinde marka sadakati yeniden ele alinmis ve arastirmalarda onemli bir konu haline
gelmistir. Uriin pazarinda isletmeyi temsil eden ve isletme ile tiiketici arasinda iliskinin
kurulmasina, giliglenmesine ve siirdiiriilmesine katki saglayan temel unsur markadir. Tiiketiciler
¢ogu zaman liriinlerle degil, markalarla duygusal bag kurmakta; bu baglamda markaya duyulan
sadakat, tliketici-marka iliskisinin en temel yapi taslarindan birini olusturmaktadir (Kurtoglu
&Sonmez, 2016:1129). Ayrica, markanin tiiketici beklentilerini karsiladigi ve miisteri
memnuniyetinin saglandigi durumlarda marka sadakatinin gelistigi goriilmiistiir. Marka
sadakatine sahip bireylerin, markay1 ¢evrelerine dnerdikleri ve bu markayi tercih edebilmek i¢in
daha yiiksek fiyat 6demeye istekli olduklar1 da belirlenmistir (Yildirir, 2021:101).

2.2 EVANGELIZM KAVRAMI

Yunanca kokenli “evangelos” sozciigiinden tiireyen “evangelist” kelimesi, “iyi haberleri getiren”
ya da “olaganiistii seylerin habercisi” anlamina gelmektedir. Bu terim, M.O. 300°lii y1llara kadar
uzanan bir gecmise sahiptir ve Incil’de “miijdeyi yayan kisi” olarak tamimlanmstir. incil
baglaminda ise, inananlarin inanmayanlara inanc¢larmi aktarmasi, onlar1 bilgilendirmesi,
coskulandirmas1 ve ikna etmesi anlaminda kullanilmistir. 1990’1 yillarin sonlarinda internetin

hizla yayilmasiyla birlikte “evangelist” kavrami yeniden giindeme gelmis, ¢agdas kullanimda ise
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“evangelizm” terimi bir diisiinceyi, fikri veya markay1 tutkuyla savunmak ve yaymak anlamini
kazanmistir (Goktas & Tarakgi, 2020:127). Bununla birlikte evangelizm kavrami, yalnizca
Hristiyanlikla sinirlt bir olgu degildir. Kavram, zamanla dinin 6tesine gegerek siyaset, sosyoloji
ve modern toplumun c¢esitli alanlarinda da kendini gostermistir. Bu yoniiyle evangelizm, farkli
fikirlerin, ideolojilerin veya markalarin benimsenmesini tesvik eden genis kapsamli bir etki
alanina sahiptir (Kutlu, 2024:9).

Guy Kawasaki, “Rakiplerinizi Cildirtmanin Yollar1” (1996) ve “Girisimcinin El Kitab1” (2004)
adli eserlerinde evangelizm kavramini ilk kez pazarlama baglaminda ele almistir. Apple’in eski
yoneticilerinden ve Macintosh pazarlama ekibinin 6nde gelen isimlerinden biri olan Kawasaki,
“evangelist pazarlama” anlayisinin Oncilisii olarak kabul edilmektedir (Yilmaz & Yildiz,
2022:47).

2.2.1 MARKA EVANGELIZMi

Marka evangelizmi, tiiketicilerin bir marka hakkindaki olumlu goriislerini yayarak diger insanlar1
da o markayla bag kurmaya yonlendirmelerini ifade eden etkin ve bilingli bir siirectir. Ciinkii
marka evangelistleri, markalarima kars1 giliglii bir tutku beslemekte ve bu duygularini
cevrelerindeki kisilerle paylagsma egilimindedirler (Celik &, Es, 2021:1400). Literatiirde marka
evangelizmi kavramimi cagristiran “ilham veren tiiketiciler”, “marka avukatlar1”, “marka
tutucular1”, “gdniillii satis elemanlar1” gibi benzer kavramlar bulunmaktadir (Balik¢ioglu &
Oflazoglu, 2015:22).

Doss & Carstens (2014) marka evangelizminin yalnizca bir markaya baglilikla sinirli olmadigina,
ayn1 zamanda tiiketicinin deneyimlerini bagkalariyla paylasmasini tesvik eden pozitif duygusal
bir bagin marka ile tlketici arasinda kurulmasi gerektigini vurgulamaktadir. Marka
evangelistleri, markayla giiclii bir duygusal bag gelistirmis, tercih ettikleri markay1 aktif olarak
tanitan ve kendilerini markaya adamus tiiketicilerdir (Celik &, Es, 2021:1400).

Agizdan agiza iletisim, markalar i¢in kritik bir dneme sahiptir. Dijitallesmenin etkisiyle
elektronik agizdan agiza iletisim (e-WOM) giderek yayginlasmis ve bu durum, marka
evangelizmi kavraminin 6nemini artirmistir. Markalar, baslangicta sinirl bir kitleye ulassa da
zamanla kendilerine gii¢lii bir baglilik gosteren, aktif topluluklar olusturan ve inang temelli
sadakat talep eden yapilara donlismektedir. Bu baglamda, marka evangelizmi devreye
girmektedir. Marka evangelizmi, bir markanin goniillii savunucular tarafindan hem sozli hem de
davranissal olarak desteklenmesini ifade etmektedir. Bu destek, markanin tercih edilmesi,
bagkalarina Onerilmesi ve rakip markalarin olumsuz degerlendirilmesini igeren davranislari
kapsamaktadir (Altin & Siizer, 2023: 460). Marka evangelizmi, geleneksel agizdan agiza

iletisimden farkli olarak, yalnizca markayla ilgili olumlu bilgilerin aktarilmasini degil, ayni
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zamanda markaya dair duygu ve diisiincelerin bilingli ve ¢ogu zaman tutkuyla paylasilmasini
kapsamaktadir. Bu tiir paylasimlarin temel hedefi, diger tiliketicilerin satin alma kararlarini
etkilemektir. Giiclii bir marka evangelisti ise, bagli oldugu markaya yonelik tiiketicilerin satin
alma egilimlerini sekillendirme giiciine sahiptir (Choudhury vd., 2019:3).

Tiiketicilerin bir marka adina baskalarina yonelik taahhiitlerde bulunmasi kolay gerceklesen bir
durum degildir. Bu nedenle, markayla ilgili taahhiit gosteren tiiketicilerin varligi, 6nce marka
topluluklariin, ardindan marka evangelistlerinin olusumunu saglayarak diger tiiketicilerin
davraniglarin1 etkilemede onemli bir rol oynamaktadir (Goktas & Tarakel, 2020:128). Marka
evangelistleri, belirli bir markaya yiiksek diizeyde duygusal baglilik gdsteren, bu markay1
goniillii bi¢imde ¢evrelerine tavsiye eden ve diger tiiketicilerin ayn1 markay1 tercih etmesinden
memnuniyet duyan o6zel bir tliketici segmentini ifade etmektedir. Bu baglamda, pazarlama
uygulamalarinda 6ncelikli hedeflerden biri, marka evangelizminin gelistirilmesi ve uzun vadede
siirdiiriilebilirliginin saglanmasidir. Isletmeler, miisterilerin marka ile etkilesim diizeylerini
yiikseltmeye ve onlarin aktif katilimimi tesvik etmeye yonelik stratejik girisimler araciligiyla
marka—tiiketici arasinda daha derin, anlamli ve karsilikli deger tiretmeye dayal1 bir iliski yapisi
olusturmaya odaklanmalidir (Mohan Raj vd., 2013: 56).

3. LITERATUR TARAMASI

Literatiir taramasinda, marka sadakati ve marka evangelizmi kavramlarmi derinlemesine
incelemek amaciyla sistematik bir arastirma yontemi izlenmistir. Bu kapsamda “marka
sadakati”, “marka baglilig1”, “evangelizm”, “marka evangelizmi” ve “marka savunuculugu” gibi
anahtar kelimelerle yapilan tarama sonucunda konuya iliskin ¢aligmalar degerlendirilmistir.
Cilingir & Yildiz (2010), tarafindan gelistirilen Tiiketici Ilgilenimi Profili Olgegini temel alarak
tilketicilerin kot pantolon iirliniine yonelik ilgilenim diizeylerinin marka sadakati iizerindeki
etkisini belirlemeyi amaglamigtir. Arastirma kapsaminda Istanbul’da yasayan 400 tiiketiciden
yliz ylize anket yOntemiyle veri toplanmistir. Arastirma sonucunda, {riin ilgilenimi
degiskenlerinden ilgi ve hedonik deger tek bir faktor altinda toplanirken, sembolik deger, risk
onemi ve risk olasiligi degiskenleri ayr1 ayr faktorler altinda toplandigi ifade edilmistir. Ayrica
calismanin bir diger 6l¢egi olan marka sadakatinin de gecerli ve giivenilir bir yap1 oldugu
goriilmiis, iirlin ilgileniminin marka sadakati iizerinde giiglii ve pozitif yonde etkili oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Becerra & Badrinarayanan (2013), tiiketici—-marka iligkisinin marka evangelizmi {iizerindeki
etkilerini incelemistir. Calismada marka giiveni ve marka kimliginin, marka evangelizmini
olusturan satin alma niyeti, olumlu agizdan agiza iletisim ve rakip markalara yonelik tutum

tizerindeki rolleri degerlendirilmistir. Bulgular, marka giiveninin 6zellikle satin alma niyeti ve

46



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

olumlu referans davraniglarini; marka kimliginin ise olumlu referanslar ve rakip markalara
yonelik olumsuz tutumlan etkiledigini gostermistir. Genel olarak, tliketici—-marka iligkisinin
marka evangelizmi lizerinde bireysel faktorlere gore daha giiclii bir etkisi oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Riorini & Widayati (2015) tarafindan yiiriitiilen ¢alismada, marka iligkisi, marka giiveni, marka
kimligi, marka katilm1 ve marka sadakatinin marka evangelizmi {izerindeki etkileri
incelenmistir. Arastirma bulgulari, s6z konusu faktdrlerin marka evangelizmini olumlu yonde
etkiledigini ortaya koymustur. Bununla birlikte, marka evangelizmini en giiclii bicimde etkileyen
unsurun marka sadakati oldugu sonucuna ulagilmistir.

Ongkowidjoyo (2015) tarafindan yapilan ¢alismada, marka degerinin marka sadakati tizerindeki
etkisi Surabaya’daki Starbucks ornegi iizerinden incelenmistir. Arastirmada, en az bir kez
Starbucks’1 ziyaret etmis 228 kisiye ¢evrimici anket uygulanmistir. Elde edilen bulgular, marka
degerinin (algilanan kalite ve marka bilinirligi) miisteri memnuniyetini artirdigini ve bunun
sonucunda miisteri memnuniyetinin marka sadakati ile bagliligin1 olumlu sekilde etkiledigini
gostermistir.

Ali & Mugadas (2015) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, Pakistan’in Lahor kentinde miisteri
memnuniyetinin marka sadakati ve marka degeri lizerindeki etkisi incelenmistir. Arastirmada
marka degeri; fiziksel kalite, personel davranisi, benlik uyumu, yasam tarzi uyumu, giiven ve
cevre gibi boyutlar kapsaminda degerlendirilmistir. Restoran ve isletmelerden hizmet alan 400
katilimciyla anket uygulanmig ve elde edilen bulgulara gore, yasam tarzi ve ¢evre uyumunun
miisteri memnuniyetinde anlamli bir araci etkisi bulunmamistir. Buna karsin, fiziksel kalite,
personel davranisi, ideal benlik uyumu, marka kimligi ve giivenin marka sadakati {lizerinde
belirleyici oldugu ve miisteri memnuniyetinin bu iligkiye tam aracilik ettigi sonucuna
ulasilmustir.

Balik¢ioglu & Oflazoglu (2015) tarafindan yapilan aragtirma, marka evangelizmi ile benlik—
marka imaji uyumu ve marka sadakati arasindaki iliskiyi incelemeyi amaclamistir. Calisma,
iPhone ve Samsung Galaxy kullanicilarindan olusan iki ana grup kapsaminda toplam 246
katilimer ile yiirtitiilmiistiir. Aragtirma sonuglari, marka evangelizmi ile hem benlik—marka imaji
uyumu hem de marka sadakati arasinda pozitif bir iliski bulundugunu ortaya koymustur. Ayrica,
marka sadakatinin benlik—marka imaj1 uyumu ile marka evangelizmi arasindaki iliskide kismi bir
aracilik rolii iistlendigi tespit edilmistir.

Tosun & Elmasoglu (2015) rekabet yogun pazarlarda isletmelerin marka sadakatini artirmak
amactyla kullandi1 duyusal markalama stratejisinin etkililigini incelemislerdir. Ilk asamada

odak grup c¢alismasi yapilarak duyusal markalamay1 en basarili uygulayan markalar Coca-Cola,
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Nutella ve Nescafé olarak belirlenmistir. Ardindan bu markalar1 tantyan liniversite 6grencilerine
anket uygulanmis ve analizler sonucunda duyusal markalamanin marka sadakati {izerinde
anlamli ve pozitif bir etkisi oldugu sonucuna ulasilmistir.

Cetintiirk (2017) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, miisteri degeri ve bu degerin alt
bilesenlerinin miisteri memnuniyeti ile marka sadakati iizerindeki etkileri incelenmistir. Ayrica
miisteri memnuniyetinin marka sadakati tizerindeki rolii degerlendirilmistir. Caligma, Siilleyman
Demirel Universitesi Sosyal Tesislerinde konaklayan 270 katilimcidan elde edilen anket
verilerine dayanmaktadir. Bulgular, miisteri degeri ile miisteri memnuniyeti ve marka sadakati
arasinda giiclii iligkiler bulundugunu; miisteri memnuniyetinin de marka sadakatini anlamli
bicimde etkiledigini gostermektedir. Arastirma sonucunda, miisteri degeri boyutlar1 iginde kalite
ve itibarin en etkili faktor oldugu belirlenmistir.

[gwe & Nwamou (2017), marka evangelizmine iliskin unsurlarin miisteri sadakati {izerindeki
etkisini ampirik olarak incelemistir. Arastirma kapsaminda Rivers Eyaletinde gorev yapan 304
Ogretim gorevlisinden anket yoluyla veri toplanmis ve elde edilen veriler analiz edilmistir.
Analiz sonuglari, marka kimligi ve marka bilinirligi gibi marka evangelizmiyle iliskili faktorlerin
miisteri bagliligiyla giiclii, pozitif ve istatistiksel olarak anlamli iligkiler tasidigini gostermistir.
Bu bulgular, marka evangelizminin miisteri sadakatini artiran O6nemli bir unsur oldugunu
gostermektedir.

Huang (2017) tarafindan gerceklestirilen calismada, marka sevgisi ve marka giiveni, marka
deneyimi ile marka sadakati arasindaki iliskide aracilik eden degiskenler olarak
degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar, marka sevgisinin tiiketicilerin davranigsal sadakatini
giiclendirdigini, marka giliveninin ise tutumsal sadakati olumlu bicimde etkiledigini ortaya
koymustur. Ayrica bulgular, uzun vadeli marka sadakati olusturma siirecinde marka giliveninin,
marka sevgisine kiyasla daha belirleyici bir faktor oldugunu gostermistir. Marka sevgisi ve
marka giiveninin, marka deneyimi ve marka sadakati arasindaki iligkilerde aracilik etkisine sahip
oldugu ifade edilmistir.

Durmaz & Dag (2018) tarafindan yiirtitiilen arastirmada, marka 6zgiinliigii ile bu kavramin alt
boyutlar1 olan siireklilik, orijinallik, 06zgiinliik ve dogallik incelenmis; ayrica marka
Ozglnliigiiniin tliketicilerin marka sadakati iizerindeki etkileri degerlendirilmistir. Caligmanin
orneklemini, Gaziantep ilinde yasayan ve arastirmaya goniillii olarak katilan 400 cep telefonu
kullanicis1 olusturmustur. Elde edilen bulgular, marka 6zgiinliigiinliin dogallik boyutu disinda
kalan tiim alt boyutlarinin marka sadakatini olumlu yonde etkiledigini; tiiketicilerin 6zellikle

0zglin olarak algiladiklar1 markalara kars1 daha giiglii baglilik gelistirdiklerini gostermistir.
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Anggarini (2018) tarafindan yiiriitiilen arastirma, marka evangelizmini incelemeyi ve
tilketicilerin marka evangelisti olmasina etki eden boyutlar1 belirlemeyi amaclamaktadir.
Calismada veriler, Endonezya’da en az alti aydir Apple iPhone kullanan 468 katilimcidan
cevrimi¢i anket yontemiyle elde edilmistir. Bulgular, marka memnuniyeti, tiiketici-marka
kimligi, marka farkindaligi, marka giiveni ve fikir liderliginin marka evangelizmi iizerinde
olumlu etkiler olusturdugunu gostermektedir.

Unalan, Yaprakli & Keser (2020), arastirmalarinda marka giiveni ile marka 6zdeslesmesinin
marka evangelizmi lizerindeki etkileri incelemislerdir. Bursa ve Agri il merkezlerinde toplam
429 katilimcidan anket yoluyla veri toplanmistir. Bulgular hem marka giiveninin hem de marka
0zdeslesmesinin marka evangelizmi iizerinde anlamli etkiye sahip oldugunu; ayrica marka
giiveninin marka 6zdeslesmesini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Uygurtiirk & Topguoglu (2022) tarafindan gerceklestirilen calismada marka sadakati ile satin
alma niyeti arasindaki iligkiyi belirlemek amaclanmistir. Bu kapsamda, icme suyu sektorii
inceleme konusu olarak se¢ilmigtir. Arastirma, Karabiik ilinde Saglik Bakanligi’na bagl olarak
hastane Oncesi acil saglik hizmetlerinde gorev yapan 169 saglik personelinden elde edilen
verilerle gerceklestirilmistir. Yapisal esitlik modeli kullanilarak yapilan analizler sonucunda,
icme suyu tiiketicilerinde markaya yonelik sadakat ile markay1 satin alma niyeti arasinda pozitif
yonlii ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki tespit edilmistir.

Ozdemir (2023) tarafindan yapilan galigmada marka imaji, marka kimligi, algilanan kalite ve
elektronik agizdan agiza pazarlamanin marka sadakati lizerindeki etkileri incelenmektedir.
Ayrica, bu degiskenler ile marka sadakati arasindaki iliskide marka giiveninin diizenleyici bir rol
oynaylp oynamadigr degerlendirilmektedir. Tiim bu unsurlar bir araya getirilerek, giyim
sektoriinde tliketicilerin satin alma niyetini agiklayan bir model 6nerilmektedir. Bu ¢alismada,
iniversite 6grencilerinin en sik tercih ettikleri giyim markalarina yonelik olarak, elektronik
agizdan agiza pazarlama, marka imaji, marka kimligi ve algilanan kalitenin marka sadakati
tizerindeki etkileri ¢oklu regresyon analiziyle degerlendirilmistir. Analiz sonucunda, elektronik
agizdan agiza pazarlamanin marka sadakatini olumlu ve anlamli sekilde etkiledigi belirlenmistir.
Kutlu (2024) tarafindan gerceklestirilen calismada marka evangalizmi, literatiirdeki
yaklasimlardan farkli olarak, tiiketici odakli bir egilim olarak ele alinmigs ve bu egilimi
tanimlayip Olcebilecek gecerli bir Olgek gelistirilmesi hedeflenmistir. Bu amagla 6ncelikle
evangalizm kavrami dini baglamda kokeniyle birlikte incelenmis; teoloji, sosyoloji ve psikoloji
gibi alanlarda farkli acilardan degerlendirilerek kavramin temel o6zellikleri anlagilmaya
calistlmistir. Yapilan analizler, evangalistik davranisin 6zgecilik ve samimiyet boyutlar1 i¢erdigi

sonucuna ulagilmistir.
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4. SONUC

Marka evangelizmi, bireylerin ya da topluluklarin bir markaya giiclii bir duygusal bag ve olumlu
bir tutum gelistirmesiyle ortaya ¢ikan bir olgudur. Bu siirecte kisiler, herhangi bir maddi beklenti
olmadan markay1 goniillii bicimde desteklemekte, savunmakta ve c¢evresine tanitarak markanin
olumlu imajinin yayilmasina katki saglamaktadir. Boylece marka evangelistleri, markanin
bilinirligini ve itibarini artirmada 6nemli bir rol oynamaktadirlar. Bu kavram, marka sadakati
acisindan da biiyiikk bir dneme sahiptir; clinkii evangelist tiiketiciler sadece markay1 tercih
etmekle kalmaz, ayni zamanda onu cevrelerine de tavsiye ederler. Dolayisiyla marka
evangelizmi, markalar acisindan stratejik bir avantaj sunarken, tiiketicilere de giivendikleri
markalarla olan olumlu deneyimlerini paylasma imkani tanimaktadir. Bu nedenlerle, marka
evangelizmi kavrami pazarlama literatiiriinde giderek daha fazla ilgi gérmekte ve konuya yonelik
akademik caligsmalarin sayisi artmaktadir. Literatiirde yer alan aragtirmalar dogrultusunda, marka
evangelizmi; tiiketicilerin markaya olan baglhiliklarini giiclendiren, markayla duygusal bir iliski
kurmalarina olanak tantyan ve markanin degerlerini savunmaya yonlendiren stratejik bir olgu
olarak degerlendirilmektedir. Bu ¢ercevede, markalarin toplumsal gelismelere ve olaylara karsi
duyarli bir tutum sergilemeleri, tliketici sadakatini artirmada belirleyici bir unsur olarak 6ne
cikmaktadir.

Yapilan ¢alismalar, marka sadakatinin marka evangelizmi iizerinde olumlu bir etkisi
bulundugunu gostermektedir. Ancak her sadik tiiketicinin bir marka evangelisti haline geldigini
sOylemek dogru degildir. Bununla birlikte, sadik miisterilerin marka evangelistine doniisme
olasiligr daha yiiksek oldugundan, marka evangelistlerinin ¢ogunlukla sadik tiiketicilerden
olustugu soylenebilir. Bu dogrultuda, marka sadakati ile marka evangelizmi arasindaki iliski,
etkili pazarlama stratejilerinin olusturulmasinda kilit bir unsur olarak degerlendirilmektedir.
Markalarin, sadik miisteri kazanma ve bu miisterileri zamanla marka evangelistine doniistiirme
cabalar1 hem miisteri bagliligin1 pekistirmekte hem de markanin genel imajini giiclendirmektedir.
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MULTIFOKAL GOZLUK CAMLARININ OPTIK AVANTAJLARI, KULLANICI
DENEYIMI VE OPTIK SEKTORUNDEKI ISLETMESEL YANSIMALARI
OPTICAL ADVANTAGES OF MULTIFOCAL LENSES, USER EXPERIENCE AND
BUSINESS IMPLICATIONS IN THE OPTICAL INDUSTRY

Ogr. Gor. Siimeyra OZINCE
Istanbul Gelisim Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Optisyenlik, istanbul/Tiirkiye
ORCID ID: 0009-0002-7799-3859

ABSTRACT

Multifocal lenses are advanced optical products that combine distant, intermediate, and near
vision zones within a single lens. Thanks to these features, they provide both aesthetic and
functional solutions for individuals with multiple visual needs, such as those with presbyopia.
These lenses, which facilitate focusing at different distances in daily life, offer significant
comfort by eliminating the need to constantly switch between different pairs of glasses. In
recent years, advancements in multifocal lens technology have attracted attention not only in
terms of optical quality but also with design options tailored to personal needs. Digital
measurement systems and lens-centering techniques optimized according to facial and ocular
structures have significantly increased user satisfaction.

These developments have not only enhanced the visual comfort of eyeglass users but have
also led to notable changes in the optical retail sector in terms of service quality, customer
satisfaction, and personalized product offerings. Visual technology products are no longer
solely medical solutions; they have become strategic business products that stand at the center
of marketing, sales, customer relations, and consultancy services. In this context, both the
technical and economic aspects of multifocal lenses are considered together. This study will
address the technical structure, optical advantages, and user experiences of multifocal spectacle
lenses, as well as the business dimension of the optical sector, and will include literature-
supported evaluations within the context of service delivery and customer satisfaction.

Key Words: Optics; Opticianry; Business; Customer Satisfaction; Multifocal Spectacle Lenses
1. GIRIS

Multifokal camlar, uzak, orta ve yakin goriis alanlarini tek bir camda birlestiren gelismis optik
iirtinlerdir. Bu 6zellikleri sayesinde presbiyopi gibi ¢oklu gérme gereksinimi olan bireyler icin
hem estetik hem de fonksiyonel ¢oziimler sunmaktadir. Giinliik yasamda farkli mesafelere
odaklanmay1 kolaylastiran bu camlar, kullaniciya siirekli gozlik degistirme zorunlulugunu
ortadan kaldirarak onemli bir rahatlik saglar. Son yillarda multifokal cam teknolojisindeki

ilerlemeler, yalmizca optik kalite agisindan degil, aynm1 zamanda kisisel ihtiyaglara gore
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uyarlanabilir tasarim segenekleriyle de dikkat ¢ekmektedir. Dijital 6l¢lim sistemleri, yiiz ve goz
yapisina gore optimize edilen cam merkezleme teknikleri, kullanici memnuniyetini belirgin
bi¢cimde artirmistir.

Bu gelismeler, gozlik kullanicilarinin gérsel konforunu artirirken, optik perakende sektoriinde
de hizmet kalitesi, miisteri memnuniyeti ve kisisellestirilmis iirlin sunumu ag¢isindan 6nemli
degisimlere yol agmistir. Gorsel teknoloji tiriinleri artik yalnizca tibbi bir ¢6ziim degil, ayni
zamanda pazarlama, satis, miisteri iligkileri ve danismanlik hizmetlerinin merkezinde yer alan
stratejik isletme tirtinleri haline gelmistir. Bu baglamda, multifokal camlarin hem teknik hem de
ekonomik yonii bir arada degerlendirilmektedir. Bu ¢alismada, multifokal gozliikk camlarinin
teknik yapisi, optik avantajlart ve kullanici deneyimlerinin yani sira, optik sektoriindeki
isletmecilik boyutu da ele alinacak; hizmet sunumu ve miisteri memnuniyeti baglaminda
literatiirle desteklenen degerlendirmelere yer verilecektir.

2. LITERATUR TARAMASI

Son bir yil iginde (2024-2025) Dergipark, YOK Tez ve Google Scholar gibi akademik veri
tabanlarinda yapilan taramalarda multifokal gozliikk camlarina dogrudan veya dolayli olarak

deginen toplam bes calisma tespit edilmistir:

e Boz (2024), prizmatik bifokal camlarin ¢ocuklarda miyopi kontroliine etkisini aragtirmisgtir.
Bu camlarin etkili oldugunu ancak uzun vadeli degerlendirmelerin yetersiz kaldigini ifade
etmistir.

e Aytekin ve Dumanli (2025), multifokal camlarin yapisal tasarimini teknik olarak incelemistir.
Caligmalari, cam teknolojisinin kullanic1 gorsel konforu tizerindeki etkisine odaklanmistir.

e Can ve Bayhan (2025), goz ici cerrahi ile yerlestirilen monofokal ve trifokal lenslerin
karsilagtirmasini yaparak multifokal tasarimlarin optik performansini degerlendirmistir.

e Erbakan (2025), modern katarakt cerrahisinde multifokal lenslerin teknolojik gelismelerle
birlikte giivenlik ve etkinlik agisindan 6nemli kazanimlar sagladigini belirtmistir.

e Mutlu S6nmez ve Ertan Baydemir (2024), miyopi progresyonunu onlemede hekimlerin
tercihlerini inceledikleri ¢alismada, multifokal gozliik veya kontakt lens uygulamalarinin az
tercih edilmesine karsin, Ozellikli camlar (periferik defokus) kullaniminin 6ne ¢iktigini
belirtmiglerdir. Calismada, multifokal gozlilk 6neren hekimlerin oranmi yalnizca %6 iken,

periferik defokus 6zelligi olan camlar1 6nerenlerin oran1 %84 tiir.
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Bu literatiir 15181nda, multifokal camlarin hem tedavi edici yonii hem de optik sektoriinde iiriin
cesitliligi ve danigmanlik hizmetlerinin gelisimi agisindan 6nemi net bir sekilde ortaya

cikmaktadir.

3. MULTIFOKAL GOZLUK CAMLARININ YAPISI

Multifokal camlar, farkli terimlerle de anilmaktadir. Bu terimler arasinda “cok odakli”, “ii¢
odakl1”, “progresif (progressive)” gibi tanimlar yer alirken, Varilux ifadesi ise aslinda bu
teknolojiyi gelistiren bir cam markasinin ticari serisidir. Zamanla bu isim, multifokal cam
teknolojisiyle 6zdeslesmis ve halk arasinda genel bir kullanim haline gelmistir (Optisyenin sesi,
2025).

Multifokal camlar, kullanicinin farkli mesafelerde net goriis saglayabilmesi i¢in {i¢ ana goriis
alanina sahiptir:

Ust bolge (uzak goriis): Uzak mesafeye odaklanmak igin tasarlanmustir. Yiiriirken, arag
kullanirken ya da uzaktaki nesnelere bakarken bu alan kullanilir. Bu bolge, giinliikk yasamda
kullanilan monofokal gozliiklerin gérevini iistlenir.

Orta bolge (ara mesafe): Genellikle bilgisayar ekrani, masa basi ¢alismalari ve sohbet
mesafesi gibi 60—100 cm aras1 gérme ihtiyac1 i¢in optimize edilmistir.

Alt bolge (yakin goriis): Yakin mesafeli isler i¢in tasarlanmistir. Ozellikle kitap okuma,
telefon kullanma, gazete inceleme gibi aktivitelerde devreye girer. Ayni zamanda terzilik,
ressamlik gibi el becerisi gerektiren meslek gruplarinda da etkin sekilde kullanilmaktadir.

Bu ii¢ bolge cam yapisinda belirli bir diizende yer alir ve aralarinda keskin gegis ¢izgileri
bulunmaz. Bu sayede kullanictya hem dogal bir goriis deneyimi hem de estetik bir goriiniim
sunar. Ancak bu gecislere alismak bazi kullanicilar i¢in zaman alabilir. (Akdag, 20217, s.3)
Alisma siireci kisiden kisiye degismekle birlikte, genellikle 7 ila 10 giin arasinda tamamlanir.
Gozde gormeyi olumsuz etkileyen herhangi bir patolojik durum ya da cam montajinda hata
yoksa ve bireye 6zel alinan 6lgiilere sadik kalinarak montajlama yapilmissa, bu siire¢ cok daha
kisa stirede tamamlanabilir.

3.1. Optik Gegis Yiizeyi ve Tasarim Mantig1

Multifokal camlarin en onemli teknolojik Ozelligi, goriis alanlar1 arasindaki kademeli
gecisin, cam yiizeyine 6zel olarak islenmis olmasidir. Bu gecis alanina “progressive corridor”
yani progresif kanal ad1 verilir. Bu kanal sayesinde, kullanic1 uzak mesafeden baslayarak orta
ve yakin mesafeye kadar herhangi bir keskin gecis ¢izgisi olmadan goriis saglayabilir.

Bifokal ve trifokal gibi camlarda, uzak ve yakin boliimler arasindaki gegis ¢izgisi net sekilde

distan gozlenebilirken, multifokal camlarda bu gecis, optik olarak yumusatilmistir ve
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disaridan bakildiginda ¢izgi goriinmez bir yapida diizdiir. Bu da hem estetik agidan daha sik
bir goriiniim hem de daha dogal bir gorme hissi saglar (Hoya optik, 2025)

Giliniimiizde multifokal camlar, ¢ogunlukla free-form teknolojisi kullanilarak iiretilmektedir.
Bu teknoloji, camin her noktasina 6zel kavis ve gii¢ dagilimi hesaplayarak, kisinin regete
degerlerine, pupilla araligina, pandoskopik agisina, retreskopik agisina, verteks mesafesine,
kullanim aliskanliklarina (okuma mesafesi, bas pozisyonu vb.) gore 6zel tasarim yapilmasina
olanak tanir. Bu kisiye 0zel liretim, 6zellikle yiiksek dereceli ya da asimetrik goz kusurlari
olan bireylerde goriis konforunu artirir (Isbir optik, 2025).

Ancak progresif camlarin periferik alan genisligi ve kanal (ge¢is alani) tasarimi camin genel
kullanighiligini dogrudan etkiler. Periferik alan ne kadar dar olursa, kullanic1 o kadar rahat
goriis gecisi yasar. Periferik alan genisledikge, goriis alani kisitlanabilir ve bazi bireylerde bas
hareketiyle yon bulma ihtiyaci artar.

Bu nedenle cam se¢iminde sadece regete degil; yasam tarzi, mesleki ihtiyaclar ve gozliik

kullamim ahskanlhiklari da g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Uzak gorilg alam

Gecis alam
Bulamk|[
alan

Sekil 1. Multifokal Camlarin Yapisi (Akdag, A. s.3)

3.2. Kanal Genisligi ve Goriis Konforu

Multifokal camlarin en kritik tasarim 6zelliklerinden biri, progresif kanalin genisligidir. Bu
kanal, cam tizerinde uzak goriis alanindan yakin goriis alanina kademeli gegisin saglandigi
optik bolgedir. Kanal genisligi, kullanicinin farkli mesafelerde net ve konforlu bir sekilde
odaklanabilmesi agisindan dogrudan etkilidir.

3.2.1. Kanal Genisliginin Onemi

Genis bir progresif kanal, kullanicinin bas ve goz hareketlerini minimize ederek daha genis bir
net goriis alan1 sunar. Bu, 6zellikle yogun gorsel aktivite gerektiren islerde veya uzun siireli

kullanimda g6z yorgunlugunu azaltir.
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Dar bir kanal ise, goriis alanin1 sinirlandirabilir ve kullanicinin bagin1 veya goziinii daha fazla
hareket ettirmesini gerektirebilir. Bu durum aligma siirecini zorlastirabilir ve bazi kullanicilar
icin rahatsizlik yaratabilir (Opak optik, 2025).

3.2.2. Kanal Genisligi ile Kullanic1 Profili

Kanal genisligi secimi, kullanicinin yasam tarzi, mesleki ihtiyaclar1 ve gozliik kullanma
aliskanhklarina gore degisiklik gsterir. Ornegin:

Bilgisayar basinda uzun saatler gegiren kullanicilar, daha genis ara mesafe ve progresif kanala
ihtiyac duyar (Beta optik, 2025).

Sadece giinliikk kisa siireli kullanim igin gozlik alan bireylerde daha dar kanallar tercih
edilebilir.

3.2.3. Teknolojik Gelismeler

Giinlimiizde gelismis iiretim teknikleri sayesinde, cam yiizeyine 6zgiin kavisler islenerek, genis
kanal yapilar1 ve yiiksek optik konfor sunulabilmektedir. “Free-form” iiretim teknolojisi ile
kisiye 6zel camlar, kullanicinin gdz ve gergeve oOlgiilerine gore optimize edilir (Isbir optik,
2025).

4. OPTIK AVANTAJLARI

Multifokal gozliikk camlari, geleneksel monofokal, bifokal ve trifokal camlara kiyasla bir¢ok
optik avantaja sahiptir. Bu avantajlar hem gorsel konfor hem de giinliik yasamda fonksiyonellik
acisindan onemli faydalar saglar. Bu bdliimde, multifokal camlarin optik istiinliikleri teknik
acidan ele alinmaktadir.

4.1. Kademeli Goriis Gegisi

Multifokal camlarin en temel avantaji, farkh goriis mesafeleri arasinda Kesintisiz ve
yumusak bir gecis saglamasidir. Uzak, orta ve yakin goriis alanlar1 cam iizerinde belirli bir
diizende yer alir ve aralarinda keskin sinirlar bulunmaz. Bu durum:

Goziin odak degisikliklerine daha kolay uyum saglamasini,

Gorme sirasinda ani gorlintii kirilmalarinin veya “sicramalarin” 6nlenmesini,

Go6ziin dogal gérme aliskanliklarini destekleyen bir optik yap:1 olusturulmasini miimkiin kilar.
Hasta bakmak ve gdrmek istedigi objeyi bir zorlanma olmaksizin, atlama sorunu yasamadan
algilayabilir. Ayrica cam {iizerinde orta ve yakin boliimleri ayiran smirlarin bulunmamasi
nedeniyle disaridan goriintii estetiktir ve tek odakli camlara benzemektedir(Biiylikyildiz, H. Z.,

s.31).
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4.2. Estetik ve Gorsel Netlik Dengesi

Bifokal camlarda bulunan belirgin ¢izgiler, estetik agidan bazi kullanicilar i¢in olumsuz bir
izlenim birakabilir. Multifokal camlarda ise ¢izgisiz gecis yapisi, hem daha estetik bir goriinim
hem de daha dogal bir gérme deneyimi sunar. Ozellikle:

Gozlik kullanimini gizlemek isteyen kullanicilar i¢in cazip bir ¢oziimdiir.

Gozlemlenen goriintiilerde ani biiyiime veya kiiclilme etkisi yasanmaz (Baykin, 2024, s.55).
4.3. Giinliik Yasamda Fonksiyonellik

Multifokal camlar, tek bir camla ¢oklu gorme ihtiyaglarini karsilayabildigi i¢in giinliik yasami
biiyiik 6l¢iide kolaylastirir. Kullanicilar:

Arag kullanirken, hem yolu hem de gdsterge panelini net gorebilir,

Market aligveriginde, raflardaki tirtinleri ve etiket yazilarini rahatca ayirt edebilir,

Toplantilarda, hem uzaktaki sunumu hem de 6niindeki notlar takip edebilir.

Bu ¢ok yonliiliik, 6zellikle 40 yas ve iizeri bireylerde yasam kalitesini artiran 6nemli bir
faktordiir (Baykin, 2024, s.55).

4.4. Kisisellestirilebilir Optik Yap1

Modern multifokal camlar, kisiye 6zel iiretim olanaklar1 sayesinde bireysel ihtiyaclara gore
optimize edilebilmektedir. Ozellikle free-form teknolojisi sayesinde:

Her kullanicinin regete degerleri, pupilla araligi, bag egim pozisyonu, okuma mesafesi ve
cergeve yapist dikkate alinarak cam tiretimi yapilabilir.

Bu kisisellestirme, netlik ve konfor diizeyini 6nemli 6l¢iide artirir.

Ayn1 zamanda gorme alanlarindaki sapmalar1 minimize ederek daha dogal bir gorsel deneyim
sunar (Kayin, 2004, s.36).

4.5. Goz Yorgunlugunu Azaltma

Multifokal camlarin dogru tasarimi sayesinde, 6zellikle bilgisayar basinda uzun siire galisan
bireylerde g6z yorgunlugu belirgin sekilde azalabilir. Orta mesafe alanin 6zel olarak optimize
edilmesi, ekran takibi sirasinda goz kaslarinin gereksiz ¢aba sarf etmesini engeller. Bu da:
Gozde kuruluk, bas agrisi, odaklanma problemleri gibi sikayetlerin azalmasina katki saglar
(Baykin, 2024, s.55).

4.6. Gorme Alanlarimin Genisligi ve Kalitesi

Ileri teknolojiyle iiretilen multifokal camlarda, gériis alanlarmin genisligi kullanictya daha
panoramik ve Kesintisiz bir bakis acis1 kazandirir. Ozellikle:

Spor aktiviteleri yapanlar,

Acik hava galisanlari,

Arag kullanan bireyler i¢in bu genis goriis acist oldukga avantajlidir.
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Bu sayede, cevresel farkindalik artar ve kullanici daha giivenli bir goriis deneyimi yasar
(Kayn, 2004, s.36).

5. KULLANICI DENEYIiMi VE HIZMET YONETiMi BAGLANTISI

Multifokal camlar, optik olarak bir¢ok avantaj sunsa da kullanici deneyimi agisindan alisma
siireci kritik bir rol oynamaktadir. Ozellikle daha énce sadece monofokal ya da bifokal cam
kullanmis bireyler i¢in bu gecis, kisa bir adaptasyon siireci gerektirebilir. Kullanicinin bu
strecte yasadigi deneyimler, cam tasarimi1 kadar kisinin g6z yapisi, yasam tarzi ve
beklentilerine de baghdir.

Bu béliimde, multifokal camlara kullanic1 alisma siiregleri iizerinden bakilmakla birlikte, optik
sektorii agisindan hizmet sunumu ve miisteri memnuniyetine odaklanilmistir.

5.1. Ahsma Siireci ve Miisteri Beklentileri

Her bireyin gbz yapist ve gorsel aligkanliklar1 farkli oldugu i¢cin multifokal camlara alisma
stireci de kisiden kisiye degisiklik gosterir. Genel olarak:

Aligma siiresi ortalama 7-10 giin arasinda degisir.

Bazi bireyler ilk birkac gilin i¢inde tam uyum saglarken, bazilar1 i¢in bu siire¢ birka¢ hafta
stirebilir.

Gozlik cami kisiye 6zel Olciilerle ve dogru cerceveyle iiretildiyse, alisma siireci ciddi olgiide
kisalir.

Her bireyin gbz yapist ve kullanim aligkanligi farkli oldugu i¢in, alisma siireci isletmelerin
sundugu damigmanlik hizmetinin niteligini dogrudan etkiler. Iyi bilgilendirilmis miisteri, yeni
camlara daha hizli adapte olur. Bu durum, isletmelerdeki egitimli personel istthdaminin ve
stirekli mesleki gelisimin 6nemini vurgular (Sezer, 20219).

5.2. Ik Kullanimda Karsilagilan Yaygin Durumlar

Yeni multifokal kullanicilar1 baslangicta baz1 gegici gorsel zorluklar yasayabilir:

Merdiven inip ¢ikarken veya yokus yiiriirken zeminin egimi yanlis algilanabilir.

Bas pozisyonunun yanlis ayarlanmasi durumunda, bulanik gérme yasanabilir.

Kitap, telefon ya da ekran gibi nesneleri okurken goriis alamin1 yakalamak i¢in bas pozisyonu
ve goz hareketleri ayarlanmalidir (Kim, 2021).

Bu tiir sikayetler genellikle gegicidir ve dogru kullanim egitimiyle hizla ortadan kalkar.

5.3. Ahsmay1 Kolaylastiran Ipuclar

Kullanicinin multifokal camlara daha kolay adapte olabilmesi icin asagidaki Oneriler dikkate
alimmalidir:

Yeni gozliigii sik sik takmak: Giin i¢inde uzun siireli kullanmak, beynin yeni odak sistemine

uyum saglamasini kolaylastirir.
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Bas yerine goz hareketiyle bakis yonii degistirmek yerine, 6zellikle yakin objeler icin basi
hafifce egerek goriis alanini kullanmak.

Gozlikle Kkitap okurken bas pozisyonunu ayarlamak, gorlsii netlestirmek agisindan
Oonemlidir.

Ozellikle ilk giinlerde, araba kullanmak veya gece yiiriimek gibi yiiksek dikkat gerektiren
isler, alisma tamamlanana kadar sinirl tutulmalidir (Glasseslakoh, 2025).

5.4. Damsmanlik Hizmetinin isletme Uzerindeki Etkisi

Multifokal cam satis siireci, sadece bir iiriin satis1 degil, ayn1 zamanda danismanlik temelli bir
hizmet modelidir. Optik isletmeler, miisterinin yasam tarzini analiz ederek dogru cam tipi
onerdiginde:

Miisteri memnuniyeti artar, sikayet orani azalir, sadik miisteri kitlesi olusur (Barut¢u, 2002,
s.43).

Bu noktada, miisteri iliskileri yonetimi ve iiriin sonrasi destek hizmetleri, optik isletmeler i¢in
rekabet avantaji yaratir.

5.5. Kullanic1 Memnuniyetini Etkileyen Faktorler

Multifokal cam kullanicilarinin deneyimleri, asagidaki faktorlerden 6nemli dlciide

etkilenmektedir:
Faktor Kullaniciya Etkisi
g:::;;lti;anml ve kanal Goriis konforunu ve adaptasyon siiresini dogrudan etkiler

.. Camin dogru pozisyonda durmasi, goriis alanlarinin etkin kullanim1 agisindan

Cerceve secimi . i
onemlidir

Recete dogrulugu Yanlis veya eksik recete, bulanik gérme veya bas agrisina neden olabilir

Kisisel aliskanhiklar Siirekli gozliik takma aligkanligi olan bireyler daha hizli adapte olur

Ornegin dgretmen, bilgisayar programcist veya ressam gibi mesleklere sahip

Meslek ve yasam tarz: bireylerde goriis alanlarinin tasarimi kritik rol oynar

5.6. Personel Egitimi ve Marka Imaji

Free-form teknolojisi gibi yiiksek hassasiyet gerektiren iiriinlerin dogru uygulanmasi, ancak iyi
egitimli personel ile miimkiindiir. Bu nedenle isletmelerin teknik bilgiye sahip danigsman
kadrosu olusturmasi, marka giivenilirligi acisindan kritik rol oynar. Yanlis Ol¢clim ya da
danmismanlik eksikligi, {iriin iadesine ve miisteri kaybina yol agabilir (Barutcu, 2002, s.56).

6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu boliimde ¢alismaya ait degerlendirmeye yer verilmistir.
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6.1. Optik Avantajlarin isletme Degerine Katkisi

Multifokal camlarin sundugu teknik avantajlar (kademeli gegis, genis goriis alani, estetik yapi1)
kullanic1 deneyimine olumlu yansidigi gibi, isletmelerin sundugu hizmet kalitesini de
farklilastirma potansiyeline sahiptir. Bu camlarin dogru danigsmanlikla sunulmasi, yliksek
miisteri memnuniyeti ve sadakati saglar.

6.2. Literatiir Taramasinin Gosterdigi Egilimler

2024-2025 literatiiriinde, multifokal camlara dogrudan odaklanan sinirli sayida c¢alisma
olmasina ragmen, bu teknolojinin saglik, estetik ve fonksiyonel yonlerinin giderek daha fazla
vurgulandig1 goriilmektedir. Ozellikle, tedavi edici etkileri, teknolojik iiretim siirecleri ve
kullaniciya 6zel tasarim olanaklar1 6ne ¢ikmaktadir.

6.3. Isletme Béliimii Perspektifinden Sonug

Multifokal camlar sadece bir medikal {iiriin degil, ayni zamanda miisteri odaklt hizmet

sunumunu zorunlu kilan bir pazarlama aracidir. Optik magazalarinin bu {iriinleri sunarken:

o Hedef kitlenin analizini 1yi yapmasi,
o Danismanlik siire¢lerini kisisellestirmesi,

o Egitimli personel ile profesyonel hizmet sunmas1 gerekmektedir.

Bu yonleriyle multifokal camlar, sadece goz sagligi degil, ayn1 zamanda hizmet kalitesi,

miisteri iliskileri ve isletme basaris1 a¢isindan da stratejik bir iiriin konumundadir.
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ISLETMELERDE SURDURULEBILIRLIK UZERINE YAPILMIS TEZLERIN
INCELENMESI
REVIEW OF THESIS ON SUSTAINABILITY IN BUSINESSES
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine postgraduate theses in Turkey that address the concept
of sustainability in businesses, in order to identify trends, thematic focuses, and methodological
approaches in the field. As a result of a search conducted in the Council of Higher Education
Thesis Center (YOK Thesis Database) using the keyword “sustainability in businesses,” three
theses were identified and analyzed. The selected studies were compared in terms of their
subjects, objectives, research methods, and findings.

Firstly, the study examining sustainability practices in small and medium-sized enterprises
(SMESs) in the province of izmir was analyzed. Secondly, the thesis investigating the perception
of sustainability and nepotism in family businesses with a family constitution was evaluated.
Finally, the study focusing on the integration of enterprise risk management processes into
sustainability practices within the banking sector was reviewed.

This study aims to contribute to the literature by summarizing the current tendencies in
postgraduate research on sustainability in businesses and by creating awareness for adopting
more practical and interdisciplinary approaches in future studies. In addition, this review is
expected to serve as a reference point for researchers and practitioners who seek to develop
sustainability-oriented strategies within the business context.

Key Words: Sustainability, business, thesis review, sustainability

1. GIRiS

Stirdiiriilebilirlik kavrami, ekonomik, sosyal ve c¢evresel kalkinmanmn dengeli bi¢imde
stirdiiriilmesini ifade eder. Ekolojik sistemin korunmasi ve kaynaklarin gelecek kusaklara
aktarilmas1 bu anlayisin temelini olusturur. Isletmeler agisindan siirdiiriilebilirlik, yalnizca
karlilik degil, toplumsal ve gevresel sorumluluk bilinciyle faaliyet gostermeyi gerektirir (Uye,
2019, s26). Isletmelerin siirdiiriilebilirlik performanslarmi artirmak, hem uzun vadeli karlilik
hem de kurumsal itibar agisindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda siirdiiriilebilirlik; tiretim
stire¢lerinden insan kaynaklar1 yonetimine, pazarlamadan finansal kararlara kadar genis bir

alan1 kapsamaktadir.
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Bu calisma, Tiirkiye’de isletmelerde stirdiiriilebilirlik konusunun akademik diizeyde nasil ele
alindigimi ortaya koymak amaciyla, ilgili tezlerin igerik yoniinden incelenmesine dayali bir
degerlendirme sunmaktadir.
2. YONTEM
Bu arastirma, betimsel nitelikte bir tez inceleme ¢alismasidir. Veriler, Yiiksekogretim Kurulu
Ulusal Tez Merkezi’nde yapilan “isletmelerde siirdiiriilebilirlik” anahtar kelimesi taramasiyla
elde edilmigstir. 25.10.2025 tarihinde tarama yapilmistir. 3 (ii¢) adet yiiksek lisans tezine
ulagilmistir. Elde edilen bilgiler 6zetlenmis ve yorumlanmistir.
3. BULGULAR
Incelenen tezler, 2019-2025 yillariarasinda hazirlanmgtir.
Tezlerin timii yiiksek lisans diizeyindedir.
Konu bagliklar1 daha ¢ok kurumsal siirdiiriilebilirlik, yesil pazarlama ve c¢evresel
performans iizerinde yogunlagmaktadir.
Tezlerde isletmelerin siirdiiriilebilirlik uygulamalarini benimsemesinde kurumsal sosyal
sorumluluk kavrami 6nemli bir referans noktasi olarak kullanilmaktadir.
Tezlerin bir kismu siirdiiriilebilirlik raporlamasi ve performans 6l¢iimii iizerine odaklanmustir.
Tez sayisinin azligi, konunun Tiirkiye’de akademik olarak yeterince calisiimadigini
gostermektedir.
Kiiciik ve orta o&lgekli isletmelere (KOBI) yonelik uygulamali tezlerin az oldugu
gbzlemlenmistir.
4. ISLETMELERDE SURDUREBILIRLIKLE ILGILi TEZLER
Yapilan incelemeler sonrasinda ulasilan ii¢ adet tezin yazarlar1 ve konu bagliklar ile ilgili
detaylar tablo 1 de gosterilmistir.

Tablo 1: Tezler

Yazar Yil Okul Fakiilte Ana Bilim Tez Bashk
Dah
Elif UYE 2019 Yasar Sosyal Uluslararast Yiiksek Kiigiik ve Orta
Universitesi Bilimler Ticaret ve Lisans Biiyiikliikteki Isletmelerde
Enstitiisii Finansman Tezi Stirdiiriilebilirlik

Uygulamalari: Izmir Iline
Yonelik Bir Arasgtirma

Ecem 2021 Istanbul Lisansiistii Isletme Yiiksek Aile Anayasasi Olan
YILDIRIM Geligim Egitim Lisans Isletmelerde
Universitesi Enstitiisii Tezi Stirdiiriilebilirlik ve
Nepotizm Algisinin
Incelenmesi
Fatma AKSOY 2025 Istanbul Lisansiistii Muhasebe Yiiksek Isletmelerde
Ticaret Egitim Lisans Siirdiiriilebilirlik
Universitesi Enstitiisii Tezi Cercevesinde Kurumsal
Risk Yonetim Siireci: BIST
Siirdiiriilebilirlik 25
Endeksi Bankacilik

Sektorii Uzerine Bir
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Aragtirma

Bu ii¢ teze ait yazarlardan biri olan Uye’nin (2019) calismasinda, izmir ilinde faaliyet gdsteren
kiigiik ve orta Olgekli isletmelerin siirdiiriilebilirlik kavrami gercevesinde attiklar1 adimlar
incelenmistir. Arastirmada, Izmir’de kurulan ve faaliyet gosteren KOBI (Kiiciik ve Orta
Biiyiikliikteki Isletmeler)’lerden veri elde edilerek bu isletmelerin siirdiiriilebilirlik
uygulamalar1 degerlendirilmistir. Calismada 6zellikle isletmelerin ekonomik, ¢evresel ve sosyal
stirdiirtilebilirlik alanlarindaki yaklagimlart analiz edilmistir.

Uye’nin bulgularma gore, KOBI’lerin siirdiiriilebilirlik bilincinin giderek arttig1; ancak
uygulamada cesitli yapisal ve kurumsal eksikliklerin devam ettigi belirlenmistir. Isletmelerin
stirdiiriilebilirligi saglamada yazili kurallarin, belirli standartlarin ve kurumsal diizenlemelerin
onemli bir rol oynadigi vurgulanmistir. Ayrica siirdiiriilebilirlik kriterlerinin, firmalarin uzun
vadeli varliklarini siirdiirmelerine ve rekabet giiglerini artirmalarina katki sagladigi sonucuna
ulasilmstir.

Bu yéniiyle Uye’nin (2019) ¢alismasi, KOBI’lerde siirdiiriilebilirlik farkindaliginin gelisimine
iligkin literatiire 6nemli bir katki sunmakta ve sonraki arastirmalar i¢in kapsamli bir temel
olusturmaktadir.

Ecem Yildirrm’in (2021) bu calismasinda aile isletmeleri ile ilgili olarak, hem diinya
ekonomilerinde hem de Tiirkiye’de istihdam ve ekonomik biiylime agisindan dnemli bir paya
sahip oldugundan bahsedilmistir. Caligmaya gore yapilan arastirmalar da, aile isletmelerinin
bliyilk bir kisminin ikinci veya {¢iincli kusaga ulasamadan faaliyetlerini sonlandirdigini
gostermektedir. Bu durumun temel nedenleri arasinda aile iiyeleri arasindaki anlagmazliklar,
yetki ve kararlarin tek bir kiside toplanmasi, nepotizm (akraba kayirmacilifl) ve adalet
algisindaki bozulmalar olduguna yer verilmistir.

Yildirim’a ait bu ¢alisma da amag, Istanbul’da faaliyet gosteren aile isletmelerinde nepotizmin
diizeyini belirlemek ve isletmelerin siirdiiriilebilirligini saglamak i¢in uyguladiklar1 yontemlerin
incelenmektedir. Arastirmada nepotizm, is tatmini ve adalet algisi degiskenlerini iceren bir
anket uygulanmis; elde edilen veriler istatistiksel yontemlerle analiz edilmistir.

Arastirma sonuclarina gore, aile isletmelerinde siirdiiriilebilirligin saglanmasinda kurumsal
kurallarin ve yazili bir aile anayasasinin olusturulmasinin énemli oldugu belirlenmistir. Bu tiir
uygulamalarin nepotizmi azaltarak ¢alisanlarin is tatmini ve adalet algisini giiclendirdigi,
dolayistyla isletmenin uzun 6miirlii olmasina katki sagladigi tespit edilmistir.

Aksoy’un (2025) c¢alismasinda, BIST (Borsa Istanbul) Siirdiiriilebilirlik 25 Endeksi

kapsamindaki bankalarda kurumsal risk yonetimi siireclerinin siirdiiriilebilirlik g¢er¢evesinde
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nasil sekillendigi incelenmistir. Calismada Oncelikle siirdiiriilebilirlik kavrami; kurumsal
stirdiiriilebilirlik, etik degerler, paydas katilimi, siirdiiriilebilirlik stratejisi ve raporlama gibi
temel unsurlar tzerinden ele almmustir. Ardindan, ESG [Environmental, Social, and
Governance (Cevresel, Sosyal ve Kurumsal Yo6netim)] kriterlerine bagl risklerin tanimlanmasi,
degerlendirilmesi ve yonetilmesinde kurumsal risk yOnetimi siireclerinin etkinliginin 6nemi
vurgulanmigtir. Bu baglamda, COSO [The Committee of Sponsoring Organizations of the
Treadway Commission (Treadway Komisyonunu Destekleyen Kuruluslar Komitesi)] ERM
[Enterprise Risk Management (Kurumsal Risk Yo6netimi)] Cergevesi’nin bes bileseni ve yirmi
ilkesi esas alinarak bankacilik sektoriindeki uygulamalar degerlendirilmistir.

Arastirma kapsaminda, BIST Siirdiiriilebilirlik 25 Endeksi’nde yer alan bes bankanin 2023 yili
entegre faaliyet raporlari nitel arastirma yontemlerinden igerik ve betimsel analiz teknikleriyle
incelenmistir.  Bulgular, siirdiiriilebilirlik  hedeflerinin  risk  yOnetimi  siireglerine
entegrasyonunun bankalar arasinda farkli diizeylerde gerceklestigini gostermektedir.

Sonug olarak, Aksoy’un (2025) arastirmasi, siirdiiriilebilirlik odakli risk yonetimi anlayisinin
finansal kurumlarda nasil uygulandigina dair kapsamli bir g¢ergceve sunmakta; akademik
literatiire, politika yapicilara ve sektor temsilcilerine yol gosterici nitelik tasimaktadir.

5. SONUC VE ONERILER

Bu ii¢ calisma, Tirkiye’de isletmelerde siirdiiriilebilirlik konusunun farkli dlgeklerde ve farkli
kurumsal yapilarda nasil ele alindigin1 ortaya koyarak, alan yazina 6nemli katkilar sunmaktadir.
Genel olarak, KOBI’lerden aile isletmelerine ve biiyiik 6lgekli kurumsal yapilara kadar tiim
isletme tiirlerinde siirdiiriilebilirlik uygulamalarinin hem ekonomik hem de sosyal hem de
cevresel boyutlarda gelistirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmstir.

Elif Uye’nin (2019) calismasi, Izmir’deki kiigiik ve orta dlgekli isletmelerin siirdiiriilebilirlik
adimlarim1 analiz ederek, bu isletmelerin tesviklerden yeterince yararlanamadigini (%29
oraninda) ancak yine de siirdiiriilebilirlik kriterlerini beklenenden yiiksek diizeyde karsiladigini
ortaya koymustur. Bu durum, KOBI’lerin sinirli kaynaklara ragmen siirdiiriilebilirlik bilincine
sahip olduklarini, ancak politika destegi ve finansal tesviklerin artirilmasinin bu basariy1 daha
da gii¢lendirebilecegini gostermektedir. Ayrica yapilan faktor ve regresyon analizleri,
ekonomik, cevresel ve sosyal siirdiiriilebilirlik boyutlarmin isletme performans: {izerinde
dogrudan etkili oldugunu kanitlamistir.

Ecem Yildirim’in (2021) ¢alismasi ise stirdiiriilebilirlik konusunu aile isletmeleri baglaminda
ele almis; nepotizmin isletme i¢i adalet ve is tatmini algilarin1 olumsuz etkiledigini, bunun da
isletmenin siirdiirtilebilirligini tehdit ettigini ortaya koymustur. Bulgular, kurallarin ve seffaf bir

yonetim anlayigmin aile isletmelerinde uzun omiirliiliigii sagladigini gostermektedir. Ozellikle
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bir aile anayasasi olusturulmasi, kusaklar arasi ¢atismalar1 azaltmakta ve profesyonel yonetim
kiiltiiriiniin  yerlesmesine katki saglamaktadir. Bu baglamda, siirdiiriilebilirligin yalnizca
cevresel veya ekonomik bir kavram degil; aynt zamanda orgiitsel adalet ve ydnetisim
boyutunu da kapsadigi sonucuna ulagilmstir.

Fatma Aksoy’un (2025) tezi, siirdiiriilebilirlik kavramimni kurumsal risk yonetimi
perspektifinden inceleyerek, bankacilik sektoriinde siirdiiriilebilirligin stratejik bir yonetigim
unsuru haline geldigini gdstermektedir. Calismada yer alan BIST Siirdiiriilebilirlik 25 Endeksi
kapsamindaki bankalarda siirdiiriilebilirlik  hedeflerinin  risk  yonetimi  siireclerine
entegrasyonunun farkli diizeylerde gerceklestigi belirlenmistir. Bu bulgu, Tirkiye’deki biiyiik
Olgekli finans kuruluslarinda siirdiiriilebilirlik politikalariin - kurumsal yapiya entegre
edildigini, ancak uygulama diizeyinde homojenlik saglanamadigin1 gostermektedir. COSO
ERM cergevesi lizerinden yapilan degerlendirmeler, g¢evresel, sosyal ve yonetisim (ESQG)
risklerinin etkin bigimde ydnetilmesinin uzun vadeli kurumsal basar1 i¢in kritik oldugunu
vurgulamaktadir.

Yapilan bu {i¢ ¢alismanin biitiinciil degerlendirmesi, Tiirkiye’de isletmelerin siirdiiriilebilirlik
konusunda farkindalik kazandigini, ancak uygulamalarin 6lgek, sektér ve kurumsallagsma
diizeyine gore farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’de isletmelerin siirdiiriilebilirlik yaklagimi biiyiik Slgiide ekonomik temelli olup,
cevresel ve sosyal boyutlarda gelismeye ihtiya¢ duymaktadir.

KOBI’ler kaynak kisitlilig1 nedeniyle daha sinirli ama istekli adimlar atarken; aile isletmeleri
kurumsal yonetim eksikliginden dolay1 siirdiiriilebilirligi uzun vadede siirdiirememektedir.
Devlet desteklerinin, tesvik programlarinin ve siirdiiriilebilirlik odakli finansal araclarin
yayginlastirilmast KOBI’lerin siirdiiriilebilirlik performansini artiracaktir.

Aile isletmelerinde kurumsal yonetim ilkelerinin, yazili aile anayasalarinin ve profesyonel
yonetici istihdaminin tesvik edilmesi siirdiiriilebilirligi gliglendirecektir.

Biiytik olgekli kurumlar ise stratejik diizeyde siirdiiriilebilirligi benimsemekte, ancak bu
politikalarin  tiim  organizasyon katmanlarina yayilmasinda zorluk yasamaktadir.
Stirdiiriilebilirlik ~ politikalarinin = kurumsal risk yOnetimi siiregleriyle biitiinlestirilmesi,
stirdiiriilebilir performansin izlenebilirligini artiracaktir.

Gelecekte yapilacak arastirmalarin sektorel karsilastirmalar, saha temelli analizler ve
sirdiiriilebilirlik  performans  gostergelerinin  ampirik  Olgimii  lizerine  odaklanmasi
onerilmektedir.

Sonug olarak, stirdiiriilebilirlik; yalnizca ¢evresel veya ekonomik bir hedef degil, ayn1 zamanda

etik, yonetsel ve toplumsal bir doniisiim siirecidir. Tiirkiye’de isletmelerin bu siireci
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benimsemesi, yalnizca isletme diizeyinde degil, ayn1 zamanda {ilke ekonomisinin uzun vadeli
istikrar1 agisindan da biiylik 6nem tagimaktadir.
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ABSTRACT

Disaster logistics can be defined as the planning, implementation, and control of the efficient
flow of goods, aid, and related information to the final destination to meet the needs of disaster
victims in an affected area. Disaster logistics is similar to operational logistics in terms of
operations. It involves procuring the necessary materials, storing them in distribution centers
for use when needed, and tracking and delivering them to the relevant locations when
necessary. However, due to the extraordinary circumstances, disaster logistics is much more
challenging. In particular, there is significant uncertainty regarding demand and supply.
Delivering aid, supplies, and services to disaster victims in a timely and complete manner is
crucial, as it can sometimes require traveling long distances. Damaged transportation
infrastructure and/or inadequate air or sea flights due to overcrowding, disruptions caused by
transportation vehicles not operating at full capacity, and height limits on tunnels and bridges
hinder the successful execution of logistics activities. Therefore, identifying alternative
transportation vehicles, routes, and distribution channels for different scenarios is crucial.
Accordingly, based on previous disaster experiences in Tirkiye, this study aims to examine
disaster logistics process from a critical perspective.

Key Words: Disaster, Disaster Logistics, Humanitarian Aid, Integrated Disaster Management.
INTRODUCTION

Due to its geopolitical location, Turkey is located in a region of the world considered at high
risk for earthquakes. On average, an earthquake that causes widespread loss of life and property
occurs every five years. In addition to earthquakes, disasters such as landslides, floods,
rockfalls, and avalanches are also extraordinary events that occur regionally and seasonally
(AFAD, 2018).

In order to minimize disaster risks, the 2014 World Risk Report (UN, 2014) by the Institute for
Environment and Human Security at the University of the United States (UNU-EHS) is worth
examining. This comprehensive report ranks the vulnerability and damage to disasters across
countries. Covering 171 countries, the report assesses the risk of being victimized by natural
disasters such as sea level rise, drought, floods, storms, and earthquakes. If a region is prone to

nature-related disasters and a society is vulnerable to damage, then the risk is considered very
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high. The index concept is intended not only to indicate the severity of severe natural events
but also to include in the analysis the social, economic, and environmental factors that play a
significant role in the lives of societies.

Integrated disaster risk management offers significant benefits from a logistics support
perspective. Needs are met based on the principles of stock, inventory, logistics, personnel
planning, and supply chain management. Data from the disaster area is stored (EM-DAT) for
later use in the recovery and prevention phases, and there are many databases where this data is
stored. The most well-known are OCHA, established by the UN; NGDC, established by the
US; EM-DAT/CRED, established by the EU; and ADRC, used by Japan. Accordingly, based
on previous disaster experiences in Tiirkiye, this study aims to examine disaster logistics
process from a critical perspective.

CONCEPTUAL FRAMEWORK

Disaster Logistics

The concept of logistics can be broadly defined as the delivery of supplied products or
equipment to the right people, at the right time, in the right quantity, and at the right location.
Disaster logistics, on the other hand, is the planning, implementation, and control of the
efficient flow of goods, aid, and related information to the final destination to meet the needs of
disaster victims in the affected area (Wassenhove, 2006). In terms of activities, disaster
logistics is similar to business logistics. It involves procuring the necessary materials, storing
them in distribution centers for use when needed, and delivering and tracking them to the
relevant locations when necessary. However, due to the extraordinary circumstances in which
we are operating, disaster logistics is much more challenging. In particular, there is significant
uncertainty regarding demand and supply (Kovacs and Spens, 2007).

Tiirkiye ranks fourth worldwide in terms of major earthquakes that have occurred since 1900,
with 77 recorded. In an environment of high uncertainty, constantly changing conditions, it is
crucial to ensure that all kinds of aid, materials, and services are delivered to disaster victims in
a timely and complete manner, sometimes requiring long distances to travel. Damage to
transportation infrastructure and/or inadequate air or sea flights due to overcrowding,
disruptions caused by vehicles not operating at full capacity, and height limits on tunnels and
bridges hinder the successful execution of logistics activities. Therefore, identifying alternative
transportation vehicles, routes, and distribution channels for different scenarios is crucial (Altay
et. al., 2006).

To provide the necessary health support in a disaster area, advance planning is undertaken to

dispatch a mobile health unit with medical personnel to the disaster area, if requested. To
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ensure that permanent military hospitals in the disaster area or nearby areas can provide the
necessary health support during a disaster, the necessary planning is made in advance. These
plans take into account the need for specialists in other surgical disciplines, particularly
orthopedics and general surgery, for the first 72 hours, and later, internal medicine and
infectious diseases specialists.

The fire at the Tiipras izmit Refinery following the Kocaeli Earthquake in 2001 and the fire at
the Naphtha Refinery following the Hokkaido Earthquake in Japan in 2003 are similar. As can
be seen in these examples, the language of emergencies and disasters is common; in other
words, it is universal. Therefore, regardless of the type of emergency, the aim should be to
develop proactive resilience capacity in light of international emergency management
principles and to minimize potential damage from emergencies. The greater the existing
capacity to address risks in the workplace and the more manageable the risk, the more potential
damage can be mitigated.

There are also academic studies addressing the importance of distribution centers in the context
of disaster logistics and the appropriate location selection for these centers. For example, Owen
and Daskin (1998) focused on strategic facility location in disaster logistics. Various analyses
were conducted based on distance, time, demand, and cost criteria. Nozick and Turnquist
(2001) studied the correct allocation and distribution problems of distribution centers for multi-
product systems, while Y1 and Ozdamar (2004) proposed a dynamic and fuzzy coordination
logistics model using earthquake data collected for Istanbul to manage post-disaster logistics
activities.

In addition, Hale and Moberg (2005) examined the cluster pavement layout model using
planning, mitigation, detection, intervention, and recovery criteria in safe location selection.
Balcik and Beamon (2008) studied the fixed warehouse characteristics model as a derivative of
the maximal pavement location model for rapid and effective response. Therefore, when
looking at the methods used to select the location of a distribution center in disaster logistics,
mathematical modeling, simulation, fuzzy logic, queuing theory, decision theory, and multi-
criteria decision-making methods are mainly used.

METHODOLOGY

Analysis of the research problem

In this study, which was designed as an exploratory research, systematic literature review,
document analysis and descriptive analysis methods were used. Within the scope of this study,
the focus was solely on disaster logistics and Turkish and English studies that would contribute

to the development of this concept in parallel with the foreign literature were scanned.
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In a disaster environment where uncertainty is very high, it is crucial to deliver all kinds of aid,
materials, and services to disaster victims in a complete and timely manner, sometimes
requiring long distances to be traveled, in parallel with the instantly changing conditions.
Therefore, this study focuses on disasters logistics, and aims to examine disaster logistics
process of Tiirkiye from a critical perspective.

CONCLUSION AND DISCUSSION

While each country has its own unique disaster management system, various countries have
come together to define minimum response standards in order to share a common language and
to respond more quickly, effectively, and efficiently in large-scale operations following
international calls for assistance. Classical disaster management models, which prioritize
strategic planning based on risks and information gathered before a disaster strike, may prove
inadequate. Pre-disaster risk management, governance, mitigation, and damage reduction plans
are not included in classical disaster management models. Therefore, modern disaster
management models are needed that include identifying, classifying, rating, and mitigating
risks before a disaster strike; in short, developing mitigation plans; developing early warning
systems; coordinating post-disaster search and rescue and humanitarian aid; and implementing
an effective recovery process.

In order to operate an effective disaster management process, the need for a national
mechanism that is regularly tested and approved at both the local and national levels is
essential. The aforementioned national mechanism regularly tests rescue teams using methods
such as scenario planning, desktop exercises, and field exercises. The participation of key
stakeholders, such as local communities, NGOs, and relevant government institutions, is
essential in these activities. By "stakeholder," as defined in the Turkish Disaster Management
Strategy Document (2015), it means all central and local public institutions and organizations,
the private sector, academic institutions, NGOs, the media, the entire society, especially
families and individuals, and international organizations. It is a scientifically proven fact that
Tiirkiye, like other countries, is occasionally affected by various nature-related and human-
induced events. It is critical to adopt a comprehensive and systematic approach to emergency
management and disaster response, rather than a fatalistic one, to take realistic and practical
measures, to constantly update knowledge and experience through scenario-based training and
exercises based on a strategic plan, and to ensure the full participation of the public in this
process.

This study concluded that in order to develop an effective disaster logistics strategys, it is crucial

to identify alternative transportation vehicles, routes, and distribution channels according to
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different scenarios. Additionally, it is also crucial to identify, evaluate, and report on the
functioning and applicability of plans prepared in coordination with disaster preparedness and
response units after the disaster, and to contribute to the capacity building of logistics centers.
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THE MEDIATING EFFECT OF SPORT MOTIVATION IN THE RELATIONSHIP
THE ARBITRABILITY CONFLICT: ASSESSING THE VALIDITY OF
ARBITRATION AGREEMENTS IN PRECIOUS METALS DISPUTES UNDER
TURKISH PUBLIC POLICY

Muhammed Abdullah TURKKAN
Yiiksek Lisans Ogrencisi, Altnbas Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Ozel Hukuk Anabilim Dal

ABSTRACT

The increasing globalization of the precious metals trade necessitates efficient dispute
resolution mechanisms like international commercial arbitration. However, the application of
mandatory public law provisions, notably the Turkish Law on the Protection of the Value of the
Turkish Currency (TPKKHK), often raises critical questions regarding the arbitrability of
disputes This study hypothesizes that the public policy implications of TPKKHK create a
significant constraint on the objective arbitrability of contractual disputes within this sector.
Therefore, the objective of the present study was to assess the scope of the objective
arbitrability principle under Turkish International Arbitration Law (Law No. 4686) when
applied to civil law disputes that are closely linked to TPKKHK's administrative and criminal
prohibitions. Employing a doctrinal legal analysis and examining recent Turkish Court of
Appeals (Yargitay) case law, the research first defines the public policy nature of the
TPKKHK. The findings revealed that while disputes directly concerning the imposition of
administrative fines or criminal liability are non-arbitrable, underlying contractual disputes
related to price, quality, or delivery are not inherently excluded from arbitration. Furthermore,
the study suggests that the strict application of public policy limitations should be narrowly
construed to uphold the fundamental principles of international commerce and the New York
Convention. In conclusion, the scope of arbitrability in precious metals trade requires a careful
distinction between the public and private law nature of the dispute to ensure effective
resolution

Key Words: Arbitrability, TPKKHK, Public Policy, Precious Metals, International

Commercial Arbitration.

TURK KAMU DUZENI KAPSAMINDA KIYMETLI MADENLER
UYUSMAZLIKLARINDA TAHKIM ANLASMALARININ GECERLILIGI
CATISMASI
OZET

Kiymetli madenler ticaretinin artan kiiresellesmesi, uluslararasi ticari tahkim gibi etkin

uyusmazlik ¢6ziim mekanizmalarini zorunlu kilmaktadir. Ancak, Tiirk Parasinin Kiymetini
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Koruma Hakkinda Kanun (TPKKHK) gibi emredici kamu hukuku hiikiimlerinin uygulanmasi,
uyusmazliklarin tahkime elverisliligi konusunda kritik sorular1 giindeme getirmektedir. Bu
calisgma, TPKKHK'nin kamu diizeni etkilerinin, sektdrdeki sozlesmesel uyusmazliklarin
objektif tahkime elverigliligine 6nemli bir kisitlama getirdigi hipotezini one siirmektedir. Bu
nedenle, mevcut c¢alismanin amaci, TPKKHK'nin idari ve cezai yasaklariyla yakindan
baglantili olan 6zel hukuk uyusmazliklarina uygulandiginda, Milletleraras1 Tahkim Kanunu
(4686 sayili Kanun) kapsamindaki objektif tahkime elverislilik ilkesinin sinirlarini
degerlendirmektir. Doktrinel hukuki analiz yontemi ve yakin tarihli Yargitay ictihatlari
incelenerek, arastirma oOncelikle TPKKHK'nin kamu diizeni niteligini tanimlamaktadir. Elde
edilen bulgular, dogrudan idari para cezasi veya cezai sorumluluk doguran uyusmazliklarin
tahkime elverigli olmamakla birlikte, fiyat, kalite veya teslimat gibi temel sozlesmesel
uyusmazliklarin tahkimden dislanmadigini ortaya koymustur. Calisma ayrica, uluslararasi
ticaretin temel ilkelerini ve New York Sozlesmesini korumak amaciyla kamu diizeni
sinirlamalarinin  dar yorumlanmasi gerektigini one siirmektedir. Sonu¢ olarak, kiymetli
madenler ticaretinde tahkime elverisliligin kapsami, etkili bir ¢oziim saglamak i¢in
uyusmazhigin kamu hukuku ve 6zel hukuk niteligi arasinda dikkatli bir ayrim yapilmasinm

gerektirmektedir.
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YATIRIMLARININ SURDURULEBILIRLIK ACISINDAN INCELENMESI
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OZET

2019 yilinda baslayan COVID-19 salgini, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi ilan
edilmistir (WHO, 2020a). Diinya Saglik Orgiitii raporuna gore, 24 Kasim 2023 itibariyla
6.990.067 kisi hayatin1 kaybetmistir (WHO, 2023). Bu salginin 6zellikle saglik sektoriinde,
ancak ayni zamanda finans, ticaret ve egitim gibi sosyal ve ekonomik alanlarda da olumsuz
etkileri olmustur. COVID-19 salgini, salginin neden oldugu gelir kayiplarinin yakin tarihteki en
biiytik ikinci kiiresel durgunluk, COVID-19 kisitlamalari nedeniyle hizmet sektoriindeki iglerde
yasanan diisiis ve 2020 borsa ¢okiisii de dahil olmak iizere bazi 6nceden var olan ekonomik
kirilganliklart agiga ¢ikardig1 ve daha da kotiilestirdigi gelismekte olan ekonomilerde 6zellikle
siddetli olmustur. Bu dénemde, iilke bazinda farkl tasarruf, yatirnm ve harcamalarin oldugu
ortaya ¢ikmistir. Siirdiiriilebilirlik agisindan bunun bir¢ok nedeni bulunmaktadir. Bu dénemde
bireylerin risk algilarinin, finansal egitim diizeylerinin ve korku ve kaygiya yonelik davranissal
tutumlarinin etkili oldugu sdylenebilir. Bireylerin belirli durumlarda rasyonel mi yoksa
duygusal m1 davrandiklari, tasarruf, harcama ve yatirim tercihlerini degistirmistir. 2007 yilinda
tiim diinyada baglayan kiiresel krizin ardindan, bireylerin bu tiir krizlere kars1 daha rasyonel
kararlar alabilmeleri i¢in bir¢cok iilkede finansal egitimler saglanmistir. Verilen egitimlere
ragmen, birgok iilkede insanlarin tasarruf, harcama ve yatirim konusunda rasyonel
davranmadigi, aksine duygusal davrandigi ortaya ¢ikmustir.

Calisma, bu donemde bireylerin tasarruf, harcama ve yatirim tercihleri ile {ilkelerin finansal
okuryazarlik diizeylerini karsilastiracak ve farkliliklarin nedenlerini ortaya konulmaya
calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tasarruf, Harcama, Yatirim, Covid 19 ve Finansal okuryazarlik

EXAMINING THE SAVINGS, EXPENDITURES AND INVESTMENTS OF
INDIVIDUALS IN TERMS OF SUSTAINABILITY DURING THE COVID-19 PERIOD

ABSTRACT
The COVID-19 outbreak, which started in 2019, was declared a pandemic by the World Health
Organization (WHO, 2020a). According to the World Health Organization report, 6,990,067
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people have lost their lives as of November 24, 2023 (WHO, 2023). This outbreak has negative
effects especially in the health sector, but also in social and economic areas such as finance,
trade and education. The COVID-19 outbreak has been particularly severe in developing
economies, where income losses caused by the outbreak have exposed and worsened some pre-
existing economic vulnerabilities, including the second largest global recession in recent
history, the decline in service sector jobs due to COVID-19 restrictions and the 2020 stock
market crash. During this period, it has been revealed that there were different savings,
investments and expenditures on a country basis. There are many reasons for this in terms of
sustainability. It can be said that individuals' risk perceptions, financial education levels and
behavioral attitudes towards fear and anxiety were effective during this period. Whether
individuals acted rationally or emotionally in certain situations has changed their saving,
spending and investment preferences. After the global crisis that started all over the world in
2007, financial training was provided in many countries so that individuals could make more
rational decisions against such crises. Despite the training provided, it was revealed that in
many countries, people did not act rationally in saving, spending and investing, but acted
emotionally.

The study will compare the saving, spending and investment preferences of individuals and the
financial literacy levels of countries during this period and reveal the reasons for the
differences.

Keywords: Saving, Spending, Investment, Covid 19 and Financial Literacy

GIRIS

Bireylerin tasarruf, harcama ve yatirnm kararlarinda bireyin her zaman rasyonel olmadigim
ortaya koyan ve Nobel Ekonomi 6diiliinii alan Daniel Kahneman ve Amos Tversky tarafindan
“Beklenti Teorisi” gelistirilmistir. Beklenti teorisine gore, bireylerin her zaman rasyonel
davranmadiklari, riskten kaginma, korku, cevreden etkilenme ve kiiltiirel farkliliklar nedeniyle
duygular dogrultusunda davranacaklar1 ifade edilmistir(Kahneman ve Tversky, 1979). Covid-
19 Salgin déneminde bireylerin gelirlerinin kismen diismesi, isten ¢ikarilmasi gibi nedenlerle
farkl1 piyasalarda gelir arttirma c¢abast igerisine girdikleri goriilmiistiir. Bu teoriler
dogrultusunda ortaya ¢ikan davramigsal finans; psikoloji, sosyal psikoloji ve antropoloji
bilimlerini kapsayan bir alan olarak ortaya ¢ikmistir(Cornicello, 2003: 23).

Aslinda finansal ekonomistler, yatirimcilarin her zaman rasyonel davranmadiklarini ¢evreden,
kiiltiirden ve diger bir¢ok olaydan etkilendigini diisiinerek tahmin ve analiz yapmaktadirlar.
Dolayistyla harcama, tasarruf ve yatirnmlarda bireyin karar alma siirecinde psikolojik

faktorlerin etkisi olabilmektedir. Covid-19 salgin dénemi de kisitlamalarin, korku, endise
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kapsadigindan bu donemde bireylerin tasarruf, harcama ve yatirim tercihlerinde ¢ok rasyonel
davranmadiklar1 duygularin daha 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Bireylerin harcama ve yatirnm tercihlerinde ayni zamanda sahip olduklar1 finansal bilgi
diizeyini kapsayan finansal okuryazar diizeyi de etkin olmaktadir(Abreu ve Mendes, 2010).
Finansal okuryazar bir bireyin bilgi, tutum ve davranislart su sekilde siralanabilir (G6kmen,
2012); paralarint dogru yonetebilen, finansal sistemin nasil isledigini anlayabilen, finansal
planlar yapabilen ve finansal kurumlar ve bireylerle iyi iletisim kurabilen kisi olarak ifade
etmektedir.

1. COVID-19 Doneminde Tasarruf - Harcama — Yatirom

1.1. Covid 19 Donemi

2019 yil1 sonlaria dogru tiim diinyay1 etkisi altina alan corona viriis (Covid-19) salgini iilkeleri
birgok a¢idan yikima ugratmistir. Covid-19 salgimninin niifus tizerinde yikici bir etkisi olmasi
disinda iilkeleri en fazla ekonomik agidan da olumsuz yonde etkilemistir. Covid-19 salgini
ekonomik kararlar1 etkileyen belirsizlik diizeyini tarihte ender rastlanan bir seviyeye tasimistir.
Bu sebeple pandemi donemi hane halklarinin ve isletmelerin tasarruf, harcama ve yatirim

davraniglarini yeniden degerlendirmelerine olanak saglamistir(Chetty, 2020).

reT w

kA
Kaynak: COVID-19 Rehberi | Yeditepe Universitesi
Devam eden Covid-19 salgininin ekonomik etkilerini daha iyi anlayabilmek i¢in hikayenin
baslangicina bakmakta fayda vardir. Aralik 2019’un basinda Cin’in Hubei eyaletine bagh
Wuhan sehrinde ilk defa Covid-19 viriisii tespit edilmistir. Hizla yayilarak cogu iilkedeki
bireyleri enfekte etmesi uzun siirmemistir(Adams ve Digerleri, 2020). Yaklagik dort ay gibi
kisa bir siire igerisinde biitiin diinyaya yayilmistir. Hem gen¢ hem de yaslhi bireyleri
oldiirebildigi ve normal gripten daha fazla 6liim riskine (%1) sahip oldugu i¢in Covid-19 viriisii

ylizyilin patojeni olarak kabul edilmistir. (Bakirtas ve Ozan, 2021).

78


https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fyeditepe.edu.tr%2Ftr%2Fetkinlik%2Fkoronavirus-covid-19-rehberi&psig=AOvVaw20uK2XmSgO2I6KFQ3pAlKn&ust=1764099798902000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBgQjhxqFwoTCKCV7onGi5EDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fyeditepe.edu.tr%2Ftr%2Fetkinlik%2Fkoronavirus-covid-19-rehberi&psig=AOvVaw20uK2XmSgO2I6KFQ3pAlKn&ust=1764099798902000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBgQjhxqFwoTCKCV7onGi5EDFQAAAAAdAAAAABAE

INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

2019 yilinda baslayan Covid-19 salgini, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi ilan edildi
(WHO, 2020a). Diinya Saghk Orgiitii, yayinladig1 rapora gore, 24 Kasim 2023 itibariyla
6.990.067 kisi hayatin1 kaybetmistirff WHO, Reported 2023). Bu salginin saglik sektorii basta
olmak iizere egitim, ticaret ve finans gibi sosyal ve ekonomik alanlarda etkin olmustur. Covid-
19 salgini, kiiresel Ol¢ekte ekonomik belirsizliklere neden olmakla birlikte is hayati, giinliik
yasam ve tiiketim aligkanliklarinda da birgcok seyi degistirmistir (Kubar, 2022). COVID-19
pandemisi, bireylerin gelir kayiplarina, Covid-19 karantinalar1 sirasinda hizmet sektoriinde
diistislerine ve 2020 borsa ¢okiisii de dahil olmak iizere ekonomik durumlarin gelismekte olan
ekonomilerde daha etkin olmustur(Diinya Bankas1 Raporu, 2022).

1.2. Tasarruf

Tasarrufu kisaca bireylerin ya da kurumlarin elde ettikleri gelirlerinden tiiketmedikleri kismi,
birikimleri olarak tanimlayabiliriz. Bir baska ifadeyle bugiinkii gelirin gelecekteki ihtiyaglar,
belirsizlikler veya olas1 yatirim firsatlar1 icin ayrilmasidir. Klasik iktisatta tasarruf genellikle
hane halklarinin gelir diizeyi ve faiz -oranlariyla iliskilendirilirken, giiniimiizde modern
yaklagimlar tasarrufu daha ¢ok bireylerin beklentileri, risk algilar1 ve yasam dongiisii igindeki
planlar1 seklinde ele alir(Smiles, 1975). Pandemi donemine baktigimizda ise tasarruf
davranislarinda degisimler yasanmistir. Bu degisimleri yalnizca belirsizlikle agiklamak elbette
yeterli olmayabilir. Ozellikle salgimnin basladig1 ilk aylardaki sert kapanmalar sirasinda birgok
kisi bu beklenmedik ekonomik sok karsisinda finansal olarak biiyiik krizler yasamistir. Bu
finansal kirilma sonrasinda zorunlu tasarruf artisinin 6tesinde insanlarda daha c¢ok goniilli
diyebilecegimiz birikim istegi yaratmistir. Eski tasarruf davranislari olan gelirinin biiyiik
kismini tiiketime ayiran bireylerde bile gelecekte benzer durumlarin tekrar yasanabilecegi
endisesiyle kii¢iik de olsa diizenli tasarruf yapma isteginin ortaya ¢iktig1 gozlenmistir(Caldwell,
1977). Bu siirecte yine bilindigi lizere sosyal medyanin da etkisi biiylik olmustur. Bu etkiyle
tasarruf yapmanin bir tiir glivenlik onlemi alma algis1 giiclenmistir. Bu durum pandemi
sonrasinda dahi tamamen eski aliskanliklara donmeyen bir tasarruf davranisi olarak kalmistir.
Kisaca kriz gegmis olsa bile ekonomik davranislarin bir boliimii kalic1 bicimde degismistir.
Tiirkiye’de Covid-19 ve ekonomik etkileri hakkinda birgok calisma yapilmistir. Yapilan
caligmalarin incelenen makro gostergelerin sonuglarina bakildiginda ekonomik olarak en fazla
Cin ve Ingiltere’nin olumsuz etkilendigi gériilmiistiir. Tiirkiye de ekonomik biiyiime anlaminda
ciddi hasarlar almasia ragmen 2021 yilinda hizla toparlanma siirecine girmistir. Bu siiregte
insanlar hem harcama yapamadiklar1 i¢in hem de risk algisinin yiiksek olmasindan dolayi
tasarruflarini artirmiglardir. Ayrica devlet desteklerinin biiylik kismi harcamaya degil tasarrufa

gitmistir.
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1.3. Harcama

Harcama bireylerin veya hane halklarinin giinliik yasamlarini siirdiirebilmek i¢in yaptiklar
tiketim faaliyetlerinin toplamidir. Kisacas1 gelirimizin mal ve hizmet satin alirken
kullandigimiz kismini1 ifade eder ekonomide harcamalar genellikle zorunlu ve istege bagh
olmak iizere ikiye ayrilir zorunlu harcamalar gida barmmma ulasim gibi temel ihtiyaclara
yoneliktir ve ekonomik kosullar degisse bile tamamen ortadan kalkmaz istege bagli harcamalar
ise daha ¢ok gelir seviyesine beklentilere ve kisisel tercihlere gore sekillenir. Tatil eglence ya
da liiks tiiketim buna &rnektir. Harcama davranisi sadece gelire bagl degildir. Insanlarin
gelecege yonelik beklentileri ekonomik giivenleri ve hatta sosyal g¢evreleri bile tiiketim
kararlarin1 etkileyebilir 0Ozellikle belirsiz donemlerde hane halklar1 harcamalarini kisma
egiliminde olurken ekonomik giivenin arttig1 donemlerde tiiketimin de canlandig1 goriiliir bu
nedenle harcama ekonomik hayattaki en temel gostergelerden biri olarak 6nemli bir yere
sahiptir.

Pandemi doneminde harcama davranisi normal zamanlardan oldukca farkli bir sekilde
gelismistir. Oncelikle birgok iilkede uygulanan kisitlamalar nedeniyle insanlar baz1 harcamalari
yapamaz hale gelmistir. Ozellikle ulasim turizm yeme- igme eglence ve perakendenin belirli
boliimlerinde harcamalar neredeyse durma noktasina inmistir. Bu durum tiiketimin kisilerin
kendi istegine bagli olarak degil ¢ogu zaman fiziksel kisitlamalar nedeniyle azaldigim
gostermektedir. Ote yandan kapanmalar ve gelir kaybi riskinin artmasi hane halklarin1 daha
temkinli davranmaya yonlendirmistir. Ekonomik belirsizligin yiikseldigi donemlerde tiiketiciler
istege bagli harcamalarin1 ertelemeye ve temel ihtiyaglara yonelmeye egilimlidir. Pandemi
siirecinde de benzer bir tablo ortaya ¢cikmistir. Gida, temizlik iirlinleri ve saglik harcamalari
artarken dayanikli tilketim ve hizmet harcamalar1t Onemli oOlclide gerilemistir. Ayrica
harcamanin kanalinda da degisim yasanmistir. Fiziksel aligveris yerini biiyiik 6l¢lide online
aligverise birakmistir genel olarak bakildiginda pandemi hem tiiketim miktarini azaltmig hem
de tiiketim aligkanliklarinin yapisini 6nemli 6l¢iide degistirmistir.

1.4. Yatiriom

Ekonomide yatirim gelecekte gelir saglamak ya da iretim kapasitesini artirmak amaciyla
yapilan harcamalar1 ifade eder. Baska bir degisle bugiinkii kaynaklarin ileride daha yiiksek bir
getiri elde etmek icin kullanilmasini kapsar. Isletmeler acisindan yatirim; makine alimi,
teknoloji yenilemesi, kapasite artirimi gibi uzun vadeli kararlar1 igerirken bireyler icin
tasarruflar1 degerlendirme ve birikim olusturma amaciyla yapilan finansal tercihler olarak da
goriilebilir. Yatirim kararlar1 yalnizca ekonomik gostergelere bakilarak verilmez; gelecege

yonelik beklentiler, piyasa kosullari, risk algist ve genel ekonomik ortam kararlart dogrudan
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sekillendirir. Bu nedenle yatirim, ekonominin hem bugiinkii dinamikleri hem de gelecekteki
biiytime potansiyeli hakkinda 6nemli sinyaller veren temel gostergelerden biridir.

Pandemi siireci yatirim kararlarini etkileyen kosullart kokli bi¢imde degistirmistir. Belirsizlik
diizeyinin aniden yiikselmesi, isletmelerin hem mevcut faaliyetlerini hem de gelecege yonelik
planlarimi gozden ge¢irmesine yol agmistir. Normal zamanlarda biliyiimeyi desteklemek
amaciyla yapilan yatirimlar, salginin ilk donemlerinde daha ¢ok ‘bekleme ve gorme’
anlayisiyla ertelenmistir. Talep daralmasi nedeniyle iiretim kapasitesinin diismesi ve ekonomik
goriiniimiin netlesmemesi, firmalarin yeni yatirim yapma riskini artirmistir. Bunun yaninda
piyasalardaki dalgalanmalar, yatirimcilarin giivenli arayisini giiclendirmis ve reel sektor
yatirimlar1 yerine daha temkinli finansal araclara yonelim artmigtir(Batty, 2021).
2.METODOLOJI

2019 yilinda baglayan Covid 19 pandemisiyle biitiin diinyada olumsuz durumlar gerceklesmeye
baglamistir. Seyahat kisitlamalar1 ve belirsizlikler nedeniyle bireyler ihtiyaglarini gereginden
fazla stoklamislardir. Bu donemde bireyler rasyonel davranmak yerine duygular1 ve ¢evrenin
etkisinde kaldiklar1 goriilmektedir. Calisma bu donemde iilke bazinda tasarruf, harcama ve
yatirimlarda nasil bir degisme oldugunu sebepleriyle ortaya koymaktir. Calismada veriler gerek
iilkelerin gerekse uluslararas1 kurum ve kuruluslarin yayinladiklar1 veriler kullanilarak analiz
edilmisgtir.

Bu donemde, iilke bazinda farkli tasarruf, yatirim ve harcamalarin oldugu ortaya cikmustir.
Siirdiiriilebilirlik agisindan bunun birgok nedeni bulunmaktadir. Bu dénemde bireylerin risk
algilarinin, finansal egitim diizeylerinin ve korku ve kaygiya yonelik davranigsal tutumlarinin
etkili oldugu sdylenebilir. Bireylerin belirli durumlarda rasyonel mi yoksa duygusal mi
davrandiklari, tasarruf, harcama ve yatirim tercihlerini degistirmistir.

Hane halki Biitce Arastirmasi'nin 2024 yili sonuglarmma gore; Tiirkiye genelinde hane
halklarinin tiikketim amaclh yaptig1 harcamalar i¢inde en yliksek payr %26,0 ile konut ve kira
harcamalar1 alirken, ikinci siray1 %21,6 ile ulastirma harcamalari, {i¢lincli siray1 ise, %18,1 ile
gida ve alkolsiiz icecekler harcamalarini aldigi, toplam tiiketim harcamalarinda en diisiik pay1
%0,7 ile sigorta ve finansal hizmetler, %1,6 ile egitim hizmetleri ve %2,3 ile eglence, spor ve

kiiltiir ile saglik harcamalar1 aldig1 goriilmiistiir.
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Grafik. hane halki tiiketim harcamasinin dagilimi (2023-2024 Yillar1)
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Kaynak: Tiiik Hane halki Tﬁketinqzlgfar-cgmrﬁ‘am, Tuik, Haziran 2025.

Covid -19 siireci, ekonomik davraniglar1 hem teorik hem pratik acgidan yeniden
sekillendirmistir. Belirsizlik kaynakli ihtiyati tasarruf, zorunlu harcama kisitlar1 ve ertelenmis
yatirimlar, donemin belirleyici 6zellikleri olmustur. Tasarruf harcama yatirim dongiisiindeki bu
kirilma ekonomilerin toparlanma hizinda belirleyen ana mekanizmadir.

Pandemi donemi bu ii¢ degisken arasindaki dengenin klasik konjonktiir donemlerinden olduk¢a
farkl isledigi bir siirectir. Tasarruflar yiikselirken tiiketim harcamalar1 sert bicimde diigmiis; bu
durum toplam talebi azaltarak ekonomik aktivitenin daralmasma yol a¢mustir. Talepteki
zayiflik ise firmalarin yatirim istahin1 daha da azaltmis ve siire¢ kendi i¢inde bir kisir dongi
olusturmustur.

Pandemi doénemi ve sonrasi gelismis ve gelismekte olan bazi iilkelerin tasarruf, harcama ve

yatirim oranlar1 agagidaki gibidir.

82



60

50

40

30

[y
(=]

0

INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

Tablo.1. Se¢ilmis Ulkelerde Tasarruf, Harcama ve Yatirrm (GSMH %)

Ulke

Gosterge 2020 2021 2022 2023 2024
Tasarruflar  Turkiye 31,341 31,404 35,04 29,406 26,46
Harcamalar Turkiye 34,112 30,822 27,7 33,852 35,39
Yatirmlar  Tarkiye 31,341 31,404 35,04 29,406 26,46
Tasarruflar Azerbaycan 23,666 17,079 12,646 21,825 21,842
Harcamalar Azerbaycan 40,157 32,168 26,202 31,512 31,461
Yatirimlar Azerbaycan 23,666 17,079 12,646 21,825 21,842
Tasarruflar Brezilya 16,116 19,522 18,088 16,086 15,87
Harcamalar Brezilya 49,915 42,944 45,626 47,85 47,194
Yatirimlar Brezilya 16,116 19,522 18,088 16,086 15,87
Tasarruflar Bulgaristan 20,346 21,079 23,376 18,85 18,958
Harcamalar Bulgaristan 37,811 38,607 37,69 37,742 39,034
Yatirimlar Bulgaristan 20,346 21,079 23,376 18,85 18,958
Tasarruflar Cin 42,857 43,289 43,227 42,147 42,54
Harcamalar Cin 35,403 32,686 33,481 33,856 33,564
Yatirmlar  Cin 42,857 43,289 43,227 42,147 42,54
Tasarruflar Hindistan 28,922 32,116 33,024 32,986 33,333
Harcamalar Hindistan 31,019 28,998 29,008 28,779 27,958
Yatirmlar Hindistan 28,922 32,116 33,024 32,986 33,333
Tasarruflar Rusya 23,456 22,708 22,769 26,764 26,74
Harcamalar Rusya 39,153 34,67 35,521 36,824 37,525
Yatirmlar Rusya 23,456 22,708 22,769 26,764 26,74

Grafik.1. Gelismekte Olan Ulkelerde Tasarruf, Harcama Ve Yatirimlar
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Yukaridaki grafikte yer alan iilkelerde gayrisafi yurt i¢i hasilanin bir yiizdesi olarak tasarruf,
harcama ve yatirimlara baktigimizda, 2020 yilinda harcamalarin yiikseldigi, daha sonraki
yillarda harcamalarda bir diigme buna karsilik tasarruf ve yatirimlarda harcamalara nazaran

daha yiiksek oranda bir artis oldugunu gérmekteyiz.
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Tablo.2. Gelismis Ulkelerde Tasarruf, Harcama Ve Yatirim Analizi

Gosterge Ulke 2020 2021 2022 2023 2024
Tasarruflar ABD 18,463 17,804 18,256 16,584 16,909
Harcamalar ABD 44,637 42,783 36,786 38,067 37,048
Yatirimlar ABD 21,408 21,374 21,882 21,331 21,467

Tasarruflar Japonya 28,212 29,62 28,573 29,596 29,774
Harcamalar Japonya 44,504 42,485 41,95 42,241 42,312
Yatirmlar Japonya 25,246 25,719 26,588 26,161 26,305
Tasarruflar  Almanya 29,027 30,921 29,438 30,373 29,591
Harcamalar Almanya 50,462 50,937 49,477 48,267 47,778
Yatirmlar Almanya 21,969 23,217 25,029 23,571 22,583

Tasarruflar Fransa 22,468 25,238 25,935 26,362 22,347
Harcamalar Fransa 61,347 59,118 58,33 57,344 56,927
Yatirmlar Fransa 24,086 24,878 27,977 27,112 22,919
Tasarruflar italya 21,584 24,16 21,636 21,072 22,595
Harcamalar italya 56,781 56,277 56,259 54,957 50,928
Yatirmlar italya 17,701 21,738 23,089 20,917 21,812
Tasarruflar Kanada 20,658 24,329 24,997 23,288 23,895
Harcamalar Kanada 52,362 45,438 41,034 42,442 42,202
Yatirmlar Kanada 22,675 24,314 25,364 23,903 23,575

Grafik.2. Gelismekte Olan Ulkelerde Tasarruf, Harcama Ve Yatirim Analizi
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Yukaridaki grafikte gelismis olan kabul edilen {ilkelerde gayrisafi yurt i¢i hasilanin bir yiizdesi
olarak tasarruf, harcama ve yatirimlara baktigimizda, 2020 yilinda Cin disindaki ilkelerde
harcamalarin yiikseldigi, daha sonraki yillarda harcamalarda bir diigme buna karsilik tasarruf ve
yatirimlarda harcamalara nazaran daha yiiksek oranda bir artis oldugunu gérmekteyiz. Cin’de
ise pandeminin basladigi donemden itibaren harcamalarda bir yiikselme olmadigi gibi harcama,

tasarruf ve yatirimlarin birbirine yakin oranda istikrarli olarak devam ettigini gérmekteyiz.
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2022'den sonra harcama ve tasarruf oranlarinda tam tersi bir durum yasanmaya baslandi.
COVID-19 salgini déneminin ilk donemindeki kaygi ve korku, yerini daha mantikli kararlara
biraktt ve insanlar ortaya ¢ikabilecek daha kotii durumlar i¢in harcamalarinin bir kismini
kismaya basladi. Buna karsilik tasarruf egilimi artt1 ve tasarruf oranlarindaki artiglarin sonraki
donemlerde de devam ettigi goriilmiistiir. Bu donemde ortaya ¢ikan bir diger farkli durum ise,
tiim Avrupa iilkelerinde insanlarin gelirlerinin bir kismini ihtiyati tasarruf olarak ayirdiklari ve
COVID-19 salgintyla birlikte ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklara karsi yaslilik tasarruflarindan
daha 6nemli gordiikleri gozlemlenmistir (Euronews, 2023).

Grafik.3. Gelismis Baz1 Ulkelerde Tasarruf, Harcama Ve Yatirim Diizeyleri
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Tasarruflardaki artiga katkida bulunan 6nemli faktor, 2020 boyunca ve 2021 baslarinda normal
trendin altinda kalan nominal tiikketim harcamalarindaki diisiis oldu. Bu donemde tiiketim,
trendin altinda kald1 ve eglence ve konaklama hizmetlerine yapilan harcamalar da dahil olmak
izere hizmet tliketiminde biiyiik diistisler yasandi. Salginin baglangicindan bu yana temel gida
tilketiminin ortalama trendin oldukga {izerinde seyrettigini ve bunun da fiyatlarin artmasina

neden oldugunu goriiyoruz.
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OZET

Bu c¢alisma, 1957'de ilan edilen Eisenhower Doktrini'nin, Soguk Savas kosullarinda
Ortadogu'da insa edilmek istenen ABD hegemonyasinin yapisal bir c¢ercevesini nasil
olusturdugunu incelemektedir. Doktrin, komiinizm tehdidine kars1 askeri ve ekonomik yardim
ile dogrudan miidahale yetkisi vaaz ederken, ayni zamanda bu hegemonyay tesis etmek ve
stirdiirmek icin "darbeleri" gizli ve etkili bir ara¢ olarak kurumsallagtirmistir. Doktrinin
mantig1, dogrudan miidahalenin (Liibnan, 1958) riskli ve maliyetli olmasi1 nedeniyle, rejim
degisikligini hedefleyen dolayli miidahalelere kapi aralamistir. 1953 iran Darbesi (AJAX
Operasyonu), bu zihniyetin prototipi olarak hizmet ederken, 1957'de Suriye'deki basarisiz darbe
girisimi ve 1958 Irak Darbesi'nin yarattigi sok, bu stratejinin somut tezahiirleri olmustur.
Ozellikle Irak'taki Bati yanlisi monarsinin devrilmesi, bir miittefigin kaybimin, doktrinin
dogrudan askeri miidahale ayagini (Liibnan ¢ikarmasi) nasil tetikledigini gostermis; boylece
darbe ve dogrudan miidahale dinamigi arasindaki nedensellik ortaya konmustur.

Calismanin temel arglimani, Eisenhower Doktrini'nin, giiniimiizdeki ABD-Ortadogu iliskilerini
sekillendiren hegemonya stratejisinin kodlarim belirledigidir. Soguk Savas sonrasi donemde,
"komiinizm" retoriginin yerini "terorle savas" ve "insani miidahale" gibi sdylemler almis; klasik
askeri darbelerin yerini ise "yumusak darbeler", "renkli devrimler", hedef suikastlar (drone
operasyonlar1) ve kapsamli ekonomik yaptirimlar almistir. Ancak, hegemonyay: siirdiirme
amaci, enerji kaynaklarina erisimi giivence altina alma gerekliligi ve rakip kiiresel giigleri
dislama stratejisi degismemistir.

Anahtar kelimeler: Eisenhower Doktrini, Hegemonya, Darbe Dinamikleri

ABSTRACT

This study examines how the Eisenhower Doctrine, proclaimed in 1957, established a structural
framework for the US hegemony intended to be built in the Middle East during the Cold War.
While the Doctrine advocated for military and economic aid and the authority for direct
intervention against the communist threat, it also institutionalized "coups d'état" as a covert and

effective tool to establish and sustain this hegemony. The logic of the Doctrine opened the door
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to indirect interventions aimed at regime change, as direct intervention (e.g., Lebanon, 1958)
was risky and costly. The 1953 Iranian Coup (Operation AJAX) served as the prototype for this
mindset, while the failed coup attempt in Syria in 1957 and the shock caused by the 1958 Iraqi
Coup were concrete manifestations of this strategy. Crucially, the overthrow of the pro-Western
monarchy in Iraq demonstrated how the loss of an ally could trigger the direct military
intervention aspect of the Doctrine (the Lebanon landings), thus revealing the causality
between coup dynamics and direct intervention.

The core argument of this study is that the Eisenhower Doctrine defined the codes of a
hegemonic strategy that continues to shape contemporary US-Middle East relations. In the
post-Cold War era, the rhetoric of "communism" has been replaced by discourses such as the
"war on terror" and "humanitarian intervention." Similarly, classic military coups have given

nn

way to "soft coups," "color revolutions," targeted assassinations (drone operations), and
comprehensive economic sanctions. However, the overarching objectives—maintaining
hegemony, securing access to energy resources, and excluding rival global powers—have
remained constant.

Keywords: Eisenhower Doctrine, Hegemony, Coup Dynamics

GIRIS

Ikinci Diinya Savasi sonras1 donem, uluslararasi sistemde koklii bir déniisiime sahne olmus ve
Amerika Birlesik Devletleri (ABD), kiiresel giiclin yeni merkezi olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
stirecte ABD’nin temel hedefi, Soguk Savas konjonktiiriinde Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler
Birligi (SSCB) yayilmaciligini ¢evrelemek ve 6zellikle enerji kaynaklari agisindan hayati 6nem
tasiyan Ortadogu tlizerindeki hegemonyasini pekistirmek olmustur. Bu ¢alismanin odak noktast,
ABD’nin Ortadogu’daki kontrol giiciinii Ingiltere ve Fransa’dan devraldigi kritik bir doniim
noktast olan Eisenhower Doktrini'nin (1957) ilan1 ve bu doktrinin bolge dinamikleri ile
bolgesel krizler {iizerindeki etkileridir. Eisenhower Doktrini, Tiirkiye’nin Ortadogu’daki
krizlerde bizzat 6zne veya dolayli 6zne olmasina yol agmistir (Giizel, 2021: 475). Calisma,
doktrinin bolgesel krizleri (Siiveys, Suriye, Irak) nasil hizlandirdigini, ABD’nin hegemonyay1
saglamlastirma stratejilerini ve bu stratejilerin uzun vadede yarattig1 siyasal ve ekonomik
sonugclari incelemektedir.
Diinya, 20. yiizyilin ilk yarisinda yasanan iki biiylik savasin ardindan yeni bir siyasal ve
ekonomik diizen arayisina girmistir. Bu yeni diizen, daha agik bir siyasi diizen ve daha liberal
bir ekonomi modeli lehine degismis ve ABD diinyanin en biiyiik giicii olarak belirmistir. ABD,
ulusal giivenligini korumak ve uygarlik diizeyine ge¢gmek adina doktrinler vasitasiyla

politikalarin1 agiklamistir. ABD baskanlik doktrinleri, iilkenin degisen kiiresel kosullar
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karsisinda dis politika yaklagimini sekillendiren temel belgeler olarak ortaya c¢ikmistir. Bu
doktrinler tarihsel siirecte iic ana dis politika ekolii etrafinda gelismistir: kontrol odakli
miidahalecilik, sekillendirici isbirligi ve karigsmazlik yanlist izolasyonizm. Monroe Doktrini
(19. ylizyil) ile baslayan siireg, ABD'nin Avrupa'nin i¢ islerine karismama politikasini
benimsedigi izolasyonist bir donemi temsil etmistir. Wilson Prensipleri (1918) ise bu anlayisi
degistirerek ABD'nin uluslararast kuruluglar aracilifiyla diinya diizenini sekillendirme
cabalarinin baglangict olmustur. Soguk Savas doneminde Truman Doktrini (1947) ile
komiinizme kars1 ¢cevreleme politikas1 benimsenmis, Marshall Plan1 ve NATO’nun kurulusuyla
bu politika kurumsallastirilmistir. Eisenhower Doktrini (1957) ise ayn stratejiyi Ortadogu'ya
tagtyarak bolgedeki komiinist etkiye karsi askeri ve ekonomik yardimi ongormiistiir. Nixon
Doktrini (1969), Vietnam Savasi'nin yarattigi yipranma sonucunda miittefiklerin kendi
savunmalarini listlenmesi gerektigi prensibini getirmistir. Soguk Savas sonras1 donemde Bush
Doktrini (2001), 11 Eyliil saldirilarina tepki olarak “Onleyici savag” kavramini ortaya atmis ve
terorle miicadeleyi kiiresel politikanin merkezine yerlestirmistir. Obama Doktrini ise askeri
miidahaleler yerine uluslararasi koalisyonlarla hareket etmeyi ve vekalet savaslarini tercih
etmistir. Trump'in Milli Giivenlik Stratejisi (2017) ise 6nceki doktrinlerden farkli olarak tiim
politik stilleri (kontrolcii, sekillendirici ve g¢ekinik) ayni anda uygulayan bir “her sey dahil”
yaklagimi benimsemistir. Bu donemde Cin ve Rusya acikea rakip iilkeler olarak tanimlanmis,
Ortadogu’da geleneksel miittefiklik iliskilerinden uzaklasilmistir. Gliniimiizde etkisini siirdiiren
Soguk Barig kavrami, devletlerin dogrudan sicak ¢atigmaya girmeden vekalet savaslari,
ekonomik yaptirnmlar ve siber operasyonlarla miicadele ettigi yeni bir kiiresel sistemi
tanimlamaktadir. ABD’nin teror orgiitlerini aragsallastirma stratejisi, ittifaklar iginde giiven
erozyonuna yol acmis ve cok kutuplu bir diinya diizeninin kapisini aralamistir. Tarihsel
perspektiften bakildiginda, ABD doktrinlerinin {ilkenin kiiresel konumuna gore sekillendigi
goriilmektedir (Onder, 2020: 28-35).

EISENHOWER DOKTRINI'NIN ORTADOGU'DAKIi HEGEMONYA VE DARBE
DINAMIKLERI BAGLAMINDA ANALIZi
Soguk Savas donemi, ABD ve SSCB’nin ¢ogu zaman kars1 karsiya geldigi bir jeopolitik

rekabet sahas1 olmustur; ancak 1956 Siiveys Krizi, iki siiper giiciin gecici olarak ayni tarafta yer
aldig1 nadir 6rneklerden biridir. Kriz, Misir’in Siiveys Kanali lizerindeki egemenlik hakkini ilan
etmesi ve Ingiltere ile Fransa’nmn bdlgeden gekilmek istenmesiyle yeni bir safhaya gegmistir.
Bu siireg, bolgesel giic dengelerinde ciddi bir kaymaya neden olmus ve Bati karsitliginin
artmasina yol agmistir. S6z konusu gelismelerin etkileri, giinlimiiz krizlerine kadar uzanmistir.

Ornegin, 2011°de baslayan Suriye krizinde, Suriye hiikiimetinin Rusya’dan destek talep etmesi,

89



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

esasen 1956 Siiveys Krizi’nden kaynaklanan stratejik hesaplarin bir devami olarak
degerlendirilebilir. Bu tarihsel baglam, ABD’nin kriz sirasinda Ingiltere ve Fransa’nin
arkasinda durmamasinin, Fransa’nin NATO’nun askeri kanadindan ¢ekilmesine ve
Ingiltere’nin Falkland Krizi disinda gelecekteki miidahalelerde tek basina hareket etmek
zorunda kalmasma zemin hazirladigim1 gostermektedir. Bu cer¢evede Eisenhower Doktrini,
sadece bir giivenlik doktrini olmanin 6tesinde, ABD’nin bdlgesel politikalarini giiclendirme ve
kiiresel stratejik etki alanimi genisletme amacini da tagimaktadir. Soguk Savas doneminde,
Sovyetler Birligi’nin yayilmaci politikalarina karsi kendisini diinyay1 korumakla gorevli gii¢
olarak géren ABD’nin dis politikasinda, Orta Dogu iilkeleri stratejik rekabet agisindan énemli
bir konum kazanmistir. Ikinci Diinya Savasi sonrasi yiikselen pan-Arabizm ve bagimsizlik
talepleri karsisinda Ingiltere, bolgedeki askeri varhigini, iis ve personelini korumak amaciyla
Tiirkiye onciiliiglinde bir Orta Dogu Komutanlig1 kurulmasini talep etmistir. Bolge tlkelerinin
katilimiyla olusturulacak askeri bir pakt sayesinde, Bati’nin askeri varli§i giivence altina
almacak ve isbirligine yanasan rejimler bu sisteme entegre edilecektir. Ayni zamanda,
bagimsizlik¢r ve demokratik hareketler de bu cergevede bastirilacak; boylece Soguk Savas’in
askerl kusatmasi Orta Dogu, Avrupa ve Asya’y1 paktlar araciligiyla birbirine baglamis
olacaktir. Uluslararas1 sistemdeki bu cabanin bir uzantisi olarak, Balkan Pakti (1953) ile
Yugoslavya, Yunanistan ve Tiirkiye arasinda tesis edilen igbirligi, daha sonra Giineydogu Asya
Antlagsmasi Teskilati (SEATO) ve NATO araciligiyla Orta Dogu’da giivenlik alaninda biitiinliik
saglayabilecek bir savunma ittifakinin temellerini olusturmustur. Bu donemde, SSCB’nin
yayilmaci tehdidine kars1t NATO, bolge i¢in 6nemli bir giivenlik kalkani saglamis ve Tiirk dis
politikas1 agisindan NATO iiyeligi 6ncelikli bir hedef haline gelmistir. Uyelik siirecinin
baslamasi, Tiirkiye i¢in yeni bir donemin baslangicini simgelemistir. Bu siiregten sonra
Tiirkiye, NATO’nun giiney kanadinda Orta Dogu ve Dogu Akdeniz bdlgelerindeki giivenlik ve
savunma sistemlerinin gelistirilmesinde on plana cikmistir. 1951 yazinda baslayan bu
gelismeler, 12 Ocak 1955°te Tiirkiye ile Irak arasinda yayimlanan Tiirk-Irak Deklarasyonu ile
sonuglanmistir. Siirecin 1lk asamasi, bdlgesel bir savunma tasarist1 olarak Orta Dogu
Komutanligi’n1 (Middle East Command — MEC) ortaya ¢ikarmistir. Haziran 1951°den itibaren
yaklasik bir yil devam eden bu askeri Orgiitlenme, bdolgedeki stratejik savunma
diizenlemelerinin temelini olusturmustur (Ozdemir, 2022: 208-209).

ABD’nin bu yiikselisi, Soguk Savas’in baslamasiyla kiiresel hakimiyet miicadelesine evrilmis,
bu miicadele Ortadogu cografyasini dikey olarak tam Tiirkiye’nin {istiinden bdlen bir eksen
olusturmustur. Ortadogu, 6zellikle zengin petrol rezervleri ve jeo-stratejik konumu nedeniyle

kiiresel giiclerin istahin1 kabartan bir miicadele alani olmustur. Bu durum, DP iktidarini,
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ozellikle ekonomi ve giivenlik merkezli tehdit algilamalar1 ile bezenmis bir ruh i¢inde, Bati
eksenli pragmatist bir kimlige biiriinmeye zorlamistir (Giizel, 2021: 476). ABD, geleneksel dis
politikasin1 bir kenara birakarak diinya siyasetinde daha etkin bir rol iistlenmeye baslamistir.
Bu doniisiimiin  somut gostergeleri ise Truman Doktrini ile Marshall Plani’nin ortaya
cikmasidir. Ingiltere’nin, Mart 1947 itibariyla komiinist giiclere kars1 i¢ savas yiiriiten Yunan
hiikiimetine artik askeri ve ekonomik destek saglayamayacagini agiklamasi iizerine, ABD
yonetimi Sovyetler Birligi’nin Yunanistan’daki komiinistleri destekledigi kanaatine varmustur.
Bu gelisme, Tiirkiye’yi de kapsayan kapsamli bir yardim programinin hazirlanmasi yoniindeki
caligmalar1 hizlandirmis ve Washington yoOnetimini bdlgeye yoOnelik yeni bir strateji
benimsemeye sevk etmistir (Coskun, 2017: 20).

Eisenhower Doktrini’nin ilanina yol agan en Onemli gelismelerden biri, ABD’nin
Ortadogu’daki SSCB yayilmasini ¢evrelemek amaciyla kurguladigi Bagdat Pakti girisimidir.
ABD, Ortadogu’yu SSCB’ye kaptirmamak adina, bdlgede “gilivenlik kordonu” olusturmay1
amaglamistir. Bu pakt, Dulles’in “Kuzey Seddi/Kusagi” (Northern Tier) olarak adlandirdigi
bolge tlkelerine kaymistir. Tiirkiye, bu siirecte ABD’yi bolgeye ¢ekme ve bolgede liderlik rolii
kazanma disiincesiyle aktif rol oynamistir. 1954 Genel Seg¢imlerinden sonra iktidarim
saglamlastiran Bagbakan Menderes, ABD ziyaretinde artik Ortadogu’daki “Diikkanin basina
gecmisti, hem de ortaklar1 ‘Araplar’ olacakt1” ifadesiyle yeni bir diplomasi trafigi baslatmistir.
Bagdat Pakti, 1955 yilinda somutlagmasina ragmen, bolgeye giivenlik yerine kriz ve boliinme
getirmis, SSCB ve komiinizme karsi bir kurgu olmasma ragmen, ABD’nin beklentilerini
karsilayamamustir (Gtlizel, 2021: 476-82).

Eisenhower Doktrini’nin ilam1 diger bir 6nemli gelismesi de 1956’da yasanan Siiveys Krizi
sonrasinda Bati’nin (Ingiltere ve Fransa) Ortadogu’daki prestijinin biiyiik bir darbe almasiyla
ortaya ¢ikan giic boslugunu doldurma ihtiyacidir. Bu krizde, Misir lideri Nasir’in Siiveys
Kanal’n1 millilestirmesi, uluslararasi hukuka gére dogal hakki olsa da, Ingiltere, Fransa ve
Israil’in askeri miidahalesine yol agmistir. ABD, Siiveys Krizi’nde reaktif ve paradoksal bir
tepki gostererek, geleneksel sdylemlerini bir kenara birakmus, ingiltere, Fransa ve Israil’in
askeri gili¢ kullanmasini onaylamamistir. ABD, Siiveys Krizi’nde SSCB ile seklen de olsa ortak
bir paydada bulusmus ve bu ii¢ devlete geri ¢ekilme cagris1 yapmistir (Ozdemir, 2022: 224-
225; Cetinkaya, 2019: 8). Bu kriz, Bati’nin Ortadogu’daki petrol kaynaklarina erisimde aksama
yasama riskini dogurmus, ABD’nin bdlgeye olan ilgisini artirmistir. Krizin sonunda, Batili
aktorlerin itibar1 sarsilirken, SSCB prestij kazanmisg, Nasir ise Arap ve Miisliiman diinyalarinda
lider konumuna gelmistir. ingiltere ve Fransa’dan bosalan kontrol giiciinii doldurmak ve

SSCB’nin Ortadogu’yu domine etmesine engel olmak isteyen ABD, Eisenhower Doktrini’ni
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ilan etmek icin harekete gegmistir. Eisenhower, kongreye gonderdigi mesajda bu tehdidi
engellemenin bir Amerikan ylkiimliliigii oldugunu ve bunun i¢in bolge iilkelerine ekonomik
yardim saglamak ve komiinizm hegemonyasmin neler getirebilecegini anlatmak gerektigini
belirtmistir (Cetinkaya, 2019: 5-7).

Baskan Eisenhower, 5 Ocak 1957°de Kongre’ye gonderdigi mesajla Ortadogu’da komiinist
saldirisin1 ve yayilmasini dnleyecek yeni bir formiil olan Eisenhower Doktrini’ni ilan etmistir.
Doktrin, Sovyet yayilmaciligin1 gerekgelendirirken iki ana konunun altini ¢izmistir: Birincisi,
Ortadogu’nun jeo-stratejik Oneminin bodlgedeki zengin petrol rezervleri iizerinden ortaya
konulmasidir. Eger Ortadogu tilkeleri bagimsizliklarini kaybeder ve Ozgiirliige karsi olan
yabanci giiglerin (SSCB) kontroliine girerse, bunun sadece Ortadogu icin degil, ekonomik
olarak bolgeye bagimli pek cok hiir iilke i¢in de biiyiik bir trajedi olacag1 vurgulanmstir. ikinci
olarak, Eisenhower, ABD’nin geleneksel sdylemlerinden uzakta, din temelli duygusal bir
pragmatizm ortaya koymustur. Ortadogu’nun ii¢ biiyiikk semavi dinin dogdugu yer oldugu ve
Mekke ile Kudiis’iin harita {izerinde birer yer/sehir olmaktan ¢ok daha fazlasini ifade ettigi
belirtilmistir. Doktrine gore, Ortadogu’nun kutsal bolgelerinin materyalist ateizmi yiicelten
Komiinist bir yonetim altina girmesi asla kabul edilemezdi (Giizel, 2021: 485; Mertek, 2017:
218).

Baskan Eisenhower, Kongre’den ii¢ konuda yetki talep etmistir:

1. Hiikiimetin, Ortadogu’ya yonelik askeri/ekonomik yardim ve is birligi programlari
hazirlamasi ve bunlardan yararlanmak isteyen tiim {ilkeler ve topluluklarla is birligi yapmasi
hususunda yetkiye sahip olmasi.

2. ABD Bagkaninin, uluslararast komiinizm tarafindan kontrol edilen herhangi bir devletten
gelecek “agik bir saldirtya karst koymak icin yardim talebi” karsisinda, Amerikan askeri
kuvvetlerinin kullanilmas1 da dahil olmak tizere, gerekli yardim ve is birligini saglayabilmesi.
3. Karsilikli Gilivenlik Yasasi ¢ercevesinde, 1958-59 doneminde Ortadogu bdlgesine yonelik
ekonomik ve askeri yardimlarin nasil kullanilacagina dair siirece bizzat Baskan tarafindan karar
verilebilmesi. Eisenhower, bu yetkilere ek olarak, Kongre’den ii¢ yil boyunca her yil 200
milyon dolar harcama yetkisi de talep etmistir. Doktrinin Amerikan askerinin Ortadogu’da
kullanilmasma yonelik kismi Kongre’de biiyiik tartismalara neden olsa da, Doktrin Mart
1957°de biiyiik oy cogunlugu ile kabul edilerek Baskana istedigi yetkiler verilmistir. Doktrin ile
birlikte ABD, Ortadogu’da Ingiltere ve Fransa’dan bosalan kontrol giiciinii doldurmus ve bu

bolgede SSCB ile tam anlamiyla kars1 karstya gelmistir (Giizel, 2021: 486).
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Doktrinin ilanindan sonra Ortadogu’da Tiirkiye’nin 6znesi oldugu ilk biiyiik kriz Suriye ile
yaganmustir. Misir ile olan 6zel iliskiler, Arap milliyetciliginin sosyalizm temelinde giderek
artmast ve 6 Agustos 1956’da SSCB ve Suriye arasinda teknik ve ekonomik is birligi
antlasmasi imzalanmasi, ABD ve Tiirkiye i¢in tehlike sinyali anlamina gelmistir. Suriye’nin
Amerikali diplomatlari mesru hiikiimeti devirmeye calistiklar1 gerekgesiyle sinir dis1 etmesiyle
diplomatik gerginlik baslamistir. Bu krizde, SSCB de Tiirkiye’nin Suriye sinirinda yogunlasan
askeri tedbirlere kars1 tepkisiz kalmayacagini bildirmistir. Tiirkiye Bagbakan1 Adnan Menderes,
"Suriye gerektiginde baskalarinin kullanacagi bir silah deposu haline gelmektedir" sozleriyle
Tiirkiye’nin endigesini dile getirmistir. SSCB lideri Kruscev ise ABD’yi Suriye iizerinden savas
cikarmaya c¢alismakla ve Tiirkiye-Suriye arasinda bir c¢atisma olusturmaya c¢alismakla
suclamistir. Kruscev, Tiirkiye’ye yonelik silah satisina atifta bulunarak “tiifekler ateslenirse
roketler u¢maya baslalar” tehdidini savurmustur. Buna karsililk ABD, Kuzey Atlantik
Anlasmas1 geregince yiiklendigi taahhiitleri hafife almamasi1 konusunda Kruscev’i uyarmstir.
ABD’nin Akdeniz’e ¢ikardig1 6. filonun varligr ve Adana’daki askeri lisse hava kuvvetlerini
artirmasit da Nasir’in endiselerini artirmistir. Tirkiye-Suriye arasinda yasanan bu kriz
sonrasinda, Eisenhower Doktrini’nin Tiirkiye’deki uygulamalari Menderes hiikiimeti i¢in daha
da 6nem kazanmus ve ikili iligkileri ilerletmek icin yeni anlasmalar imzalamistir (Ozdemir,
2022: 220-225).

Eisenhower Doktrini’nin ilanindan kisa bir siire sonra Ortadogu’da yasanan bir diger bliyiik
gelisme, ABD’nin Ortadogu’yu disipline etme yontemlerinden biri olan askeri darbelerdir. Irak
darbesi, Bagdat’taki Hagimi hanedanligin1 devirmis ve darbe sirasinda Kral Faysal ve Bagbakan
Nuri Said oldiriilmistiir. Darbe, basta Tiirkiye olmak lizere Bagdat Pakt1 iiyeleri ve ABD
tarafindan biiyiik bir endise ile karsilanmis, darbenin Pakt’1 yikmaya yonelik oldugu izlenimi
olusmustur. Darbe sonrasinda yayimlanan tebliglerde ihtilalin amaci "Milletin gasp edilen
mallarinin ve hiirriyetinin iade edilmesi" olarak gosterilmis, somiirgecilige kars1 miicadele
edilecegi ve petrol haklarina saygi gosterilecegi vurgulanmistir. Ancak General Kasim’in
SSCB ile anlagmalar yapmast ve BAC’yi selamlamasi, darbenin Bati karsit1 boyutunu net bir
sekilde ortaya koymustur. Irak radyosundan okunan darbe bildirisi, "Irak ulu Tanrinin yardimi
ve halk ile silahli kuvvetlerin destegiyle emperyalistler tarafindan basa getirilen dogru yoldan
uzak yoneticilerin tahakkiimiinden kurtarildi. Allah’in diismanlart 6ldiiriildii" ifadeleriyle
Batililara ve bolgedeki isbirlikgilerine duyulan nefreti yansitmistir. Bu darbenin dogal bir
sonucu olarak General Kasim, 1959’da Bagdat Pakti’ndan ¢ekildigini duyurmus; Paktin adi
Merkezi Antlasma Tegkilat1 (CENTO) olarak degistirilmis ve merkezi Bagdat’tan Ankara’ya
tastnmistir (Oztiirkei, 2017: 380-382; Ozdemir, 2012: 217).
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Irak’taki darbenin ardindan, ABD ve Ingiltere, Ortadogu’daki miittefiklerine kars
ihtiyatsiz/sert bir tutum sergilemelerini onlemek amaciyla Tiirkiye, iran ve Liibnan’a bir
memorandum bildirmistir. Ozellikle Ingiltere, Irak’taki yeni durumun Nasir etkisini Kuveyt ve
Basra Korfezi petrol sahalarindaki ¢ikarlarina tehlikeli bir sekilde yaklastirdigini diistinmiistiir.
Liibnan’da 1958’de Hristiyan-Miisliiman ¢atismasina doniisen bir i¢ savas yasanmistir. Liibnan,
Doktrini ilk kabul eden iilkelerden biri olmasina ragmen, Arap milliyet¢iligi ve Nasirizm’in
hizla yayilmasiyla 1958°de bir siyasal bunalima girmistir. ABD, Liibnan’daki i¢ savas tehdidi
karsisinda askeri miidahalede bulunmus, bu durum ABD’nin bolgede meydan okuma ile
karsilastiginda bir adim ileri, iki adim geri gitmek durumunda kaldigin1 gstermistir. Urdiin’de
ise Kral Hiiseyin, Nasirizm ve pan-Arabizm fikirlerinin yayildig1 bir donemde, hiikiimeti ile
kraliyetin kars1 karsiya gelmesiyle siyasal bunalim yasamistir. Kral Hiiseyin, Bat1 yardimlarini
ve Eisenhower Doktrini’ni kabul etmistir. Kral, tilkesindeki kriz siiresince Hasimi ailesine
sadik Bedevi birliklerine ve Miisliman Kardesler’e giivenmis, Ingiliz desteginin ulagmasiyla
kontrolii tekrar ele gegirmistir (Mertek, 2017: 213; Oztiirkei, 2017: 385; Ozdemir, 2012: 217).
Ortadogu 06zelinde darbelerde ABD’nin temel aktor olarak devreye girmesi, Soguk Savas
ortaminda kritik iilkeleri yanina ¢ekmek i¢in bagvurdugu bir yontem olarak agiklanmustir.
ABD’nin darbelerdeki roliiniin en somut 6rneklerinden biri, 1953 yilinda Iran’da petrolii
millilestiren Bagbakan Musaddik’in devrilmesidir. Bu darbe (Ajax Operasyonu), CIA ve MI6
isbirligiyle organize edilmis; goriiniiste Iran’1 komiinist tehdidinden kurtarma harekat1 olarak
lanse edilse de, gercekte Bati’min petrol piyasalarindaki kontroliinii garanti altina almay:
amaclamistir. Darbeden sonra Iran petroliiniin ABD sirketleri tarafindan boliisiilmesi, darbenin
asil gayesini net olarak ortaya koymustur. Bu, ABD’nin demokrasi ve 6zgiirliikk séylemlerinin
tersine, sec¢ilmis hiikiimetleri devirme politikasinin Ortadogu’ya yansimasidir. Ortadogu’daki
askeri darbelerin, SSCB ile yasanan hakimiyet miicadelesi ve Arap milliyetciliginin Bat1 karsiti
direnci arasinda bir "modus vivendi" (yasama bi¢imi) buldugu ifade edilmistir. ABD’nin
kendisiyle "bagimlilik iliskisi" gelistirmeyen her devletin komiinist olacagr yanilgisi,
baglantisizlik politikas1 giiden devletlerin SSCB ile pragmatik iliskilerini ideolojik olarak
algilamasina neden olmustur. Oysaki bu iilkelerin SSCB ile isbirligi, Bati’nin emperyalist
politikalarma bir kars1 durus ve askeri/teknik yardim saglama amaci gilitmistiir. Petrol,
Ortadogu tilkelerinde iktidar elitleri i¢in mali bir dayanak noktasi, 1973 krizinde oldugu gibi
siyasal bir silah ve Batil1 iilkeler i¢in ise hayati bir enerji kaynagi olmustur. ABD, diinyanin en
onemli petrol rezervlerine sahip Ortadogu’ya komiinizmin yayilmasini engellemeyi
amaglamistir. Carter Doktrini, “Herhangi bir dig giiciin Iran kérfezinin kontroliinii ele almaya

tesebbiis etmesi, ABD’nin yasamsal ¢ikarlarina bir saldir1 olarak degerlendirilecek ve bu
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tesebbiis askeri gii¢ dahil her yolla engellenecektir” diyerek ABD’nin bu kaynaklar tizerindeki
kararliligim1 ifade etmistir. Petrol yataklarmin kontrolii, ABD’nin kiiresel hegemonyasini
muhafaza etmesi icin merkezi bir amactir (Balci, 2016, 48-49; Oztiirk¢i, 2017: 379).
Ortadogu’da ordu-siyaset iliskisi, genellikle otoriter rejimlerin modernlesme tecriibelerini ordu
iizerinden yasamasi ve petrol gelirlerinin savunma harcamalarina ayrilmasi gibi nedenlerle
demokratik iilkelerden farkli ve karmagsik bir formda geligmistir. Darbelerin yogun yasandigi
1970’lere kadar olan donemde, siyasi istikrarsizligin 6niine ancak ordunun siyaseti domine
etmesiyle gecilebilmistir (Kurt, 2017: 8-9)

Askeri darbelerin nedenleri arasinda sivil hiikiimetin mesruiyetinin zayiflamasi, yaygin
yoksulluk ve sosyal esitsizlik, siyasi bunalim, milli birlik duygusunda kirilma ve en dnemlisi
yabanci gii¢ odaklarinin etki ve yonlendirmeleri bulunmaktadir. Askeri darbeler, cogu zaman
kurumsallasmamis ve konsolide olamamis geng devletlerde, orduyu iilkeyi yonetimsel alanda
sahiplenme duygusuna iten secgkinlik duygusuyla birleserek gerceklesmistir. Darbeciler,
Bati’nin Ortadogu statiikosunun kurucusu ve siirdiiriiclisii olmasi1 nedeniyle Bati’ya kars
baskaldir1 retorigini kullanarak eylemlerini mesrulastirmislardir (Aktas, 2019: 155; Oztiirkei,
2017: 390).

Eisenhower Doktrini (1957), Soguk Savas doneminde ABD'nin Ortadogu'daki giiciinii ingiltere
ve Fransa'dan devraldigi, bolgeye askeri miidahale hakkini Kongre'den aldigr ve SSCB ile
dogrudan rekabete girdigi kritik bir donemi isaret eder. Doktrin, Ortadogu'nun petrol kaynaklari
ve kutsal degerleri ilizerinden ABD'nin c¢ikarlarin1i mesrulagtirmistir. Doktrin sonrasinda
yasanan bdlgesel krizler (Siiveys, Suriye, Irak Darbesi), ABD hegemonyasinin bdolgede
yarattig1 istikrarsizhigin ve Arap Milliyetgiligi ile Komiinizm arasindaki gerilimin somut
sonuglaridir. Ozellikle Irak Darbesi, Bagdat Pakti'min (CENTO) sonunu getirmis ve ABD'nin
bolgedeki rejim degisikliklerindeki rolii (1953 Iran darbesinde oldugu gibi) netlesmistir. ABD
hegemonyasi, gilinlimiizde bile devam eden, krizleri ve vekélet savaslarimi kullanarak,
ekonomik bagimlilik yaratan ve Ortadogu'yu siyasi cikarlar1 dogrultusunda sekillendirmeye
calisan kiiresel bir stratejinin temelini olusturmustur. Tiirkiye'nin bu jeopolitik arenada ayakta
kalabilmesi i¢in, igeride ortak akli yeniden tesis etmesi, hukuk devleti ve demokrasiden
kopmamas1 ve uluslararasi toplumdan uzaklagsmamasi gerekmektedir. Truman Doktrini, Avrupa
merkezli bir komiinizm karsit1 ¢evreleme politikasi olarak tasarlanmisken, Eisenhower Doktrini
benzer bir stratejinin Ortadogu odakli uygulanisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Eisenhower,
komdtinist parti ve llkeler tarafindan tehdit altinda bulunan Ortadogu iilkelerine ABD’nin
ekonomik ve askeri destek saglamasinin zorunlulugunu savunmustur. Doktrinin temel ilkesine

gore, “Bir iilke bagka bir iilke tarafindan tehdit ediliyorsa, o iilke ABD’den ekonomik ve askeri
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yardim talep edebilir; ABD de bu talep dogrultusunda gerekli destegi saglar.” Bu yaklagim,
uluslararas1 komiinizm kaynakli tehditlere karsi gelistirilen bir savunma mekanizmasi
olmasinin otesinde, ABD’nin Ortadogu’daki stratejik etkinligini artirma amaciyla da
sekillendirilmis bir politika olarak degerlendirilebilir (Onder, 2020: 34).

ABD’nin hegemonyasini siirdiirme cabalari, Soguk Savas donemiyle smirli kalmamis, 20.
yilizyll boyunca devam etmistir. ABD, diinyaya diizen getirme misyonunu iistlenmis ve bu,
genellikle yiiksek oranda savunma harcamasi, terdristleri ele gegirme ve diktatorleri devirme
gibi bir uygarlastirma gorevi olarak sunulmustur. Ancak, ABD’nin diinya kaynaklarini ele
gecirmek icin uyguladig: stratejilerde komiinizm karsithigr ve Israil’in giivenligi politik kozlar
olarak kullanilmistir. Ortadogu’nun ve Kuzey Afrika’nin milli devletlerinin yikilarak yerlerine
mezheplere ve etnik kokenlere dayali, mikro milliyetciligi esas alan kiigiik devletlerin
kurulmas siireci hizla yiirtimektedir; bu durum “ne kadar pargali o kadar giidiimlii” mantigina
hizmet etmektedir. Bu projelerle birlikte Ortadogu halklar1 etnik ve mezhepsel krizlerle kars
karstya kalarak gelisimlerini siirdiiremeyecek konuma getirilmektedir. ABD’nin bolgedeki
politikalar1, genellikle kendi siyasi ve iktisadi ¢ikarlarint 6n plana alan iligkiler kurmay1
hedeflemistir. Bu durum, somiiriiye dayali biliylime ve ‘somiiriicii kurumlar’ ile smirli bir
zenginlik sunarak kiiciik bir elitin bundan faydalanmasim1 saglarken, halkin ¢ogunlugunu
mahrum birakmaktadir (Isler, Savas, 2018: 762-765).

SONUC

Eisenhower Doktrini, ABD’nin Ortadogu’daki stratejik c¢ikarlarini giivence altina aldigi,
Ingiltere ve Fransa’dan devraldig kritik bir donemi temsil etmektedir. Doktrin, bdlgenin petrol
kaynaklar1 ve kutsal degerleri iizerinden ABD’nin hegemonyasini mesrulastirmig, Siiveys
Krizi, Suriye gerginlikler1 ve 1958 Irak Darbesi gibi olaylarla somutlagmistir. Tiirkiye
acisindan doktrin, hem bdlgesel bir aktdr olarak giivenlik ve stratejik konumunu yeniden
tanimlamasina hem de NATO c¢ercevesinde Bati ile iliskilerini giiclendirmesine imkan
saglamistir. Ayn1 zamanda, ABD’nin miidahaleci stratejilerinin Tiirkiye dahil birgok tilkenin i¢
siyaseti ilizerinde dogrudan etkili olabilecegini gostermistir. Eisenhower Doktrini bir giivenlik
ve savunma mekanizmasinin 6tesinde ABD’nin Ortadogu’daki stratejik listlinliigiinii pekistirme
ve krizler araciligiyla hegemonyasini gili¢lendirme araci olarak islev gormiistiir. Doktrinin
etkileri, giiniimiizde ABD’nin Ortadogu politikalarin1 ve bolgesel krizleri anlamak agisindan
giincelligini korumaktadir.

Eisenhower Doktrini ve bu dénemde yasanan bolgesel gelismeler, ABD’nin Ortadogu’daki
cikarlari1 ekonomik ve stratejik parametreler lizerinden mesrulastirdigini ortaya koymaktadir.

Petrol kaynaklar1 ve kutsal mekanlar {izerinden insa edilen bu strateji, ABD’nin bolgedeki
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politik etkisini artirirken, yerel aktorlerin bagimsizlik ve demokratik taleplerini sinirlamis; ayni
zamanda Arap milliyet¢iligi ve Sovyet etkisinin yayilmasini engellemeyi amaclamistir.
ABD’nin bagkanlik doktrinleri, Soguk Savas boyunca yalnizca giivenlik kaygilarina degil, ayn
zamanda bolgesel hegemonyay1 pekistirme stratejilerine de hizmet etmistir. Bu durum, Tiirkiye
gibi stratejik Oneme sahip iilkelerin dis politika ve giivenlik kararlarini sekillendirmis,
bolgedeki gii¢ dengelerinin ABD lehine degismesine zemin hazirlamistir. Eisenhower Doktrini,
Soguk Savas donemi Ortadogu’sunda ABD’nin hegemonik politikalarinin somut bir araci
olarak ortaya ¢cikmistir. Doktrin, bolgesel krizlerin yogunlasmasima ve ABD’nin bolgedeki
askeri ve ekonomik varliginin gliclenmesine yol agmistir. Tiirkiye nin bu siirecte iistlendigi rol,
hem ulusal giivenlik hem de bolgesel denge acisindan kritik olmustur. Eisenhower Doktrini,
ABD’nin Ortadogu stratejisinin temel taslarindan biri olarak, glinlimiizde dahi bolgedeki giic
iliskilerini ve miidahale politikalarin1 anlamada 6nemli bir referans noktasi teskil etmektedir.
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OZET

Bu calisma, 1953'te iran'm demokratik yollarla segilmis basbakani Muhammed Musaddik"
deviren AJAX Operasyonu'nun, Modern Ortadogu tarihinin sekillenmesindeki belirleyici
roliinii elestirel bir perspektifle analiz etmeyi amaglamaktadir. Soguk Savas donemi golge
savaglarmin tipik bir 6rnegi olan bu operasyon, istihbarat servisleri eliyle yiiriitilen gizli
miidahalelerin bolge siyasetinde yol actig1 derin kirilmalar1 anlamak agisindan kritik bir esik
teskil etmektedir.

Operasyonun somiirge sonrasi donemde Ortadogu devletlerinin egemenlik anlayisi iizerinde
yarattig1 asindirict etki ve uluslararasi hukukun agik ihlalinin bolgede tetikledigi derin giiven
bunalimi tartismaya agilmaktadir. Bu baglamda ¢aligsma gilinlimiiz Ortadogu'daki devam eden
istikrarsizligin koklerini anlamada AJAX Operasyonu'nun merkezi bir éneme sahip oldugunu
savunmaktadir. Operasyon, modern tarihin yoniinii degistiren kritik bir doniim noktasi olmanin
yant sira, glniimiiz uluslararas1 iligkilerinde halen uygulanan miidahale stratejilerinin
anlasilmasi i¢in temel bir vaka c¢alismasi sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: AJAX Operasyonu, Rejim Degisikligi, Bati Miidahaleleri, Ortadogu,

REREADING MIDDLE EAST MODERN HISTORY IN THE CONTEXT OF 1953
AJAX OPERATION
ABSTRACT

This study aims to critically analyze the decisive role of the 1953 Operation AJAX, which
overthrew Iran's democratically elected Prime Minister Mohammad Mosaddegh, in shaping the
modern history of the Middle East. A quintessential example of Cold War-era shadow wars,
this operation represents a critical threshold for understanding the profound fractures that
clandestine interventions by intelligence services have caused in the region's politics.

The study examines the corrosive impact of the operation on the conception of sovereignty
among post-colonial Middle Eastern states and the deep crisis of trust triggered in the region by
the blatant violation of international law. In this context, the work argues that Operation AJAX
is central to understanding the roots of the ongoing instability in the contemporary Middle East.
Serving as a critical turning point that altered the course of modern history, the operation also
provides a fundamental case study for understanding intervention strategies that continue to be

applied in modern international relations.
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GIRIS

Modern Ortadogu’nun siyasi, ekonomik ve toplumsal yapisi, 20. yiizyilin ortalarindan itibaren
hem bolgesel aktorlerin milliyet¢i ve bagimsizlik¢r hareketleri hem de kiiresel giiclerin
miidahaleleri tarafindan sekillendirilmistir. Bu cer¢evede, 1953 yilinda gergeklestirilen AJAX
Operasyonu, yalnizca iran’in demokratik yollarla secilmis bagbakan1 Muhammed Musaddik’n
devrilmesine yol agmakla kalmamis, ayn1 zamanda bdlgedeki ulusal egemenlik anlayisi, siyasi
mesruiyet ve siiper giicler arasi stratejik dengeler {lizerinde kalici etkiler yaratmistir (Mutlu,
2020). Soguk Savas doneminde ABD ve Britanya, ideolojik ve ekonomik ¢ikarlarini koruma
amactyla istihbarat kurumlarini etkin bir sekilde kullanmis ve bdylece dig miidahale
stratejilerini gelistirmislerdir.

Musaddik’in  petrol millilestirme politikasi, hem Iran’m ekonomik bagimsizligini
giiclendirmeyi hedeflemis hem de bolgesel milliyetcilik dalgasinin sembolii haline gelmistir.
Ote yandan, siiper gii¢ler acisindan bu durum, 6zellikle stratejik enerji kaynaklarmin kontrolii
ve bolgesel niifuz agisindan kabul edilemez bir tehdit olarak goriilmiistiir (Tomak, 2020;
Revell, 2018). AJAX Operasyonu, bu baglamda, modern tarihin yoniinii degistiren kritik bir
doniim noktas1 olmasinin yani sira, ABD ve Britanya tarafindan Guatemala, Kongo, Brezilya
ve Sili gibi iilkelerde uygulanacak miidahale modelleri i¢in deneysel bir 6rnek teskil etmistir.
Bu calismanin temel amaci, AJAX Operasyonu’nun planlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarin
hem uluslararasi1 hukuk baglaminda hem de bdlgesel jeopolitik ve toplumsal etkileri agisindan
ele almaktir. Ozellikle operasyonun Musaddik’mn devrilmesine yol agan i¢ ve dis dinamikler ile
birlikte, Tiirkiye ve bolgedeki diger aktorler agisindan tasidig: stratejik anlam incelenecektir.
Ayrica, operasyonun Soguk Savas donemindeki miidahale stratejilerinin gelisiminde oynadigi
rol ve modern uluslararasi iligkilerde hélen gozlemlenebilen etkileri tartigilacaktir. Bu
baglamda, ¢alismada AJAX Operasyonu hem tarihsel bir vaka caligsmasi olarak hem de modern
Ortadogu’nun sekillenmesinde belirleyici bir olgu olarak ele alinacaktir.

1953 AJAX OPERASYONU BAGLAMINDA ORTADOGU MODERN TARIHINi
YENIDEN OKUMAK
1953 yilinin Agustos ayinda Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ve Birlesik Krallik (Britanya)

istihbarat servisleri tarafindan organize edilip gergeklestirilen ve Iran’in demokratik yollarla
sec¢ilmis Bagbakan1t Muhammed Musaddik’1 deviren AJAX Operasyonu'nun, Modern Ortadogu
tarthinin sekillenmesindeki merkezi ve belirleyici bir role sahiptir. AJAX Operasyonu,
Musaddik’in 1951 yilinda baslattigi iran petroliiniin millilestirilmesi krizi ve uluslararas

siyasetin Soguk Savas konjonktiirii ile birlesimi neticesinde ortaya ¢ikmistir (Mutlu, 2020: 62).
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Operasyon, Soguk Savas doneminde basat gii¢lerin ¢ikarlarini kontrol etme konusunda nasil
davrandiklarinin ve istihbarat kurumlarini kullanarak iilke ¢ikarlarini geri kazanma yonteminin
vazgecilmez bir metot oldugunun en 6nemli 6rneklerinden biridir. Musaddik’in millilestirme
politikasi, Britanya i¢in 6zellikle ticari olarak kabul edilemez bir durumdu, zira Iran'daki petrol
ticareti Ingiliz-Iran Petrol Sirketi'nin (AIOC) yillik kdrmin dértte iigiinii olusturmaktaydi
(Tomak, 2020: 2226). Bu durum, operasyonun temelinde yatan ekonomik ve stratejik ¢ikarlari
ortaya koymaktadir. Ote yandan ABD ve Britanya, bir devletin i¢ ve dis islerine cebir yoluyla
miidahale ederek uluslararasi hukukun temel prensiplerinden biri olan karigmama ilkesini
acikca ihlal ettigini gostermektedir. Musaddik’in devrilmesi, somiirge sonrast1 donemde
Ortadogu devletlerinin egemenlik anlayisi iizerinde yarattigi asindirict etki ve bolgede
tetikledigi derin giiven bunalim1 baglaminda incelenecektir. Operasyon, modern tarihin yoniinii
degistiren kritik bir doniim noktas1 olmasinin yam sira, ABD tarafindan Guatemala, Kongo,
Brezilya ve Sili gibi baska iilkelerde gerceklestirilecek miidahaleler i¢in bir deneme tahtasi
islevi gormiis olmasi bakimindan, glinlimiiz uluslararast iliskilerinde halen uygulanan miidahale
stratejilerinin anlagilmasi i¢in temel bir vaka ¢alismasi sunmaktadir (Mutlu, 2020: 64-66).

Ortadogu cografyasinda jeopolitik ve jeoekonomik agidan énemli bir konumda bulunan Iran,
20. ylizy1l boyunca Britanya’nin ¢ikarlari i¢in hayati bir degere sahip olmustur. Zira Petrol,
Britanya donanmasinin buhardan i¢ten yanmali motorlara gegisiyle vazgegilmez bir kaynak
haline gelmistir. Ingiliz William Knox D’arcy’nin girisimleriyle imzalanan 60 yillik bir kontrat
neticesinde kurulan AIOC, zamanla iran politikasi, ekonomisi ve Sah iizerinde etkili bir giic
haline gelmistir. 1940’larin sonunda AIOC, diinyanin en biiyiik petrol rafinelerine sahipken,
diinya petrol ihracatinda ise ikinci siraya yerlesmis ve Britanya’nin devasa enerji kaynagi
olmasinin yani sira dnemli bir gelir kalemi teskil etmistir. Ancak, Iran yapilan antlasmalarla
petrol gelirinin sadece yaklasik %17’sine sahip olabilmistir. Suudi Arabistan’da kurulan
Arabian-American Oil Company (ARAMCO) ile yapilan yar1 yartya ortaklik anlagmalari
(50/50) karsisinda Britanya’nin imtiyazi paylasmayi reddetmesi, 1949 yilina gelindiginde
Iran’da millilestirme diisiincesinin temellerini atmistir. Bu toplumsal huzursuzluk, parcali
haldeki Iran muhalefetini Milli Cephe arkasinda toplayan ve Musaddik’a millilestirme igin
gerekli destegi saglayan temel itici gii¢ olmustur (Kuduoglu, 2019: 44-45; Mutlu, 2020: 60-66).
Arr’nin (2012: 23) vurguladigr tizere, bolgesel egemenlik yalnizca bir devletin kendi sinirlari
icindeki kontroliinli saglamasi anlamina gelmez; ayn1 zamanda ona diinya hegemonyasini elde
etme veya siirdiirme, diinya ekonomisini yonlendirme ve iiretim-tiikketim kararlarini belirleme
imkam saglar. Bu baglamda, Iran’in petrol kaynaklari iizerindeki kontroliinii tesis etme gabasi,

Musaddik hareketinin ekonomik bir girisim olmasinin yanisira iilkenin uluslararasi giic
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dengelerinde s6z sahibi olma arzusunun bir yansimasi oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla,
AJAX Operasyonu gibi miidahaleler, salt ekonomik veya ideolojik motivasyonla
aciklanamayacak kadar karmasik jeopolitik sonuglar dogurmus ve bolgesel egemenlik
anlayisini ciddi bigimde sarsmistir.

Dr. Muhammed Musaddik, 1951 yilinin Nisan ayinda Parlamento tarafindan yeni basbakan
olarak secilmis ve Sah atamasmi yapmak zorunda kalmistir. Musaddik’in millilestirme
hedefinde sadece maddi kaygilar degil, Britanya’nin AIOC araciligryla Iran’in i¢ islerine
siirekli miidahalede bulunmasi da etkili olmustur. Musaddik, Eyliil 1951 tarihinde petrol
sirketine el koyarak AIOC’u Iranlilastrmistir. Bu politika, Parlamentoda “iran petrolii
Iranlilarindir” sdylemleriyle desteklenmis, hatta Ayetullah Abul Quasim Kashani gibi énemli
bir dini ve politik figiir de bu yasay1 desteklemistir (Mokhtari, 2008, akt. Mutlu, 2020, 62).
Musaddik’in bu hamlesine karsilik Britanya, iki ana strateji izlemistir: Ilki, konuyu Lahey
Adalet Divani’na tasimak olmustur; ancak Divan, Iran’in dogal kaynaklar {izerindeki kontrol
hakkini vurgulayarak eylemin mesruiyetini onaylamistir. ikinci ve daha genis kapsamli strateji
ise, i¢ aktorlerle birlikte ekonomik, siyasi ve digsal baskilarla Musaddik rejiminin altin1 oymak
olmustur. Londra, Avrupal: sirketleri yaptirimlarla tehdit ederek Iran ile ticaretten men etmis,
Basra Korfezi’ndeki donanmay1 mobilize ederek askeri tatbikatlar gerceklestirmis ve ekonomik
ambargo uygulamistir. Musaddik, buna karsilik 1952 Ocak ayinda Britanya ile iliskileri keserek
tiim Britanya personelini person non grata ilan etmistir (Mutlu, 2020, 60-64).

ABD, baslangigta (Truman yonetimi doneminde) Musaddik’in millilestirme hamlesini
egemenlik hakki olarak goérmiis ve Britanya’nin askeri miidahalesini rasyonel bulmayarak
reddetmistir. Truman, Iran’1 karsilarma almanin, onlari SSCB’ye yaklastirabilecegini
distinliyordu (Tomak, 2020: 2232). Ancak 1952°de Cumhuriyetci Dwight Eisenhower’in
baskan se¢ilmesiyle ABD’nin tutumu degismistir. Yeni yonetim, demokratlarin Cin ve Dogu
Avrupa’y1 "kaybettikleri" gibi Iran'in da kaybindan gekinmekteydi. Eisenhower yonetimini ikna
etmek igin MI6 adma Christopher Montague Woodhouse, darbenin Ingiliz petrollerini
kurtarmak icin degil, Iran’m Sovyet destekli bir darbe karsisinda tamamen komiinizme
kaybedilmesi tehdidi yiiziinden gergeklestirilmesi gerektigi kartin1 oynamistir. Woodhouse,
sonradan ortaya ¢ikan kaynaklara gore, "Iran'daki darbe icin destek verin ciinkii ingiliz ¢ikarlar:
tehdit altinda diyemezdim. Bu yiizden Iran petrollerinin kurtarilmas: konusunda komiinizm
kartimi kullandim" demistir (Tomak, 2020: 2232; Mutlu, 2020: 64). ABD'nin Iran'n
Komiinizme kaybetme tehlikesi altinda olduguna dair yiiksek sesli itirazlarinin, ABD'nin
ekonomik ve stratejik ¢ikarlarini korumak icin Iran petrol arzinin kontroliinii siirdiirme birincil

hedefi i¢in bir paravan oldugunu savunmaktadir. (Revell, 2018: 5)
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Eisenhower yonetimi, diplomatik yontemler yerine Soguk Savas’in gerekliliklerini yerine
getiren bir politika izlemeyi tercih etmis ve ABD'nin Iran'daki gii¢ boslugunu doldurmas:
gerektigi diisiincesiyle operasyonda aktif rol almistir. CIA Direktorii Allen Dulles ve Disisleri
Bakani John Foster Dulles, Musaddik’in komiinizm yanlisi olup olmadigi konusundaki
stipheleri nedeniyle, Eisenhower’1 darbe konusunda ikna etme c¢abalarinda basarili olmuslardir
(Kinzer, 2013, akt. Tomak, 2020: 2231). Bu operasyon egemen esit devletler sistemi
cercevesinde her devletin topraklari lizerindeki hakimiyetini ihlal etmistir. Uluslararasi sistemin
anarsi oldugu goz Oniine alindiginda, karismama ilkesi devletleraras: iligkilerin en O6nemli
boyutlarindan birini teskil etmektedir (Kinacioglu, 2005: 15). Karismama ilkesinin en 6nemli
hukuki dayanagi, uluslararasi baris ve gilivenligin teminini gorev edinmis olan Birlesmis
Milletler (BM) Sarti'dir. BM Sarti'min 2/4 maddesi, liyelerin uluslararas iligkilerinde herhangi
bir baska devletin toprak biitiinliigiine veya siyasi bagimsizligina kars1 kuvvet kullanma
tehdidine veya kuvvet kullanilmasina bagvurmaktan kagmmalarini emreder. Buna gore,
karigsma sadece kuvvet kullanarak degil, ekonomik ve siyasi yollarla da yapilabilir. Siyasi
karigma; propaganda, iilke igerisindeki siyasi partilere yardim ve i¢ aktorlerle is birligi halinde
politik degisim yaratma fiillerini igerirken; ekonomik karigma ise ekonomik yardimlarin
kesilmesi, finansal baskilar ve ambargo fiillerini kapsamaktadir (Mutlu, 2020: 63-66). AJAX
Operasyonu, uluslararast hukuk nezdinde illegal bir eylem olarak degerlendirilmektedir, zira
operasyon BM Sarti'nin buyruk kurallarindan biri olan karismama ilkesine aykiridir ABD ve
Britanya’nin Musaddik hiikiimetini diisirmeyi ve bati yanlis1 bir hiikiimeti goreve getirmeyi
amaglayan bu operasyonunda, Iran’in i¢ islerine énemli derecede miidahil oldugu, istihbarat
birimleri aracigiyla bir¢ok baglanti kurdugu ve mesru rejimi degistirdigi tespit edilmistir.
Operasyon siirecinde uygulanan eylemler, uluslararasi hukukun kuvvet kullanma ve tehdidi
yasagina aykir1 olarak icra edilmistir. 1986 Uluslararast Adalet Divani’nda (UAD) goriilen
Nikaragua Davas1t karari, “bir devlet icerisindeki mubhaliflerin yikici yahut terorist
faaliyetlerinin desteklenmesiyle gergeklestirilen karismalarin” hem kuvvet kullanma hem de
karisma yasagina aykirt oldugunu bildirmektedir. ABD ve Britanya, AJAX Operasyonu
kapsaminda, siyasi partilere yardim etmek, propaganda yapmak ve siddet eylemleri
diizenlemeye tesvik etmek gibi faaliyetlerde bulunarak bu hukuki kaideleri ihlal etmistir. Ajax
Operasyonu’nun karigsmama ilkesine istisna gosterilerek mesruiyet saglanacak hi¢bir duruma
sahip olmadigini iddia etmektedir; zira miidahalenin insani bir yonii bulunmamakta, iki tilkenin
de Iran icerisinde korunmaya ihtiyaci olan vatandaslar1 bulunmamakta, miisterek bir mesru

miidafaa sz konusu olmamakta ve Iran yénetimi tarafindan herhangi bir yardim gagrisi
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yapilmamigtir. Dolayisiyla, operasyonun salt ekonomik ¢ikarlar (petrol) ve ideolojik
(komiinizm) gayelerle gerceklestirildigi ileri stirtilmektedir (Mutlu, 2020: 66-67).

Britanya’nin ilk darbe plan1 olan "Operasyon Boot", Musaddik’in Britanya personelini persona
non grata ilan etmesiyle CIA destegine bagimh hale gelmistir. ABD siirece dahil oldugunda,
General Feyzullah Zahedi, Musaddik’in yerine gegecek isim olarak belirlenmistir. 25 Mayis
1953'te baglatilan TH-AJAX operasyonu, bes kademeli sistematik bir destabilizasyon
programini icermistir. ABD, bu amagla CIA Tahran merkezine, provokasyon gdsterileri de
dahil olmak iizere tiim gizli aktiviteler i¢in milyonlarca dolar harcamistir (Revell, 2018: 57).
Britanya’nin operasyonun kendi ayagi i¢in 700 bin sterlin harcadigi da belirtilmistir (Mutlu,
2020: 62).

Planin temel asamalar1 sunlardir:

1. Kitlesel Propaganda ve Prestij Azaltma: Tahran CIA karargahi tarafindan kitlesel gri
propaganda baglatilarak Musaddik hiikiimetinin prestiji azaltilmis ve istikrarsizlastirilmistir.
Basin yayim kontroliiniin kritik oldugu belirtilmis; Musaddik’1 yilin adami segen medya dahi,
darbeye hazirlik kapsaminda Musaddik’1 Hitler’e benzeterek diktator seklinde sunmustur. ABD
sadece propaganda faaliyetleri i¢in 45.000 dolar finansman saglamistir

2. Zahedi’ye Finansal Destek ve Subaylarin Orgiitlenmesi: General Feyzullah Zahedi’ye
finansal destek verilerek Musaddik karsiti subaylarin Orgiitlenmesi saglanmigtir. Norman
Schwarzkop gibi orduda giiclii baglantilari bulunan Amerikalilar, Zahedi’ye destek olmasi i¢in
gorevlendirilmistir.

3. Sah’in ikna Edilmesi: Sah Muhammed Riza Pehlevi, Musaddik’in gorevden alinmasi ve
Zahedi’nin atanmasi i¢in ikna edilmistir. CIA Ortadogu Sefi Kermit Roosevelt, Sah ile
dogrudan iletisime gecerek tahti i¢in garanti vermistir (Ruehsen, 1993, akt. Mutlu, 2020: 64).
Britanya ise Sah’in ikiz kardesi Prenses Ashraf’1 kullanmastir.

4. Meclisteki Baglantilarin Kullamlmasi: Darbeyi mesrulastirmak i¢in parlamentodaki
baglantilar kullanilmistir. Britanya’nin en O©nemli baglantis1 olan Rashidian kardesler
(Asadollah, Saifollah ve Qodratollah), Britanya ve daha sonra CIA ile igbirligi yapan ajanlardi
ve yaklasik yirmi gazetenin igerigini anti-Musaddik propagandasi i¢in manipiile etmislerdir
(Ozkan, 2024: 13).

5. Kitlesel Gosterilerin Tertiplenmesi: CIA, BEDAMN adl orgiitii (bine yakin ajan1 ve yillik
1 milyon dolar biitcesiyle olas1 Sovyet isgaline kars1 kurulmustur) kullanarak fiili eylemlerde
bulunmustur. Yerel provokatorler (Djalili ve Keyvani), kiralik kalabalik yaratilmasinda biiyiik

rol oynamiglardir). Britanya ayrica Fada’iyan-e Islam gibi asir1 radikal Islamist geteler dahil
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olmak tizere Musaddik karsit1 gruplarla kontak kurmustur (Mutlu, 2020: 65; Tomak, 2020, s.
2231, 2232).

Musaddik’t devirmek icin yapilan faaliyetler i¢inde CIA’nin 1952 yilindaki ¢aligma
kagitlarinda da iran’da darbe yapma, organize etme ve ABD’nin Musaddik’tan sonra basa
gelecek kisiyi desteklemek icin dnlemler almasiyla ilgili ¢cokga belgeye ulasilmistir. Ayrica Bati
yanlist bir hiikiimet kurma ile ilgili yol haritasi ¢izilmistir (Norouzi, 2022). Tiim bu altyapidan
sonra darbenin gerceklesmesine sira gelmisti. AJAX Operasyonu’nun ilk girigimi 15
Agustos’ta basarisizlia ugramis ve Sah iilkeden kagmak zorunda kalmistir. ABD yoOnetimi
bunun iizerine harekatin durdurulmasi yoniinde emir vermis olsa da, Kermit Roosevelt emri
yerine getirmemis ve inisiyatif alarak ikinci bir darbe plani hazirlamistir. 19 Agustos’ta kiralik
kalabaliklar yaratilmis ve gosteriler sah yanlist gosterilere doniistiiriilmiistiir. Musaddik’in bu
gosterileri bastirmak amactyla orduyu meydanlara indirmesi, riigvet almis {ist riitbeli subaylarin
sehir merkezine girmesine ve darbe icin doniim noktasi olusturmasina neden olmustur.
Musaddik, teslim olmus ve tutuklanmistir Operasyon sonucunda iran’da demokratik sistem
tamamen yok edilmis ve yerine General Zahedi’nin bagbakanliginda otoriter bir diktatorliik
tayin edilmistir. ABD, yeni hiikiimete 45 milyon dolarlik iyilesme yardimi yaparak destegini
acikca ortaya koymustur Ote yandan Sah, CIA destegiyle kurdugu gizli teskilat olan SAVAK
araciligryla dictator rejimini giiglendirmeye calismistir (Dogan, 2014: 23; Aydin, 2023).
Musaddik’in devrilmesine yol acan gelismeler, askeri darbeleri tetikleyen yaygin faktorlerle
ortiismektedir.

1. Sivil Yonetimin Mesruiyetinin Zayiflamasi: Bir iilkede sivil iktidar etkisini yitiriyorsa,
ordunun 6n plana ¢ikma ihtimali vardir. Musaddik doneminde yasanan siyasi bunalim,
ekonomik gerilik ve siddet eylemleri, hiikiimetin mesruiyetini azaltmistir (Aktas, 2019, s. 157;
Nergiz, 2023, s. 12, 14, 20). Bat1 blogunun uyguladig1 ambargo da Iran ekonomisini sikintiya
sokarak Musaddik’in mesruiyetinin zayiflamasina yol agmistir (Aktas, 2019, s. 161).

2. Ordusal Faktorler (i¢c Catisma): Musaddik’in toprak reformu (topraksiz giftcilere toprak
verilmesi) gibi adimlari, toprak sahibi segkinlerin ve iist siniflarin destegini kaybetmesine
neden olmustur. En Onemlisi, Musaddik’in Savas Bakanligi'min adin1 Savunma Bakanlig
olarak degistirmesi, askeri biitceyi %15 oraninda kisitlamasi ve 136 subayi tasfiye etmesi,
Sah’in askeriyedeki etkisini sinirlama girisimi olarak goriilmiis ve askeri gruplarin kendilerini
dislanmis hissetmesine yol agmistir. Bu durum, ordunun miidahaleye girismesi i¢in gergek bir
sebep olabilmistir.

3. Dis Faktorler: En 6nemli dis faktor, Soguk Savas doneminde blok lideri iilkelerin, niifuz

alanlarindaki tilkeleri siyasi satrancin taglari olarak gdrmesi ve darbe dahil hicbir taktigi
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denemekten geri durmamasidir. ABD’nin sosyalizme karsi savas ilan etmesi ve sol egilim
icerisinde gordiigi iilkelerin ordularina yardimda bulunup, o tlkeyi etkisi altina almak istemesi,
AJAX Operasyonu’nu dogrudan tetiklemistir (Tomak, 2020, s. 2231, 2232).

AJAX Operasyonu, ABD ve Britanya'nin ¢ikarlar1 dogrultusunda siyasi yapiy1 domine etmeyi
amaclayan, Eric Nordlinger’in tasnifine gore "Hiikiimran" (Ruling) tipolojiye bir 6rnek teskil
edebilir. Hiikiimran tipolojide askeri miidahale, hiikiimeti alasagi etmekle kalmaz, rejimi
domine eder ve siyasi, ekonomik ve sosyal alanlari kontrol altinda tutmak amaciyla
mobilizasyon yapilar1 kurar. AJAX, aym1 zamanda dis odaklar (ABD ve Britanya) ile igerdeki
bazi mihraklar (Rashidian kardesler, Zahedi) arasindaki agik bir isbirliginin sonucu olmak
bakimindan farkli tipolojide bir darbedir (Aktas, 2019: 158,161; Kurt, 2017: 7-8).

AJAX Operasyonu, Musaddik'in devrilmesinin yaninda Soguk Savas doneminde Ortadogu'da
yasanan askeri miidahalelerin tipik bir 6rnegidir. Bu operasyonla hedeflenen, sadece iktidar
degistirmek degil, ayn1 zamanda siyasi ve ekonomik yapiy1 yeniden sekillendirerek uzun vadeli
bir kontrol mekanizmas tesis etmekti. ABD ve Britanya'nin agik miidahalesi ile i¢ aktorlerin is
birliginin bir sonucu olan bu model, bolgedeki diger darbeleri anlamak igin de kritik bir ¢ergeve
sunar. Nitekim Ortadogu'da gerceklesen birgok askeri miidahale, benzer sekilde, sivil
mesruiyetin kasten zayiflatilmasi, ordunun i¢ dinamiklerinde yaratilan kirilmalar ve kiiresel
giiclerin jeopolitik c¢ikarlart dogrultusunda sekillenmistir. Bu nedenle, bolge tarihindeki
darbeleri okurken, i¢ siyasi krizlerin otesine gecerek, AJAX Operasyonu'nda oldugu gibi dis
mihraklarin roliinii ve rejimi domine etme amacini merkeze alan bir analiz gereklidir.

SONUC

1953 AJAX Operasyonu, modern Ortadogu tarihinin doniim noktalarindan biri olarak, hem
bolgesel hem de kiiresel diizeyde derin etkiler yaratmistir. Musaddik’in demokratik yollarla
iktidara gelmesi ve petrol millilestirme politikasi, iran’in ekonomik ve siyasi bagimsizligini
giiclendirmistir. Ancak ABD ve Britanya, Soguk Savas konjonktiiriinde stratejik ¢ikarlarimi
koruma amaciyla, istihbarat ve diplomasi araciligiyla miidahalede bulunmus; bu miidahale
uluslararas1 hukukun temel prensiplerinden biri olan karismama ilkesini acikca ihlal etmistir.
Operasyon, yalnizca Iran’m demokratik sistemini ortadan kaldirmakla kalmamus, ayn1 zamanda
bolgedeki siyasi istikrarin ve ulusal egemenlik anlayisinin agindirilmasina yol agmustir.

AJAX Operasyonu’nun uygulama bi¢imi, dis miidahale stratejilerinin karmasikligin1 ve ¢ok
katmanli dogasini ortaya koymaktadir. Operasyonda kitlesel propaganda, finansal destek, askeri
ve siyasi baglantilarin kullanilmasi, yerel ve uluslararasi aktorler arasindaki koordinasyon,

modern darbelerin tipolojisine dair dnemli bir 6rnek teskil etmektedir. Bu durum, operasyonun
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ekonomik ¢ikar ve ideolojik hedefler yaninda siyasi gii¢ projeksiyonu ve bolgesel hakimiyet
saglama stratejileri ¢cergevesinde yiiriitiildiigiinii gdstermektedir.

Operasyon, ayrica Tiirkiye ve bolgedeki diger aktorlerin Soguk Savas donemindeki
politikalarini sekillendirmistir. Tiirkiye, Musaddik’in tarafsizlik ve bagimsizlik yonelimlerini,
Bat1 yanlis1 bolgesel giivenlik stratejilerine aykiri bulmus ve bu baglamda diplomatik
miidahalelerde bulunmustur. Dolayisiyla AJAX Operasyonu, sadece bir darbe girisimi olmanin
Otesinde, bolgesel ittifaklarn, giivenlik paktlarinin ve siiper giigler arasi stratejik hesaplarin
tarthsel gelisimini anlamak i¢in kritik bir vaka ¢alismasidir. Ayrica, kiiresel giiclerin
Ortadogu’daki miidahalelerinin biiyiik bir kisminin benzer yontemlerle hegemonyayi tesis etme
stratejilerini yansittigini gostermektedir. Son olarak AJAX Operasyonu modern Ortadogu’da
dis miidahalenin, jeopolitik stratejilerin ve ulusal egemenlik miicadelelerinin kesigim noktasini
temsil etmektedir. Bu operasyon, uluslararasi hukuk, demokratik mesruiyet ve bolgesel istikrar
acisindan halen tartisilmasit gereken oOrnek bir vakadir. Operasyonun etkileri, giiniimiiz
Ortadogu siyaseti ve siiper giic miidahaleleri agisindan bir uyar1 niteligi tasimakta ve benzer
stratejilerin anlagilmasi i¢in temel bir analiz zemini sunmaktadir
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ABSTRACT

With the ongoing digital transformation, online shopping has become deeply embedded in
consumers’ daily routines. However, the rise of fear of missing out (FOMO) in this context can
disrupt rational decision-making, increasing the propensity for emotional and impulsive
purchases. From this perspective, FOMO functions not only as a marketing tool influencing
consumer behavior but also as a psychological trigger for negative emotional outcomes such as
dissatisfaction and post-purchase regret.

This study investigates how FOMO levels vary among different consumer groups in online
shopping environments. Specifically, it explores whether FOMO-driven purchasing tendencies
differ based on demographic factors such as age, gender, income, and education. Using a
convenience sampling method, data were collected via an online survey from 230 participants
aged 18 and above. The dataset was analyzed using inferential statistical techniques, including
independent samples t-tests and ANOVA.

The results indicate that FOMO levels do not significantly differ across demographic groups.
ANOVA tests revealed no statistically significant differences related to age, education, or
income, while t-tests showed that gender and marital status also had no significant impact.
Moreover, monthly online shopping frequency was not significantly associated with FOMO.
These findings suggest that FOMO is more strongly associated with individual psychological or
contextual variables than with demographic characteristics.

The study concludes that relying solely on demographic variables offers a limited
understanding of online consumer behavior. Future research should investigate psychological
responses such as post-purchase regret and explore FOMO across different platforms or
product categories to provide deeper insights and practical implications.

Key Words: FOMO (Fear of Missing Out); Online Shopping; Demographic Analysis;

Consumer Groups
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OZET

Perakende sektorii, siirdiiriilebilir ekonomik gelisme dogrultusunda, pazarlama stratejilerini
giincellemektedir. Yesil pazarlama, ¢evresel farkindalik ve yesil tiikketici segmentinin yiikselisi
kosullarinda, tiim isletme fonksiyonlar1 ve tiim paydaslar arasinda is birligini gerektiren bir
strateji olarak ortaya cikmistir. Siirdiiriilebilir pazarlama yonelimi, cevresel, sosyal ve
ekonomik yonelimi bir araya getirerek daha kapsayici bir ¢ergeveden kar yonelimini ¢evresel
ve toplumsal konularla uzlastirmaktadir. Bu ¢ercevede ¢alismanin konusu, Zonguldak ilinde
faaliyet gosteren perakende sektoriinde c¢alisan yoneticilerin siirdiiriilebilir pazarlama
yoneliminin yesil pazarlamaya olan etkisinin istatistiki yontemlerle analiz edilmesidir.
Arastirmamizin amaci ise, Zonguldak’taki perakende sektorii yoOneticilerinin siirdiiriilebilir
pazarlama yoOneliminin, yesil pazarlama iizerinde dogrusal ve anlamli bir etkisinin var olup
olmadigini ortaya koyarak giincel verilerin saglanmasidir. Arastirmanin 6rneklemi Zonguldak
ilinde faaliyet gdsteren perakende gida sektorii yoneticileridir. Bu ¢alismada, 350 ydneticiye
ylizyiize anket uygulanmistir. Elde edilen tiim veriler, 350 veri {izerinden SPSS istatiksel paket
programiyla ve dogrulayict faktor analizi icin AMOS ile analiz edilmistir. Tanimlayict
istatistikler gosterilirken (orttstd. sapma), Frekans (Yiizde %) ve ortanca (medyan degeri)
kullanilmigtir. Sayisal verilerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-Smirnov, Shapiro
Wilk’le, Skewness (¢arpiklik) ve Kurtosis (basiklik) testleriyle, varyanslarin homojenligi ise
Levene Testiyle incelenmistir. Parametrik testler ortalama ve standart sapmayla parametrik
olmayan testler ise ortanca, minimum-maksimum degerleriyle gosterilmistir. Olgekler
arasindaki etki diizeyleri regresyon analiziyle test edilmistir. Olgeklere ait giivenilirlik icin
Cronbach Alpha Kkatsayis1 incelenmistir. Olgeklerle demografik degiskenler arasindaki
farkliliga bakmak i¢in 2 kategorili degiskenlerde T-Testi, 2’den fazla kategorililerde ANOVA
analizi kullanilmistir. Sayisal veriler arasindaki iligki degerlendirilirken Pearson Korelasyon

testi kullanilmistir. Normal dagilim gdstermeyen veriler icin testlerin parametrik olmayan

108



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

karsiliklar1 kullanilmistir (Mann Whitney U Testi, Kruskal Wallis Testi, Spearmen Korelasyon
Testi). Tim testler i¢in anlamlilik diizeyi p<0,05 kabul edilmistir. Arastirma sonucunda,
perakende sektorli yoneticilerinin siirdiiriilebilir pazarlama yoneliminin, stratejik biitiinlesme,
toplumsal katilim ve etik yetenekler faktorlerinin, yesil pazarlama {lizerinde dogrusal ve anlamli
etkisi oldugu saptanmistir. Tiirk¢e literatiirde benzer calismadan az olmasi nedeniyle,
aragtirmamizin bulgularinin literatiire ve isletmelerin siirdiiriilebilirligine sagladigi katki
onemlidir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiiriilebilir Pazarlama Yo6nelimi; Siirdiirtilebilir Ekonomik Gelisme;

Pazarlama Stratejileri; Yesil Pazarlama; Perakende Sektorii

THE IMPACT OF SUSTAINABLE MARKETING ORIENTATION ON GREEN
MARKETING IN THE RETAIL SECTOR: THE CASE OF ZONGULDAK PROVINCE

ABSTRACT

The retail sector is updating its marketing strategies in line with sustainable economic
development. Green marketing has emerged as a strategy driven by environmental awareness
and the rise of a green consumer segment, and it requires collaboration among all business
functions and stakeholders. Sustainable marketing orientation combines environmental, social,
and economic considerations, reconciling profit orientation with environmental and social
issues within a more comprehensive framework. Within this framework, the subject of this
study is to analyze the impact of sustainable marketing orientation on green marketing among
managers in the retail sector operating in Zonguldak province using statistical methods. The
aim of our research is to provide up-to-date data by revealing whether the sustainable
marketing orientation of retail sector managers in Zonguldak province has a linear and
significant effect on green marketing. The study sample consists of retail food sector managers
operating in Zonguldak province. Face-to-face surveys were conducted with 350 managers. All
data obtained were analyzed using the SPSS statistical package program and AMOS for
confirmatory factor analysis. Descriptive statistics are presented using (meantstandard
deviation), frequency (%), and median (median value). The conformity of numerical data to
normal distribution was examined using the Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk, Skewness,
and Kurtosis tests; and the homogeneity of variances was examined using the Levene test.
Parametric tests are shown with mean and standard deviation, while nonparametric tests are
shown with median and minimum-maximum values. Inter-scale effect levels were tested using

regression analysis. Cronbach's alpha coefficient was examined for the reliability of the scales.
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To examine the differences between scales and demographic variables, t-test was used for
variables with 2 categories, and ANOVA analysis was used for variables with more than 2
categories. Pearson correlation test was used to evaluate the relationship between numerical
data. For data that did not show a normal distribution, nonparametric equivalents of the tests
were used (Mann Whitney U Test, Kruskal Wallis Test, Spearmen Correlation Test). P<0.05
was accepted as the significance level for all tests. As a result of the research, it was determined
that the sustainable marketing orientations of retail industry managers, namely strategic
integration, social participation and ethical competence factors, have a linear and significant
effect on green marketing. Since there are few similar studies in the Turkish literature, the
contribution of our research findings to the literature and the sustainability of businesses is
important.

Key Words: Sustainable Marketing Orientation; Sustainable Economic Development;

Marketing Strategies; Green Marketing; Retail Industry
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XULAS®. “Novruzda {imumbosari izlor” adli bu moagalodo zongin qurulusa, derin mozmun vo
mahiyyoto malik olan, Azarbaycan xalqinin milli bayrami Novruzun keg¢diyi bdyiik bir inkisaf
yolu aragdirilir. Novruzda {izii Adomdan bari bu zamana qodor yasayib golon insan noslinin
hom badii, madoni, estetik, monavi boyiikliiyii, hom do globallasmaqgda olan diinyanin global
masalolorinin hallino kdmak edacok masalalar todqiqata calb edilir. Diinya xalglariin imumi
kokii, dili, modoniyyoti mosalosino diqgot ¢okilir. Sumer, akkad, tiirk, yunan vo adim
cokmadiyimiz bir ¢ox xalglarin dili, madoniyysti, kokii haqqinda aparilan arasdirmalar,
miibahisali miilahizslor arasdirilir. Diinyanin yaranmasi haqqinda diinya xalglarinin ¢oxunda
motn oxsarligi, mif motnlorindo insan, onun yaranmasi haqqinda bir-birino oxsar siijetlor
masalaloring toxunulur.
Agar sozlor: Novruz, Azorbaycan, mif, sumer, tiirk

UNIVERSAL TRACES IN NOWRUZ
Abstrakt. This article, titled “Universal Traces in Novruz” examines the great development path
of the Azerbaijani people’s national holiday, Novruz, which has a rich structure, deep content
and essence. In Novruz, both the artistic, cultural, aesthetic, and spiritual greatness of the
human race that has lived since the birth of Adam and the issues that will help solve the global
issues of the globalizing world are brought into the study. Attention is drawn to the issue of the
common root, language, and culture of the peoples of the world. Studies and controversial
opinions on the language, culture, and root of Sumerian, Akkadian, Turkic, Greek, and many
other peoples that we have not mentioned are examined. The issues of similarity of texts about
the creation of the world in most of the peoples of the world, and similar plots about man and
his creation in myth texts are touched upon.
Key words: Novruz, Azerbaijan, myth, Sumerian, Turkish
GIRIS
Antik ve Orta ¢ag insan uygarliginin gelisimine baktigimizda, sosyal ve kiiltiirel gelisimlerinin
karmagik bir karaktere ve gelisme dinamiklerine sahip oldugunu goriiriiz. Evrensel kiiltiiriin
ayrilmaz bir parcasi olan tiim Tiirk kiiltiirdi, bu kiiltiiriin sadece tist diizey yaratici, gelisen bir
koruyucusu olmakla kalmaz, ayni zamanda onu korur. Yasadikca ve yasattikga, milli

diistincesinin zenginligine gore daha da parlatmig ve daha yiiksek bir mertebeye ulastirmistir.
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Etnik-milli kiiltiir sisteminin 6nemli yapisal birimlerinden biri olan folklorunu her zaman
korumus, geleneklerinin ve toplumsal yasam kosullarinin ayrilmaz bir parcast haline
getirtmistir.

NEVRUZ’UN EVRENSEL iZLERI.

Omer Ulugay, Osman’1 saraylarinda Nevruz kutlamalarinin yapildigim aktararak, o giin devlet
gorevlilerine, saray mensuplarinin evlerine taslarda 06zel olarak hazirlanmis macunlar
gonderilirdi: Abbasoglu devrinde de Nevruz’da sarayda senlikler yapilir, armaganlar alinip
verilirdi. Yerel halk yumurta boyayip, helva pisirip ikramda bulunurdu. Yolda karsilastiklar:
herkese kokulu sular serpip, havai fisek patlatirdi. (Celal Beydili. 2007)

Tiirk folklorunda Nevruz, “Sultan Nevruz”, “Yilsirti”, “Mart Bozumu”, “Mart Dokuzu”,
“Mereke”, “Ergene—kon”, “Yorik bayrami1”, diger Tiirk halklarinda “Baba Marta”, “Yazbas”,
“Yeni giin”, “Ulustin ulu Kiinii”, “Cil paz1”, “Ciltayak”, “Lsiakh” (bax. Salahattin Bekki “Ates
etrafinda olusan inanislar ve Nevruz atesi”, “Haci1 Bektas Veli” dergisi, Bahar, 2007(41), s.
252), “Navriz”, “Zamanin Sultan1”, “Nevris”, “Nevrus”, “Novruz”, “Meyram”, “Nartukan”,
“Nartavan”, “Ishak Bayrami1”, “Altay Kodiirgeni”, “Bahar Bayrami”, “Y6riik Bayrami”, “Kirlar
Bayram1”, “Ulusun Ulu Kani”, “Ulusun Ulu Giinii”, “Ul Kun”, “Bozkurt”, “Cagan”, “Baba
Marta”, “Tanasia”, “Koklii Marta”, “llk yaz”, “Yortusu”, “Yeni Giin”, “Mervis”, “Mart
Bozumu” vs. (H.E.Asa. 2000) adlar1 bilinmekte.

Nevruz, tiim diinya halklarini birlestiren kutsal bir bayramdir. Tarihin belirli donemlerinde
Hristiyanlik, Budizm ve Islam dinine gecis yapmis insanlarin ortak bayramidir. Nevruz aslinda
bir nevi genetik koddur. Dinleri, mezhepleri ne olursa olsun Tiirk halklar1 bu bayrami
geleneklerinde yasatarak giliniimiize kadar getirmeyi basarmistir. Mustafa Ulus sdyle yaziyor:
“Atatlirk doneminde (1926’ya kadar) mavi ve kirmizi rozetler ve bayraklarla siislenmis Nevruz
kutlamalar1 yapilirdi. Mart 1926 ocak ayindan itibaren hem $ii hem Siinni Tiirkler arasinda
yakin zamana kadar mart ay1 (Mali yilbasi) olarak kutlanmistir. (Tiirk Diinyas tarih dergisi,
no:4, 1987”.)

Mezhep farketmezin kutlanan bu bayram bir daha Tiirk toresine ait oldugunun ispatidir. Her
Tiirk dininden, itikadindan bagimsiz olarak bu bayrama kutsal duygularla yaklasmus,
damarlarinda akan kanda bile Nevruzu duymus, bir yasaymis gibi bayrami nesilden nesile
aktarmayr misyon edinmis ve asrimizin en muhtesem manevi hazinesi gibi, korunmasina
hizmet etmistir.

Tiim diinya halklar1 Adem ve Havva’nin soyundan gelmektedir. Béylece birbirine benzerlik
biiyiik olasilik. Ayrica benzer manevi degerler, ortak folklor sijjetler, mitler, Biiyiik Taskin

devrinin kalintilarina, elimizde mevcut olan bilgilere baktigimizda goriiyoruz ki, insanoglu
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tarthinin gectigi yolu milletlere, halklara, devletlere pargalanmadan 6nceki tarihini 6grenmesi
belki daha dogru olur. Nevruz’un ruhunda, ge¢miste milliyetlerin ve halklarin, toplumsal
olusumlarin olmadigi bir zamanda, toplu yasayan insanlarin genel toplumun karsilikli uyumunu
ve doga ile karsilikli uyumunu goriiyor ve hissediyoruz.

Tarihgi N.I. Konrad su diisiincesinde haklidir: “Ezelden beri 6nciil ve geride kalmis higbir halk
yoktur. Dogu ve Bati’nin ¢ok gelismis uygarliklar: tarihleri boyunca bazen hizli bazen de yavas
gelismistir, buna sebep belirli donemlerde ¢esitli sebepler (savaslar, ekonomik krizler) gelisim
hizlarmin durmus olmasi. Sonug¢ olarak tiim bunlar onlarin gegici olarak geri kalmasina yol
acmistir. Onun i¢in kimsenin kendisini 6zel, iistiin bir millet olarak gérme hakki yoktur”.
(Konrad 1.1966.)

F.I.D. Profesér Muharrem Gasimli, Tiirk Nevruz’u ile Slav Paskalyas1 arasindaki benzerlik ve
paralelliklerin ilkel zamanlarin efsanevi diinyasindan gelen tipolojik bir benzerlik olarak
degerlendirilmesi gerektigi goriisiinde haklidir.

Yunanistan’da yilbasinda erkege ait tiim hak ve ayricaliklarin kadinlara verilmesi adeti vardir.
Bu adet Azerbaycan’da da var. Nevruz'un son Carsamba’sinda ve Nevruz bayrami aksaminda
(baz1 bolgelerde) kizlar toplanip iclerinden birine makyaj yapip, kose giysisi giydirilir, role
biirliniip gezmeye ¢ikar. Baz1 geng erkekler de tam tersi olarak kadin kiligina girip, kapi-kap1
gezip senlikler diizenler. (bak. “Insan ve Cemiyet” gazetesi, 19-26 Mart, Bakii, 2011).

Nevruz goriildigi iizere sadece Tirkler tarafindan korunmus ve giinlimiizde hala giincel bir
bayram. Adem ogullarindan bir tek Tiirk soydaslarimiz emanete boyle goniil bagi ile sahip
cikmis, hatta git gide bu bayram daha da zengin bir hal almis. Gelenek ve inanglarina hazine
olarak bakan, ona sahip ¢ikan Tiirk evladinin sadakati dikkat cekmektedir.

Nevruz’a dikkatle bakalim. Onun ruhunda ilkel insanin inan¢ sekli yogun bir sekilde
duyuluyor. Bu bayramin ritiiellerinde bu inanglarin ¢ok yonlii ve sistematik bir goriintiisiinii
goriiyoruz. Ornegin, Nevruz’un ilk Carsamba’si olan Su Carsamba’sinda yapilan ritiiellerin
cogu diger ¢arsamba giinlerinde de yapiliyor. Kutsallig1 goriiyoruz yine, suya tiikiirmiiyorlar,
ates burada kotiiliikleri, musibetleri, hastaliklar1 yakma ve yok etme giicline sahiptir. O atese
tiikkiirmez, atesle oynayamazsin. Toprak kutsaldir, sev, dik, ek. Ayrik otunu temizle, onu giillilk
giilistanliga cevir. Bu insanoglunun en 6nemli gorevlerinden biridir. Topragin simgesi olan
Semeni kuruduktan sonra yere ve ¢ope atilmamali. Ya suya birakilir ya da topraga gomiiliir.
Riizgéra lanet okuyamazsin, onu génderen ilahi bir gii¢ vardir...

Yeri ve gogii var eden, ona rizik veren, bereket veren Giig, sorusunu, soziinii insanlara riizgar
araciligiyla ulastirir. Bu inanglarla dolu bir térendir. Insanlar bu térenleri Nevruz, Yeni Giin

gibi muhtesem bir bayram ¢ergevesinde yasatiyorlar. Belki de ilk insanlar Nevruz’u bir bayram
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olarak degil, dini bir siire¢ olarak diizenlemislerdir. Insani ve toplumsal yasalar1 birlestiren
Nevruz tarzi kim bilir kag tane “anayasa” tarihin dolaplarindadir. Ancak zamanla hafizadan
hafizaya aktarilan bu “anayasa”nin maddeleri unutulmus, izleri belleklerde kalmistir. Hayata
dair her kavramin Nevruz’da izleri vardir. Nevruz, inang ve gelenekler agisindan zengindir.
Insanin Nevruzu basindan beri bu sekilde sistematize etmesi miimkiin degil. Nevruz manevi
degerlerimizin, geleneklerimizin, yaratilan toplumun kanun ve kaidelerin, doga kanunlarinin
toplamidir. Her seyden Once insan hayatinda kendisinden daha gii¢lii olan doga varliklarini
dahil olmak iizere Oldiiren ve Dirilten Yaratict’ ya iliskin inanglar biitiiniidiir. Nevruz o kadar
giiclii hayat felsefesine sahiptir ki, onu bayram ilan etmeden once arastirmacilar1 ciddi bir isin
bekledigini sdyleyebiliriz. Aslinda Nevruz ile ilgili yiizlerce doktora tezi yazildi, arastirmalar
yapildi. Ama yine de bana gore yetersizdir. Nevruz’un ruhunda Adem’den bu yana yasamis
olan insan neslinin sanatsal, kiiltiirel, estetik ve manevi biiyiikliigli kadar kiiresellesen diinyanin
genel sorunlarinin ¢oziimiine yardimci olacak konular da vardir.

Soyledigimiz gibi, Nevruz’da tiim diinya halklarinin milli bayramlarinin izleri vardir.
Milletimizin biiyiikliigii, o koke ve ge¢mise bagliligiyla ayirt edilir. O, milli diislinceyi giinlik
yasantisinda muhafiza edip yasattig1 icin tiim diinya halklar1 arasinda saygiy1r hak ediyor.
Ciinkii o, biiytliklerine, atalarina Tek Tanr sevgisiyle muamele etmis, hiirmet etmis, korumus,
kollamis ve bunu sonraki nesillere aktarmistir. Milletimizin harika bir kiiltlirli, zengin insanlik
tarthi, kurucu insanlart ve devletleri vardi. Elmettin Alibeyzade “Diinya Tarihi Yeniden
Yazilmalidir” adli makalesinde Stimer’in kesfiyle birlikte insanlik tarihi arastirma ve inceleme
alaninda yeni bir donemin basladigini belirtiyor. Evren, insanlar, canlilar diinyasinin bir biitiin
olarak yaratilis1 ve insanlik tarihi hakkindaki bilimsel goriislerin degistigini belirtiyor. Zenin
Kasidovski, “Yakin zamana kadar Yahudi kiiltiirtiniin bir biitiin olarak Yunanistan’a borglu
oldugunu diisiiniiyorduk. En son arastirmalar, bir¢ok bakimdan, bes bin yil once Siimer
halkinin dehasi tarafindan yaratilan bu kiiltiiriin mirasgilar1 oldugumuzu gdstermistir”. (Zenin
Kasidovski.1975; 17).

Arastirmacit N.D. Filitner, bes bin yil 6nceki o zengin kiiltiir ve uygarlik birdenbire ortaya
cikmadi, ayn1 zamanda derin kokleri ve antik ¢aglardan gelen kaynaklar: da vardi diye yaziyor
(N.D. Filinter. 1958; 17). Fikirlerine dikkat ¢ekerken insanligin baslangici olan insanlik tarihini
“insan eliyle” belirlemeyi zor ve imkéansiz bulan arastirmaci akademisyen A.R. Okladnikovun
arastirmact grubu 200 bin yi1l 6nce radyoaktif yontemle elde edildigine iliskin “Altay
eteklerinde ve Gliney Sibirya’nin diger bolgelerindeki magaralarda bulunan devekusu yumurta

kabugundan yapilmis boncuklar ve diger kadin siis esyalarinin 40-50 bin yillik oldugunu
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belirledi (Murad Adci. 1997; 94-95). Mucize yaratan diinyanin yasi nasil dogru hesaplanir?
Insanlik” - diye ekliyor.

Tiirklerin ecdadi sayilan Siimerlerin yaklasik 40-50 bin yil Once ortaya c¢iktigina inanan
arastirmacilarin dayanaklar1 hala diinyanin ilk insanlar1 sayilan Stimerlerin anitlaridir. Elmettin
Alibeyzade “Kainatin yaratilis1 - Yerin gokten ayrilmasi, insanin dogumu, gegtigi gelisim yolu,
akli, anlayis, ilk diinya goriisii ve bunun hakkinda diistinmesi, az ¢ok makul sozler sdylemesi,
fikirleri ifade etmek bize 19 Yiizyilda yeryliziiniin derin anlayisini verdi. Katmanlarinda
korunan Siimer-Babil yazitlari, mitlerin daha yakindan yardimci oldugunu gdsteriyor,
zenginlere dayanarak diinya tarihinin yeniden yazilmasi gerektigini sdyliiyor. Siimer sanatsal
diistincesi, tarihi ve kiiltiirii ile tarihsel gercegi tamamlayan bir dizi bulguya, fikirleri
aragtirtyor. Once Siimer’in kesfi hakkindaki fikirleri arastirtyor. Klasik mitolojideki Altin
(Cag’a odaklanir. Diyor ki: Uzun zaman once, diinyada baris ve dayanigma hiikiim siiriiyordu.
Biitiin insanlar ayni dili konusuyor ve birbirleriyle baris i¢inde yasiyordu. Korku ya da
kiskanglik yoktu. Higbir insan bir bagkasinin itibarin1 ve miilkiinii kiskanmadi. Biiyiik Stimer
ilahi kanunlarm iilkesiydi. Insanlar bolluk ve refah icinde yasar, nesillerini ¢ogaltir, evler ve
kaleler yapar, tek bir dilde konusur, Enlil’in Onderliginde giiclerini yiiceltmisler”
(E.Olibayzada. 2009; 181).

Arastirmaci burada tiim insanlarin tek lisanda konustugu fikrine dikkat ¢gekmek istemistir. Bu
tek dilin Siimerce oldugunu sdyleyen S.N. Kramer, Y.I. Lloyd, K. Cayld, 1. Bulli, Z.
Kasidovski, K. Vinkler, M. Belitski, D. Beder, A. Cavat, T. Deli¢ ve digerleri su sonuca
vardilar: Stimerler modern Tiirk halklarinin atalaridir, biiytik biiyiikbabalar1 olan Siimer dili bir
Proto Tiirk dilidir. Esas olarak Stimerlerin yazi kiiltiirli, arkeolojik kazilar sirasindaki “Pasta
resminde” yazitin (sOyle yaziyor: Atese tapinirken, tek tanriyr buldular) Orhun-Yenisey
yazitlarinin 4500 yillik tarihinin de bu alfabeyle yazildigini belirtir. Sorbonne Universitesinde
diizenlenen “Alfabenin Baslangici ve Global Yazitlar1” konulu konferansta Tiirklerin ¢ok eski
caglardan beri atese taptiklar1 ve dini inanglarinin atese tapmak oldugu acik ve tartismasiz bir
sekilde dogrulanmustir. Bu dini inang ve ibadet milattan ¢ok dnce de vardi. M.O. 2500 yilinda
Iskit-Tiirk “Vahsi hayvan iislubu” tablosunda ve eski Tiirk alfabesinde yansimasini ve ifadesini
bulmus, fikir tahtaya kazinmais, sdyle ki, ezberden yaziya gecilerek res—miyet kazanmustir.
Fransiz topraklarinda bulunan Glozel yazitlarinin Fransizlarin atalari mu yoksa Tiirklerin
kiiltiirel etkisi mi oldugunu arastiran arastirmaci E. Alibeyzade, bu sorulara cevap verebilmek
icin diinya tarihinin yeniden yazilmasi gerektiginde israrci.

1970 yilinda Alma At1 yakinlarindaki Issik kdyiinde bulunan maddi kiiltiir hazinesi- mezarda

bulunan nesneler géz kamastirictydr. Ilk dikkat ¢eken parlak altin bir giysiydi. Ama bu
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herhangi bir altin kiyafet degildi. Tacin iizerinde kus ve ok resimleri vardi. Belindeki kemerin
sol tarafinda ise kili¢ asiliydi. Kapiisonun 6n kismina kog, geyik ve at resimleri islenmisti. Yine
kemer, sadak kilifinda ve diger esyalarin ilizerinde de resimler mevcuttu. Kapiisonundan
coraplarina, kemerinden silahlarina kadar her sey saf altindandi. Model, yiizlerce {iggen altin
parcanin altin iplerle birlestirilmesiyle olusturulmustu. Corabin etek ucu ile diiz kemik
arasindaki kismi liggen pargalardan ibaretken, etek ucunda dort kare altin pargasi bulunuyordu.
Altinlart saymiglar, tami tamina 4800 parga!... Bu mezar kimin? Altin giysi kimin? Bu sorularin
cevaplarint bulmak i¢in diger nesneleri incelemeye basladilar. Altin giysilerin yani sira
tabaklar, vazolar, aynali ve tarakli taslar, giimiis kasiklar ve tabii ki altin giysili adamin
kemikleri de vardi (“Tiirkiin Altin Kitab1”. 1992; 46). Altin elbiseli adamin mezarinda bulunan
milattan onceki yiizyillarda Tiirk tarihini anlatan bir yazi var, iste 26 harf ve iki satirlik o yazi:
“Aga sana ugug. Bez ¢ok, bukun i¢re azuk”. Bilim insanlar1 yildizlararasi mesafeleri lazerle
Olemekle kalmiyor, milyonlarca yi1l Onceki esyalarin yasini da dogru bir sekilde
belirleyebiliyorlar. Lazer radyokarbon analizi yapilarak hem hoyiik hem de onun ig¢indeki
esyalarin, objelerin M.O. 5. yiizyila ait olduklar1 anlasilmistir. Bu yaz1 eski Tiirk alfabesiyle
yazilmistir, tipki Orhun-Yenisey kitaplar1 gibi.

20. yiizyilin sonlarinda Altay daglarinda bulunan bir prensese (sehzade hanim) ait mumyayla
(“Izvestiya” gazetesi, 2004. 31 Mart) ilgili makaleyi incelemek icin diinyanin birgok iilkesinden
arkeologlar bir araya geldi ve mezarin 2500 yasinda oldugu anlasildi. Mezar hazneye
yerlestiril~misti, icerisi soguktu. Tazyikli kar suyuyla yikanmis ve ste—rilize edilmis. Ayn
odada kosum takimli bir ata ait kalintilar vardi. Ve yine bronz ¢ivilerle sabitlenmis bir novdan
(bir nevi ¢at1) bulunuyordu. Bu tiir karacam dallarindan yapilmis novdanlar 6nemli kisiler
tarafindan muhafiza ediliyordu. Mumya sag tarafinda yatiyor, bacaklar1 hafif kivrilmis ve
kollarinda dovmeler var. Mumyanin iizerinde ipek gomlek, yiin etek ve kafasinda takma sag
var.

SONUC. Altay, Kazakistan, Iran’dan Alman ve Rus arkeologlarm buldugu “Iskit Carlarinimn
Mezarlar1” isimli sergisinde diinya halklari, milletleri, soyagaci, kokenleri ve dagilimlar
hakkindaki kaynaklar1 arastiran E. Alibeyzade Giiney Urallar, Sibirya, Kuban, Tuva ve
Mogolistan’in “Almanlar, Tiirkler ve Slavlar ayni koklere sahiptir” (bak. “Ekspress”, 13
Haziran, 2007) fikrini, Almanya’da bu serginin biiylikk 6nem tasidigi gercegini tekrar
hatirlatmistir. Deutsche Welle’in yorumcusu anlatiyor: “Korkarim Almanlar igin Iskitleri atalari
olarak kabul etmek zor olacak. Yunanlilar1 ve Romalilar1 biiyiik babalarimiz olarak gormek
daha uygundur. Ve bir daha Tiirk¢e konusan kabilelerin soyundan geldigimiz ortaya ¢ikti,

tistelik Slavlarla kardesiz”.
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Arastirmaci, Alman Arkeoloji Enstitiisii bagkani iinlii bilim insan1i Hermann Parzinger’in
goriislerini paylasti: “Eski ¢o] gdgebelerinin 70-80 % Giiney Asya’dan Avrupa’ya gelen Iskitler
Avrupalilardi ve Berlin’de bulunan esyalar, burada eski Iskitlerin en Bati’daki mezarlari
Dogu’da kesfedil-mistir”. Insanlik tarihinde her zaman gogler olmustur. Avrupalilar Iskitler
donemine kadar Orta Asya, Sibirya ve Altay daglarinda yasadilar. Atalarinin Tirkge
konustuguna inaniliyor. Ama Almanya’da ve Avrupa’da insanlar genellikle bunu bilmiyorlar
ya da anlamak istemiyorlar. Oysa, sergide yer alan bir buluntu eski Tiirkler hakkinda
Avrupa’da simdiye kadar yerlesmis olan kavramlar1 alt iist ediyor. Altay Daglari’nda 2600
metre yiikseklikte bir hdyiikte bulunan Iskit savascisina ait mumya daha ¢ok ilgi ¢ekti. Zengin
olduguna inanilan savas¢inin iizeri kunduz, koyun ve fok derileriyle kapliydi. Viicudunda yara
izi yokken, birgok dévme izine rastlandi. Isin en ilging yam ise, o Iskit savascisinin beyaz ve
sarisin olmasi (Hermann Parzinger), diger bilim insanlarinin goriislerini de inceleyen E.
Alibeyzade, insanlik tarihinin yeniden incelenmesi ve yeniden bakilmasi gerektigi fikrinde
haklidir.
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OZET

Makine 6grenmesi, 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin tanilama ve degerlendirme siireclerinde
etkili bir ara¢ haline gelerek egitim alaninda yenilik¢i doniisiimlere Onciiliik etmektedir. Bu
teknoloji, biiyiik veri analitigi, Orlinti tanima ve tahminleme algoritmalar1 araciligiyla
bireylerin 6grenme siireclerini ¢ok boyutlu bir sekilde inceleme olanagi sunmaktadir.
Dolayisiyla, makine O6grenmesi, geleneksel degerlendirme yoOntemlerinin Otesine gegerek
ogrencilerin 6grenme 6zelliklerini daha ayrintili bi¢imde ortaya koymay1 miimkiin kilmaktadir.
Bu arastirma, makine 6grenmesi uygulamalarinin 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklarin tanilama ve
degerlendirme siire¢lerinde olusturdugu yenilik¢i etkileri ortaya koymayi amaglamaktadir.
Mevcut aragtirmada, ilgili alan yazin incelenerek makine Ogrenmesi tekniklerinin gesitli
uygulama alanlarina iliskin 6rnekler analitik bir bakis agisiyla ele alinmistir. Ayrica, makine
ogrenmesi uygulamalarinin hayata gecirilmesi siirecinde ortaya ¢ikan zorluklar elestirel bir
bakis acisiyla degerlendirilmis; bu incelemeler sonucunda, gelecekteki arastirma yonelimlerine
katki saglayacak Oneriler gelistirilmistir. Arastirma sonuclari, makine 6grenmesinin 6grenme
giicliigi olan ¢ocuklarin degerlendirilmesinde geleneksel Olgme ve degerlendirme
yaklasimlarina kiyasla daha hassas, nesnel ve derinlemesine bir analiz imkani sundugunu
gostermektedir. Alan yazindaki ¢aligmalar, makine 6grenmesi tabanli yaklasimlarin 6grenci
verilerini derinlemesine analiz ederek 6grenme giicliiklerini erken donemde belirleyebildigini
ortaya koymaktadir. Bu baglamda, s6z konusu yaklagim, hizli, hedefe yonelik ve etkili
miidahalelerin gergeklestirilmesine olanak saglamaktadir. Ayrica, makine 6grenmesi tabanl
sistemlerin Ogrencilerin 6grenme siireglerini siirekli olarak izledigi, ger¢cek zamanli veriler
araciligtyla gelisim diizeylerini degerlendirdigi ve aninda geri bildirim sundugu goriilmektedir.

Son olarak, alan yazinda yer alan ¢aligmalar, makine dgrenmesinin 6grenme gii¢liigli olan
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cocuklarin degerlendirilmesinde kullanilmasinin algoritmik oOnyargilar, etik ilkeler, model
seffafligt ve veri giivenligi gibi ¢ok boyutlu zorluklar1 da beraberinde getirdigini ortaya
koymaktadir. Bu zorluklarin asilabilmesi i¢in modellerin ¢esitli 6rneklem gruplari lizerinde test
edilmesi, karar alma stireglerinin agiklanabilir hale getirilmesi ve kisisel verilerin korunmasina
yonelik yasal ve teknik onlemlerin gelistirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenme Giigliigii, Ozel Egitim, Degerlendirme, Makine Ogrenmesi,
Yapay Zeka.

USING MACHINE LEARNING IN THE ASSESSMENT OF CHILDREN WITH
LEARNING DISABILITIES: A NARRATIVE STUDY
ABSTRACT

Machine learning has become an effective tool in the diagnosis and assessment processes of
children with learning disabilities, pioneering innovative transformations in the field of
education. This technology offers the opportunity to examine individuals' learning processes in
a multidimensional way through big data analytics, pattern recognition, and prediction
algorithms. Therefore, machine learning goes beyond traditional assessment methods, making
it possible to reveal students' learning characteristics in greater detail. This research aims to
reveal the innovative effects of machine learning applications in the diagnosis and assessment
processes of children with learning disabilities. In the current study, the relevant literature was
reviewed, and examples of machine learning techniques in various application areas were
analyzed from an analytical perspective. Furthermore, the challenges encountered in the
implementation of machine learning applications were critically evaluated; as a result of these
reviews, recommendations were developed that will contribute to future research directions.
The research results show that machine learning offers a more sensitive, objective, and in-depth
analysis opportunity in the assessment of children with learning disabilities compared to
traditional measurement and assessment approaches. Studies in the literature reveal that
machine learning-based approaches can identify learning disabilities at an early stage by deeply
analyzing student data. In this context, this approach enables rapid, targeted, and effective
interventions. Furthermore, machine learning-based systems continuously monitor students'
learning processes, assess their development levels through real-time data, and provide
immediate feedback. Finally, studies in the field reveal that the use of machine learning in the
assessment of children with learning disabilities brings with it multidimensional challenges

such as algorithmic bias, ethical principles, model transparency, and data security.
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To overcome these challenges, models must be tested on diverse sample groups, decision-
making processes must be made explainable, and legal and technical measures must be
developed to protect personal data.

Keywords: Learning Disabilities, Special Education, Assessment, Machine Learning, Artificial
Intelligence.

120



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

GECMISTEN GUNUMUZE EGITIMDE YAPAY ZEKA: KARSILASILAN
SORUNLAR VE YENILIKCi COZUM ONERILERI

Asst. Prof. Nihal SEN

Harran University, Faculty of Education, Department of Special Education, Sanlurfa, Turkey
ORCID ID: 0000-0002-9511-8401

izel Zeliha YENER

Harran University, Faculty of Education, Department of Primary Education, Sanlurfa, Turkey
ORCID ID: 0009-0001-4096-7991

Zekiye HAKAN

Harran University, Faculty of Education, Department of Primary Education, Sanliurfa, Turkey
ORCID ID: 0009-0002-1697-4662

OZET

Bu aragtirmanin amaci, yapay zekanin egitimdeki tarihsel gelisim siirecini ele alarak
karsilasilan sorunlar1 ve olast ¢oziim yollarmi degerlendirmektir. Arastirma, nitel arastirma
yaklagimina dayali analitik bir alan yazin incelemesi niteligindedir. Bu dogrultuda, arastirmada
yapay zekanin egitimdeki kullanim alanlarini ortaya koymak amaciyla ulusal ve uluslararasi
alan yazinda yer alan giincel ¢alismalar gdzden gegirilmistir. Uygulama siirecinde ortaya ¢ikan
sorunlar ve bu sorunlara yonelik ¢oziim Onerileri de ayrintili olarak tartisilmigtir. Yapay
zekanin gelisim siireci, 1950'lerde Alan Turing’in hesaplama teorileri ve 1956’daki Dartmouth
Konferansi ile baslamistir. Bu doénemde yapilan ilk c¢alismalar, yapay zekanin sundugu
olanaklar1 ortaya koymus; ancak dénemin teknolojik kosullar1 ¢esitli zorluklara yol agmistir.
1970'ler ve 1980'lerdeki "yapay zeka kislar1" bu alandaki ilerlemeleri gegici olarak yavaglatarak
aragtirmalarin duraklamasina neden olmustur. 1990’larin sonlarina dogru bilgi islem alaninda
yasanan gelismeler, yapay zeka aragtirmalarinda yeni bir donemin baslangicini olusturmus; bu
durum, derin 6grenme algoritmalarinin olgunlagmasini hizlandirarak biiyiik veri analitiginin
egitim alaninda etkili bir sekilde kullanilmasina zemin hazirlamistir. Giinlimiizde yapay zeka,
kigisellestirilmis 0grenme deneyimlerinden 6gretmen destek sistemlerine kadar uzanan genis
bir uygulama alani1 sunmaktadir. Ancak, bu uygulamalarinin hayata geg¢irilmesiyle birlikte
cesitli sorunlar da ortaya ¢ikmustir. Bu sorunlar arasinda, yapay zekd sistemlerinin egitim
ortamlarinda giivenilir bir sekilde calismasini saglamak icin gerekli olan altyap: ve destek
eksiklikleri, veri giivenligi ve gizliligi ile ilgili endiseler, algoritmalardaki yanliligin ve
hatalarin yonetilmesi, 6gretmenlerin yeni teknolojilere uyum saglama zorluklar1 ve 6grencilerin
bireysel ihtiyaglarim1 karsilamada yasanan giigliikkler yer almaktadir. Egitimde yapay zekanin
etkililigini artirmak amaciyla, ortaya c¢ikan bu sorunlara yonelik ¢0ziim Onerilerinin
gelistirilmesi gerekmektedir. Bu Oneriler arasinda, veri giivenligi ve gizliliginin saglanmasi i¢in

giiclii sifreleme ve anonimlestirme yontemlerinin uygulanmasi, algoritmalardaki onyargilarin
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azaltilmas1 i¢in diizenli denetim ve diizeltme siireclerinin yiiriitiilmesi, 6gretmenlerin
teknolojiye uyum saglamalarin1 desteklemek igin egitim programlarinin hazirlanmasi ve
Ogrencilerin bireysel ihtiyaclarin1 daha iyi karsilamak igin kisisellestirilmis O0grenme
yaklagimlariin gelistirilmesi yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Egitim, Egitim Teknolojisi, Egitimde Yapay Zeka.

ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN EDUCATION FROM PAST TO PRESENT:
ENCOUNTERED CHALLENGES AND INNOVATIVE SOLUTION SUGGESTIONS

ABSTRACT

The aim of this study is to evaluate the problems encountered and possible solutions by
examining the historical development process of artificial intelligence in education. The study
is an analytical literature review based on a qualitative research approach. In this context,
current studies in the national and international literature were reviewed in order to reveal the
areas of application of artificial intelligence in education. The problems that arose during the
implementation process and the proposed solutions to these problems are also discussed in
detail. The development process of artificial intelligence began in the 1950s with Alan Turing's
computational theories and the 1956 Dartmouth Conference. The initial studies conducted
during this period revealed the possibilities offered by artificial intelligence; however, the
technological conditions of the time led to various difficulties. The “Al winters” of the 1970s
and 1980s temporarily slowed progress in this field, causing research to stagnate.
Developments in computing in the late 1990s marked the beginning of a new era in artificial
intelligence research, accelerating the maturation of deep learning algorithms and paving the
way for the effective use of big data analytics in education. Today, artificial intelligence offers
a wide range of applications, from personalized learning experiences to teacher support
systems. However, the implementation of these applications has also brought about various
problems. These problems include the lack of infrastructure and support necessary to ensure
that artificial intelligence systems work reliably in educational environments, concerns about
data security and privacy, managing bias and errors in algorithms, difficulties for teachers in
adapting to new technologies, and difficulties in meeting the individual needs of students. In
order to increase the effectiveness of artificial intelligence in education, it is necessary to
develop solutions to these problems. These proposals include implementing strong encryption
and anonymization methods to ensure data security and privacy, conducting regular monitoring

and correction processes to reduce biases in algorithms, preparing training programs to support

122



L-Mectcan INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

teachers in adapting to technology, and developing personalized learning approaches to better
meet students' individual needs
Keywords: Artificial Intelligence, Education, Education Technology, Artificial Intelligence in

Education
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OZET

Bu aragtirmanin amaci, okul etkililigine iligkin O6gretmen goriislerinin incelenmesidir.
Arastirma 2025-2026 yilinda Yozgat ilinde ortadgretim okullarinda gérev yapan 10 gretmen
ile gerceklestirilmistir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji kullanilmistir.
Veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Veriler igerik
analizi incelenmistir. I¢erik analizi sonucunda okul etkililigine iliskin 6gretmen gériislerinin ii¢
tema on bir kategori altinda toplandigi belirlenmistir. Sonug olarak, okulun etkililiginin, tek bir
faktore degil; 6gretim kalitesi, olumlu okul kiiltiirii ve gii¢lii paydas katiliminin birbiriyle uyum
icinde calistig1 biitlinlesik bir sistem anlayisi ile miimkiin oldugu goriilmektedir.

GIRIS

Egitim etkililigi ¢agdas arastirma ve politika tartismalarinin odak noktasi haline gelmistir. Zira
yiiksek performansl egitim sistemleri, 6grencilerin 6grenimini tesvik etmek, sosyal gelisimi
desteklemek ve ulusal rekabet giiciinii giiclendirmek i¢in temel olusturmaktadir. Etkili egitim,
okullarin sadece yiiksek kaliteli egitim sunmasini degil, ayn1 zamanda tiim 6grencilerin tam
potansiyellerine ulasabilecekleri esitlik¢i ve destekleyici ortamlar olusturmasidir. Akademik
basar1 konusundaki beklentiler artmaya devam ederken, egitim etkinligini anlamak ve
iyilestirmek egitimciler, politika yapicilar ve topluluklar icin giderek daha Onemli hale
gelmigtir.

1966 Coleman Raporu, bir 6grencinin akademik basarisini belirleyen temel faktoriin, okulunun
kalitesi degil, aile ge¢misi oldugu sonucu ile alanyazinda biiyiik bir yanki olusturmustur. Bu
bulgu, "Okullarin bir fark yaratmadigi" fikri, sosyoekonomik durumlart ne olursa olsun tiim
ogrencilere bagariyla egitim veren okullar1 incelemeye baslayan egitim arastirmacilarindan
giiclii bir tepkiye neden olmustur. Bu aragtirmalar, tiim ¢ocuklarin 6grenebilecegi ve okullarin,
ogrencilerin temel miifredatta uzmanlagsmalarin1 saglamak icin gerekli faktorleri kontrol ettigi
fikrini savunan Etkili Okul Hareketi'nin temelini olusturmustur.

Etkili Okul Hareketi'ndeki arastirmacilar, tiim 6grenciler icin etkili olan okullarda ortak olan
belirli ozelliklere odaklanmistir. Edmonds tarafindan Etkili Okullarin {liskileri olarak
resmilestirilen bu 6zellikler arasinda, miidiirden gelen gii¢lii 6gretim liderligi, net ve paylasilan

bir okul misyonu, her 6grenci i¢in yliksek beklentiler, giivenli ve diizenli bir ortam ve okulun
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programlarin1 degerlendirmek i¢in kullanilan 6grenci bagarisinin siki izlenmesi yer almaktadir.
Bu iligkilerin odak noktas1 6grenci basarisini artirmak i¢in okullarin uygulayabilecegi felsefe ve
uygulamalari belirlemektir.

Okullar, 6grenci basarisini artirmada 6nemli bir faktor olarak kabul edilmektedir ve bir okulun
etkinligi genellikle genel performansi iizerinden degerlendirilmektedir (Polatcan & Cansoy,
2018). Etkili okul aragtirmalarindan elde edilen bulgular, bir okulun net bir vizyonu, mudiir
roliinde bir egitim lideri, toplumun beklentilerini karsilama kapasitesi, 6grenmeye elverisli bir
ortam ve 6grencilerin akademik, sportif ve sanatsal gelisimini destekleyen firsatlar yoksa etkili
kabul edilemeyecegini gostermektedir. Bir okulun “etkili okul” olarak siniflandirilabilmesi i¢in
tim bu temel nitelikleri sergilemesi gerekir.Tiirkiye'de okul etkinligi {izerine caligmalar
1990'larda ortaya ¢ikmig ve Ozellikle 2000'lerin basindan sonra 6nemli bir ivme kazanmigtir
(Polatcan & Cansoy, 2018).

Insan sermayesinin nitelikli sekilde yetistirilebilmesi icin okullarin etkili bir sekilde hizmet
vermesi beklenmektedir. Bu kapsamda okullarin etkililiklerinin incelenmesi, mevcut durumun
belirlenmesi ve eksikliklerin tespit edilebilmesi agisindan énemlidir. Bu amagla bu aragtirmada
okul etkililigine iliskin 6gretmen goriislerinin incelenmesi amaglanmustir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel arastirma yontemi benimsenmistir. Nitel arastirma, incelenen durumlarin
derinlemesine ve ayrintili bir sekilde arastirilarak igeriginin ne oldugunun ortaya konulmasina
olanak tanimaktadir. Nitel arastirma siirecinde, arastirma problemi merkezi bir role sahiptir ve
arastirma modeli ile deseninin belirlenmesinde etkilidir. Mevcut ¢alismanin amaci, 6gretmen
goriiglerine dayali olarak etkili bir okulun sahip oldugu ozelliklerin incelenmesidir. Bu
baglamda problemi gbéz Oniine alindiginda, fenomenoloji (olgubilim) arastirma deseninin
benimsenen modele uygun oldugu degerlendirilmistir. Fenomenoloji deseni, giinliik hayatta
asina oldugumuz ancak derinlemesine bir kavrayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmamizi
saglar (Hancock & Algozzine, 2006). Bu nedenle, 6gretmenlerin deneyimleri iizerinden etkili
okul kavramlarmin anlammi derinlemesine arastirmayr amaglayan bu calisma igin
fenomenolojik yaklasim uygun bir zemin olusturmaktadir (Yildirim & Simsek, 2005).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amagh 6rneklem ile belirlenmistir. Okullarindaki etkililige iliskin
goriislerinin belirlenebilmesi belirlenebilmesi i¢in en az 3 yildir ayn1 okulda gérev yapmakta
olan Ogretmenler secilmistir. Ayrica farkli diizeydeki okullardaki 6gretmenler goriisiilerek

maksimum c¢esitlilik saglanmas1 amag¢lanmistir. Bu kapsamda3 ilkokul, 4 ortaokul, 3 lisede
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gorev yapmakta olan Ogretmen ile goriisiilmistiir. Katilimcilara iligkin veriler Tablo 1.’de
sunulmustur.

Tablo 1. Katilimc1 Ogretmenlerin Demografik Ozellikleri (n=10)

Katilimer Kodu Gorev Tiirii Cinsiyet Egitim Diizeyi (I\;I{iiil()iiir ile Cahsma Siiresi
K1 flkokul Kadin Lisans 3
K2 Tlkokul Kadin Yiiksek Lisans 4
K3 flkokul Erkek Lisans 5
K4 Ortaokul Kadn Yiiksek Lisans 3
KS Ortaokul Kadin Lisans 4
K6 Ortaokul Kadn Lisans 5
K7 Ortaokul Erkek Yiiksek Lisans 6
K8 Lise Kadn Lisans 3
K9 Lise Kadin Yiiksek Lisans 5
K10 Lise Erkek Lisans 3

Tablodan da izlenebilecegi iizere katilimci grubu, gorev tiirii, cinsiyet, egitim diizeyi ve
miidiirle ¢aligma siiresi acilarindan ¢esitlilik gosteren 10 Ogretmenden olusmaktadir.
Katilimeilarin 7'si kadin, 3"t erkektir. Egitim diizeyi bakimindan 4 6gretmen yiiksek lisans, 6
ogretmen ise lisans mezunudur. Gorev tiirlerine gore dagilim 3 ilkokul, 4 ortaokul ve 3 lise
seklindedir. Ogretmenlerin miidiirleriyle birlikte calisma siireleri incelendiginde ise 4
ogretmenin 3 yil, 2 6gretmenin 4 yil, 3 dgretmenin 5 yil ve 1 68retmenin ise 6 yildir aym
miidiirle ¢alistig1 gortilmektedir.

Veri Toplama

Bu arastirmada da katilimcilarin ¢alisma konusu ile ilgili algilarini agiga ¢ikarmak amaci ile
goriisme yontemi benimsenmistir. Veri toplamak amaci ile aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
yari-yapilandirilmig  goriisme formu kullanilmistir.  Yari yapilandirilmig goriigme formu,
onceden belirlenmis sorular cercevesinde sondaj sorularla konunun farkli boyutlar1 ortaya
cikarmaya calisilir (Coskun vd., 2017). Arastirmada katilimcilara etkili okula iligkin goriisleri

sorulmustur. Goriismeler goniilliiliik esasina dayali olarak on bes dakika stirmiistiir.
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Gortismelerde kaydedilen veriler yaziya doniistiiriilmiis ve icerik analizi ile incelenmistir.

BULGULAR

Icerik analizi sonucunda okul etkililigine iliskin dgretmen goriisleri ii¢ tema on bir kategori

altinda incelenmistir. Temalar ve kategoriler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo2. Etkili okul niteliklerine iliskin 6gretmen goriisleri

Temalar Kodlar g;‘ekans Ornek Ogretmen ifadeleri
Kaliteli ve "Derslerde  sadece miifredati  iglemiyoruz,  ogrencinin
Verimli 9 yaraticthgini ~ gelistirecek  projelere de  yer veriyoruz.
Ogretim Ogrenmeyi ogretmeye odaklantyoruz."
€ Olumlu ve "Swiflarda kesinlikle bir 6grenme disiplini var. Ogrenciler ne|
o Disiplinli  Simif 8 yapmalart  gerektigini biliyor, bu da verimi ve huzuru
E Iklimi artiryyor."
S
:50 Bireysel "Her ogrencinin o6grenme hizi ve stilini dikkate alan,
@ Farkhliklara 6 farklilastirilmiy  6gretim  yontemleri uyguluyoruz. Bu, hen
g Duyarhhik cocugun bagsart hissini tatmasini saglyor."
.§
:)éb Teknoloji 5 "Derslerde etkilesimli tahta ve egitim yazilimlarin aktif sekilde
- Entegrasyonu kullanwyoruz. Teknoloji, dgrenmeyi daha ¢ekici hale getiriyor."
Giiclii  iletisim Ogretmenler araszndq %namlmc.z.z“ bir dayamﬁsma. var. Bzr
ve is Birligi 10 sorun olsa hep birlikte ¢oziim ariyor,  birbirimizin
5 g deneyimlerinden faydalaniyoruz."
"Okul, hem fiziksel hem de duygusal olarak herkes icin giivenli
Olumlu ve . . o . 2 o
. . 9 bir siginak. Ogrenciler ve ogretmenler kendilerini rahat¢d
o— Giivenli Ortam . .2
= ifade edebiliyor.
=
@ Paylasilan "Bu okulda saygi, sorumluluk ve diiriistliik sadece sozde|
= Normlar ve 7 kalmiyor, duvarlarda asili  olmaktan c¢ikip  hepimizin
= Degerler davranmigina yanstyor."
=
~
g IS(Oiisl);?ilrel ve 5 "Diizenli yapilan bilim senlikleri, tiyatrolar ve spor turnuvalart
S Etkinlikler okul ruhunu canli tutuyor ve aidiyet duygusunu gii¢lendiriyor.
g Aktif Veli "Veliler sadece sorun oldugunda degil, siirekli okulun bin
= Katihm ve 8 pargast. Etkinliklere, atilyelere ve karar siireglerine aktif
i Destegi katlyyorlar."
M
g2
< = " < g -
% Okul-Cevre Okul olara.k bulufzdugu.muvz. r.na.hall.e ile i¢ iceyiz . Yerel ?snaﬁ,
= iliskisi 5 kiittiphaneyi ve miizeleri egitimin bir parcast haline getirmeye
o 2 calistyoruz."
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MestCan
Frekans s . ; .
Temalar Kodlar ) Ornek Ogretmen Ifadeleri
Ogrenci "Ogrenci meclisimiz var ve alman bir¢ok kararda onlarn
Goriislerine 4 fikirleri de soruluyor. Kendilerini 'okulun sahibi' olarak
Onem Verme goriiyorlar."
TARTISMA VE SONUC

Bu c¢aligmanin bulgulari, etkili okul literatiiriinde vurgulanan bir¢ok unsuru destekler
niteliktedir. Oncelikle, "Kaliteli ve Verimli Ogretim" ile "Olumlu ve Disiplinli Simif
Iklimi" vurgusu, akademik odaklilik ve diizenin okul etkililiginin temel gostergeleri oldugu
yoniindeki goriislerle ortiismektedir (Scheerens, 2000). Ote yandan, okulun sadece akademik
ciktilara degil, "Bireysel Farkliliklara Duyarlilik" gostererek her g¢ocugun basart hissini
tatmasina olanak tanimasi, cagdas egitim anlayisinin bir geregidir.

Arastirmada en yiiksek frekansa (f=10) sahip olan "Giiglii Iletisim ve Is Birligi" kodu, etkili
okullarin en belirgin 06zelliklerinden biri olan "is birlik¢i okul kiiltiri" ile dogrudan
baglantilidir. Ogretmenler arasindaki bu dayanismanin hem gretmenlerin mesleki doyumunu
artirdigit hem de yenilik¢i uygulamalarin yayginlasmasina zemin hazirladig1 diisiiniilebilir.
Ayrica, "Olumlu ve Gilivenli Ortam" yaratilmasi, 6grencilerin 6grenmeye agik olmalari i¢in 6n
kosul olan psikolojik giivenligi saglamasi acisindan kritiktir.

"Aktif Veli Katilim1" ve "Ogrenci Gériislerine Onem Verme" bulgulari, okulun demokratik ve
paydas odakli bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Epstein ve arkadaslarinin (2019)
Okul-Aile-Topluluk Ortakliklar1 modeli baglaminda degerlendirildiginde, velilerin karar
stireclerine dahil edilmesi ve 6grencilere s6z hakk: verilmesi, basar1 ve okula baglilik lizerinde
giiclii bir pozitif etkiye sahiptir. "Okul-Cevre lliskisi" ise 6grenme siireclerini gercek diinya ile
iliskilendirerek anlaml1 6grenmeyi desteklemektedir.

Sonug olarak, bu okulun basarisi, tek bir faktore degil; 6gretim kalitesi, olumlu okul kiiltiirii ve
giiclii paydas katilimimin birbiriyle uyum iginde c¢alistigi biitlinlesik bir sistem anlayisina
dayanmaktadir. Diger okullar icin model teskil edebilecek bu yapi, egitim politikalarinin
odagimin fiziksel altyap1 ve miifredatin Gtesine gegerek, "okul iklimi" ve "insan iligkileri" gibi
daha soyut ancak bir o kadar etkili degiskenlere kaymasi gerektigini bir kez daha
gostermektedir. ileride yapilacak c¢alismalarda, bu faktorlerin &grenci basarisi iizerindeki

dogrudan etkisinin nicel yontemlerle 6l¢tilmesi onerilebilir.
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OGRETMEN ADAYLARININ GOZUNDEN OGRETMEN ATAMA SURECI
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OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, 6gretmen adaylarinin giderek zorlasan dgretmen atama siireciyle
ilgili deneyimlerini, algilarimi ve duygularini, irettikleri metaforik ifadeler araciligiyla
derinlemesine incelemek ve analiz etmektir. Calismada nitel arastirma yontemlerinden biri olan
fenomenoloji kullanilmistir. Veriler igerik analizi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmanin
calisma grubu amacli 6rneklem ile belirlenmistir. Egitim Fakiiltesi li¢iincii ave dordiincii sinif
ogrencilerinden olusmaktadir. Arastirmaya 30 dgrenci katilmistir. Analiz sonucunda Ogretmen
adaylarinin metaforlarindan Zorluk ve Miicadele, Belirsizlik & Sans, Caba & Sabir, Doniisiim
& Basar1 olarak dort ana tema ortaya gikmustir. Ogretmen adaylar1 atanma siirecini biiyiik
oranda zorluk, belirsizlik ve yogun bir caba gerektiren bir deneyim olarak algiladiklari,
Bununla birlikte tiim bu zorluklara ragmen ulasilan basarinin degerli ve doniistiiriicii oldugu
inanglarini da gostermektedir

GIRIS

Bireyin toplumda statii saglayan, diizenli bir gelir kaynagi yaratan ve gelecege dair giivence
olusturan bir meslege sahip olmasi, psiko-sosyal i1yi olus hali iizerinde kritik bir role sahiptir.
Bu durum, bireyin gelecege yonelik umut beslemesi, aile kurmasi ve toplumsal bir kimlik
edinmesi i¢in temel bir zemin teskil etmektedir (Sahin, 2011). Aksinin gerceklesmesi, yani
istthdam belirsizligi ise, bireyde kaygi, kararsizlik ve gelecege dair olumsuz duygu-
durumlarinin ortaya c¢ikmasina neden olmaktadir. alanyazin, bu durumun Tiirkiye'deki
iiniversite 0grencileri arasinda yaygin bir gelecek kaygisi kaynagi oldugunu dogrulamaktadir
(Cakmak ve Hevedanli, 2005).

Ozellikle kamuda istihdam edilmeyi bekleyen bireyler icin bu belirsizlik siireci, hayata dair
bircok kisisel ve profesyonel planin ertelenmesine yol agmakta, bireyi psikolojik olarak
olumsuz etkilemektedir. Bu baglamda, atama bekleyen Ogretmen adaylari, mesleki
geleceklerinin belirsiz olmasindan 6tiirii benzer bir siiregle karsi karstyadir. Ogretmen adaylari,
atanma gerceklesene kadar gelecege dair planlarini askiya almakta, bu siire zarfinda hem igsel
bir stres yasamakta hem de aile ve sosyal ¢evrelerinden gelen baskilarla bas etmek durumunda
kalmaktadirlar. Tiirkiye'de 6gretmen adayr sayisinin mevcut ihtiyacgtan fazla olmasi, atanma

slirecini son derece rekabetci ve zorlu bir hale getirmekte ve bu sorun her gecen giin daha da
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derinlestirmektedir. Bu siirecin birincil aktorler olan 6gretmen adaylarinca degerlendirilmesi,
onlarin nasil hissettiklerinin belirlenmesi agisindan anlamlidir.

Metafor, temelde bilinmeyen veya soyut bir kavramin, bilinen ve somut bir kavram yardimiyla
aciklanmas1 ve anlamlandirilmasi siirecidir (Goodman, 2003). Metafor, bireyin soyut ve
karmasik olgular1 anlamlandirmada kullandig1 giiclii bir bilissel aractir (Saban et al., 2006).
Metaforlar, yaratict ve imgesel bir anlam alani yaratir. Soyut bir deneyimi somut bir imge
iizerinden ifade etmek, bireylerin zihnindeki karmasik duygu ve diislinceleri daha net bir
sekilde ortaya koymay1 miimkiin kilar. Bu nedenle metaforlar, egitim aragtirmalarinda siklikla
basvurulan bir yontem haline gelmistir. Bu calisma, Ogretmen adaylarinin atama siirecine
iligkin deneyim ve algilarin1 derinlemesine anlamak i¢in nitel bir aragtirma yontemi olan
metafor analizini temel almaktadir.

Bu aragtirmanin temel amaci, giderek zorlasan 6gretmen atama siirecine iliskin olarak 6gretmen
adaylarinin sahip oldugu deneyim, algi ve duygulari, onlarin {irettikleri metaforik ifadeler
araciligtyla derinlemesine incelemek ve analiz etmektir. Caligsma, siirecin birincil aktorleri olan
Ogretmen adaylarinin perspektifinden, atanma bekleyisinin nasil anlamlandirildigini metaforik
bir lensle ortaya koymay1 hedeflemektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada nitel aragtirma yontemi benimsenmistir. Nitel arastirma yontemi bir olguyu
oldugu haliyle incelemeyi ve mevcut durumu betimlemeyi hedeflemektedir. Nitel
arastirmacilar, belirli bir probleme odaklanmak, verileri dogal ortamlarinda toplamak ve
tiimevarimsal bir analizle kod, kategori ve temalar1 belirlemek i¢in bu modeli kullanmaktadir
(Creswell, 2012).

Nitel arastirma stirecinde, aragtirma problemi merkezi bir role sahiptir ve aragtirma modeli ile
deseninin belirlenmesinde etkilidir. Mevcut calismanin amaci, 6gretmen adaylarinin
perspektifinden, atanma bekleyisinin nasil anlamlandirildiginit metaforik olarak incelmektir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amaclh orneklem ile belirlenmistir. Egitim Fakiiltesi {i¢iincii ve
dordiincii sinif 6grencilerinden olugmaktadir. Arastirmaya 30 6grenci katilmigtir.

Veri Toplama

Bu aragtirmada 30 6gretmen adaylarinin, 6gretmen atama siirecine iligkin goriisleri metafroik
sOylemler {lizerinden incelenmistir. Arastirmada Ogretmen adaylarma “Tirkiye’de 6gretmen
olarak atanabilmek ... gibidir ¢iinkii...” Ifadesi verilmis ve bosluklar1 doldurarak aciklamalari

istenmistir.
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Ogretmen adaylarmin atama siirecine iliskin goriislerini metaforik olarak ifade ettikleri

sOylemler igerik analizi ile incelenmistir. Kodlar ve temalar olusturulmustur.

BULGULAR

Bu boliimde atanma siirecine iliskin 6gretmen adaylarinin metaforik ifadelerinin igerik analizi

sonuclart sunulmaktadir. Analiz sonuglar tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1 Ogretmen Atanma Siirecine iliskin Metaforlarin Tematik Analizi

lAna
Tema Kategori (Frekans) Metaforik Ornekler Cikarilan Anlam / Tematik Vurgu
(Frekans)
5] -Tash bir yolda
i yiirtimek
2 -Yokus yukari . . . .
< A . Siirecin fiziksel ve psikolojik olarak yipratici,
IN = yiirtimek . .
< 5 U beli vol zahmetli ve mesakkatli olmasi
P ° zun ve engebeli yo
3 >~ -Kaos ortaminda ¢ikis
3 ~
é ,§ 2= bulmak
Q « o O
N = N >
-Daga tirmanmak
-Zirveye ulasmak
o -Maraton kosusu Uzun soluklu ¢aba, siireklilik, denge, odaklanma ve
=g5% -Ince ip lizerinde fiziksel/mental dayaniklilik gerektirmesi
ZE8 yiirimek
S < > .
> B3 - Survivor parkuru
AR
A0 K
- Dar kapidan gegmek
o - Dar kopriiden
Q
@ gf_:gmek .o Kontenjanlarin kisitli, sistemin segici ve gegis
5 - Igne deliginden .
O imkanlarinin son derece sinirli olmasi
- geemek
3 % - Denizden tuz
E 5 ayiklamak
2=
<m/@
3 - Piyango bileti almak
g ;tgllgljlz kuyuya tas Kisisel ¢abanin yeterli olmamasi, sonucun
- g S - Freni bos araba ile ongoriilemezligi ve sans faktoriiniin belirleyici
= o = olmast
N 58 yolculuk
= 2 2= - Kérebe oynamak
O o O
/M ur " M
- Gizli kapimin
anahtarini aramak - ..
. . Dogru strateji, zamanlama ve kurallart anlamanin
) - Sisli yolda yiirtimek N . SPR
> a - Belirsizliklerle dolu onemi; gelecegi gorememe durumu
E N
8 g yol
O M
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lAna
Tema Kategori (Frekans) Metaforik Ornekler Cikarilan Anlam / Tematik Vurgu
(Frekans)
5 - Karanlik tiineldeki
g mum 1$181
3 - Tiinelin sonundaki Siirecin kasvetli ve zorlu olmasina ragmen sonunda
> 151k bir umut 15181 varlig
% < - Anahtar deliginden
g 8 geemek
Vo
]
_ o gil, - Tohum eken gifti Siirekli emek, 6zveri ve sabirla yatirim yapma ve
) > = sonucu beklemek zorunda olma
< = 5 ﬁ
< 5
S¥: 58
<
< 5 - Yokus yukari tag Agir, mekanik ve yorucu bir emek siireci
L; g tagimak gerektirmesi
R
2ET
- 0.4
3 - {lkbahar gibi yeniden
g dogus
DO - Hayalin gercege Zorlu siirecin ardindan gelen basarinin degeri,
g5 g~ doniigmesi yeniden dogus ve nihai hedefe ulagmanin onuru
27 < - Madalya gerektiren
= B = 5
s 3 = & basari
O < o <
Am N N
% Bilgisayar oyunu Asilmasi gereken ¢oklu engellerden olusan stratejik
=4 g boss'u yenmek bir miicadele alani olarak goriilmesi
o
=31
=t
&=

TARTISMA VE SONUC

Tablodan da goriilecegi iizere, Ogretmen adaylar1 atanma siirecini biiylik oranda zorluk,

belirsizlik ve yogun bir ¢aba gerektiren bir deneyim olarak algilamaktadir. Metaforlarin biiytik

cogunlugu, siirecin bireyi fiziksel ve duygusal olarak yiprattigini, kisisel emegin tek basina

yeterli olmadigini1 ve sonucun bir sans unsuruna bagli oldugu hissini yansitmaktadir. Bununla

birlikte, "ilkbahar", "madalya" ve "hayalin gerceklesmesi" gibi metaforlar, tiim bu zorluklara

ragmen ulasilan basarinin degerli ve doniistiiriicii oldugu inancin1 da gostermektedir. Kisacasi,

atanma siireci 6gretmen adaylart i¢in hem bir dayaniklilik sinavi hem de bir kader ve sans

alani olarak goriilmektedir.
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ABSTRACT

Resistance behaviors are crucial in student responses to educational activities. Student
resistance behaviors identified in educational activities not only lead to student
underachievement but also impact the quality of the teaching-learning process, creating
significant challenges for all stakeholders in the learning process, including teachers,
administrators, and families.

The overall objective of this research is to systematically compile and analyze research on
student resistance behaviors. The research was designed using a systematic review design
within the scope of a qualitative research model. Descriptive analysis was used in data analysis.
The National Thesis Center of the Council of Higher Education (YOK) constituted the data
source. When selecting studies examining student resistance behaviors, a selection was made
based solely on dimensions within the formal education process. A total of 16 master's and
doctoral theses were identified within this scope. A "systematic classification form" developed
by the researcher was used in this study. Matching was performed using the contextual
categorization process within the systematic classification form, and descriptive analysis was
preferred.

It was determined that the studies were conducted at various universities and institutes in
Tiirkiye. Students registered with the Ministry of National Education, prospective teachers,
teachers, and parents participated in the studies, and multiple-choice measurement tools were
used. Data analysis programs such as SPSS, NVivo, and Lisrel were used in qualitative,
quantitative, and mixed-model studies. The results of the studies, conducted between 2012 and
2024, identified a wide variety of resistance behaviors with highly detailed and high-quality
data on the subject. A significant finding is that resistance behaviors differ across participant
groups. In this context, numerous sources of causes were identified, including teacher-related
reasons, student-related reasons, family-related reasons, administrator-related reasons, and
other factors. Recommendations are provided for conclusions.

Key Words: Resistance Behavior; Descriptive Analysis; Systematic Classification
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BiR SISTEMATIK DERLEME CALISMASI: “OGRENCILERIN DIRENC
DAVRANISLARI”
OZET

Egitim-6gretim faaliyetlerinde &grenci tepkileri kapsaminda diren¢ davranislart 6nemli bir
anlam ifade etmektedir. Egitim faaliyetlerinde belirlenen 6grenci direng davraniglari, yalnizca
Ogrenci basarisizligina yol agmakla kalmayip, ayni zamanda Ogretme-6grenme siirecinin
kalitesini de etkileyerek, Ogretmenler, yoneticiler ve aileler gibi 0grenme siirecinin tiim
paydaslari i¢in 6nemli zorluklara neden olmaktadir.

Bu aragtirmanin genel amaci; Ogrencilerin direng davranislartyla ilgili  hazirlanmisg
arastirmalarin sistematik derlemesini yaparak analiz etmektir. Arastirma nitel aragtirma modeli
kapsaminda sistematik derleme deseniyle tasarlanmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz
yontemi kullanilmustir. Veri kaynagini Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi
olusturmustur. Ogrencilerin direng davranislarini inceleyen calismalar secilirken sadece &rgiin
egitim siireci kapsaminda yer alan boyutlar dikkate alinarak bir tercih yapilmistir. Bu kapsamda
toplam 16 yiiksek lisans ve doktora tez ¢alismasi tespit edilmistir. Bu arastirmada arastirmaci
tarafindan hazirlanan “sistematik siniflama formu” kullanilmistir. Sistematik smiflama formu
kapsaminda igeriksel kategorilendirme islemi ile eslestirmeler yapilmis olup betimsel analiz
yonteminin kullanimi tercih edilmistir.

Aragtirmalarin  Tiirkiye’de farkli iniversite ve enstitillerde hazirlandigi belirlenmistir.
Arastirmalarda MEB’e kayithi 6grenciler, 6gretmen adayi, 68retmen ve velilerin katilimi
saglanmis olup ¢oktan se¢meli dlgme araclari tercih edilmistir. Nitel, nicel ve karma model
arastirmalar kapsaminda SPSS, NVivo, Lisrel gibi veri analizi programlari kullanilmigtir. 2012-
2024 yillar1 arasinda hazirlanan arastirma sonuglarinda konuyla ilgili olduk¢a detayli ve
nitelikli verilerle ¢ok cesitli direng davranislart tespit edilmistir. Direng davranislarinin
katilime1 gruplart acgisindan farkhiliklar gosterdigi onemli sonuglardandir. Bu kapsamda
ogretmenden kaynaklanan nedenler, Ogrenciden kaynaklanan nedenler, aileden kaynaklanan
nedenler, yoneticilerden kaynaklanan nedenler ve diger pek ¢ok kaynakli nedenler olmak {izere
pek ¢ok neden kaynagi belirlenmistir. Sonuglar yoniinde onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Diren¢ Davranisi; Betimsel Analiz; Sistematik Siiflama

GIRIS

Egitim-6gretim faaliyetlerinde &grenci tepkileri kapsaminda diren¢ davranislart 6nemli bir
anlam ifade etmektedir. Egitim faaliyetlerinde belirlenen 6grenci direng davraniglari, yalnizca
Ogrenci basarisizligina yol agmakla kalmayip, ayni zamanda 6gretme-6grenme siirecinin

kalitesini de etkileyerek, Ogretmenler, yoneticiler ve aileler gibi 6grenme siirecinin tiim
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paydaslari i¢cin 6nemli zorluklara neden olmaktadir. Diren¢ kavraminin ¢ikis noktasi egitimciler
tarafindan 6grencinin yasadigi toplumun ve okulun kurallar1 arasindaki ¢eliskilerden kaynakli
ogrenci davranislarina yonelik agiklanmalar oldugu vurgulanirken (Yiiksel, 2003), dgrencinin
diren¢ davraniglart Ogrencinin smif i¢inde gerceklesen egitim faaliyetlerine karsi tepki
yoOniindeki davraniglar1 seklide anlamlandirilmaktadir (Giroux, 1983; Giroux, 2001). Diger
taraftan diren¢ davraniglart ile istenmeyen olumsuz Ogrenci davraniglart birbirine
karigtirllmakta ancak birbirinden farklilik gosteren davranislardir ki, direng davraniglarinin
onceden disliniilerek, planlanarak ve siirekli olarak sartlar uygun oldugunda yapilan
davraniglar oldugu vurgulanmaktadir (Yiiksel, 2004).

Egitim-0gretim sistemi igerisinde yer alan Ogrencilerin diren¢ davranislarinin ortadan
kaldirilabilmesi bu davraniglara neden olan ve kaynaklik eden pek cok faktére baglidir.
Dolayisiyla direng davraniglarinin olmamasi isteniyorsa mutlaka bu kaynaklik eden nedenlerin
ortadan kaldirilmasi gerekmektedir. Bu konuda hazirlanmis olan ¢alismalarda bu konularda
onemli vurgular belirtmektedir. Belirlenen 6grenci diren¢ davranislarinin gostergelerinden biri
ogrenci basarisizligi olmakla birlikte, egitim-6gretim silirecinde yer alan &grenciler,
Ogretmenler, yoneticiler ve aileler gibi tiim paydaslar1 etkilemekte ve onlarin tepkilerinden
etkilenmektedir. Egitim sisteminin kalitesini etkileyen en Onemli faktorlerden biri 6grenci
diren¢ davraniglaridir ki direncin genellikle 6gretmen kaynakli nedenlerden ortaya c¢iktigi
belirlenmistir. Arastirmalarda; 6gretim yontemlerinin, 0gretmenlerin otoriter davranislarinin,
ogrencinin hazir bulunusluk diizeyine uygun olmayan konularin, zor ve sikici oldugu diisiiniilen
ogretim etkinliklerinin, Ogretmene yoOnelik olumsuz duyussal o6zelliklerin 6grencilerin
gosterdigi diren¢ davraniglarinin olugmasinda etkili oldugu ifade edilmektedir (Alpert, 1991;
Mc Fadden, 1995; Spaulding, 1995; Aktaran, Yavuz Konokman, 2015; Lee, Levine & Cambra,
1997). Diren¢ konusunda c¢alisan bilim insanlarinin goriislerine gore, okulun sahip oldugu
kiiltiirel ozelliklerle 6grencinin ailesinin ve yasadigi cevresinin kiiltiirel 6zellikleri uyumlu
olmadiginda 6grencinin okul sistemine karsi olumsuz davraniglar gosterdigi ve siirecte direng
davraniglart gostermeyi tercih ettigi vurgulanmaktadir. Dolayisiyla 06grencilerin direng
davraniglarinin olumsuz durumlar diizeltilmediginde, yanlis durumun devam ettirildiginde daha
fazla ortaya ¢iktign vurgulanmgtir. Ogrencilerin direng davranislarinin énlenebilmesinde hem
yoneticilerin hem de Ogretmenlerin egitim-6gretim faaliyetlerini siirekli kontrol altinda
tutmalart ve belirlenen yanlishklarin diizeltilerek ancak en az seviyelere indirilebilecegi
belirtilmektedir (Yiiksel, 2003).

Ogrencilerin direng davranislartyla ilgili ¢alismalarin yogun olarak ilk, ortadgretim ve

yiiksekogretim diizeyindeki okullardaki 6grencilerin katilimiyla hazirlandigi (Alpert, 1991;
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Burroughs, 2007; Hendrickson, 2012; Kearney & Plax, 1992; Otuz, 2022; Tolman & Kremling,
2017; Yiiksel, 2006) ancak yapilan g¢aligmalarin sistematik analiziyle ilgili bir ¢aligmanin
hazirlanmadig1 belirlenmistir. Bu nedenle Tiirkiye’de 6zellikle akademik igerigi giiclii olan
yiksek lisans ve doktora tez ¢alismalar1 incelenerek yillar igerisinde 6grencilerin direng
davraniglart konusunda hazirlanmis olan ¢alismalardaki yonelimlerin tespit edilerek ilgili
literatiire nitelikli veriler kazandiracagi beklentisiyle bu ¢aligmanin hazirlanmasmin oldukca
onemli oldugu diisiincesindeyim. Ancak 0grenme-6gretme faaliyetlerinin verimini ve niteligini
istenmeyen yonde etkiledigi vurgulanan Onemli faktorlerden biri olan 6grenci direng
davraniglart konusundaki sistematik analiz ¢alismalarin yeterli olmadigi soylenebilir. Bu
degerlendirmeler 1s1ginda bu arastirmanin amaci; Ogrencilerin diren¢ davranislartyla ilgili
2012-2024 yillart arasinda hazirlanmis olan yiiksek lisans tezlerinin ve doktora tezlerinin
sistematik derlemesini yaparak analiz etmektir.

ARASTIRMA YONTEMI

Arastirmanin temel amaci; 6grencilerin direng davranislartyla ilgili 2012-2024 yillar1 arasinda
hazirlanmis olan yiiksek lisans tezlerinin ve doktora tezlerinin sistematik derlemesini yaparak
analiz etmektir. Bu kapsamda mevcut arastirma, nitel arastirma modeli kapsaminda sistematik
derleme deseniyle hazirlanmigtir. Sistematik derleme; bir konuda yapilan arastirmalarin genis
ve cok detayli olarak taranip, konu ile ilgili onceden hazirlanan dahil olma kriterleri
kullanilarak, bulgularii sentezleyen ve konuya iliskin genis bir perspektif sunan bilimsel bir
arastirmadir (Aslan, 2018). Sistematik derleme arastirmalari, genellikle ilgili alanda uzman
olan literatiire hakim aragtirmacilar tarafindan ilgili literatiirde mevcut olan farkli veri
kaynaklarindan elde edilen bilgilerin toparlanarak analiz edildigi arastirmalar olarak ifade
edilmektedir (Aktaran, Karacam, 2013).

Veri kaynagini Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi olusturmustur.
Ogrencilerin diren¢ davranislarini inceleyen calismalar segilirken sadece orgiin egitim siireci
kapsaminda yer alan boyutlar dikkate alinarak bir tercih yapilmistir. Bu kapsamda toplam 16
yiksek lisans ve doktora tez g¢alismasi tespit edilmistir. Bu arastirmada arastirmaci tarafindan
hazirlanan “sistematik siiflama formu” kullanilmistir. Sistematik siniflama formu kapsaminda
iceriksel kategorilendirme islemi ile eslestirmeler yapilmis olup betimsel analiz yonteminin
kullanim1 tercih edilmistir. Verilerin analizinde betimsel analiz yonteminin tercih nedeni
caligmalarin yontemsel basliklar1 dikkate alinarak bir inceleme yapilmistir.

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde analiz edilen aragtirmalar oncelikle tiim genel bilgileri i¢erecek sekilde bir tabloda

verildikten sonra yontemsel temel 6zellikler dikkate alinarak basliklar altinda incelenmistir.

138



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

Tablo 1. Tirkiye’de 6grencilerin direng davranislariyla ilgili hazirlanmus iliskin yiiksek lisans ve
doktora tez arastirmalarinin dagilimi

No Tl Tez Ada Yazar Ady Universite- A nahbilin Damisman
Emnstitii Dab-Bilim Unvamni
Daly

DR1 2012 Tlk&gretim fen ve telnoloji Demet Sever Anadola Egitim Dwog. Dr.
dersinde araghrma temelli Universitesi, Programlan wve
SgErenme yvaklasinmmimn SErenci Egitim Bilimleri Ogretim
direnglerine etbasi Enstitiisi Amabilim Daly

DR2 2015 Aragtirma temelli Grenme Gamze hdersin Egitim Prof. Dr.
yaklagmmina dayaly dijital Gylca Yavaz Universitesi, Programlan ve
olugturmamin Fg&retmen Konokman Egitim Bilimleri Ogretim
adavlannm direng Enstitiisa Amabilim Daly
davramiglanina ve Ggrenme
vaklazimlanna etldsi

DE3 2018 Tiarkiyve “de yolsul gocuklarnm Sema Ankara ¥ildirmn Sozval Politika Drog. D
akademik direnglilifinde sosyal Bolukbag Bevazmt Amabilim Daly
politikalann ve segicilik Ulniversitesi
uygulamaszimin rela Sos=yval Bilimler

Enstitiisi

DR4 2021 Ilkolkul dérdiinca sunif Ash Ozgolk Culurova Egitim Prof. Dr.
diizevinde dgretmenlerin Ulniversitesi Bilimleri
karsilaghign direnc Sos=yval Bilimler Amabilim Daly
davramglanmin incelenmesi Emnstitiisin

DES 2022 hieslek lisesi Sgrencilerinin Bema Cruz Gazi Universitesi Egitim Prof. Dr.
alan/meslek ve ortak/kdiltiar Egitim Bilimleri Programlan we
derszlerine ydnelik direnglerini Enstitiist Ogretim Bilim
etlaleven falktdrlernn Dal
incelenmesi

DRG6 2024 Yaratici minzik stratejisimin Alican Galle hderzin Egitim Dog. Dir.
ortackul SErencilerinin miizik Universitesi Bilimleri
performans Sz yveterliklerine Egitim Bilimleri Amabilim Daly
we miizik dersi direnclerine Enstitiisi
etkisinin incelemmesi: bir
karma vontem galismasy

DRT 2024 Tiarkive 'de ERAT Sinem MMaden | Thsan Dogramaca Egitim Dr. Ofr.
Tmniversitelerinde Ingilizce Tuma Bilkent Programlan wve Tryesi
hamirhk programi dgrencilerinin Universitesi Ogretim e
sabit zihnivet, bagan hedeflen, Egrtim Bilimler Dog. Dr.
yeniden kavramsallagtinlmis Enstitiisi
ikbnei dil motivasyonel benlilk
sistemi, akademilk dayamildihlkc,
direng ve bagariz: bir vapisal
denklem modelleme gahizmas:

YL1 2012 Ogretmen adaylarmm hehmet Firat Universitesi Egitim 'rd. Dhog.
SEretmenlik meslek bilgi=i Eroglu Egitim Bilimleri Programlan wve Dr.
derslerine yénelik direng Enstitiist Ogretim
davramszlan

YL2 2016 Tiarkive "de okul wve GEretmen Drelal Thsan Dogramaci Egitim 'rd. Dhog.
ile ilgili hangi falctSrler sosyvo- Kasmogla Bilkent Programlan wve Dr.
ekonomik diizeve kary olugan Dremir Universitesi Ogretim
SErenci direnclilifim tegvik Egrtim Bilimler
eder? Emnstitiisa

YIL3 2019 Okl yagam lealitesi algus, Emine %ildiz Culurova Egitim Prof. Dr.
obkula aidivet duygusu ve Universitesi Bilimleri
direng davramglan: ortackul Sosyval Bilimler Amabilim Daly
GErencilen Gizerinde bir Enstitiist
inceleme

YIL4 2020 Ingilizcevi yabanci dil olarak E=zma Toprak Thsan Dogramaci Egitim Dr. Ofr.
SErenen vilksekopretim Celen Bilkent Programlan ve Tryvesi
diizevindelki grencilerin Ulniversitesi Ogretimn
akademik engellerle miicadele Egitim Bilimleri
gicii, akademik direnci, Emnstitiisi
yeniden kavramsallagtinlmig
ikanci dil motivasyonel benlik
sizstemi ve akademik bagar=i
fzerine bir vapizal egitlik
modeli

YLS 2018 Opremenlerin clullanndalki Emre Culkurova Egitim Dog. Dir.
yasam kalitesine ve SZrenci Canogullan Ulniversitesi Bilimleri
direng davramiglanna iligkin Sos=yval Bilimler Amabilim Daly
algnlarimin incelenmesi Enstitiisi

YLG 2022 Ortackul dgrencilerinin direng Zeynep Amnadola Egitim Dog. Dir.
davramiglan: GEretmen ve Draghan Ulniversitesi, Programlan ve
GErenci gariglerine dayaly Egitim Bilimleri Oretim
karma bir aragtirma Emnstitiisin Amnabilim Daly

YL7 2022 Yolsul ve baganl SErenciler: Ugur Ealing Ankara Yildirmn Soszvoloji Frof. Dr.
akademik direncin Beyazit Amabilim Daly
olusumundalka =esyolojik Universitesi
etlcenler Sosval Bilimler

Enstitiisa

YLS8 2023 Omurgalilarda kalp anatomi ve Axze Ozel Mugla Syl Matematik we Dr. Ogr.
fizvolojizinin Sgretiminde Kogman Fen Eilimleri Thyesi
STEM tabanh ARDUING Universitesi Egitimi
robotik uyvgulamalanin fen Egitim Bilimleri Amabilim Daly
bilgizl §Eretmen adaylarimin Enstitiist Fen Bilgisi
akademik bagan ve telmolojiyve Egitimi Bilim
yEnelik direng davramglan Drah

YL9 2024 Olkullarm akademik ivimserlik Fatma Sorgiil Cukurova Egitim Dog. Dr.
diizeyi ile Sgrenci direng Kang Universitesi Eilimleri
davramiglan arasindala iligkinin Sosval Bilimler Amnabilim Daly
incelenmesi Enstitiisa

139




INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

Tablo 1 incelendiginde; bazi noktalar dikkat cekmektedir. Tezlere gore bu analizi yaptigimizda
asagidaki bulgular tespit edilmistir.
Doktora tezleri; Doktora tezlerinin toplam sayist 7°dir. Bu tezlerin 2012-2024 yillar1 arasinda
hazirlandig1 belirlenmistir. 2024 yilinda 2 tane doktora tezi hazirlandigi tespit edilmistir. 3 tane
tez Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde hazirlanmis ve 2 tane tez olup
{iniversitelerde 1’er tez olarak Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara
Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi ve IThsan Dogramaci Bilkent
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi'nde hazirlandiklar1 belirlenmistir. Diger taraftan
tezlerin 6 tanesinin Egitim Bilimleri Anabilim Dali’nda hazirlanirken 1 tezin Sosyal Politika
Anabilim Dali’nda hazirlanmis olmasi olduk¢a anlamli dikkat ¢ekicidir. Cilinkii tezin baglig
“Tiirkiye’de Yoksul Cocuklarin Akademik Direncliliginde Sosyal Politikalarin ve Secicilik
Uygulamasinin Rolii” olarak belirtilmistir ki tezin hazirlandig1 anabilim daliyd: oldukca uygun
bir uyum ifade etmektedir. Ayrica doktora tezlerinin dogent ve profesdr danismanlarin
kontroliinde hazirlandiklar1 belirlenirken 1 tanesinin Dr. Ogretim iiyesi ve dogent unvanlarina
sahip iki danismanla birlikte hazirlandig1 belirlenmistir.
Yiiksek lisans tezleri; Yiksek lisans tezlerinin toplam sayist 9’dur. Bu tezlerin 2012-2024
yillar1 arasinda hazirlandig belirlenmistir. 2022 yilinda 2 tane yiiksek lisans tezi hazirlandigi
tespit edilmistir. 3 tane tez Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’nde hazirlanmis
olup 2 tane yiiksek lisans tezi Ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisiinde hazirlanmis ve digerler {iniversitelerde 1’er tez olarak Firat Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Ankara Yildinm Beyazit
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Mugla Sitk1i Kogman Universitesi Enstitiisii ve Mugla
Sitkt Kogman Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’nde hazirlandiklar1 belirlenmistir. Ayrica
yiiksek lisans tezlerinin ¢ogunlugunun Yrd. Dog. Dr. ve Dr. Ogrt. Uyesi damgmanlar
tarafindan hazirlattirlldigi belirlenirken dogcent ve profesér danigmanlarin kontroliinde de
hazirlandiklar1 belirlenmistir. Diger taraftan hazirlanmis olan tez caligmalarinin 2022 ve 2024
yillarinda yogunlastig1 dikkat ¢cekmektedir. Bu bulgu 6grenci diren¢ davraniglarmin 2020’li
yillarda akademik literatiirde dikkat ¢ektiginin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir.
Tablo 2 degerlendirildiginde, arastirmalarin amaclar1 yoniinden bazi noktalar dikkat
cekmektedir. Bu noktalarin 6zellikle 6grencilerin direng davramiglarini etkileyen ve etkilenen
noktalar oldugu belirlemistir. Bunlar;

e Ogrencilerin direng davramslarinin farkli 6gretim yaklasimlarina gore farklilik gdsterip

gostermediginin belirlenmesini amagclayan arastirmalar. Ornek: Drl, Dr2, Dr6, YLh gibi.
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eSosyal faktorlerin Ogrencilerin diren¢ davranislarina etkisini belirlemeyi amaglayan
arastirmalar: Ornek: Dr3, YLb, YLc, YLg gibi.

e Belli bir akademik bransa gore diren¢ davranislarinin analiz edildigi arastirmalar: Ornek: Drl,
Dr6, Dr7, YLh gibi.

eFarkli Ogretim kademelerine gore Ogrencilerin akademik diren¢ davraniglarini inceleyen
arastirmalar. Ornek: Drl, Dr2, Dr3, Dr4, Dr5, Dr6, Dr7, YLa, YLb, YLc, YLd, YLe, YLf,
YLg, YLh, YL1 olmak iizere tiim arastirmalar farkli 6gretim kademelerinde hazirlanmistir.

eOpretmenlerin ~ 6grencilerin  diren¢  davranislarinda  dnemli  bir faktér oldugunun
arastirildigi/belirlendigi ¢alismalar. Ornek: Dr4, YLb, YLe, YLf gibi.

e Meslek okullarinda dgrencilerin direng davranislarinin incelendigi arastirmalar. Ornek: Dr5
gibi

e Klasik okullarda dgrencilerin diren¢ davranislarmin incelendigi arastirmalar. Ornek: Drl, Dr2,
Dr3, Dr4, Dr6, Dr7, YLa, YLb, YLc, YLd, YLe, YLf, YLg, YLh, YL1 gibi.

e Akademik basar1 ile 6grencilerin akademik diren¢ davraniglarinin karsilastirildig: arastirmalar.
Omek: Dr3, Dr7, YLb, YLd, YLg, YLh gibi.

e Ogrencilerin diren¢ davranislariyla iliskili oldugu diisiiniilen degiskenlerin belirlendigi

arastirmalar. Ornek: Dr5, Dr6, Dr7, YLa, YLb, YLc, YLd, YLe, YLg, YLh, YL1 gibi.

Belirlenen bu veriler incelendiginde, arastirmalarin oldukca farkli katilime1 gruplariyla, 6gretim

kademelerinde ve bireysel faktorlere gore degisir sekilde hazirlandiklar1 belirlenmistir.
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Tablo 2. Aragtirmada incelenen yiiksek lisans tezlerinin ve doktora tezlerinin amaclarina ait verilerin

dagilimi

Tez no Amag

Drl Ilksgretim 7. smuf Sgrencilerinin Fen ve Tekmoloji dersi ogretme-Ggrenme sireglerinde sergiledikleri direng
davramglanmm belirlenmes ve belirlenen direng davramglannn araghrma temelli dgrenme vaklagmina
gire yapilandmlan Ggretme-Gerenme sireglenyle ortadan kaldinhp kaldinlamayacaginn belirlenmes

Drl Arastirma temell Ggrenme yaklagimma dayah dijtal vkl olughurmanm ve dijital Gykiiyii Ggretime entegre
etmenin dgretmen adavlanmm direng davramslarma ve dgrenme vaklasimlarma etlizmin belirlenmesi

Dr3 Soayal politikalann yoksul gocuklann akademik direnghli fizerimdela etlalen ile Ggrencilenn merken
verlegtirme smavinda aldiklan puanlara gire liselere yerlestnlmes uygulamasinm bu grencilerm
akademik direnghiliklen 1gm ne ifade ettigmi analiz etmek

Drd Tlkokul dérdinei sumf diizevinde dgretmenlerin karsilashin direng davramslannm incelenmesi

Dr3 Meslek hiselermde dgrenmm goren dgrencilern alan/'meslek ve ortak/kiiltir derslerme yénelik direnglerinm
ve direnglerini etldleven faktérlerin mcelenmesi

Dr6 Yaratier mizik stratepisinin ortaokul dgrencilennin mitzik performansi 6z yeterliklerme ve miizik dersime
kears direnglerine olan etkizini meelemek

Dr7 Tiirkive*de EMI Universitelerindeli Ingilizee Hazrhlk Program Ofrencilerinin Sabit Zihmivet, Bagan
Hedefleri, Yeniden Kavramsallastinlmsg Teinci Dil Motivasyonel Benhk Sistem, Akademik dayamikhlik
Diren, ve Bagan arasindal thgkamin Yapisal Denklem Modelleme ile meelenmes:

YLa Ofretmen adaylannm retmenlik meslek bilgisi (OMB) derslerine vénelik direng davramslanm ortaya
kovarak dirence sebep olan durumlann belirlenmesi

YLb Tiirkive'de sozyoekonomik agidan dezavanta)h Ggrencilerm okurvazarlik alanmda baganlarm ethaleyen
geretmen ve okulla ilgih ethenlen meelemek

YLe Farkl sosvo-ekonomik okullarda efrhm goren 6.-7.-8. simf dgrencilern okul yagam kalites1 algilannm,
obcul aidiyet duygularmin ve dgrenci diren; davramslannim mcelenmes

YLd Yitksekdgretim dizeymdek Ggrencilenn akademik engellerle miicadele giichi, akademik direnct ve yemden
kavramsallagtimlmsg ket dil motivasyonel benlik sistemi ve akademik basanlan arasindala thgkayi yapsal
eitlik modeli 1le mcelemek

YLe Ortackullarda gérev vapan dgretmenlerm okullanndala yagamm kalitesine ve Ggrencilenin direng
davramslanna thigkin almlarmn incelenmesi

YLf Ortackul 6, 7, 8. smif ditzeymdeln dgrencilern sergilediklen ve dgretmenlenn kargilaghklan direng
davramzlanma ihskn almlanmn meelemek

Yig Alcademik: olarak baganh olan voksul lize dgrencilermm egitim-Ggretim deneyimlenm ve akademik
baganlarnm etkileven okul 1g1 ve okl diz pratiklen kesfetmeldir. Bu araghrma boyunea yolsul 3grencilerm
egitsizlik sarmalanndan gikarak fen hizelerim nasil kazandiklanna liskin siireg anlagilmaya ve
vorumlanmava gahismizhr.

YLh STEM tabanh Kalp ARDUINO Robotik Model Tasanmlan 'nin (KARDUINO) fen bilgisi 6gretmen
adaylanmm akademik bagan ve tekmolojiye vinelk direng davramslan fizenine ethisim belirlemek

YL Orta dgretim kurumlarmda okl akademik iymserlik ditzeyi 1le GErenci direng davramsglan arasindaka
iizkayi ncelemelk:

142




INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

sstCen
Tablo 3. Incelenen tezlerin arastirma yontemleri agisindan 6zelliklerinin dagilimi
- Tez Veri analizi
Mhlodel Desen Katithmecr grubua Weri toplama araclary tebknikleri ve
no programlary
Do galigmasn Simif dEretmenlert Drd Ogrenci Direng Milann Whitney-17
Ormellem tabaka Dravramiglar f)lr;egi te=ti Kruslkal
amekleme Ogremmen Formu Wallis-H testi
ydmtenmi Gitizlem - Giariigme fornmm Igerik analizi ve
Betimsel analiz
Iligki=el tarama Ingilizce Hazirlik D7 Cokfan secmeli Slome aras Yapisal esitlik models
Okulu Ggrencileri
Droroom caligmasa Egitim fakiiltesi Y La Ogretmenlik meslek bilgisi SPSS 15.0
we telmilc egitim derslerine y&nelik direng MNwvivo &
falkmltesi olcegi Waryvamns analizi
Ggrencileri Ogretmenlik meslek bilgisi t-testi
derslerinde karsilagilamn Kruskall Wallis-F
sorunlar Sloegi Blanm "Whitney T7
Tarama caligmas: 2012 yalinda T Lb PISA Sgrenci anketi SPS55 programa
PISA smavina
Thiirkiye den
katilan SErenci
srubunun wverileri
Nicel 'Iar_ama mc_rd.elinde Orlzuk:!.ll_ Y Lo Okul 'Er_’a_;am Kalitesi SPS_S _ o
Aodel betimsel bir Ggrencisi Olgegi o Betims=el 1_5tah5t:|.lir_'ler
calisma Ooula Addiyet Doy gasu Belanm Whitmey-17
Olgegi Ogrenci Direnc testi Kruskal Wallis
Davramglan Olcegi testi Korelasyon
Kigizel Bilgi Formm analizi Fegresyon
analizi
Tarama galigmasi Universite T Ld Anket SPSS.25
GErencisi SmartPL.5.3.2.9
Betimsel bir Ortackul T Le Olcul vagam Kalitesi SPSS 25
calizma GEretmenleri Olgegi Betim=el istatistikler
Ogrenci Direng Mlann Whitmey-17
Dravramslan Olgegi test
Kruaslkal Walli=-H
testi Regresyon
analizi
Tek gruplu dn test- Egitim fakiiltesi T Lh Erigi testi Aritmetik Ortalama
son best yan fien bilgisi Telkmoloji Destekli Standart Sapma
denevesl desen Ggretmenligi Ogretime ¥ énelik Direng t-testi
Ggrencileri Dravrams Olgegi Wilcoxon Isaretler
Saraly Testi
Tligkizel tarama Ortadgretim T L1 Okul Akademil Ivimserlik SPSS
modeli kurumlarnnda Olgegi Aritmetik ortalamsa
gdrev vapan Ogrenci Direng Standart sapma
Ggretmenler Davramizlan Olesgi t-testi
Ogretmen Formu Tek yomba ANOWA
Kligizel Bilgi Formm
Kegfedici nitel Lize Sgrencileri D3 Dierinlemesine milakat Eetim=el analiz
aragtrma deseni weliler, Ggretmen Slcegi
Mitel we okul
Model wdneticileri
Mitel aragtimma- Lise SZrencileri YLg Yan vapilandimlmsg MANOQDA programi
Drorun caligmas goragme
Tarama deseni, Aomach drmekleme Drl Gézlem forom SP33 18.0
egitlenmemis ydmtenni- Grairiigme formam (f)“;’grelmen ATIOWA, test
kontrol grupla van | Ikégretim 7. sumf e Ofrenci) MNwviveo 9.0
denevezel desen Ggrencileri Kigizel bilgiler anketi Betims=el analiz
Bagan testi
Ofrenci izleme formu
Dreneysel desen Okoul dncesi Dz Aragtmmaya ¥ onelik SPS5S5 17
GEretmeni Direng Olcesi 1 testi
adarlary Telkmoloji Destelkli Mwvive T
Ogretime Iliskin Direng hliles we Huberman
Olgegi gavenitlik degeri
Ofrenme Vaklasnmlan
Olgegi
Acak Uglu Anket
Aciklayica desen hde=leli we DrS Pleslek Lisesi Olg=lc gelistimme igin
Betimsel desen Teknik Anadola Ogrencilerinin AFA ve DFA
Iligkis=l tarama Liselerimden Alan/Mdeslek Derslerine Igerik analizi
deseni GErenci ve Yénelik Direng Olcesi SP5S5 21.0
Coklu durum SEretmen Mieslek Lizes=i LISEEL 8.8
EKarma galigmael deseni Ogrencilerinin Mlann Whitmeyr
Model Ortak/Kaltor Derslerine U-testi Kmiskal
Yianelik Direng C_]'Iv;.eéi Walliz H-te=ti
Tan vapilandmilmasg hdiles we Huberman
goriasme formu sivenirlik degeri
Karma Ortackul DS Aok uglu sorm formu Oleslk eelistirme igin
yomtem/deneysel dErencileri Odak grup gorasme formn AFA wve DFEA analizi
desen Gazlem formlan Betimsel istatistilcler
hiizik performans: Gz Iki y&nli varyans
veterlik Slgegi analizi
hduzik dersi direng dlgegi Igerik analizi,
Betimsel analiz
Karma yontem Ortackul SErenci YL Ogrenci Direng t-testi
calizmasa e dEgretmenleri Da.vran_lsla.n—f}gretmeu Belzmm - Whitmes—17
Formu Tek ywomla varyvans
Ogrenci Direng analizi
Davramslar-O&renci Krizkal-Wallis
Formu Igerik analizi
Yan vapilandmilnusg
SEretmen gSragme formu
Ogrenci odak grup
gorasme formu
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Tablo 3 incelendiginde, analizi yapilan arastirmalarin yontemsel olarak analizi yoniinden bazi
noktalar dikkat ¢ekmektedir. Bu noktalar arastirmalarin amag ve alt amaglar1 yoniinde uygun

ozellikler oldugu dikkat cekmektedir. Bunlar;

¢ Arastirmalarin model olarak ti¢ farkli modelde hazirlandiklar1 belirlenmis olup nicel modelde 8
aragtirmanin, nitel modelde 2 arastirmanin ve karma modelde 5 arastirmanin hazirlanmig
oldugu belirlenmistir.

e Modellerine gore arastirmalarin desen ozelliklerinin uyumlu oldugu belirlenmistir. En fazla
arastirmanin hazirlandig1 nicel modelde hazirlanmis olan arastirmalarin, liskisel tarama deseni,
durum calismast deseni, betimsel calisma ve deneysel desende hazirlanmis calismalar oldugu
belirlenmistir. Nitel modelde hazirlanmis olan arastirmalarin, kesfedici nitel arastirma
deseninde ve nitel aragtirma-durum calismast deseniyle hazirlandigi belirlenmistir. Karma
model arastirmalarinda ise iligkisel tarama deseni, ¢oklu durum ¢alismasi, deneysel desenlerin
kullanimi tercih edilmistir.

o Aragtirmalarin farkli 6gretim kademelerinden ve farkli okul tiirlerinden 6grenci, 6gretmen ve
ogretmen adaylariin, {lniversite 6grencilerinin katilimiyla hazirlandigi belirlenmistir. Diger
taraftan YLb numarali tez ¢aligmasinda 2012 yilinda PISA sinavina Tiirkiye’den katilan
Ogrenci grubuna ait dokiiman verileri katilime1 grubu olarak alinarak analiz edilmistir.

¢ Arastirmalarin model ve deseniyle uyumlu olarak veri toplama araglar1 kullanilmis olup 6lgme
araclarinin 6grenci ve dgretmen odakli olduklar: tespit edilmistir. Bu kapsamda 6grenci direng
davranislart 6lgegi 6gretmen-Ogrenci formu, coktan se¢meli 0lgme araglari, 6grenci izleme
formu, yar1 yapilandirilmis goriisme formu, basari testi, gézlem formlari, 6grenme-6gretme
yaklagimlari 6l¢egi, odak grup goriisme formu gibi pek ¢ok 6lgme araci kullanilmistir.

eTezlerin veri analizinde hem nicel hem de nitel veri analizi programlarimin kullanildigi
belirlenirken, bu kapsamda SPSS, Nvivo, Lisrel, MAXQDA gibi sosyal bilimler alaninda
kullanim1 tercih edilen en ©nemli analiz progamlarinin kullanimi tercih edilmistir. Bu
programlarla aragtirmalarin amag¢ ve alt amaclar1 dogrultusunda nicel ve nitel veri analizleri
tercih edilmistir. Ayrica bazi caligmalarda Glgek gelistirme yoniinde istatistiksel analizler

yapilmistir.

Tablo 4. incelenen doktora tezlerinin sonuglarina gére dagilimi
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Tezlerin elde edilen dnemli sonuclar

Tez no

Direngli  Ggrenciler dersle  ilgilenmediklernden gofunlukla arkadaglanyla konusmay: tercih
etmektedirler

Drl

Aragtirma temelli Ggrenme yaklasimi Ggrenci direng davramglan fizerinds olumlo ethkiye sahiptirc

Dr2

Sosyal politika wygnlamalarmin yoksul gocuklann iginde bulunduklan risklilik durmmune Gnemli
Slgiide hafiflettifi ve bu cocuklann akademilk direngliliFini clumlu yinde etkiledigi gorilmistiic
Ancak cocukdann mamz kaldifi riskin diizeyi arttikga zosval politika vygulamalarsn akademik
direnglilize etkizinin azaldifn bulunmugtur. Aynca farkl miifredat fakli bagan dizeylerndekd
okullarda farklilagmalkta ve diigik basanl okullarda dzha fazla disiplin sorunlan ve okul terkler
vaganmaktadir. Tim lize &Zrencilerini baganlanna gire gruplandirmalk, diigiik ve orta dizey baganh
Sgrencilerin akademik direncliliklerinin &niinde ag1lmasi gereken veni engeller varatmaltadir.

Dr3

Ofretmenlerin algilarina gére Srenci direng davranislariyla karsilagma saklig arasinda cinsivete,
kideme ve mezun olunan okul tirine gére anlaml farkliik bulunmamstir Ofrenci direng davranis
diiziik simifta en fazla Ggretmenin sdzind bilerek kesme davramsmn sergilendifi, Sgrenci direng
davramigt yiksek smnifta ise en fazla Sgretmenin sdzind (uyansim) dinlememe davranigmin
sergilendigi gériillmiigtis. OFretmenler, grencilerin ailelerini direng davramglarinin temel kaynag
olarak gérdiklerini belitmiglerdir. Ofretmenlerin direng davramslan karsisinda gdsterdigi tepkiler
genel olarak kizmak, bagumak uyarmak ve ceza vermek seklinde benzerlik géstermektedin.

Dr4

Ofrencilerin hem alan‘meslek hem ortak/kiiltiir derslerinde daha gok kaginma seklinde direng
gosterdikleri, direng diizeyleri arasinda erkeklerin lehine anlamli bir fark oldugu ve not ortalamas:
diigtiikce, &grencilerin alan‘meslek derslerine y&nelik kagmma geklindeli direnclerinin arth
saptanmaghr. Arastirma sonuglan, meslele lisesi G@rencilerinin ortalo/kiiltir derslerine yénelik direng
dizeylerinin, alan‘meslek derslerine vonelik direng dizeylerinden daha viksek olduguno
gostermektedir. Araghrmamn nitel sonvglanna gore, meslek lisesi §grencilerinin okul ve gevresinin
giivenlifine yonelik algilan alan‘meslek ve ortak/kdiltiir derslerine yonelik direnglerini etkilemelttedis.
Okullarindan gelecefe donik daha fazla beklenti iginde olan &Zrencilerin derslere vyonelik
direnclerimin daha az, okuldan beklentisi olmayan va da gok digik beklenti dizevine sahip
Sgrencilerin ize daha fazla direngli olduklan da ulasilan somuclar arasndadir. Meslek lisesi
Ggrencilerinin alan/meslek ve ortaloliltir derslerine vonelik direnglerini etkileyen faktdrlere yonelik
Gfretmen gériglerine iligkin sonuglardan bazilan ise gu sekildedir: Ogrencilerin zelecee yonelik bir
hedefleri bulunmamasi, onlann derslere y&nelik motivasyonlarim azaltaral direnclerini artirmaya
katlida bulunmaldadar. Alan‘meslek derslerine en yiksek direncli bulunan okulda gdrev vyapan
alan'meslek dersi Sgretmenlerine gére, dgrenciler efitime gereken degZeri vermemekte ve kolay para
kazamlan izlere hevesli gorinmektedirler Her iki okuldaki alan‘meslek ve ortak/iltir dersi
Ggretmenlerine gire, &8rencilerin aileleri genellikle diigik sesyoekonomik diizeye ve sorunlu yapilara
sahiptirler. Ofretmenler, 8grencilerin derslerdeki direngli tutum ve davramiglanm, genellikle cesaret va
da giig ghsterisi, 1lg1 1stei, kendini ne gikarma ve dikkat gekme cabasi olarak kabul etmeltedirler.

Dr5

Ortackul dgrencilerinin mizik dersine vinelik olumsuz deneyimler gerceklestirdifi; mizik dersine
kars1 direng davramizlan olegturup mizik performans: dz-yeterliklerinde problem oldugy; Sgrencilerin
ders siirecine etkin katlwing zaZlayip yaraticn becerilerini ortaya gikarabilen bir Sgretim vontem-
teknil-stratejiden vararlanilmass gerekildifi; deneysel iglem siireci sirazinda iken deney grubundali
Sgrencilerin yvaratier mizik stratejisi uygulamasimi benimsemeve ve miizik dersine karm direng
davramglan ile miizik performans &z veterliklerinde deZigimlerin clugmava bagladi®i; deney
grubundaki Ggrencilerin miizik performans: Gz yeterliblerinde, miizik dersine karsm direnglerinde
yvilksek ve anlamh bir farklilik olugterduge; deney grubunvn mizik performans: Sz yeterliklerinin,
kontrol grubunun mizik performansi oz yeterliklerine gdre anlamli derecede farklilagtify; deney
grubunun miizik dersine kars direnclerinin, kontrol grubunun miizik dersine kars direnclerine gire
anlamli derecede farklilagmadifl, sonuglanna ulagilmagtir,

Dré

Akademik bagannin akademik direng ile pozitif, fakat korkulan vabanci dil benligi ile negatif bir
iligkisi vardir. Ogrencilerin ideal yabanci dil benlikleri yaklagma hedeflerine, korkulan yabanci dil
benlilkleri ise akademik dayaniklilik ve direngle iligkileri agisindan kaginma hedeflerine benzerdir.

Dr7

Tablo 4’iin devami; Incelenen yiiksek lisans tezlerinin sonuglarina gére dagilimi
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Ogretmen adaylarnun Sgretmenlik meslek bilgisi derzlerine vonelik direng gdsterdikleri ve bu direncin
GEretim elemanlanindan kaynaklandig: belirlenmigtir O#retim elemanlarimin &zellikle dersin iglenisi,
ggrencilerle iligkiler, akademik veterlik konwsunda sornlann oldugu ve Ggretmen adaylannin bu
sorunlara paralel olarak Gzretmenlik meslek bilgisi derslerinin geligtirilmesini Gnermektedirler.

YLa

Direng sosyoekonomik agidan dezavantajll 88rencilerin diigik va da fistiin baganlh olmalannda etlili
olabileceg: gorilmiistir. Sosyoekonomik agidan dezavantajh &Zrencilernn akademik direnghligim
arttiracalk: efitim politikalan planlanmalidir.

YLhb

Ogrencilerin direng davranizlarinn orta diizeyvin altinda diigiige vakin oldufu tespit edilmistir,
Ogrencilerin direng davramiglan cinsivete gire erkek Ggrenciler lehine, suuf diizeyvine gére sekizinci
stmf GErenciler ile altines suuf &Erenciler arasinda selrizined suuf Sgrenciler lehine ve sekizined simf
dgrenciler ile vedmci sif §grenciler arasinda vedinei simif &Zrenciler lehine anlaml fark gostermighir.
Anne-baba egitim dizevine, okulen sosyvo-ekonomik diizeyine ve ailenin aylik gelir diizevine gore ize
anlaml: farklar gorilmemigtir.

Ogrencilerin okul vagam kaliteleri algilan, okula aidivet duygulan ve 8grenci direng davramglan
arasinda yapilan korelasyon analizi sonucunda Ggrencilenn okul yasam kalitesi algisi ile okula aidryet
duygusu arasmnda pozitif vonde anlamb ilighi tespit edilitken, oloul yagam kalitesi algisi ile direng
davramglan arasinda negatif vonde anlamb iliski tespit edilmigtir. Ogrencilerin okula aidivet duvgusu
ve direng davramglan arasmnda da negatif yonde anlaml ilighiler tespit edilmigtir. Okl yagam kalitesi
ve okul aidivet duygusy degigkenlerinin &grenci direng davramglanmin anlaml birer yvordayicist
ocldugu tespit edilmigtic

YLe

Ogrencilerin akademik engellerle miicadele gici ile akademik bagarilan ve korkulan dil 6z benlikleri
ile akademik engellerle miicadele giici arasinda belirgin bir idlighki gdstermigtir. Katithmeilann ideal dil
&z benlikleri, Ingilizce 8grenme ortamlan ile akademik zorluklar kargisinda gasterdikleri azim
arasinda dogmdan bir ihigki saptanmagtir.

YLd

Ortackul Sgretmenlerinin okullarnda az siklikta Sgrenci direng davraniglan ile karsilagtiklan tespit
edilmigtir. Ofretmenlerin alpilarina gére Sgrenci direng davranizlan ile kargdagma siklif, branga ve
mezun olunan okul tirine gdre farklilagmamaktadir. Direng davraniglanyla karsilagma saklig
GEretmenin cinsiyetine gére anlaml fark gGstermemesine kargin, erkek &Zretmenlerin tim boyutlarda
daha yiiksek ortalamalara sahip oldugu, dolayisiyla direng davramglan ile daha sik kargilagtiklan
belirlenmistir. Ayrica mesleki kideme gdre 10 yul alts kndeme zahip Ggretmenlerin direng davranizlan
ile daha sik karsilagtiklan; sosyo-ekonomik diizeye gdre ise alt sosyo-ekonomik dizeydela okullarda
gérev vapan Ggretmenlerin algilanna gére Sgrenci direng davranizlarmn sik gSrildigs belirlenmiztic
Yapilan regresyon analizi sonucunda “Ogretmen Otoritesine Direng™ ve “Sirekli Oflkceli Olma™
bovutlarinin Sgretmenlerin okul vagam kalitesi algilarsun anlaml yordayicilan oldugu belirlenmigtis.

YLe

Ogretmenlerin karsilagtiklan direng davranilan ile cinsiyvet, brang, kidem ve mezun clunan okul tird
arasinda anlaml bir farklilik bulunamamigtr Caligmada 6grenci direng davramslan cinsivete ve simf
diizeyine pére farklilasirken, ailenin aylide gelir diizeyine pire farkldagmadim bulunmugtur Nitel
verilerin analizi sonvpcunda, SZretmenler direng davramiglannin kaynag: olarak aileyi gdrmektedirler,
fakat direng davramglan ile baga gikmada Gfrenme Gfretme slrecind ivilestivme ile ilgili durumlara
bagvurmaktadirlar, Ayrica direng davramiglanmi dolemede GZretmen tutumunvun Snemine dikkat
gekmiglerdis. Ogfrenciler direng davramglanmin kavnagi olarak Sgretmenlerine, arkadaglarna ve
kendileri ile 1lzili durumlara izaret etmiglerdir.

YLf

Ogrencilerin aile igerisinde anneleriyvle kurduklar: samimi iligkilerin ve annelerin cocuklarinin ders
galigmalarina yonelik izledikleri stratejilerin akademik direnglilifi olumlu yénde etkiledig:
gorilmigtir. Bununla birlikte katilimeilarin bir kisminin kendileri gibi akademik basans: viksek
kardeglere sahip oldufy ve bu direngli abilerin veya ablalann evde bir &8retmen roli dstlenerek
katihimecilann akademik birikimlerini arthirdiklan gézlemlenmistir Araghirmada en temelde akademik
direnglilizin tesadiifi bir gekilde ortaya gilemadi; ders ¢aligma aligkanlids kazanmalarinda etkili olan
aile, okul ve sosyal gevre gibi toplumsal etkenlerin akademik direnglilifin olugmasina zemin
hazirladify sonucuena ulagilmagtr

Deneysel siirecin akademik bagariyi arthrdi®s ve ileri dizey eZitim telnolojizinin ve robotik STEM
yvaklagpiminin  fen bilimleri egZitimde kullamlmasing dSnik olomlu  davramglan  geligtirdiging
gistermigtic.

YLh

Ortadgretim kurumlarmdals dgrencilerin direng davramglar sergileme diizeylerinin diigik oldugu,
Ggretmenlerin direng davraniglanyla karsilagma sikliklannda cinsivet, medend durum, mezun olunan
fakiilte, brang, ve okulun dgretim ekl degiskenlenne gore anlamli bir fark bulunmadifs, Fen liselen
ve meslek lizelerinde g@rev vapan &Fretmenler penel olarak 8frenci direng davramglariyla daha az
kargilastigy, OFrenci bagansina yénelik algimn gok zayif algilandi@ siuflarda 5&renci direng
davraniglan daha sok sergilendifi, Okullarin akademik fyimserlik diizeyleri ile SZrenci direng
davramiglan arazinda orta diizeyde, negatif wonli, anlamli bir iligki bulundugu, okullann akademik
ivimserlik diizevi arthlcga SFrenci direng davraniglannim azaldif saptansmighr

Yla
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Tablo 4 incelendiginde; 6grenci direng davranislart konusunda hazirlanmis olan yiiksek lisans
ve doktora tez c¢alismalarinda olduk¢a Onemli sonuglar belirlendigi tespit edilmistir. Bu
kapsamda asagidaki noktalar vurgulanabilir:

e Ogrencilerin diren¢ davranislarmin ortaya ¢ikmasinda okul sartlar1 oldukea etkili. Bu noktada
ozellikle 6grenciyi okula ve derse karsi ilgi ¢ekici/anlamli hale getiremeyen bir sistemde
ogrenci diren¢ davranislar1 gostermektedir.

e Ozellikle meslek liselerindeki &grencilerin direng davramiglari diger okul tiirlerindeki
ogrencilerin direng¢ davraniglarina gore daha fazla ve daha ¢esitli olmaktadir.

e Akademik basar1 diisiik olan Ogrencilerin direng davranisi gosterme egitimi daha yiiksek
olmaktadir.

eOprenci diren¢ davranislarinin her 6gretim kademesinde oldugu, birbirine hem benzerlik
gosterdigi hem de birbirinden farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ozellikle yiiksekogretimde
akademik yonde beklentisi karsilanmayan Ogrencilerin diren¢ davraniglart gosterdikleri
belirlenirken, daha alt kademelerdeki 6gretim kademelerindeki 6grencilerin 6gretmen odakls,
aile odakli, idare odakli, okulun sartlar1 odakli, arkadaslari odakli, sosyoekonomik sartlar
odakli, dersin igerigi odakli, okulun tiirii odakli, 6gretmenin tutum ve davraniglari odakli...vb
olmak iizere pek cok boyutlardan kaynakli direng davraniglar gosterdikleri belirlenmistir.

¢ Diren¢ davranislarinda ¢ok 6dnemli bir faktor olarak ailenin etkili oldugu belirlenmistir.

e Ogretmenlerin karsilastiklar1 6grenci diren¢ davramislari ile Ogretmenin cinsiyeti, bransi,
kidemi ve mezun oldugu okul tiirli arasinda anlamli bir farklilik belirlenmezken, 6grenci direng
davraniglarinin 6grencinin cinsiyetine ve smif diizeyine gore farklilik gosterdigi belirlenmistir.
Ancak ailenin sosyoekenomik degisken kapsamindaki aylik gelir diizeylerine gdre anlamli
farklilik gostermedigi belirlenmistir.

e Ogretmenler direng davranislarinin kaynagi olarak aileyi gérmektedirler.

e Ogretmenleri mesleki kidemlerine gére 10 yil ve alt1 kideme sahip dgretmenlerin dgrencilerin
diren¢ davranislariyla daha fazla karsilastiklar1 belirlenirken, sosyo-ekonomik diizeye gore alt
sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda gorev yapan 6gretmenlerin 6grenci direng davranislariyla
daha fazla karsilastiklar1 belirlenmistir.

SONUC

Gliniimiliz egitim sistemlerinde 6grenci diren¢ davraniglari 6grenme-Ogretme ortamlarinda
oldukca sik diizeylerde karsilagilan, 68retme-08renme siirecinde yer alan farkli bilesenleri
istenmeyen yonde etkileyen en 6nemli duyussal (duygusal temelli) problemlerden biri olarak
kabul edilmektedir. Hem yurtdisinda hem de Tiirkiye’de olduk¢a fazla g¢aligmalar yapilan

ogrenci direncleri konusu literatiirde dikkat cekmektedir. Ogrenci direngleri konusunda
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iilkemizde yapilmis olan lisansiistii tez caligmalarinin sistematik analizini yapmay1 amaglayan
bu ¢alismayla oldukca nitelikli verilere ulasilmistir.

Arastirmada elde edilen 6nemli sonuglar su sekilde belirtilebilir;

Arastirmalarin genel ozellikleri boyutunda;

Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezinde toplam 7 doktora tezine ve 9 yiiksek
lisans tezine ulasilmistir. Tez calismalarinin 2022 ve 2024 yillarinda yogunlastigi dikkat
cekmektedir. Bu sonug¢ Ogrenci direng davranislarmin 2020°li yillarda akademik literatiirde
daha ¢ok dikkat cektiginin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Tezlerin pek c¢ok
iiniversitede ve farkli unvanlarda pek c¢ok akademisyenin danmigsmanliginda hazirlandigi
belirlenmistir. Diger taraftan 6grenci direngleri oldukg¢a farkli boyutlart olan bir konu
oldugundan hem egitim bilimleri hem de sosyal bilimler enstitiisii kapsaminda yer alan farkl
anabilim dallarinda tez konusu olarak secilmistir.

Arastirmalarin amaclar: boyutunda;

Arastirmalarin amaglar1 yoniinden ozellikle Ogrencilerin direng davranislarini etkileyen ve
etkilenen noktalar belirlenmistir. Bunlar arasinda; 6grencilerin diren¢ davraniglarina farkll
Ogretim yaklasimlarinin etkisi, sosyokiiltiirel faktorlerin etkisi, akademik basarinin etkisi, okul
tiirlerinin etkisi, farkli branslarin etkisi, farkli 6gretim kademelerinin etkisi, 6gretmenin-ailenin-
arkadaglarin vb etkisi....gibi pek c¢ok degiskenin Ogrencilerin diren¢ davranislarina olan
etkisinin arastirildig belirlenmistir.

Arastirmalarin model-desenleri boyutunda;

Arastirmalarin model olarak ii¢ farkli modelde hazirlandiklar1 belirlenmis olup nicel modelde 8
arastirmanin, nitel modelde 2 arastirmanin ve karma modelde 5 arastirmanin hazirlanmis
oldugu belirlenmistir.

En fazla arastirmanin hazirlandigi nicel modelde hazirlanmis olan arastirmalarin, Iliskisel
tarama deseni, durum calismasi deseni, betimsel calisma ve deneysel desende hazirlanmis
caligmalar oldugu belirlenmistir. Arastirmalarin farkli 6gretim kademelerinden ve farkli okul
tiirlerinden 6grenci, 6gretmen, 6gretmen adaylarinin, liniversite 6grencilerinin ve dokiimanlarin
katilimiyla hazirlandig1 belirlenmistir. Arastirmalarin model ve deseniyle uyumlu olarak veri
toplama araclar1 kullanilmis olup 6l¢me araglarinin 6grenci ve 6gretmen odakli olduklar: tespit
edilmistir. Bu kapsamda 6grenci diren¢ davraniglar1 dlgegi dgretmen-6grenci formu, ¢oktan
secmeli 6lgme araclari, 6grenci izleme formu, yar1 yapilandirilmis goriisme formu, basari testi,
gbzlem formlari, 6grenme-6gretme yaklasimlar: 6l¢egi, odak grup goriisme formu gibi pek ¢ok

Ol¢me araci kullanilmustir.
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Tezlerin veri analizinde hem nicel hem de nitel veri analizi programlarinin kullanildigi
belirlenirken, bu kapsamda SPSS, Nvivo, Lisrel, MAXQDA gibi sosyal bilimler alaninda
kullanim1 tercih edilen en Onemli analiz programlarmin kullanimi tercih edilmistir. Bu
programlarla aragtirmalarin amag¢ ve alt amaglar1 dogrultusunda nicel ve nitel veri analizleri
tercih edilmistir. Ayrica bazi galigmalarda Glgek gelistirme yoniinde istatistiksel analizler
yapilmustir.

Arastirmalarin sonuglart boyutunda;

Ogrencilerin diren¢ davranislarinin ortaya ¢ikmasinda okul sartlar1 oldukea etkili. Bu noktada
ozellikle 6grenciyi okula ve derse karsi ilgi ¢ekici/anlamli hale getiremeyen bir sistemde
ogrenci diren¢ davranislart gostermektedir.

Meslek liselerindeki 6grencilerin direng davraniglari diger okul tiirlerindeki 6grencilerin direng
davranislarina gore daha fazla ve daha cesitli olmaktadir.

Akademik basar1 diisiik olan O6grencilerin diren¢ davranisi gosterme egitimi daha yiiksek
olmaktadir.

Ogrenci diren¢ davramslarinin her 6gretim kademesinde oldugu, birbirine hem benzerlik
gosterdigi hem de birbirinden farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ozellikle yiiksekogretimde
akademik yonde beklentisi karsilanmayan Ogrencilerin diren¢ davraniglart gosterdikleri
belirlenirken, daha alt kademelerdeki 6gretim kademelerindeki 6grencilerin 6gretmen odakls,
aile odakli, idare odakli, okulun sartlar1 odakli, arkadaslar1 odakli, sosyoekonomik sartlar
odakli, dersin igerigi odakli, okulun tiirii odakli, 6gretmenin tutum ve davranislar1 odakli...vb
olmak iizere pek cok boyutlardan kaynakli direng davraniglar gosterdikleri belirlenmistir.
Diren¢ davraniglarinda ailenin ¢ok 6nemli bir faktor oldugu belirlenmistir. Ciinkii ilgili
aragtirmalarda bu nokta 6zellikle vurgulanmaktadir.

Ogretmenlerin karsilagtiklar1 dgrencilerin direng davranislariyla 6gretmenlerin cinsiyetleri,
branslari, kidemleri ve mezun olduklar1 okul tiirii arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken,
ogrenci diren¢ davranislarmin 6g8rencilerin cinsiyetlerine ve siif diizeylerine gore farklilik
gosterdigi ailenin aylik gelir diizeyine gore farklilagsmadigi bulunmustur.

Ogretmenler diren¢ davramiglarinin kaynagi olarak aileyi gérmektedirler.

Mesleki kideme gore 10 yil alti kideme sahip 6gretmenlerin diren¢ davraniglar ile daha fazla
karsilastiklar1; sosyo-ekonomik diizeye gore ise alt sosyo-ekonomik diizeydeki okullarda gorev
yapan 0gretmenlerin 6grenci direng davraniglariyla daha fazla karsilastigi belirlenmistir.
Arastirmada belirlenen sonuclar oldukg¢a dikkat c¢ekici niteliktedir. Alpert (1991), direng
davranislarinin, 6grencilerin yasamlar1 ile okul deneyimleri arasindaki duyussal ¢atismadan

kaynaklanan uzun siirecte gerceklesen, amagl ve tiistesinden gelinmesi zor tepkiler oldugunu;
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istenmeyen 6grenci davraniglarinin ise, dikkat cekmeyi veya dersi aksatmay1 amaclayan plansiz
diren¢ davraniglarindan daha kolay iistesinden gelinebilecegi seklinde agiklamistir. Bununla
birlikte, dgrencilerin egitim faaliyetlerine kars1 direnglerini ortadan kaldirmak i¢in &grenme
ortamlart ve Ogretim etkinlikleri gelistirmenin ve iyilestirmenin Onemi vurgulanmistir
(Burroughs, Kearney & Plax, 1989; Goodboy & Bolkan 2011; Seidel & Tanner, 2013).
Ogrencilerin diren¢ davramslari okulda yer alan 6gretmenler ve diger dgrenciler olmak iizere
herkesi olumsuz yonde etkilemekte, onlarin 6zerklik/otorite ve kisisel yeterliliklerini dogrudan
tehdit etmekte olup (Furrer, Skinner & Pitzer, 2014; Paulsel & Chory-Assad, 2005).) okul i¢i
sistemin diizenini bozmaya odakli davraniglar olarak dikkat ¢ekmektedir maalesef. Bu
aragtirmada da bu konuda ¢alismis olan bilim insanlarin tespitlerini destekler sekilde sonuglar
elde edilmistir.

Oneriler boyutunda asagidaki noktalar belirtilebilir;

* Ogrenci direng davranislar1 konusunda her kademede ve her bransta arastirmalarin yapilmasi
desteklenmeli.

* Ogrenci diren¢ davranislariin arastirildign calismalarin dzellikle nitel arastirma modeli
kapsaminda tasarlanmasi ve bu yonde derinlemesine nitelikli verilerin toplanmas1 saglanabilir.
* QOgzellikle 6grenci direng davramglari konusunun islendigi dersler egitim fakiiltelerinde
Ogretmen adaylarina sunulmalidir.

* Ogrenci direncinin farkli boyutlarini inceleyen arastirmalar tasarlanabilir.

* Ogrenci direncinin boyutlarmi inceleyen uzun yillar devam edebilecek ekip calismalari
tiriinden arastirmalar tasarlanabilir. Ciinkii 6zellikle duyussal 6zellikle kisa siireli ve sadece
coktan secmeli Olgme araclariyla tespit edilebilecek ve kesin sonuglarin ifade edilebilecegi
konu niteligi tasimamaktadir.
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ABSTRACT

Habits can generally be defined as behaviors that individuals consistently engage in throughout
their lives. Over time, the brain establishes connections between the same situations and their
behaviors, and as they engage in the same behavior, the thought-planning-doing process
gradually decreases. These behaviors eventually become automatic and become habits. Our
habits generally stem from our cognitive, emotional, and psychomotor behaviors. At the core of
every behavior in life lies the experiences we acquire from birth. About 95% of our behaviors
occur automatically and unconsciously. Habits of mind are the tendency to act wisely when
faced with a problem that cannot be answered immediately. However, using these habits
requires a variety of attitudes, skills, experiences, and cues.

The general purpose of this research is to conduct a bibliographic analysis of studies conducted
on habits of mind in Turkey. The research was designed using a systematic review design
within the scope of the qualitative research model. Descriptive analysis was used in data
analysis. The data source was the Council of Higher Education (YOK) National Thesis Center.
A total of 22 master's and doctoral theses were identified. A "systematic classification form"
developed by the researcher was used in this research. Matching was performed using the
systematic classification form using content categorization, and descriptive analysis was
preferred.

It was determined that the studies were prepared at different universities and branches in
Tirkiye. It was determined that students from different classes registered with the Ministry of
National Education, teachers from different branches, teacher candidates from different
branches, university students, academics, and Syrian refugee students participated in the
research. It was determined that statistical analyses focusing on demographic characteristics
were conducted within the scope of qualitative, quantitative, and mixed model research,
particularly using the SPSS data analysis program. Studies conducted between 2013 and 2025
generally used the habits of mind model outlined by Costa and Kallick (2008), and it was
determined that the largest number of studies, particularly in the field of mathematics, were
conducted. Suggestions are included in the results.

Key Words: Habit of Mind; Bibliographic Analysis; Systematic Compilation
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TURKIYE’DE ZIHIN ALISKANLIKLARI KONUSUNDA YAPILMIS OLAN
CALISMALARIN BiBLIYOGRAFIK ANALIZI

OZET

Aliskanliklar, genellikle bireylerin hayatinda devamli olarak yaptig1 davraniglar olarak ifade
edilebilir. Sonraki zamanlarda beyin, ayni durumlarla ve davraniglari arasinda baglantilar
kurarak ayni davranista bulundukga diisiinme-planlama-yapma eylemi giderek azalma eylemi
gosterir. Bu davraniglar sonunda otomatiklesir ve aligkanlik haline gelir. Aliskanliklarimiz
genellikle bilissel, duygusal ve psikomotor davranislarimizdan kaynaklanir. Hayattaki her
davranigin 6ziinde, dogumdan itibaren edindigimiz deneyimler yer alir. Davranislarimizin %95
kadar1 otomatik ve bilingsiz gerceklesir. Zihin aligkanliklari, hemen cevaplanamayan bir
sorunla kars1 karsiya kalindiginda akillica davranma egilimidir. Ancak bu aligkanliklari
kullanmak bir¢ok tutum, beceri, deneyim ve ipucu gerektirir.

Bu arastirmanin genel amaci; Tiirkiye’de zihin aligkanliklari konusunda yapilmis olan
caligmalarin bibliyografik analizini yapmaktir. Arastirma nitel arastirma modeli kapsaminda
sistematik derleme deseniyle tasarlanmigtir. Verilerin analizinde betimsel analiz yontemi
kullanilmigtir.  Veri kaynagini  Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi
olusturmustur. Toplam 22 yiiksek lisans ve doktora tez calismasi tespit edilmistir. Bu
arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan “sistematik siniflama formu” kullanilmistir.
Sistematik siniflama formu kapsaminda igeriksel kategorilendirme islemi ile eslestirmeler
yapilmis olup betimsel analiz yonteminin kullanimi tercih edilmistir.

Arastirmalarin  Tiirkiye’de farkli {niversite ve branslarda hazirlandigi belirlenmistir.
Arastirmalara MEB’e kayitli farkli siniflardan 6grenciler ve farkli branslardan 6gretmenler,
farkli branslardan 6gretmen adaylari, tiniversite 6grencileri, akademisyenler ve Suriyeli miilteci
ogrencilerin katiliminin oldugu belirlenmistir. Nitel, nicel ve karma model arastirmalar
kapsaminda Ozellikle SPSS veri analizi programi kullanilarak demografik 6zellikler odakli
istatistik analizler yapildig: belirlenmistir. 2013-2025 yillar1 arasinda hazirlanan aragtirmalarda
genelde Costa ve Kallick (2008)'in belirttigi zihin aliskanliklart modeli kullanilmis olup
Ozellikle matematik alaninda en fazla arastirmanin hazirlandig1 tespit edilmistir. Sonuglar
yOniinde Onerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihin Aliskanlig1; Bibliyografik Analiz; Sistematik Derleme

GIRIS

“Diigiincelerine dikkat et, kelimelere doniisiirler. Kelimelerine dikkat et, eylemlere dokiiliirler.

Eylemlerine dikkat et, aliskanliklar haline gelirler. Alhskanhklarina dikkat et, karakterin olurlar.
Karakter ise her seydir.” R.W. Enderson
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Giliniimlizde 0grenme, dogru Ogrenebilme, etkin O6grenebilme... vb kavramlar oldukga sik
duydugumuz kavramlardandir. Ancak 2000’li yillarin basinda “égrenme giicii” (learning
power) modeli (Claxton, 2002) ilgili literatiire kazandirilmistir. Bu modele gore giiniimiizde
Ogrencilere sunulan miifredat, igerik temelli (content curriculum)’den Ogrenme temelli
(learning curriculum) bir aktarima gegis yapmalidir. Ogrencilerin bilinmeyene karsi sakin,
giivenli ve yaratict bir bakig gelistirmesini hedefleyen (Claxton, 2002) bu gegciste ‘zihin
aliskanlhiklar’ 6grencilerin edinmeleri gereken en 6nemli egilimlerden biridir.
Aliskanliklarimiz ¢ogu zaman bilissel, duyussal ve psikomotor davranislarimizin sonucunda
olugsmaktadir. Konusma, calisma, araba kullanma, diisiinme, diger insanlarla etkilesimde
bulunma, para harcama ve hayatimizdaki Onemli insanlarla ilgilenme tarzimiz ortaya
koydugumuz davraniglar stirecinde gelismektedir. Clinkii hayatin her alanindaki davranislarin
temelinde, bebekligimizden bu yana biriktirmis oldug§umuz deneyimlerimiz yer almaktadir.
Cogu davranislarimiz, fiziksel ¢evremiz ile etrafimizdaki insanlara verdigimiz tepkilerin % 95
gibi yiiksek bir oran1 otomatik ve bilingsiz tepkilerden olusmaktadir. Diigiinme siireci, bir amag
dogrultusunda sonuca ulasmak yoniinde var olan kavram ve ilkelerle temsil edilen zihinsel bir
stireci ifade eder. Bu siireg, bircok farkli zihinsel yetenekle gelisir, calisir ve evrimlesir. Bu
stirecteki zihinsel yetenekler, bireyin akil yliriitme, azim, yaraticilik ve bir sorun karsisinda
ustalikla entelektiiel davranislara sahip olma becerisini ifade eder. Etkili modeller segme ve
dayaniklilik becerisini tasir, bu da zihinsel boliinmenin ve entelektiiel kaliciligin sona ermesine
yol agar (Leikin, 2007; aktaran, Ekici, 2016).

Mason ve Spence (1999) aliskanlik kavramini "anlik gosterilen davraniglarin farkinda olma"
kavramiyla vurgularken, Lim (2008) bireyin bir sorun durumunda zihninde olusan ilk diisiince
ile kendiliginden hareket etmesiyle ortaya ¢ikan "sezgi" kavramini vurgular. Lim ayrica, zihin
aliskanligini belirli durumlarda belirli bir sekilde hareket etme yoniindeki biligsel bir egilim
olarak tanimlar. Lim (2008), aliskanlik kavramiyla "aklina gelen ilk seyi yapma" veya "aklina
gelen ilk diisiincenin etkisi altinda hareket etme" egilimini ifade eder (Akt. Watson & Mason,
2007).

Arthur L. Costa (Costa, 1991) kitabinda zihin aligkanliklarini 12 kategori olarak tanimlamistir.
Fakat devam eden calismalar sonunda zihin aligkanliklarina 2008 yilinda Bena Kallick ile
birlikte eklemeler yaparak bu 12 kategoriyi detaylandirarak toplam 16 kategori seklinde
aciklamiglardir (Akdeniz&Ekici, 2019; Costa & Kallick, 2008; Ekici, 2016).
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Arthur L. Costa Bena Kallick

Bu kapsamda, 2008 yilinda Costa ve Kallick adl1 bilim insanlar1 tarafindan hazirlanan 16 farkli
zihin aligkanlig1 siralanmastir. 16 zihin aligkanligi soyle siralanmaktadir:

1. Israrcilik, 2. Diisiinmeden Hareket Etmeyi YoOnetme, 3. Baskalarint Anlama ve Empatiyle
Dinleme, 4. Esnek Diisiinme, 5. Metabiligsellik, 6. Dogruluk ve Kesinlik i¢in Cabalama, 7.
Soru Sorma ve Problemler Ortaya Atma, 8. Onceki Bilgileri Yeni Durumlara Uygulama, 9.
Netlik ve Kesinlik ile Diisiinme ve lletisim Kurma, 10. Tiim Duyular Araciligiyla Veri
Toplama, 11. Yaratma, Hayal Etme ve Yenilik Getirme, 12. Merak ve Korku iginde Cevap
Verme, 13. Sorumlu Olacagin Riskler Alma, 14. Mizah Yapma, 15. Birbirine Bagli Bir Sekilde
Diisiinme ve 16. Siirekli Ogrenmeye Agik Olma olarak siralanmaktadir.

Dikkat edilecegi gibi; zihin aligkanliklarinin sirast arasinda oldukg¢a anlamli baglanti ve iliskiler
s0z konusudur. Bu noktada biligsel, duyussal ve psikomotor davranislar gosterebilmeyi
saglayacak onemli zihin aligkanliklarina vurgu yapilmaktadir. Genel olarak zihin aliskanliklari,
her disipline 6zel indirgenebilen genel zihin ahskanhklar: ve matematige 6zgii zihin aliskan-
Iiklar1 olmak iizere iki sekilde ele alinmaktadir (Cuoco, Goldenberg & Mark, 1996). Ancak
matematige yonelik zihin aliskanhiklarin1 detaylandirarak matematiksel zihin aliskanhklar,
geometri temelli zihin aliskanliklar: ve cebir temelli zihin aligkanhklart olarak tg alt baslik
altinda belirtmektedirler. Diger taraftan, Ozellikle fen alanindaki farkli disiplinlerin
Ogrenilmesinde ve bu disiplinlerde karsilasilan problemlerin ¢oziimiinde farkli zihin
aligkanliklariin kullanilmasi gerektiginden bu boliim hazirligi icinde bu siiflandirmanin genel
zihin ahskanhklar ve bilimsel zihin ahskanhklar1 [matematige 6zgii zihin ahskanhklar
(matematiksel zihin aliskanliklar:, geometri temelli zihin aliskanliklar: ve cebir temelli zihin
aliskanliklari) ve fen alanina o6zgii zihin ahskanhklari] olarak iki ana alt baglik ve bu
basliklara ait alt basliklar olarak incelenmesi uygun goriilmektedir (Aktaran, Ekici, 2016).
ARASTIRMA YONTEMI

Bu arastirmanin genel amaci; Tiirkiye’de zihin aligkanliklart konusunda yapilmis olan
caligmalarin bibliyografik analizini yapmaktir. Arastirma nitel aragtirma modeli kapsaminda

sistematik derleme deseniyle tasarlanmigtir. Verilerin analizinde betimsel analiz yOntemi
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kullamlmistir.  Veri kaynagini  Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez Merkezi
olusturmustur. Toplam 22 yiiksek lisans ve doktora tez calismasi tespit edilmistir. Bu
arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan “sistematik siniflama formu” kullanilmistir.
Sistematik siniflama formu kapsaminda igeriksel kategorilendirme islemi ile eslestirmeler
yapilmis olup betimsel analiz yonteminin kullanimi tercih edilmistir.

Bu kapsamda mevcut arastirma, nitel arastirma modeli kapsaminda sistematik derleme
deseniyle hazirlanmistir. Sistematik derleme; bir konuda yapilan arastirmalarin genis ve ¢ok
detayli olarak taranip, konu ile ilgili 6nceden hazirlanan dahil olma kriterleri kullanilarak,
bulgularini sentezleyen ve konuya iliskin genis bir perspektif sunan bilimsel bir arastirmadir
(Aslan, 2018). Sistematik derleme aragtirmalari, genellikle ilgili alanda uzman olan literatiire
hakim arastirmacilar tarafindan ilgili literatiirde mevcut olan farkli veri kaynaklarindan elde
edilen bilgilerin toparlanarak analiz edildigi arastirmalar olarak ifade edilmektedir (Aktaran,
Karagam, 2013).

BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde analiz edilen tez calismalarinin oncelikle genel bilgilerini igerecek sekilde bir
tabloda verildikten sonra yontemsel temel Ozellikler dikkate alinarak bagliklar altinda
incelenmis ve son asamasinda da tezlerin yiiksek lisans ve doktora tezleri olmak {izere
sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 1 incelendiginde; bazi noktalar dikkat ¢ekmektedir. Yiiksek lisans tezleri analiz
yapildiginda asagidaki bulgular tespit edilmistir.

Yiiksek lisans tezleri; Yiksek lisans tezlerinin toplam sayisi 14’tiir. Bu tezlerin 2013-2025
yillar1 arasinda hazirlandig1 belirlenmistir. 2023 yilinda 4 tane yiiksek lisans tezi hazirlandigi
tespit edilmistir. En fazla olarak 3’er tane tez Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde
ve Thsan Dogramaci Bilkent Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’'nde hazirlanmistir.
Sonrasinda Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde, Eskisehir Osmangazi
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde, Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisiinde, Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisiinde, Abant {zzet
Baysal Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisinde ve Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiistinde konuyla ilgili yiliksek lisans tezlerinin 2 ve 1 tane olarak hazirlandiklar
belirlenmistir. Ozellikle yiiksek lisans tezlerinin son yillarda daha fazla hazirlandig1 dikkat
cekmektedir. Ayrica yiiksek lisans tezlerinin g¢ogunlugunun Dog¢. Dr. unvanina sahip
danismanlar tarafindan hazirlattirildigr belirlenirken profesor danismanlarin kontroliinde de

hazirlandiklar1 belirlenmistir.
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Hazirlanmis olan tezlerin ¢ogunlugu Ilkogretim Matematik Ogretmenligi alaninda hazirlandig
belirlenmistir. Bu durum zihin aligkanliklarinin = 6zellikle matematik alanina ydnelik
gelistirilmis olan modellerinin oldugunun bir gostergesidir.

Diger taraftan hazirlanmis olan yiiksek lisans tez c¢alismalariin 2022-2023 yillarinda
yogunlukla hazirlandig1 dikkat c¢ekmektedir. Bu bulgu o6grencilerin zihin aligkanliklar

konusunun 2020°1i yillarda akademik literatiirde daha ¢ok dikkat ¢ektiginin ve ilgi duyulan bir

konu oldugunun bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Tablo 1. Tirkiye’de zihin aliskanliklar: konusunda hazirlanmis yiiksek lisans tez arastirmalarinin
ozelliklerinin dagilim1

No Yl Tez Adr Yazar Adr Universite-Enstitii Anabilim Dah- Damsman
Bilim Dah Unvam
YL1 2023 Tlkokul 8gretmenlerinin acil uzaktan egitim Amber Lee i:_!msanDoéraxnacl Bilkent Egitim Programlan Dog. Dr.
surecindeki teknoloji kullammlaninda zihin Tiysiizoglu Universitesi Egitim ve Ogretim ve
aligkanliklan Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dali Dr. Ogr.
Uyesi
YL2 2022 Acil uzaktan 8gretim sirasinda karsilasilan Leyla Sahbaz Thsan Do gramaci Bilkent Egitim Programlan Dog. Dr.
zorluklan ele almak: deneyimli Ingilizee dil Universitesi Egitim ve Ogretim ve
dgretmenlerinin zihin alisgkanliklarim kegfetmek Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dali Dr. Ogr.
Uyesi
YL3 2023 Covid-19 uzaktan egitim siirecinde galg egitimi Ecren Alparslan Gazi Universitesi Egitim Giizel Sanatlar Dog. Dr.
zihin aliskanliklar1 ve bireysel ¢alg: ¢alisma Bilimleri Enstitiisii Egitimi Anabilim
aligkanliklarimn incelenmesi Dal
YL4 2019 Ortaokul 5. sinif 8grencilerinin problem ¢8zme ve Nesrin Erdogan Marmara Universitesi Tksgretim Dog. Dr.
kurma baglaminda matematiksel zihin Egitim Bilimleri Enstitiisti Anabilim Dali
aliskanliklarimn gelisiminin incelenmesi ks gretim
Matematik
Ogretmenligi Bilim
Dali
YLS 2018 Ortaokul matematik sgretmenlerinin cebirsel zihin Hasret Doganlar Marmara Universitesi Tlksgretim Dog. Dr.
aligkanliklarimin belirlenmesi ve derslerine Egitim Bilimleri Enstitiisti Anabilim Dalx
yansimalary flkégretim
Matematik
Ogretmenligi Bilim
Dali
YL6 2015 Problem ¢6zmede matematiksel zihin Samet Korkmaz Abant Izzet Baysal Tksgretim Yrd. Dog. Dr.
aligkanliklanimin matematik dgretmenleri ve Universitesi Anabilim Dal
sekizinei siuf grencileri baglaminda incelenmesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Matematik
Ogretmenligi Bilim
Dali
YL7 2013 Matematik 8gretmen adaylarimin matematiksel Nazli Begiim Gazi Universitesi Egitim Tlkégretim Dog. Dr.
muhakeme baglaminda matematik zihin Tiragoglu Bilimleri Enstitiisii Anabilim dali
aligkanliklarimn belirlenmesi Matematik
Ogretmenligi Bilim
dals
YLS 2025 Matematiksel uzamsal kavramlarin problem Goneagiil Necmettin Erbakan Matematik ve Fen Dog. Dr.
baglaminda incelenmesi Yildinm Universitesi Bilimleri Egitimi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dali
Matematik Egitimi
Bilim Dali
YL9 2022 Tlksgretim 8. simf matematik ders kitaplanmn Esma Nur Eskischir Osmangazi Matematik ve Fen Prof. Dr.
zihnin geometrik aligkanliklan a¢isindan Sahintepe Universitesi Bilimleri Egitimi
incelenmesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dal
Matematik Egitimi
Bilim Dali
YL10 2023 7. simf 8grencilerinin zihnin cebirsel Fatih Karyagdi Dr. Ogr.
aligkanliklanmn belirlenmesi Tokat Gazi osmanpasa Matematik ve Fen Uyesi
Universitesi Lisansiistii Bilimleri Egitimi
Egitim Enstitiisii Anabilim Dal
Matematik Egitimi
Bilim Dali
YL11 2022 Ortaokul matematik 8gretmeni ve Mut N in Erbakan Matematik ve Fen Prof. Dr.
7. simif 8grencilerinin problem Zunlu Universitesi Bilimleri Egitimi
Codzme Siireglerinin zihnin geometrik Egitim Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dali
aligkanliklan bak dan incel i Matematik Egitimi
Bilim Dali
YL12 2018 Aday ortaokul matematik 8gretmenlerinin zihnin Faysal Ceker Eskisehir Osmangazi Matematik ve Fen Dog. Dr.
uzamsal aligkanliklan diizeyleri Universitesi Bilimleri Egitimi
Egitim Bilimleri Enstitiisti Anabilim Dali
YL13 2019 Suriyeli miilteci 83rencilere Tiirkge 8gretimi: Mustafa Thsan Do gramae: Bilkent Egitim Programlan Dr. Ogr.
dgretmen algilan Savagkan Universitesi Egitim ve Ogretim Uyesi
Bilimleri Enstitiisii Anabilim Dali
YL14 2023 Fen bilgisi 8gretmen adaylanimin fen okuryazarlik Seda Gazi Universitesi Egitim Matematik ve Fen Prof. Dr.
algilan ile bazs demografik degiskenler ve biligsel Calik Bilimleri Enstitiisii Bilimleri Egitimi
stilleri ar: daki iligkinin incel i Anabilim Dali
Matematik Egitimi
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Tablo 2. Tirkiye’de zihin aliskanliklar: konusunda hazirlanmig doktora tez aragtirmalarinin
ozelliklerinin dagilim1

MNo il Tez Ady Yazar Ady TUniversite- Anabilim Danisman
Emnstitii Drah-Bilim Unvant
Dah
DRa 2012 Ogretmen mizaclan clarak Servet Thzan Dogramaca Egitim Yrd. Dog. D
zihin aliglkanhllan: Tark Altan Bilkent Programlamn wve
GEretmenlerin Snemli havat Universitesi Ogretim
deneyimlerini igeren anlaf Egitim Bilimleri
analizinden igg&riler Enstitiisi
DR 2015 Probleme dayal Cigdem hiarmara Mdatematik ve Prof. Dir.
argimantasyon destelkli Satir Alhmel Universitesi Fen Bilimleri
Ggrenme ile matematiksel zihin Egitim Bilimleri Egitimi Ana
alhigkanbiklanmmn geligimi ve Enstitiisi Bilimn Dal
uygulama tasarmmm Mdatematik
Ofretmenligi
Bilim Dah
DREc 2020 Bilzem Sgrencilerinin biyoloji Hasan Gazi Universitesi Egitim Prof Dr.
dersini Ggrenirken Alkdeniz Egitim Bilimleri Bilimleri
kullandiklar zihin Emnstitiisi Anabilim Dal
aligkanhklannmmn gelisini Egitim
fizerine eylem araghirmas: Programlamn wve
Ogretim Bilim
Drala
DEd 2019 MIiizik SEretmeni adaylarnnimn Ender Can MNecmettin Giizel Sanatlar Prof Dr
galg efitimine yénelik zihin DONMEZ Erbakan Egitimi Ana
aliglcanbhllarnnimn Uhniversitesi Bilimn Dah
degerlendirilmesi Egitim Bilimleri Mitzik Egitimai
Enstrtiisi Bilim Dah
DRe 2015 Zenginlegtirilmis SZrenme E=zgi Gazi Universitesi Egitim Prof D
ortammda ortackul K Griukgii Egitim Bilimleri Programlan ve
Sgrencilerinin matematiks=el Enstitiist Ogretim Bilim
zihin ahglkanhklannin Draln
geligiminin incelenmesi
DREf 2025 Ortackul dgrencilerine vonelik Faabia Afyon Kocatepe Egitim FProf. D
zihin aliglcanhklan Sgretim Altmtag Universitesi Programlamn ve
Programi tasarlsinmm Sosyal Bilimler Ofretim Bilim
hamrlanmas: ve uygulammasa Emnstitiisi Drala
azerine bir aragtirma
DEg 2019 Ortackul dgrencilerinin Mizvari Sezer Uludag Mdatematik ve Prof. Dir.
matematilesel didgiinme shreg ve Uhniversitesi Fen Bilimlen
becerilerinin boylamsal Egitim Bilimleri Egitimi
mecelenmesi Enstrtiisi Amnabilin Dal
Mdatematik
Egitirm Bilim
Drala
DEh 2024 Zihnin cebirzel aligkanhklan Begiim Gaziantep BMAatematik ve Prof Dr.
cergevesinde probleme dayaly Ozmusul Universitesi Fen Bilimleri
cebir GEretiminin Sretrmen Egitimn Bilimleri Egitirmi
adaylanmmn cebir GEretim Enstitiist Amnabilim Dal
bilgilerine etki=i Tlk&gratim
Mdatematik
Egitirmi Bilim
Draly

Tablo 2 incelendiginde; baz1 noktalar dikkat cekmektedir. Bu noktalar;

Doktora tezleri; Farkl iiniversitelerde hazirlanmis olan doktora tezlerinin toplam sayisi 8’dir.
Bu tezlerin 2012-2025 yillar1 arasinda hazirlandigr belirlenmistir. Yaklasik her farkli yilda bir
tane doktora tezinin hazirlanmis oldugu dikkat cekmektedir. 2 tane tez Gazi Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii’nde hazirlanmis olup diger iiniversitelerde 1’er tez olarak Thsan Dogramaci
Bilkent Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Marmara Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii ve
Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’'nde hazirlanmislardir. Ayrica tezlerin Egitim
Programlar1 ve Ogretim anabilim dalinda, Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali Miizik
Egitimi Bilim Dalinda ve Ilkdgretim Matematik Egitimi Bilim Dali Matematik ve Fen Bilimleri
Egitimi Anabilim Dali Ilkdgretim Matematik Egitimi Bilim Dalinda hazirlanmis olduklar:

dikkat cekicidir. Ayrica doktora tezlerinin 1’1 disinda tamaminin profesér danigsmanlarin
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kontroliinde hazirlandiklar1 belirlenmistir. Diger taraftan 2019 yilinda hazirlanmis olan tez
caligmalarinin diger yillara gére daha fazla hazirlandigi tespit edilmistir.

Tablo 3 degerlendirildiginde, baz1 noktalar dikkat ¢ekmektedir. Ozellikle 6grencilerin zihin
aligkanliklarini etkileyen noktalar oldugu belirlenmistir. Bunlar;

e Covid-19 déneminde uzaktan egitim siirecinde hazirlanmis olan galismalar. Ornek: YL1, YL2,
YL3 gibi.

e Matematik, fen ve biyoloji alaninda 6grencilerin zihin aligkanliklarini belirlemeyi amaglayan
aragtirmalar. Ornek: YL4, YL5, YL6, YL7, YLS, YL9, YL10, YL11, YL12, YL14, DRb, DR,
DRe, DRg, DRh gibi.

e Miizik alaninda 6grencilerin zihin aliskanliklarini belirlemeyi amaglayan arastirmalar. Ornek:
DRd, gibi

e Katilimcilarin 6zellikle 6grencilerden, 0gretmen adaylarindan, 6gretmenlerden vb olustugu
belirlenmistir. Ornek: YL14, DRh, gibi

e Tiirkiye’de yasayan Suriyeli Ogrencilerin Tiirkce o6grenme durumlarinin arastirildign tez
hazirlanmustir. Ornek: YL13, gibi

e Olcek uyarlama ¢alismasi oldugu belirlenmistir. Ornek: YL12, gibi
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Tablo 3. Arastirmada incelenen yiiksek lisans ve doktora tezlerinin amaglarinin dagilimi

Tez no

Amac

YL1

Hkokul Ingilizce Ggretmenlerinin COVID-19 salpiminda acil uzaktan egitim sirasinda
kargilagtiklar zorluklar nasil tanmladiklaring ve bu zorluklann fistesinden nasil geldiklering analiz
etmek

YL2

Ogretmenlerin acil uzaktan Sgretim sirasmda bildirdigi zorluklan ve stratejileri arastirmany
amaglamakta ve Sgretmenler bu zorluklan nasil organize edip ele aldiklanin agikladiklarinda
hangi akilli davramiglarin ve Zihin Aliskanlikdannmn belirgin oldugunu aragtirmak

YL3

Cowvid-19 uzalktan egitim stirecinde galg: egitimi zihin aligkanliklan ve bireysel galg: galizma
alizkanliklarini gegitli degiskenler ile incelemek

YL4

Problem g¢ézme ve kurma baglaminda zenginlegtirilmis GErenme ortamlarmm 5. sinaf
Ggrencilerinin matematiksel zihin aliskanliklarina etkisini incelemelk

YLE

Ortaclul matematik dgretmenlerinin cebirsel zihin aliskanliklarimin belirlenmesi ve derslerine
yansimalan vedinei smif §frencilennin aligkanliklanmn incelenmesi

YL6

Dievlet ortackullarnda gdrev vapmakta olan matematik §gretmenlerinde gorilen matematikesel
zihin aligkanliklannin neler oldugunu ve bu zihin aligkanlildannin §grencilerine vansimalarini
belirlemek

YL7

IkGgretim matematik Sgretmenliginde GErenim goren Sgretmen adaylarmmn matematilksel
muhakeme baglammnda matematik zihin aligkanbiklarmin, sorslarda Polya’nin (1957) problem
gizme basamaklanndan faydalanarak iglenen ders kapsaminda nicel ve nitel olaralk
degerlendirilmesi

YL3

Zihnin uzamsal aligkanliklarinin alt bilegenlerinden biri olan matematiksel nzamsal kavramlarin
ortackul matematik &Fretimindels roliinii problem baglaminda incelemek ve GErencilerin bu
kavramlara iligkin problem ¢Szme bagarilarin ve Ggretmenlerin s6z konusu kavramlan
degerlendirme bigimlerimi belirlemek

YL9

8 smmif matematik ders kitaplannda ver alan matematiksel grevlerin zihnin geometrilc
alizkanliklarina gére incelenimesi

YL10

7. zamif &grencilerinin cebir dgrenme alanmda ver alan problemlerin gSziimiinde kullandiklan
zihnin cebirsel aligkanliklarmmn neler oldugum belirlemelk

YL11

Matematik &Fretmeni ve ortackul &Zrencilerinin zihnin geometnk aligkanliklarmin geligtinlmesine
yonelik olugturelan problem gSzme tabanli §Erenme ortamimin, zihnin geometrik aligkanliklan
iizerine etkisimi belirflemelk

YL12

Spatial Habits of Mind Inventory (SHMI) Slgegini Tiirkgeye uyarlamalk ve bu Slgek aracilafryla
aday ortackul matematik Sgretmenlerinin zihnin nzamsal aligkanliklan diizeylerinin demografilc
dzelliklere gbre farklilik sisternip gistermedifini tespit etmek

YL13

Suriyvell miilteci Sgrencilerin Tirkge Ggremimini destekleven GEretim egilimi ve stratejilerini
aragtirmaa

YL14

Fen bilgisi G&retmen adaylarimn fen okuryazarhik algzilan ile alan bagimli alan bagmmsiz biligsel
stilleri arasimndaks iligkiyvi incelemek

DRa

Ogretmenlerin mizaglar clarak zihin aligkanbidarnm gelisimine muhtemel katkis: olan &nemli
hayat deneyimlerinin roliini incelemek

DEb

Probleme dayah argiimantasyon destekli §frenme ortaminda ononco suaf Sgrencilerinin
matematik=el zihin aligkanbklannin geligimini ve clasilik konusuna ait kavramsal anlamalarins
incelemelk.

DRc

Zihin alizkanhildan temelli bivoloji dersi §gretim yaklagimina gre hazirlanmag dgEretim
etkinliklerinin SErencilerin biyoloji dersini Ggrenirken kullandiklan zihin aligkanlildan geligimine
etkisini incelemelk.

DRA

Miizik Sgretmeni adaylariun birevsel galgi egitimi derslerine v&nelik zihin aligkanlbiklaring tespit
etmek ve bu zihin aligkanliklann cesitli degiskenler ile degerlendirmel.

DRe

Fenginlegtirilmig dfrenme ortaminda ortackul Sgrencilerinin matematiksel zihin aligkanhklarmm
geligimini incelemelk.

DRf

Ortackul 5. sinaf SFrencilernne vonelik zihin aligkanbiklan Sgretim programi tasanisimnin
hazirlanmas: uygulanmas: ve wygulama siirecinin etkililiginin degerlendirilmesi

DERg

Ogrencilerin 6. smiftan baglayarak dg yvil boyunca (6-7-8. smmfta) cebirsel ve geometrik diginme
siireg becerilerinin (zihinsel aliskanbiklannin) boylamesal incelenmesi, siireg igerisinde hazrlanan
ders planlarinin zihinsel aligkanliklann gelisimine etkisinin belirlenmesi, cebirzel aligkanlilc
geligimlen arasinda ve geometrik aliskanhik geligimleri arasinda anlamb bir fark olup olmadifinin
incelenmesi

DEh

Zihnin cebirzel aligkanliklan gergevesinde probleme dayali cebir egitimlerinin ortackul matematilc
GEretmen adaylarimn cebir SEretim blgilerine etkisi ve farkh cebir &fretim bilgisine sahip
dgretmen adaylanmn zihnin cebirsel aligkanbilclan diizevlerindelki geligimini incelemel.
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Tez B Weri analizi
Adodel Desemn Katnhmci grubom no NWeri toplama araclary teknikleri ve
programlar:
Iliskisel taTamas’ Egmim fakiiltesi L3 Calzn Egrtnn Zihin SPS5S programu
Durum galiszmasy Ggrenciler Ahgkanblklan OlgegEi Bolamm VAhitnesy 17
Bireysel Calg: Caligma testi,
Ahglkanhklan Olcegi t Testi,
Kigizel Bilgi Formu Fruskal Wallis Testi
ATNOWA testlerd
Betimsel nitelikte bar Ortackul LS Bir Mhiatematikgi O laraks SPSS
durum galismasi matematibc Kendi Ahskanhklanmuazs Betims=el istatistikler
Ggretmenleri ve Eilme formau Fruslkall Wallis-FL
dErencileri Blanm Whitney 17
EBetimsel tarama O Erenci LA Zahmin Cebarsel EBetimsel analiz
modeli Alhskanbklan Belirleme
Testi
Tliskisel tarama Egitim fakiltesi HLAZ2 Fihmin =amsal Betimsel istatistikler
modelinde betimssl Ggrencileri Alhglanhlkdlan Olcegi t-testi
bar galismadir ATNONS,
Fearzon Korelasyon
analizi
Crombach Alpha
Micel katsayist Dogrulayic:
Mlodel Faktdr Analizi
Tarama modeli O Eretmen adaz1 I 14 Fen okuryazarlik algi=: SPSS Dogrulayict
Sloegl faltdr analizi
LISREIL
Crombach Alpha
t-testi
A TNONTA,
O gretim deneyi O grenciler DEBb hatematiksel Fihimn Betimsel anali=
wraklagima Alskanhklan Biligsel Igerik analizi
Beceriler rubrigi
Olasahlk Kavram Testi
Taramma modelinde Farkl egitim DEd4 =ik dersime ydnelilkc Acimlayac: Falktsr
Ealcaltelerinin =zihin aligkanliklarn Amnalizi Dogrulayicy
miazik egitimi Slgedi Faktar Analizi
beilomn SErencileri
Tasarmm arastrmasy G-7-8. sumf DEg Fihmin Cebirsel Betimsel analiz
modelinde boylamsal Girencileri Alhslkanbklar Icerik anali=i
bar galisma Zihmin Geometrik SPSS
Alglanblklan
Odak grup gdriigme
Amnlatizal scrgulama w1 Wan wvapilandinlog Betim=el analiz ve
deseni gdriagme formua tematilc analiz
Durum galhisgnas=a L2 Tapilandimilmeamrg Igerilk anali=i
Edriigme
Durum galhisgnas=a LS Iiatematilk alamiyvila ilgils Betim=el analhi=
agik ucha sora formo
Durum Calbigmasy TLE8 Eagamn testi EBetimsel istatistikler
igerik analizi
Nitel Dururm -a;allsmas). I\'_Iatematik ders HTLo Aomaliz formua EBetimsel veri analizi
Aodel Dokiiman analizi kitaba
Durum galiszmasy OEretmenler HTLA1E Goragme formu EBetimsel analiz
meta-stnografik
inceleame
Durum gahismmasy O gretmenler DEa Derinlemesine mialakat Icerik anali=i
Betimsel anali=
Durum gahismmasy 7. Summf DEREe Eiligsel Fihin Betimsel istatistikler
Girencileri Alhskanbklarn Rubrigi Icerik anali=i
Duyussal Zikhan Betim=sel analiz
Alglanblklan
Kontrol Listesi
Tarama desen:, 5. sumf Sgrenciler: WL Eiligsel Zihan EBetimsel istatistikcler
egitlemmernis kontrol Alglanbklan Problem
erupla yan demeysel Furma Rubrigi
desemn Biligsel Zihin
Alhskanbklan Bubrig:
Duyugsal Zikin
Alhskanbklan Komntrol
Listesi
Denevsel desen Okl dncesi HLT Adkademik basarn smawl SPsSS 17
SEretmmeni GSrias formom t testi
adaylar MNwive T
Idiles wve Huberman
savenirlik degeri
Ig-ige karma vwSntem Matematilc L1l Fihmin geonnetrilc betim=z=el analiz SPSS
Ggretmenleri ve albgkanliklan testi 25
7 simf Ggrencileri “Wan sapilandinios Blanm Whitney: 17
dermmlemesine Testi
Edriigmeler Wilcoxon Isaretli
HAlamn notlar Saralar Testa
ic ice karma Bivolojli alanmmda DERc Kigizel bilgi formma SPSs 220
araghirma model nitel » 1 lise Zahin Alhglkanhbklarn Friedman Tests
boyutunda eylem Sgrencileri Envanteri Wilcoxon Tsaretdli
araghrmasy Fihin Ahskanbklar: Saralar Testi
nicel boywhunda Derscell Puanlamna Ivlzmm WVAWhitney 17
bovlamsal tarama Amahtar test
deseni Eihin Alhglkanhbklarn EBetimsel analiz
Alkran Degerlendirme Icerik anali=i
EKarma Formu
Mlodel Etkinlik Degferlendirme
Formu
Wideo kayitlar
Kegfedici Ardisik O Erenci DEf SPSS
Desen Bagar Testi Igerilk MAmnalizi
Dokiiman Inceleme- Fihin Alsgkanhklan O= EBetimsel Analiz
Tarama Y Gmtermi Dazenleme Olcegi Olcek Gelistitme
“Gamilin Karma GSzlem Formu
Desen™ - Exvlem Akran Degerlendirme
Arashrmasi- Formu
Denevsel W ontem Arastirmacy Giambakleri
Ogrenci Ganlikleri
Garasme Formlarm
Bagamn Testi
Acakclasica siraly TkcSEretinn DERh Cebir O Fgretimn Bilgi SPSS
desen matemnaatilc Testi ADCOWA
3= Cozoman Cebirsel ve EBetimsel analiz
Cebirsel Olmayacak Icerik anali=i
Selhilde Istemen
Problemler
Cebir ve Cebirsel
Dasanmeye Dair Goras
Formu hdatematile
O Eretion YWeterlik Inang
Olcesi
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Tablo 4 incelendiginde, analizi yapilan yiiksek lisans ve doktora tezlerinin yontemsel olarak
analizinde 6nemli noktalar dikkat ¢ekmektedir. Bu noktalar arastirmalarin igerigi, amag ve alt

amaglar1 yoniinde uygunluk gosteren 6zellikler oldugu dikkat ¢cekmektedir. Bunlar;

Hem yiiksek lisans tezlerinin hem de doktora tezlerinin hazirlanmasinda model olarak nitel,

nicel ve karma arastirma modeli olmak iizere ii¢ farkli model kullanilarak hazirlandiklar1 tespit
edilmis olup nicel modelde toplam 8 tezin, nitel modelde toplam 8 tezin ve karma modelde
toplam 6 tezin hazirlanmis oldugu belirlenmistir.

Arastirmacilarin tezlerinin amaglari-alt amaglar1 yoniinde uygun modeli ve bu kapsamda

desen/desenleri tercih ettikleri belirlenmistir. Tezlerin en fazla hem nicel hem de nitel
arastirmalar olarak hazirlandiklar1 belirlenmistir. Karma model arastirmalarin genelde kapsamli
doktora tezlerinde tercih edildigi tespit edilmistir. Nicel modelde hazirlanmis olan
arastirmalarin, iliskisel tarama/durum calismasi deseni, betimsel desen, tasarim arastirmasi
modelinde boylamsal bir ¢alisma, betimsel ¢alisma, 6gretim deneyi yaklasim, iliskisel tarama
deseni kullaniminin tercih edildigi belirlenmistir. Nitel modelde hazirlanmis olan
arastirmalarin, anlatisal sorgulama deseni ve durum c¢alismast deseninde hazirlandig
belirlenmistir. Karma modelde hazirlanmis olan arastirmalarin ise tarama deseni, nicel
boyutunda boylamsal tarama deseni esitlenmemis kontrol gruplu yar1 deneysel desen, i¢-ice
karma yontem, i¢ i¢ce karma arastirma model kullanilmis olup nitel boyutunda eylem
arastirmasi, kesfedici ardisik desen dokiiman inceleme-tarama yontemi “gdmiilii karma desen’-
eylem arastirmasi- deneysel yontem ve agiklayict sirali desenlerin kullanimi tercih edilmistir.

e Tezlerin farkli Ogretim kademelerinden ve farkli okul tiirlerinden 6grenci, 0gretmen ve
ogretmen adaylarinin, liniversite 6grencilerinin katilimiyla hazirlandig1 belirlenmistir. Suriyeli
ogrencilerin katilimiyla hazirlanan bir tez ¢alismasi diger tezlerden farklilik gostermektedir.

e Tezlerin 6zellikle matematik ve fen agirlikli dersler bazinda ve bu derslere katilan 6grencilerle
onlarin 6gretmenlerinin katilimiyla hazirlandig tespit edilmistir.

e Tezlerin hazirlandig1 model ve desenlerin uyumlu olarak veri toplama araclar1 kullanilmig olup
Olcme araclarinin 6grenci ve 6gretmenlerin katilimiyla veri toplanmasina odakli 6lgme araglari
olduklar tespit edilmistir. Bu kapsamda 6grenci zihin aligkanliklari 6lg¢egi, zihnin uzamsal
aliskanliklar1 Glgegi, zihnin cebirsel aligkanliklari belirleme testi, gozlem formu akran
degerlendirme formu, arastirmact gilinliikleri 68renci glinliikleri, Ogretmen-6grenci gorls
belirtme formu, coktan se¢meli 6lgme araglari, 6grenci izleme formu, yari1 yapilandirilmig
goriisme formu, basari testi, gozlem formlari, 6grenme-6gretme yaklasimlar1 Glgegi, cebir

ogretim bilgi testi, coziimii cebirsel ve cebirsel olmayacak sekilde istenen problemler, cebir ve
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cebirsel diisiinmeye dair goriis formu, matematik 6gretim yeterlik inang 6lgegi formu gibi ¢ok
cesitli 6lgme aracinin kullanildig: belirlenmistir.

e Tezlerin veri analizinde sosyal bilimler alaninda kullanimi tercih edilen en 6nemli analiz
programlarinin kullanimi tercih edilmis olup hem nicel hem de nitel verilerin analizinde
kullanilan SPSS, Nvivo, Lisrel, MAXQDA gibi programlarin kullanildigi belirlenmistir. Bu
programlarla tez ¢alismalarinin amag ve alt amaclar1 yoniinde nicel, nitel ve karma modelde
kullanilan verilerin analiz islemleri tercih edilmistir. Ayrica bazi tez c¢alismalarinda Slgek
gelistirme bazilarinda OGlgeklerin gegerlik ve giivenirliginin yapilmasi yoniinde istatistiksel
analizlerin yapildig1 belirlenmistir. Diger taraftan 6zellikle nitel arastirmalarda betimsel analiz
ve igerik analizinin kullanimi tercih edilmistir. Ozellikle yiiksek lisans tezlerinin nicel modelde
hazirlandig1 belirlenirken doktora tezlerinin daha fazla karma model ve nicel modelde

hazirlandiklar1 belirlenmistir.
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Tablo 5. Incelenen viiksek lisans tezlerinin sonuclarma gire dagihm

Tez no

Ogretmen egitimi programlarnda &gretmenlerin tekmolojik zorhuklan fark edip asmalanna yardime: olabilen
yvapcl ve destekleyici Zihin Ahgkanhklanm geligtirebilmeleni igin bu eZitim tecrlerinin vurgulanakilecegim
glistermisgtir.

YL1

Eathmeilann uzaktan 5Zretimi swasnda Zihin Abgkanhklan ile iligkali belirli davramglan belirlenmisgtic
Uzaktan Sgretimin vemlig giz dniine almdigmda, kurumlann gevrimig ortamlarda etkall bir egitimemin sahip
olmaz gereken profesvonel egilimleri belirlemes: gerekebilir. Bu profesyonel egilmlenn profilm gikarmalk,
onlarnn uzaktan ogretime yinelik egilimlenni gelitimme olasihgm gistermektedir.

YL2

Bireyzel galg cahsma ahgkanhklannda Ggrencilerin cinsiyetine, §grenim gordikleri finiversitelere pore anlamh
bir farkhilhik g@stermedigi sonucuna ulanlmugtr Ancak smmf dizevlerine, haftallk crtalama gahgma strelerine
gére anlamh bir farkhhk oldupn gérilmigtor Calg efitimi zihin ahgkanhklanyla ilgili olarak ize Ggrencilerin
cinsivetine, smif dilzevlerine, Gfremim gordikleri fmiversitelere gdre anlamh bir farkhhk gostermedizi
somucuna vanlmustr Ancak galg egitim zhmm abgkanhklarmm haftablk ortalama calisma sirelenne gdre
anlaml bir farkhhk oldugo sonucuma ulasbomsgtr.

YL3

Problem ¢dzme ve kurma baglammda zenginlegtirilmiy ortamlann matematikse] zihin abgkanlhiklarm olumlu
vinde etliledigi s&vlenebilic

YL4

Ortaokul matematik Ggretmenlerinin cebirsel zihin ahgkanhklanm kullandiklan ve bunlan Ggrencilerine de
Ggrettiklen belirlenmigtir.

YL

Cahgmava katilan Ggretmenlerin, kendi matematikse] zihin ahgkanhklanyla ilgili farkh diagiincelere zahip
olduklarm ve &gretmenlerin biiyik cofunlufumn, zihin ahgkanhklarmn hem simf ici hem de simf dizmnda
etkili oldufuny digindiklering gdstermigtir. Zihin abgkanhklanmn cinsivets ve kudeme gére farkhhgmm
istatistiksel olarak anlamh clmadify bulunmugtur. f}gretmenle:riu zihin aliskanliklanmm, kargilagtklan
problemlerde Ggrencilerin ¢oziim yaklagimlanm etkiledi®i sdvlenebilir.

YL&

Ogretmen adaylarmn uygulama sonucunda akademik baganlannmn arthiz belirlenmistir. Avrica, Sgrencilerin
problem gézme basamaklan fizeninde kendilenim geligtirdiklen belirlenmigtir.

YLT

Ogretmenlerin uzamsal kavramlara iliskin alplannda Szellikle say1 dogrosu, koordinat sistemi, simetri, prizma
ve daniigim gibi kavramlann dne gikti@ belirlenmigtir Uzamesal kavramlann gofunlukla gecmetri §grenme
alam ile iligkilendirilmesine rafmen; say, cebir ve lgme gibi difer GErenme alanlarryla da iligkili olarak
degerlendirildigi gériilmistir Ofretmenlerin bu kavramlan tammlarken siklikla zihinsel canlandirma_ fig
boyuthu didsimme wve problem ¢Szme sireglerine vurgu vaptiklan tespit edilmigtr. Aytica, dgretim siirecinde en
sik kullamlan yéntemlenn somut materyaller, gdrsel araglar ve dijital tekmolojiler cldugu belirlenmastir.
Matematiksel nzameal kavramlarn Ggretiminde yalmzea igerik temelli deZil aym zamanda gdrsel, zihinsel ve
sonut temezillere dayal gok venha stratejilers ihtivag oldugunu gostermeltedir Ofrenci ve Sgretmen bulgulan
birlikte degerlendinldiginde ize uzamesal diginmenin problem ¢dzme sireglerine etkizinin hem biligzel hem de
padagojik agidan dikkate alinmas gerektifi ortaya gilomighr.

YLE

fﬁérencilmin geomeirik digiinme becenlennmn gelistinlmes: igin degismezlen araghmma ile kegif ve vansitma
aliskanhiklarim kazandirabilecek matematiksel gorevlerm eklenmesi dnenlmektedir. Dénigim geometns: ve
geometrik cizimler alt Grenme alanmda tim aligkanhklan karandirabilecek matematikzel gSrevler tespit
edilmistir. f]q;genle:r._ ezlik ve benzerlik, danigiim geometrisi ve geometrik cisimler alt Ggrenme alamndaki
matematikzel pirevlerin savica arthnlmamimn zihin ahgkanhklanmn kahoh@ saglayacag diginilmektedir

YL

fﬁérencilmin cebir problemlenm gozerken, zihmin cebirsel aligkanhklarmm birgok Gzelligim kullanabildiklen
gérillmigtar. Ofrencilerin en fazla yapma ahgkanhgum kullandiklan belirlenmigtir Tezde az sayida GErencinin
tersmi vapma aliskanhFm kullandiZi ve vanhs ¢oziim vapan Ggrencilenn yaptiklan ¢dziimii konirol etmek gi
ahgkanhklan clmadif igin hatalarim gidenip, dogru cevaba ulagamadiklan tespit edilmigtic Ayneca Ggrencilenn
fonksivonel koral olugturma abigkanhfmn Grinti arama, temsiller kullanma wve kuralh tammlama gibi
becerilering teme] ditzevde kullandiklan, islemlerden sovutlama ahgkanhfim ize sadece Inga yollar geligtimme ve
Insa vollan dogrulama becerileni didzeyinde sergilediklen tespit edilmigtin.

YL10

Zihnin geometrnk aliskanhklannm geligtinlmesinde probleme davah 6grenme ortammin deney grubu lehine
anlamh farkhlagmammn oldugu belirlenmigtir Araghrmanin uygulama siirecinin dérdimei haftazmdan sonra da
dErencilerin, matematik GZretmenine benzer zihnin geometrik ahgkanhklan pisterdikler belirlenmigtir.

YLI1

Ortackul matematik Sgretmenlerinin zihnin uzamsal ahgkanhklan diizeylerinin yilksek sevivede oldugumu ve
normal dafihm gdsterdifing ortaya koymaktadr Ortaokul matematik Sgretmenlerinin zihnin uzamsal
aliskanhklan dizeylernmn Slgek genelinde cinsiyete, en ok kullamlan ele, vasga, imiversite gins puanma,
akademik not ortalamasma ve okul dncesi efitim siiresine gdre farkhihk gdstermedigin ortayva koyvmaktadir.

YLI12

Aragtrma dgretmenlerin tutkulan ve motivagsyonlan hakkinda derinlemesine bilgi verirken, Ggretmenlerin dil,
uygunsuz davranms, materyal ve politika ile ilgili zorluklann fisteginden gelmelerine vardimen olan niteliklering
tammlamighr. Katlmeilann tavsivelerine dayanarak, miiltecilerle galigan efitimeilers mesleki geligim igin
dneriler sunmaktadir. Torkive'deki milteci meselesi devam ettikge, araghrmamn bulgulan, daha fazla
dEretmenin verinden olmug dgrencilerle caliymaya hamirlanmalarmda yardimen olacaktr

YL13

Olgegin fen bilgisi 5gretmen adaylannm fen oluryazarlik algilanm belirlemeye yanelik gegerli ve gavenilir bir
dlgme aract oldugu sonucuna wlagilmstr Ayvtica fen bilgis GZretmen adaylarmn fen okurvazarhk algilan ile
gesitl degiskenler (cmsryet, simf didzeyi, fen okuryazarhz ile ilzih ders alma dummu ve biligsel stiller)
arazmdald iligla meelenmagtir. f}lu;eg:in Bilinin Dogas ve Islevi, Insan Ugraz Olarak Bilmm, Zihin
Algkanlklan, Bilime Ilgi, Ahlaki ve Sosval Sorumbuluk Duygusu ve Bilimde Etik alt boyutlannda kadmlar
lehine anlamh fark gorilmistir.

YL14
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Tablo 6. Incelenen yiiksek lisans tezlerinin sonuclarina gére dagilim

Aragtrma uygulama yapilan kahlmeilann zihin ahgkanhklanmn geligimi ve Ggretim yontemlen fizerinde DRa
yapict olarak katkda bulundugunn géstermigtic Aday GZretmenlerin ethili mizag ve Ggretim yintemleni
gelistirebilmelerine katlhda bulunmal: 1gin; seyahat etmelk, ckumak, mesleld gehsim, dogada vakit gegirmek ve
hobi edinmek ile ilgili deneyimlerin GEretmen egitimi programlarma katilmasim Snenr. Aym zamanda bu
gahgma igin geligtirilen kavramsal gergeve aday GZretmenlerin etkili mizaglan olan zihin ahigkanlikdarm
gelistirmelerini takip etmek ve deferlendirmek igin kullamlabilir

Ogrencilerin wygulama sirasmdaki performanzlan, etknliklers kathmlan, grup iginde aktif rol almalan ile DRb
paralellik gdsterdigi garilmisgtir. Ofrenciler, kendi kendine Ggrenme ve aragtrma yapmay1 grendiklerini
belirtmis; fikirlerni savunmay1 ve sunum yapmay deneyimlemenin ve bunu bagarabildiklerni génmenin §z
gliven kazanmalanm saglachgim ifade etmigtir. Ogrencilerin %60°1 arkadaglan ile tarhigma ortami iginde ve
kendi kendine Ggrenmeyi deneyimleyeceklen Ggrenme ortamlannda daha i1 Ggreneceklerini, %2407
dgrendiklerinin daha kalie oldugunu digimdiklering sovlemigtir.

Araghrmadan elde edilen bulgulara gére, Ggrencilenn zihin ahgkanlannm gelisiminde biyoloji derzi GFretim DRe
ethinliklernin dnemli bir ethasi oldugy, knz ve erkek GZrencilerin kullandiklan her bir zihin aligkanhmn
geliiminde cinsiyet deZikenin eflali olmadiFy, GZrencilern en sik karplaghf sonmlann ise yaz yazma,
dgretim etkinliklerinde kullamlan gérsellern yetersizligi, zaman kullanmm, zihin ahgkanhklanmn kollanmn,
metabilig etkinlikler, 5z degerlendirme, etkinliklerin igerifinin yogunlufu tespit edilmiztir Elde edilen sonuglar
dogrultusunda zihin ahigkanhklan ile ilgili dnerilerde bulunulmustur.

Miazik Sgretmenligl adaylannm zihin ahgkanhklan puanlannda cmsivet deZigkeni agizmdan fark DRd
bulumamamzhr Katlmeilann; sif diizeyi, ana dal calgilan, mezun colunan lise tird, haftalik ortalama calisma
siliresi ve calgl galma vih defigkenlen apamdan farklar bulmmusgtur.

Zenginlegtirilmis Ggrenme ortamm uygulamasmdan sonra dgrencilenn biligzel becerilen (problem ¢dzme, alal DRe
yilrittme, 1lizkilendirme, iletisim kurma) baganh bigimde kollanma oram %a24"ten %057,5%e ve dyugsal
becerileri (sebat etme, Girenmede merakh olabilme, elestirebilme-elestirilebilme, diigincede esnek olabilme,
Ggrenme sirecinde sorumluluk bilinei ile nisk alabilme, bagkalanmn gériglenni sorgulayabilme, matematizin
estetik yoniing gz dniine alabilme ve matematiFin eflenceli yénini giz cnime alabilme) baganh bigimde
kullanma oram ise %283 ten %38, 78" qiktig gérilmistir. Ofrencilerin bu becerileri kullanim oranlannm ve
diizeylerinin matematik komularma, becerinin tirine, etkinlik igerifine bagh olarak bireysel farkhlik:
gistermekle birlikte genel anlamda Ggrencilerin bu becerilen baganh bigimde uygulamalk igin efilim
gésterdiklen gorilmigtir. Araghrma somucunda, zenginlegtinilmig §grenme ortamn ile SErencilerin biligzel ve
duyussal zihin ahskanliklarm baganh bigimde ve daha fazla cranda kullandiklan gérialmiistior Buna gdre,
zenginlegtirilmig §irenme ortammnm d3rencilerin matematilezel zihin aligkanhklanm olumba olarak: etlaledizi
diigliniilmeltedir

Uygulanan zihin aligkanhklan egitiminm, §grencilerin zihin ahgkanhklanma yanelik Gz diizenleme becerileri ve | DRE
zihin alizkanliklan bagan ditzeylen fizerinde istatistikse] olarak anlamh ve olumlu etkisinin oldugumm ortaya
koymugtur. Ofrenci gorigleri ve uygulayicl gézlemleri sonucunda, G8rencilerin genel olarak kazammlara
yitksek diizeyde ulaghklan ve tasarlanan programin dgrenciler izerinde hedeflenen etkilen olugturdugn
belirlenmigtir.

Aragtrmada kallamlan zihin ahgkanhklan testleri wygulandibtan sonra wygulamalarda nicel analiz testlerinde DRg
anlamh farkhihklar crtaya qiktid) poriilmigtir Aynnth analiz yvapmak igin uygulanan odak prup goriizmelerinin
kayitlannm analizi vapildizinda, Ggrencilerin tim zihin abgkanhiklarmda baglangigta sahip oldugu aligkanhklara
gire gelisme oldugu sonucuna vanlmigtr. 3 il siiren ¢aligma somueunda zihin ahgkanhkannda yapma-tersing
yapma ve fonksiyonel hural ofugiurma becerilerinde ilen diizeyde gelisme gozlenirken; iglemlerden soyutlama
ahszkanhi® becenilerinden “fra yollar gelistirme ” ve “Esa yollar dogrulama” becenlernde geliyme oldugu
sonucuna vanlmghr. Zihin ahgkanhkdanmda Jigkilerle mubakeme, kegif ve yansimayr dengeleme ve
defiymezieri arasirma becerilerinin daha cok geligtifi; geometrik fikirlen genelleme ahgkanhf becenlerinin
ize “dzel durumlardan yola gitarak genelleme " becerilerinde simrh kaldify sonucuna vanlmstr. Araghrma
somucunda tasarlanan §grenme ortarmmnm GErencilerin zihin ahigkanhklanndaki becenilering geligtirdifi sonucuna
vanlmgtir.

Zihnin cebirsel aligkanhklan gergevesinde probleme dayall cebir GEretim yaklagmmin §gretmen adaylanmn DRh
cebir gretim bilgilerine, matematik G3retim yeterlik manglanna, cebirsel diijinme ahgkanhklanmm gelisimine
ve problem gdzme becerilerine katl zaglacdi@y séyvlensbilir

Tablo 5 ve Tablo 6 incelendiginde; yiiksek lisans ve doktora tezlerinde asagidaki genel
sonuglar belirlenmistir.

e Ogretmen egitimi programlarinda Ogretmenlerin  karsilastiklar1 teknolojik zorluklari
belirleyerek gidermelerinde yardimci olabilen zihin aligkanliklarini gelistirebilmeleri i¢in

uygun egitim faaliyetleri hazirlanabilir.
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e Uzaktan Ogretim sirasinda zihin aligkanliklar1 ile iliskili 6zel davranislar bulunmaktadir.
Uzaktan 6gretimin uygulamalarn dikkate alindiginda, kurumlarin ¢evrimici ortamlarda gorev
yapan egitimcilerin egitimi konusundaki profesyonel uygulamalar belirlenerek bu ydnde
egitimcilerin egitimi saglanabilir.

e Bireysel calgi calisma aligkanliklarinda 6grencilerin cinsiyetine ve Ogrenim gordiikleri
iiniversitelere gore anlamli farklilik olusturmadigi belirlenmistir. Fakat sinif diizeylerine ve
haftada ortalama miizik aleti ¢alisma siiresine gore anlamli bir farklilik oldugu belirlenmistir.

e Ogpretmenler, kendi matematiksel zihin aliskanhiklarmi smif disinda  ve iginde
kullanimlarinin etkili olacagini diistindiikleri belirlenmistir. Zihin aligkanliklarinin cinsiyete ve
kideme gore farkliliginin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 tespit edilmistir. Ogretmenlerin
zihin aligkanliklari, karsilagilan problemlere gore Ogrencilerin ¢oziim yaklasimlarini da
etkiledigi belirlenmis.

e Ogrencilerin Matematik alanindaki tiim zihin aliskanliklarini kazanmalari ve farkindaligin
arttirtlmas1 yoniinde etkinlikler yapilabilir.

e Zihin aligkanliklarinin gelisiminde Ogretim yaklagimlari konusunda olumlu katki
saglamaktadir. Ogretmen adaylarmin etkili mizag 6zellikleri ve kullanmay1 tercih ettikleri
ogretim yaklasimlar1 gelistirebilmelerine katkida bulunmak amaciyla; okumak, dogada vakit
gecirmek seyahat etmek, hobi edinmek ve mesleki gelisimiyle ilgili deneyimler kazanmalari
Ogretmen egitimi programlarina dahil edilmesi gerektigi belirtilmistir.

e Ogrencilerin zihin aliskanlarinin gelisiminde biyoloji dersi 6gretim faaliyetlerinin énemli bir
etkisi oldugu belirlenmistir. Cinsiyetin farkli zihin aligkanliklarinin gelisiminde etkili olmadigi
tespit edilmistir. Ogrencilerin en sik karsilastigi problemlerin zaman kullanimi, yazi yazma,
ogretim etkinliklerinde kullanilan gorsel Ogelerin yetersizligi, metabilis etkinlikleri, zihin
aligkanliklarinin kullanimi, etkinliklerin igeriginin yogun olmasi ve 6z degerlendirme gibi
noktalar tespit edilmistir.

e Ogzellikle matematiksel zihin aliskanliklarinin diizeyini ve ¢esidini arastirmaya déniik
arastirmalarin yapilmasinin yaninda, farkli 6gretim etkinliklerinin uygulanmasiyla bu zihin
aliskanliklarinin gelisiminin durumunu tespit etmeyi amaglayan arastirmalar belirlenmistir.

e Matematik alaninda 6zel tespitler yapilmistir. Bu kapsamda incelenen bir tezde; zihin
aligkanliklar1 testleri uygulandiktan ve sonrasinda 3 yil boyunca uygulamali etkinlikler
yapildiktan sonraki degerlendirmeler arasinda anlamli farkliliklar belirlenmistir. 3 yil siiren
caligsma sonucunda zihin aliskanliklarinda yapma-tersini yapma ve fonksiyonel kural olusturma

becerilerinde ileri diizeyde gelisme gozlenirken; islemlerden soyutlama aligkanligi
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becerilerinden “kisa yollar gelistirme” ve “kisa yollar dogrulama” becerilerinde gelisme
oldugu belirlenmistir. Zihin aliskanliklarinda iligkilerle muhakeme, kesif ve yansitmayi
dengeleme ve degismezleri arastirma becerilerinin daha ¢ok gelistigi; geometrik fikirleri
genelleme aligkanligi becerilerinin ise “Ozel durumlardan yola c¢ikarak genelleme”

becerilerinin gelisiminin sinirh kaldig1 belirlenmistir.

SONUC

Ulkemizde zihin aliskanliklar1 konusu akademik literatiirde yeterli diizeyde giincel olmayan
konulardan biri olarak dikkatimizi ¢ekmektedir. Konu hakkinda yapilan aragtirmalar
incelendiginde; tez ¢alismasi (Altintas; Ozmusul, 2024; Yildirim, 2025;), kitap boliimii (Eren,
2015), makale (Kose & Tanish, 2013; Kose & Tanigli, 2014) ve birkag bildiri (Akdeniz &
Ekici, 2021; Ekici & Akdeniz, 2017; Kdse & Tanisli, 2012; Korkmaz, Diindar & Yaman, 2015)
gibi calismalara rastlanmaistir.

Bu konuda yapilan ¢alismalarin nicelik ve nitelik olarak arttirilmasi &nemlidir. Ozellikle
ogretmen yetistirme ve gorev yapan Ogretmelerin egitimi konusunda YOK ve Milli Egitim
Bakanligi’'nin is birligi icinde hazirlayacaklari uygulamalarla zihin aligkanliklarinin
kazandirilmas1 yoniinde egitim faaliyetlerine ©Onem verilmelidir. Bu kapsamda ders
programlarinda ve ders kitaplarinda zihin aligkanliklarina gore diizenlemelerin yapilmasina
dikkat edilmelidir. Ozellikle zihin aliskanliklar1 dikkate alinarak hazirlanacak olan ders
programlari odakli ders kitaplarinin Ogrencilerin zihin aliskanliklarinin dikkate alimarak
hazirlanmasi, 6grencilerin bu aligkanliklar1 daha kolay fark etmelerine, algilayabilmelerine ve
Ogrenmelerine neden olacaktir.

Cuoco (2008), zihin aligkanliklarinin 6gretim programlarinin 6nemli bir 6gesi ve matematik
programlarinin drgiitleyici bir ilkesi oldugunu savunmaktadir. Ote yandan 6gretmenlerin de
ogrencilerinin bu aligkanliklar1 igsellestirebilmelerine yardimci olmalar1 ayrica 6nem
tagimaktadir. Siiphesiz Ogrencilere bu zihin aligkanliklarmin ya da daha agik ifadeyle,
matematiksel diistinme yollarinin kazandirilamamasi, onlarin {ist diizey diisiinme becerilerini ve
entelektiiel gelismisligi kazanmalarimi da zorlastiracaktir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin 6g-
rencileri ile birlikte geometrik problemler {izerinde c¢aligmalari, onlarin kendi diisiinmelerini
dile getirmelerine yardimci olmalart ve geometrik diisiinmelerinin gelistirilmesine katki
saglayacak ogretim deneyimleri gecirmelerini saglamalar1 gerekmektedir. Ogretmen
adaylarimin da egitim fakiiltelerinde zihin aligkanliklarinin 6neminin ve uygulanmasimin 6n
plana ¢ikartildig1 bir egitim siireci gegirmeleri oldukca dnemlidir (Aktaran, Ekici, 2016; Cuoco,

Goldenberg & Mark, 2010; Eren, 2015).
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Ulkemizde egitim faaliyetlerinde zihin aliskanliklarinin dikkate alindigini sdylemek miimkiin
degildir. Ogretmenlerimizin, sinav odakl1 egitime odaklanmalar1 nedeniyle (Giindogdu, Kiziltas
ve Cimen, 2010; Kartal, 2013), Ogrencileri gercek yasama hazirlayan kapsamli zihin
ozelliklerini gelistirme konusunda yeterli uygulamanin olmadigi diisiiniilebilir. Arastirma
sonuglari, Ogretim programlarinin, Ogrenme-0gretme durumlarinin, Ogretme-6grenme
ortamlarindaki Ogretim materyallerinin, O6grenci-0gretmen etkilesiminden kaynaklanan
olumsuzluklarin en aza indirilmesinin ve smav odakli egitim sistemi yerine Ogrencileri
gelecege hazirlayan kapsamli  zihin aligkanliklarimin  kazandirilmasi  gibi  6zelliklerin
gelistirilmesi yoniinde gerekli diizenlemelerin yapilmasinin énemli oldugu sdylenebilir. Bu
baglamda 6gretmenlerin hizmet i¢i egitim kurslart yoluyla zihin aligkanliklart konusunda
egitim almalar1 saglanabilir.

Arastirmalarda elde edilen genel sonuclar soyledir;

e Yiiksek lisans tezlerinin toplam sayisi 14’tiir. Bu tezlerin 2013-2025 yillar1 arasinda
hazirlandig1 belirlenmistir. 2023 yilinda 4 tane yliksek lisans tezi hazirlandig tespit edilmistir.
En fazla olarak 3’er tane tez Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde ve Ihsan
Dogramaci Bilkent Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’nde hazirlanmistir.

e Yiiksek lisans ve doktora tezlerinin ¢ogunlugunun Dog¢. Dr. ve Prof. Dr. unvanima sahip
danismanlar tarafindan hazirlattirildig: belirlenmistir.

e Ogrencilerin zihin aliskanliklar1 konusunun 2020°li yillarda akademik literatiirde daha ¢ok
dikkat ¢ektiginin ve ilgi duyulan bir konu oldugu belirlenmistir.

e Doktora tezlerinin toplam sayis1 8’dir. Bu tezlerin 2012-2025 yillar1 arasinda hazirlandig:
belirlenmistir. Bu tezlerin 2 tanesi Gazi Universitesi’nde hazirlanmistir.

e Tezlerin Egitim Programlar1 ve Ogretim anabilim dalinda, Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim
Dali Miizik Egitimi Bilim Dalinda ve Ilkdgretim Matematik Egitimi Bilim Dali Matematik ve
Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dal1 Tlkgretim Matematik Egitimi Bilim Dalinda hazirlanmis
olduklar1 dikkat ¢ekicidir.

e Covid-19 doneminde uzaktan egitim silirecinde hazirlanmis olan ¢alismalar mevcuttur.

e Matematik alaninda 6grencilerin zihin aliskanliklarim1 belirlemeyi amaglayan arastirmalar
oldukca fazla sayidadir. Diger taraftan, biyoloji, fen alaninda ve miizik alaninda 6grencilerin
zihin aligkanliklarini belirlemeyi amaglayan arastirmalar hazirlanmistir.

e Arastirmalarin oldukca farkli katilimci gruplariyla, 6gretim kademelerinde, 6zellikle
matematik olmak iizere farkli branglarda, bireysel faktorlere gore degisip degismedigini

belirlemeyi amaclayan aragtirmalar olarak dikkat ¢ekmektedir. Suriyeli miilteci 6grencilerin
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Tirkce Ogreniminin arastirildigt tez calismast da Tiirkiye’deki giincel bir konuyu
arastirmaktadir.

e Hem yiiksek lisans tezlerinin hem de doktora tezlerinin hazirlanmasinda model olarak nitel,
nicel ve karma model olmak iizere ii¢ farklt modelin kullanilarak hazirlandiklar: tespit edilmis
olup nicel modelde 8 tezin, nitel modelde 8 tezin ve karma modelde 6 tezin hazirlanmis oldugu
belirlenmistir.

e Tezlerin hazirlandig1 6grenci zihin alisgkanliklar1 6lgegi, zihnin uzamsal aliskanliklar 6lgegi,
zihnin cebirsel aligkanliklar1 belirleme testi, yar1 yapilandirilmis goriisme formu, basari testi vb
gibi 6l¢me araglart kullanilmistir.

e Tezlerin veri analizinde sosyal bilimler alaninda kullanimi tercih edilen en 6nemli analiz
programlarin kullanimi tercih edilmis olup hem nicel hem de nitel verilerin analizinde

kullanilan SPSS, Nvivo, Lisrel, MAXQDA gibi programlarin kullanildig: belirlenmistir

Oneriler

Arastirma sonuglari dikkate alinarak bazi dneriler belirtilebilir. Bu kapsamda;

o Ogrencilerin zihin aligkanliklar1 belirlenerek ona uygun 6gretim etkinlikleri diizenlenebilir.

e Hazirlanacak olan ¢aligmalarda bireysel olarak zihin aliskanliklarinin  6zelliklerinin
belirlenebildigi calismalara yer verilebilir.

e Arastirmalarda kullanilabilecek Olgme araglarinin gelistirilmesine yonelik arastirmalara
yogunluk verilebilir.

e Zihin aligkanliklarinin genelde matematik alaninda hazirlandigi belirlenmistir. Sosyal
alanlarda da hazirlanmasi gereken ¢alismalar planlanabilir.

e Ulkemizde farkli derslerde farkli zihin aligkanliklarinin uygulanabilmesi y&niinde ders
materyalleri tasarlanarak uygulamaya konulabilir.

e Ders 0Ogretim programlarinda, kitaplarda ve Ogrenme-0gretme siireglerinde zihin

aligkanliklarinin analizine yonelik iligkisel ¢calismalar hazirlanabilir.
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OZET

Bu ¢alisma, 6zel egitimde siirdiiriilebilirlik ve kalite kavramlarini, 6zellikle zihinsel yetersizligi
olan bireyler baglaminda derinlemesine ele almay1 amaglayan bir sistematik derleme analizidir.
Incelenen 34 ¢alismanin analizi, 2021-2025 yillar1 arasinda Tiirkce ve Ingilizce yaymlanan
akademik makaleler, tezler ve bildiriler temelinde yiiriitiilmiistiir. Ozellikle “zihinsel
yetersizlik”, “6zel egitimde kalite”, “siirdiiriilebilir 6zel egitim” ve “egitimde kapsayicilik” gibi
anahtar terimler kullanilarak DergiPark, Ulakbilim, ERIC ve Google Scholar veri tabanlarinda
taramalar yapilmistir.

Analiz sonucglarina gore, siirdiiriilebilir 6zel egitimin temel bilesenlerinden biri 6gretmen
niteligidir: 6gretmenlerin bireysellestirilmis egitim planlar1 (BEP) gelistirme konusundaki
yeterlikleri ve karsilastiklar1 zorluklar, kalite ve siirekliligi dogrudan etkiler. Ornegin, Cikili ve
arkadaslarinin ¢aligmasi, 6gretmenlerin BEP hazirlama siirecinde 6nemli giigliikler yasadigini
gostermektedir.

Ayrica, aile katilimi siirdiiriilebilirligin bir diger merkezi ekseni olarak 6ne ¢ikmaktadir; okul
yoneticileri 6zel egitim siirecine ailelerin diizenli ve aktif katilimini siirdiirmenin politik ve
pratik engellerini tanimlamislardir. Bu bulgu, 6zel egitimde kapsayiciligr artirmak i¢in ¢ok
paydaslh yaklasimlarin gerekliligini desteklemektedir.

Kalite gostergeleri baglaminda ise, bireysel basar1 takibi, 6l¢me-degerlendirme uygulamalari,
kaynak yonetimi ve mesleki gelisim one ¢ikmaktadir. SP olarak politika belgeleri ve stratejik
planlarinda (6r. MEB stratejik planlar) egitimde kalite kriterleri olarak 6gretmen niteligi ve
yonetimde izleme-degerlendirme mekanizmalarinin vurgulanmasi, bu bulgularla paralellik
gostermektedir.

Sonug olarak, zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik siirdiiriilebilir ve kaliteli 6zel egitim
sistemleri; veri temelli, uzun vadeli kamu politikalari, aile-okul is birligi ve 6gretmen mesleki
gelisimi temelinde insa edilmelidir. Politika yapicilar ve uygulayicilar icin Oneriler; diizenli
BEP takibi, aile egitim programlarinin yayginlastirilmas: ve 6gretmenlerin BEP hazirlama
becerilerinin desteklenmesi yoniinde yogunlagmaktadir. Gelecekteki arastirmalar i¢in, 6zellikle

kapsayic1 ve siirdiiriilebilir 6zel egitimde nicel veri eksikliklerini gidermeye, ¢ok paydash
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modelleri test etmeye ve politika uygulamalarinin etkililigini izlemeye odaklanilmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler:

Zihinsel Yetersizligi, Ozel Egitim, Siirdiiriilebilirlik, Kalite, Sistematik Derleme, Kapsayicilik

SUSTAINABILITY AND QUALITY IN SPECIAL EDUCATION FOR INDIVIDUALS
WITH INTELLECTUAL DISABLITIES: A SYSTEMATIC REVIEW

ABSTRACT

This study presents a systematic review that examines the concepts of sustainability and quality
in special education, with a particular focus on individuals with intellectual disabilities. The
analysis is based on 34 studies published between 2021 and 2025, including academic articles,
theses, and conference papers written in Turkish and English. Searches were conducted in the

DergiPark, Ulakbilim, ERIC, and Google Scholar databases using key terms such as

99 ¢¢ 29 ¢¢

“intellectual disability,” “quality in special education,” “sustainable special education,” and
“educational inclusivity.”

The findings indicate that teacher competence constitutes one of the core components of
sustainable special education. Teachers’ proficiency in developing Individualized Education
Programs (IEPs) and the challenges they encounter directly influence the continuity and quality
of educational practices. For instance, studies report that teachers frequently experience
significant difficulties during the IEP preparation process.

Family involvement emerges as another central dimension of sustainability; school
administrators highlight both political and practical barriers to ensuring consistent and active
parental participation in special education. This finding underscores the need for multi-
stakeholder approaches to strengthen inclusivity within educational systems.

In terms of quality indicators, individual progress monitoring, assessment and evaluation
practices, resource management, and professional development appear as prominent factors.
National policy documents and strategic plans, such as those of the Ministry of National
Education, similarly emphasize teacher qualifications and monitoring—evaluation mechanisms
as essential criteria for educational quality.

In conclusion, sustainable and high-quality special education systems for individuals with
intellectual disabilities must be grounded in data-driven practices, long-term public policies,
family—school collaboration, and ongoing professional development for teachers.

Recommendations for policymakers and practitioners include regular IEP monitoring,

expanding parent-training programs, and strengthening teachers’ IEP-related competencies.
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Future research should address existing gaps in quantitative data, test multi-stakeholder models,
and evaluate the effectiveness of policy implementations within inclusive and sustainable
special education frameworks.

Keywords: Intellectual Disability, Special Education, Sustainability, Quality, Systematic

Review, Inclusivity
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THE EFFECT OF STEAM-BASED ACTIVITIES ON 6th-GRADE STUDENTS’
ATTITUDES TOWARD STEAM

Gizem CAVUS

Yildiz Technical University, Faculty of Education, Department of Science Education, Istanbul, Turkey
ORCID ID: 0009-0004-5390-1002

Prof. Dr. Unsal Umdu Topsakal
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ABSTRACT

STEAM education is a contemporary learning approach that integrates science, technology,
engineering, arts, and mathematics. The purpose of this study is to examine the effect of
STEAM-based activities on 6th-grade students’ attitudes toward STEAM.

The research was conducted with a total of 64 sixth-grade students studying at a public middle
school in the Esenler district of Istanbul. The study lasted for 5 weeks. A quasi-experimental
design was employed, forming two groups: an experimental group and a control group. In the
experimental group, STEAM activities designed in accordance with the 5E learning model
were implemented within the “Motion Under the Influence of Force” unit of the Science
course. These activities included engineering design, model creation, measurement—
experimentation, data analysis, and artistic representation processes related to resultant force,
balanced—unbalanced forces, and speed—velocity comparison. In the control group, activities
were conducted in line with the current Ministry of National Education (MoNE) curriculum.
The STEAM Attitude Scale was used as the data collection tool, and it was administered to
both groups as a pre-test and post-test.

According to the results, the post-test scores of the experimental group increased significantly,
while no significant change was observed in the control group. These findings indicate that the
STEAM approach positively influences 6th-grade students’ attitudes toward STEAM. Overall,
the results support that STEAM-based instruction is an effective and applicable method in
science education.

Keywords: STEAM, science education, attitude, quasi-experimental design, 6th-grade

students, force and motion.
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DEXTER’IN DIiRILiSi: ANTI-KAHRAMANLIK BABALIKLA KARSILASTIGINDA
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Konya, Tiirkiye
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OZET

Bu caligsma, popiiler kiiltiirlin en ¢arpici anti-kahramanlarindan biri olan Dexter Morgan’in, on
yilit agkin siiredir devam eden anlatisindaki karakter doniisiimiinii incelemektedir. Analizin
merkezinde, karakterin ilk dizi Dexter (2006-2013) ile devam yapimi Dexter: Resurrection
(2025-) arasinda yasadig1 evrim yer almaktadir. {lk dizide ‘Harry’nin Kurallar® ¢ergevesinde
hareket eden, duygusal baglardan kacinan bir seri katil olarak temsil edilen Dexter, yeni dizide
babalik kimligiyle birlikte sorumluluk, vicdan ve duygusal yakinlik temalartyla yeniden inga
edilmektedir. Literatiirde Dexter dizisi lizerine yapilan ¢aligmalar, karakterin etik ve psikolojik
boyutlarina yogunlagsa da babalik deneyiminin anti-kahraman kimligini nasil doniistlirdiigline
dair sistematik bir analiz heniiz sunulmamistir. Nitel arastirma yontemlerinden betimsel icerik
analizi kullanilarak yiiriitilen c¢aligmada, her iki diziden segilen boliimler tematik olarak
incelenmistir. Analiz, duygusal gelisim, ahlaki ¢atismanin evrimi, babalik kimliginin insasi ve
normallik performansi eksenlerinde yapilandirilmigtir. Bulgular, Dexter’in Karanlik
Yolcusunun iggiidiisel dogasinin babalik motivasyonlariyla biitiinlestigini ve bu birlesimin
karakterin ahlaki yargilarinda belirgin bir doniisiim yarattigin1 gostermektedir. Artik normallik
performansi yalnizca bir taktik degil, Dexter’in insan olma arayisinin trajik bir bileseni haline
gelmistir.

Anahtar Kelimeler: Dexter; anti-kahraman; karakter analizi; ahlaki doniisiim; babalik; tematik
analiz; Dexter: Resurrection

DEXTER’S RESURRECTION: WHEN ANTIHEROISM MEETS FATHERHOOD

ABSTRACT

This study examines the character transformation of Dexter Morgan, one of the most striking
anti-heroes in popular culture, throughout his narrative that has continued for more than a
decade. The analysis focuses on the character’s evolution between the original series Dexter
(2006-2013) and its continuation Dexter: Resurrection (2025-). In the first series, Dexter is
portrayed as a serial killer who acts according to “Harry’s Rules” and avoids emotional

attachments, whereas in the new series, he is reconstructed through the themes of
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responsibility, conscience, and emotional intimacy shaped by his fatherhood identity. Although
studies on Dexter in the literature mainly focus on the ethical and psychological dimensions of
the character, a systematic analysis of how fatherhood transforms his anti-hero identity has not
yet been presented. Using the qualitative research method of descriptive content analysis,
selected episodes from both series were examined thematically. The analysis was structured
around the axes of emotional development, the evolution of moral conflict, the construction of
fatherhood identity, and the performance of normality. The findings reveal that the instinctive
nature of Dexter’s Dark Passenger has merged with his paternal motivations, and this fusion
has led to a notable transformation in his moral judgments. His performance of normality is no
longer merely a tactic but has become a tragic component of his search for humanity.

Key Words: Dexter; antihero; character analysis; moral transformation; fatherhood; thematic
analysis; Dexter: Resurrection

Anti-kahramanhk babalikla karsilastiginda

Dizinin anlat1 yapisinin ilk evreleri mercek altina alindiginda ve baskarakter Dexter Morgan’in
psikososyal profili analiz edildiginde, karakterin sosyal ¢evresiyle kurdugu iligkinin organik bir
bagdan ziyade, biitlinliyle kurgusal ve yapay bir zemine oturdugu goriilmektedir. Yaptigimiz
incelemeler, Dexter’in biligsel siireclerinin ve diislince sistematiginin norotipik bireylerden
keskin cizgilerle ayrildigin1 ortaya koymaktadir. Ozellikle karakterin i¢ diinyas: irdelendiginde;
asik olma, romantik bir yakinlik kurma veya karsi cinse duyulan duygusal 1lgi gibi temel insani
diirtiilerin ve affektif yetilerin mevcut olmadigi tespit edilmistir. Bu baglamda Dexter,
toplumsal yagamin i¢inde var olmasina ragmen, duygusal anlamda tam bir yalitilmiglik halini
temsil etmektedir.

Analiz siireci boyunca karsilasilan en ¢arpici verilerden biri, karakterin sadece duygusal degil,
biyolojik ve diirtiisel bir ihtiyag¢ olan cinsellige kars1 gelistirdigi mutlak kayitsizlik durumudur.
Dexter’1n diinyasinda, yetiskin bir bireyin yasaminda merkezi bir rol oynamasi beklenen bu tiir
arzular veya haz arayislar1 yer bulamamaktadir. Benzer bir duygu durumu, cocuklara veya
cevresindeki diger sosyal paydaslara yaklasiminda da gozlemlenmektedir; bireylerle kurdugu
iletisimde herhangi bir empati veya sefkat kirintisina rastlanmamaktadir. Dolayisiyla Dexter’in
kurdugu tim ikili iliskiler, Harry’nin o6gretileri dogrultusunda toplum iginde normal
goriinebilmek, dikkat cekmemek ve nihayetinde kendini kamufle edebilmek adina siirdiirdiigi
bilingli bir performanstan ve taklitten ibarettir. Bu duygusal hiclik hali ve goniillii sosyal
izolasyon, karakterin babalik olgusuyla tanismadan Onceki zihinsel durumunu ve sonraki

donilistimiinii anlamlandirmak adina kritik bir referans noktasi olusturmaktadir.

177



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

Doniisiim siirecinin ilk ve en stratejik basamagi incelendiginde, Rita Bennett figiirii analizin
merkezine yerlesmektedir. Karakter dinamikleri lizerine yaptigimiz ¢oziimlemelerde, Dexter’in
Rita ile baglattig1 iliskinin temellerinin, romantik bir ¢ekimden veya duygusal bir ihtiyactan
ziyade, tamamen pragmatik ve aragsal bir stratejiye dayandigi goriilmektedir. Harry nin Kodu
uyarinca toplumsal normlara uyum saglama zorunlulugu hisseden Dexter i¢in, disaridan
bakildiginda siradan bir erkek profili ¢izmek hayati bir gerekliliktir ve bu profilin tamamlayici
unsuru bir partnerdir. Rita, tam da bu noktada devreye giren kilit bir figiirdiir. Eski esi Paul’den
gordiigli sistematik siddet nedeniyle derin travmalar yasayan ve bu sebeple fiziksel/cinsel
yakinliktan korkan Rita’nin psikolojisi, cinsellige ve duygusal derinlige tamamen yabanci olan
Dexter icin ideal ve gilivenli bir konfor alan1 yaratmistir. Bulgularimiz, Dexter’in Rita’y1 tercih
etmesindeki asil motivasyonun, Rita'nin ondan geleneksel bir iligkiden beklenen yakinlig: talep
etmeyecek kadar yarali olmasi oldugunu gostermektedir. Baslangi¢ evresinde Rita, Dexter icin
bir hayat arkadasindan 6te, onu toplumun merakli ve siipheci gézlerinden saklayan kusursuz bir
paravan iglevi gormiistiir.

Ancak analizin seyri, Rita’nin hamileligiyle birlikte dramatik ve geri doniilemez bir sekilde
degisime ugramistir. Incelemelerimiz, Dexter’in baba olacagim &grendigi anin, onun igin
sadece beklenmedik bir siirpriz degil, ayn1 zamanda derin bir varolussal kriz oldugunu ortaya
koymaktadir. Kendini bir yaratici degil, aksine Oliim getiren ve yikan bir varlik olarak
tanimlayan Dexter i¢in, hayat verme fikri zihnindeki tiim kodlar1 ve savunma mekanizmalarini
altiist etmistir. Dizideki bu kirilma an1 detaylandirildiginda, her adimi planli olan karakterin ilk
kez kontrol edemedigi ve dngoremedigi bir kaosla yiizlestigi goriiliir. Buradaki temel ¢atigma,
ebeveynlik sorumlulugundan ziyade, Dexter'in kendi genetik mirasina ve karanlik yolcusuna
duydugu derin korkuda yatmaktadir. Analizimiz gostermektedir ki Dexter, "Benim gibi bir
canavar baba olabilir mi?" sorusuyla bogusurken, asil endisesi dogacak olan Harrison’in da
kendisine benzeyip benzemeyecegi, yani bu karanligi miras alip almayacagidir. Yasanan sok,
icindeki kotiiliiglin masum bir varliga bulagsma ihtimalinden kaynaklanmaktadir. Fakat tim bu
korkuya ragmen, karakterde daha once gézlemlenmeyen bir merak ve koruma ic¢giidiistiniin
filizlendigi, bu durumun onu iradesi disinda da olsa insan olma haline bir adim daha
yaklastirdig: tespit edilmistir.

Rita'nin trajik 6liimii, Dexter'in hayatinda ve karakter gelisiminde keskin bir doniim noktasi
teskil etmistir. Bu olay, Dexter i¢in sadece bir esin kaybi degil, ayn1 zamanda kendi travmatik
gecmisinin korkutucu bir tekerriirii olarak gergeklesmistir. Oglu Harrison’in annesinin kani
icinde aglarken bulunmasi, Dexter’in kendi dogus hikayesiyle, yani bir konteynerde annesinin

vahsice oldiiriiliisine taniklik etmesiyle birebir ortlismektedir. Bu travmatik 6zdeslesme ani,
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karakterin babalikla kurdugu iliskiyi kokten degistirmistir. Artik babalik onun i¢in toplumsal
bir kamuflaj olmaktan c¢ikip, kader ortakligima dayali bir misyona doniismiistiir.
Incelemelerimiz, Dexter’mn Harrison’a karsi koruma i¢giidiisiiniin radikal bigimde artmasinin
temel sebebinin, oglunda kendi yarali suretini gérmesi oldugunu gostermektedir. Harrison’in da
kendisi gibi kandan dogmus olmasi, Dexter’t ona daha once hi¢ olmadig1 kadar giiclii ve
kopmaz bir bagla itmistir. Bu noktadan sonra Dexter sadece fiziksel ihtiyaclar1 karsilayan bir
bakici degil, oglunun ayni karanlik kaderi paylagmasini engellemeye c¢alisan, sucluluk
duygusuyla yogrulmus gergek bir baba figiliriine evrilmistir. Dexter'iln babalik roliindeki bu
donilislim, onun insanlagma siirecinin en somut ve kanitlanabilir gostergesi olmustur. Kendi
duygusal yoksunluguna ragmen, Harrison'in duygusal ihtiyaglarin1 karsilamak i¢in gosterdigi
yogun caba, karakter arkindaki en anlaml1 degisim olarak kayda ge¢cmistir.

Rita’nin kaybindan sonraki siire¢ analiz edildiginde, Dexter’in uzun bir siire tehlikeli bir
yanilsama i¢inde hareket ettigi goézlemlenmistir. Karakter bu donemde hem "Harry’ nin
Kodu"na sadik bir seri katil, hem de ogluna sefkat gdsteren iyi bir baba olabilecegine inanarak,
bu iki zit kimligi bir arada siirdiirmeye ¢abalamistir. Ancak bu ikili yasamin siirdiiriilemezligi,
en biiylik destekgisi ve ahlaki cipasi olan kiz kardesi Debra’nmin oliimiiyle kesinlesmistir.
Yaptigim analizler dogrultusunda, Debra’nin o6liimii Dexter’t kesin ve aci bir yargiya
ulagtirmistir: O, sevdikleri i¢in bir koruyucu degil, aksine varligiyla onlar1 yok eden toksik bir
giictiir. Bu noktada Dexter, i¢indeki Karanlik Yolcu nun etrafindaki herkesi yutan bir kara delik
oldugunu kabullenmistir. Bulgularim, Dexter’in Harrison’t Hannah McKay’e emanet edip
kendini Laura Kasirgasi’nin icine siirdiigii sahnenin, basit bir intihardan ziyade, babalik adina
gergeklestirilen bir kendini imha girisimi oldugunu ortaya koymaktadir. Dexter, oglunun
hayatta kalabilmesi ve normal bir yasam siirebilmesi i¢in, kendi varligin1 denklemden tamamen
cikarmasi gerektigine inanmustir. Bu eylem, biyolojik bir babanin yapabilecegi en aci verici
fedakarliktir; Harrison’1 kendi karanligindan korumak i¢in onu babasiz birakmay1 se¢mistir. Bu
sahne, karakterin kendi varolusundan vazgecerek oglunun gelecegini Onceledigi, anti-
kahramanliktan trajik bir kahramanliga gecis yaptig1 andir.

Inzivadan déniis ve sosyal babanin insasi

Calismamizin bu yeni evresinde, Dexter’in yillar siiren inzivasini sonlandirip New York’a,
oglunun izini siirerek gitmesi ve yasanan gelismeler incelenmistir. Burada karakterin temel
motivasyonunun artik hayatta kalmak veya saklanmak degil, geride biraktigi hasarli mirasi
onarmak oldugu goriilmektedir. Yaptigimiz gozlemlerde, Dexter’in Harrison ile yeniden bir
araya gelmesi ve onun hayatina aktif olarak dahil olma ¢abasi, karakterin ge¢misteki asosyal ve

ice kapali yapisiyla tam bir tezat olusturmaktadir. Ozellikle Dexter’mn, Harrison’m kiz
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arkadasiyla tanigsmasi, diyalog kurmasi ve oglunu kendi yeni sosyal ¢evresine, arkadas grubuna
takdim etmesi ¢alismamiz agisindan kritik bir bulgudur. Gegmiste insan iligkilerini sadece bir
maske ve manipiilasyon araci olarak kullanan Dexter, bu yeni donemde oglu i¢in gercek, seffaf
ve destekleyici bir sosyal ag 6rmeye caligmaktadir. Bu durum, Dexter’in babalig1 artik uzaktan
ve gizli bir koruma gorevi olarak degil, paylasilmas1 ve yasanmasi gereken sosyal ve duygusal
bir deneyim olarak algiladigini kanitlamaktadir. Ogluyla kurdugu bu yeni ve seffaf iliski
zemini, onun Canavar kimliginden siyrilip insan ve Baba kimligine tutunma cabasmin en
somut gostergesidir.

Analizimizin bu nihai noktasinda, Dexter’in babalik rolii ugruna kendi dogasina ve en temel
icgtidiilerine nasil meydan okudugu agiga ¢ikmaktadir. Harrison bir suca karistiginda, Dexter
onu kurtarmak ve aklamak adina, yakaladigi ve masasinda ritiieline uygun sekilde 6ldiirmeye
hazirlandig1 bir baska katili 6ldiirmekten vazgecmistir. Bu karar, dizi tarihinde ve karakterin
gelisim siirecinde gordiigiimiiz en biiylik kirilmalardan biridir. Zira Dexter, kendi 6ldiirme
diirtiisiinii, tatmin arzusunu ve ritiielini tamamen bir kenara birakarak, yillardir sadik kaldig:
Harry’nin Kodu'"na bilerek ve isteyerek karsi gelmistir. Normal sartlarda parcalanarak
okyanusa atilmasi gereken bir avi, oglunun gelecegini riske atmamak icin canli ve biitiin bir
sekilde polise teslim etmistir. Burada asil vurgulanmasi gereken husus, Dexter'in i¢indeki o
kars1 konulamaz 6ldiirme arzusunu, sirf oglunun iyiligi i¢in bastirabilmis olmasidir. Bu eylem,
onun artik dirtiileriyle hareket eden mekanik bir seri katil den ¢ok, ¢ocugunu korumak i¢in
kendi kurallarini, hazlarini ve hatta kimligini bile yok sayabilen fedakar bir baba ya
doniistiiglinii nihai olarak tescillemektedir.

SONUC

Analizlerimizi ve siire¢ boyunca inceledigimiz tiim verileri bir araya getirdigimizde Dexter
Morgan karakterinin babalik seriiveninin basit bir sosyal rol degisiminden ziyade varolugsal bir
bagkalagim oldugunu goriiyoruz. Baslangigta sadece normal goriinmek ve hayatta kalmak i¢in
stratejik bir kamuflaj olarak kullanilan babalik kavrami Rita’nin kayb1 ve Harrison’1n biiylime
stireciyle birlikte karakterin en baskin kimligine doniismiistiir.

Bulgularimiz agik¢a gosteriyor ki Dexter’in evrimi Harry’nin ona Ogrettigi hayatta kalma
kodlarindan kademeli olarak kopusuyla gergeklesmistir. Orijinal serinin finalinde oglunu
korumak icin kendini yok sayarak uzaklagsmasi ve Dirilis doneminde kendi 61diirme diirtiilerini
bastirip oglunun gelecegi i¢cin hukuku bir ara¢ olarak kullanmasi bu doniisiimiin en somut
kanitlaridir. Sonu¢ olarak Dexter i¢indeki Onlenemez O6ldiirme arzusunu sadece babalik

icgiidiisiiyle yenebilmistir. Bu da bize anti kahramanin gercek kurtulusunun ve dirilisinin
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suctan arinmada degil bir baskasinin hayatin1 kendi hayatinin oniine koyabilme yetisinde
yattigint géstermektedir.

KAYNAKCA

Abe, K. (2020). Family environment decides motives of serial killers. Advances in Social Sciences
Research Journal, 7(7), 82-96.

Anderson, A. (2010). A very special kind of monster. D. L. Howard (Ed.), Dexter: Investigating cutting
edge television (ss. 19-32). L.B. Tauris.

Berryessa, C., & Goodspeed, T. (2019). The brain of Dexter Morgan: The science of psychopathy in
Showtime’s Season 8 of Dexter. The Journal of Popular Culture, 52(5), 1163—1184.

Connelly, P. J. M. (2010). The representations of serial killers. Arrow@TU Dublin.

Devine, T. (2015). Serial killers: Human or monster. The College at Brockport: State University of New
York.

Dicle, E. (2013). Kiiltiirel farkliliklar baglaminda popiiler kiiltiirde anti-kahraman. Marmara Universitesi
Erdogan, B. (2021). Seri katiller ve medyadaki yansimalari. III. Uluslararast TURAZ Akademi Adli
Bilimler, Adli Tip ve Patoloji Kongresi, Bakii, Azerbaycan.

Erol, V., & Terek Unal, G. (2017). Dexter ve bates motel dizilerinde travma ve siddetin sunumunun
karsilagtirmali analizi. Kesit Akademi Dergisi (11), 457-475

Fassone, C. U. (2023). Uncovering the distinguishing traits of serial killers: A comprehensive review.
University of Central Florida.

Fox, J. A., & Levin, J. (2012). The causes and cures of serial murder. Violence and Victims, 27(6), 875—
881. https://doi.org/10.1891/0886-6708.27.6.875

Gregoriou, C. (2012). ‘Times like these, I wish there was a real Dexter’: Unpacking serial murder
ideologies and metaphors from TV’s Dexter internet forum. Language and Literature, 21(3), 274-285.
Haggerty, K. D. (2009). Modern serial killers. Crime, Media, Culture, 5(2), 168—187.

Harrison, M. A., Murphy, E. A., Ho, L. Y., Bowers, T. G., & Flaherty, C. V. (2015). Female serial
killers in the United States: Means, motives, and makings. The Journal of Forensic Psychiatry &
Psychology, 26(3), 383—406.

Lawrence, A. (2013). A deconstruction of Dexter: An analysis of noble cause corruption within a crime
drama [ Yiiksek lisans tezi, University of Central Florida].

Maniglio, R. (2010). The role of deviant sexual fantasy in the etiology of sexual homicide: A systematic
review. Aggression and Violent Behavior, 15(4), 294-302.

Mitchell, H., & Aamodt, M. G. (2005). The incidence of child abuse in serial killers. Journal of Police
and Criminal Psychology, 20(1), 40-47.

Porter, S., & Woodworth, M. (2006). Psychopathy and the paradox of physical attractiveness in
offenders. Journal of Interpersonal Violence, 21(11), 1461-1477.

Raine, A. (2019). The neucomoral theory of antisocial, violent, and psychopathic behavior. Current
Opinion in Psychology, 27, 39-43.

Serdaroglu, C. (2022). Farkl: tiirdeki yabanci dizilerde antisosyallerin temsili: Netflix dizilerinin analizi.
Ankara Universitesi.

Simpson, P. L. (2000). Psycho paths: Tracking the serial killer through contemporary American film
and fiction. Journal of Popular Film and Television, 28(2), 94-95.,

Sivrioglu, S. (2016). Oz anlatilarin iyilestirici giicii: The Diary of a Young Girl and Dexter. Pamukkale
Universitesi.

Tsay-Vogel, M., & Krakowiak, K. M. (2017). Moral disengagement and the enjoyment of anti-hero
narratives. Mass Communication and Society, 20(1), 78—101.

Tsay-Vogel, M., & Krakowiak, K. M. (2017). Moral disengagement and the enjoyment of anti-hero
narratives. Mass Communication and Society, 20(1), 78—101.
https://doi.org/10.1080/15205436.2016.1200660

Wiest, J. B. (2016). Casting the die: A frame analysis of serial killer cinema. Journal of Popular Culture,
49(5), 1017-1036.

Ziilka, A. (2014). Dexter: Beloved brother, father and serial killer. Zur Zuschaueridentifikation und der
Visualisierung von Mord in der Quality-TV-Serie Dexter. GRIN Verlag.

181



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

MEKANIK DiSiPLIiN iLE DUYGUSAL DOGACLAMA ARASINDA: OLUMLU
DUNYA’DA BERGSONCU MiZAH

Assoc. Prof. Dr. Hacer AKER

Selcuk University, Faculty of Communication, Department of Radio, Television and Cinema,
Konya, Tiirkiye

ORCID ID: 0000-0002-0116-6462

Ecrin ELDEKCI

Selcuk University, Institute of Social Sciences, Konya, Turkey

0009-0006-6678-1251

OZET

Bu ¢alisma, popiiler Tiirk sinemasinin dikkat c¢ekici drneklerinden Oliimlii Diinya (2018) ve
Oliimlii Diinya 2 (2023) filmlerini, Henri Bergson’un “Giilme” (Le Rire) kurami1 gercevesinde
coziimlemeyi amaglamaktadir. Bergson’a gore giilme, toplumsal yasamin dogalligini bozan
“mekanik katilik”lara kars1 bir diizeltme jestidir. Bu baglamda aragtirma, Mermer ailesinin iki
zit evreni -disiplin, gizlilik ve otomatizme dayali “suikastcilik diinyasi” ile duygusallik ve
dogaglamayla oriilii “aile diinyas1”- arasindaki uyumsuzluktan dogan komigi merkezine alir.
Filmlerde, karakterlerin profesyonel aligkanliklarinin giindelik hayatin akigina sizmasi,
Bergson’un deyimiyle “hayata kaplanmis mekaniklik” anlarmi tretir. Bu anlar, duygusal
mesafeyi harekete gecirerek izleyiciyi giildiiriirken, ayn1 zamanda toplumsal normlarin ve
rollerin katiligini hicveder.

Anahtar Kelimeler: Henri Bergson; giilme; Oliimli Diinya; mizah; mekaniklik; toplumsal
uyumsuzluk.

BETWEEN MECHANIC DISCIPLINE AND EMOTIONAL IMPROVISATION:
BERGSONIAN HUMOR IN OLUMLU DUNYA
ABSTRACT

This study aims to analyze Oliimlii Diinya (2018) and Oliimlii Diinya 2 (2023) -two remarkable
examples of popular Turkish cinema- through the framework of Henri Bergson’s theory of
laughter (Le Rire). According to Bergson, laughter is a social gesture that corrects “mechanical
rigidity” disrupting the natural fluidity of life. In this context, the research focuses on the
comedy arising from the incompatibility between the two conflicting worlds of the Mermer
family: the “world of assassination,” characterized by discipline, secrecy, and automatism, and
the “family world,” shaped by emotion and improvisation. The intrusion of professional habits
into daily life produces, in Bergsonian terms, moments of “mechanical encrustation upon the
living.” These moments activate emotional detachment, enabling the audience to laugh while
simultaneously satirizing the rigidity of social norms and roles.

Keywords: Henri Bergson; laughter, Oliimlii Diinya; humor; mechanical rigidity; social

imcongruity.
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Giris

Mizah ve gililme olgusu; insanlik tarihi boyunca felsefi, psikolojik ve sosyolojik boyutlariyla
ele alinan ¢ok katmanli bir aragtirma alani olmustur. Sosyal yasamin anlagilmasi ve
stirdiiriilebilmesi adina merkezi bir rol iistlenen mizahin, evrensel nitelikler tasimasinin yaninda
kiiltiirel 6zgiilliikler de barindirdig1 goriilmektedir (Bas ve Ulu Aslan, 2020, s. 143, 155). Bu
baglamda mizah, sadece bir edebi tiir olarak degil, iistlinliik, uyumsuzluk ve rahatlama gibi
temel kuramlar ¢ergevesinde incelenmesi gereken koklii bir iislup olarak degerlendirilmektedir
(Erken, 2020, s. 1145, 1150).

Giilme eyleminin kokenlerine dair tartismalarda, ayni ylizyilin iki 6nemli diisiiniirii olan Henri
Bergson ve Sigmund Freud’un yaklagimlar literatiirde belirleyici bir konuma sahiptir. Costu
(2020, s. 135, 154), bu iki digiiniirii karsilastirdigi ¢alismasinda; Bergson’a gore giilmenin
mekanik bir katilig1 diizeltmeye yarayan toplumsal bir ceza islevi gordiigiinii, Freud’a gore ise
giilmenin bilingdisindan kaynaklanan ve haz saglayan psikolojik bir rahatlama stireci oldugunu
tespit etmistir. Freudyen bakis acisiyla mizah, bireyin kaygi ve stres diizeyini diislirerek
farkindalik yaratan, psikolojik ve fizyolojik agidan rahatlatict bir unsur olarak
tanimlanmaktadir (Karabulut, 2022, s. 11, 16).

Ote yandan Bergson’un kurami, giilmeyi toplumsal bir perspektifle ele almasi bakimindan
aragtirmacilar tarafindan sik¢a irdelenmistir. Aydogdu (2010, s. 179, 183), Bergson felsefesinde
sanati, fayda kaygilarindan arinmis ve “gercegin dogrudan dogruya goriiniisii” olan yaratici-
idealist bir alan olarak tanimlarken; Demir (2022, s. 438, 442), Bergson’un giilme eylemini
duygusal hissizlesme ile iliskilendirdigini, ancak kuramin sadece komik olana odaklanarak
toplumsal perspektifle sinirli kalmasinin bir eksiklik oldugunu belirtmistir. Benzer bir elestirel
yaklagimla Erkek (2017, s. 1, 15), Bergson’un kuraminin giilmeye dair kusatict bir bilgi
sunmadigini, aksine giilmenin toplumsal yasamla uyusmayan egilimleri cezalandirip diizelterek
farkliliklara kars1 asimile edici bir islev tasidigini vurgulamistir. Kaya (2021, s. 278, 299) da
Bergson’un giilme teorisindeki cezalandirma mekanizmasinin temelinde, teorinin tstiinliik
diisiincesi iizerine kurulmus olmasinin yattigini ifade etmistir.

Mizahin yapisal ¢oziimlemelerine bakildiginda, fikra ve giildiirii unsurlarinin “eksiklik” ve
“karsitlik” kavramlari tizerinden kurgulandig: goriilmektedir. Deveci (2016, s. 1, 16), fikralarda
Durumu Yaratan Karsithk (DYK) ile ortaya ¢ikan eksikligin, Giilmeceyi Yaratan Karsitlik
(GYK) yoluyla telafi edildigini ve bu siirecin {istlinliik duygusuyla birlikte giilmeyi
dogurdugunu belirtmistir. Benzer bir yapisal analiz Ugar (2014, s. 17, 43) tarafindan Komedi

Diikkan1 programi Ozelinde yapilmis; kasitli iiretilen sdzciik oyunlarinin ¢ogunlukla ¢ok
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anlamliliga ve big¢im-anlam Ortiismezliginden kaynaklanan belirsizlige dayandigi sonucuna
ulasilmistir.

Mizahin toplumsal islevi; sadece bir giildiirii aracit olmanin &tesinde, bir denetim ve direnis
mekanizmas1 olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Kilic ve Ozen (2020, s. 301, 318), alay etme
edimini Elias, Goffman ve Bourdieu’niin kuramsal ¢er¢cevesinde inceleyerek; alayin toplumsal
normlari i¢sellestiren bireylerce farkliliklart torpiileyen ve toplumsal esitsizligi yeniden iireten
bir dislama mekanizmasi oldugu sonucuna varmislardir. Buna karsin mizah, hegemonik
sOyleme kars1 bir direnis alam1 da agabilmektedir. Aloglu (2021, s. 121, 128), yeni medya
ortamlarindaki parodi haberlerin, hegemonik sdylemi tersyiiz ederek demokratik bilinci
giiclendirdigini ve toplumsal direnisin nesnesi haline geldigini tespit etmistir. Karapinar (2022,
s. 107, 120) da Nasreddin Hoca fikralarinin basit bir mizah {irlinii olmanin &tesinde, toplumsal
akli anlamaya yarayan bir sosyal bilim hazinesi oldugunu vurgulamistir.

Bergson’un ‘“hayata kaplanmis mekaniklik” ve “toplumsal otomatizm” kavramlari, edebi
eserlerin ve sinemanin incelenmesinde de 6nemli bir zemin olusturmustur. Celik (2023, s. 25,
33), Sakir Balki’'nin Biiyiik Usturalar romaninda paranin egemen oldugu toplum diizeninin
Bergsoncu bir yaklagimla hicvedildigini belirtirken; Emre Maldan, Sipsevdiromaninda Hiiseyin
Rahmi Giirpinar’in toplumsal sorunlari elestirmek i¢in uyumsuzluk kurami ¢ergevesinde mizah
unsurlarina bagvurdugunu ifade etmistir. Tek (2018, s. 31, 49), Haldun Taner’in Sancho’nun
Sabah Yiiriiyiisii hikayesinde, toplumsal normlara uymayan tiplerin mekanik katilik kavrami
iizerinden hicvedildigini; Dursun (2018, s. 38, 48) ise Keloglan Hi¢ Aliyor masalinda mizahin,
kahramanin uyumsuz davranislarina karsi verilen bir toplumsal ceza niteligi tasidigin1 ortaya
koymustur.

Sinema alanindaki c¢alismalarda ise mizah teorileri, karakter analizi ve beden temsilleri
iizerinden tartisilmaktadir. Sim ve Goncii (2020, s. 105, 144), Erol Tas’in canlandirdigi koti
karakterlerin kahkahalarini inceleyerek, bu kahkahalarin genellikle dstiinliik teorisiyle
aciklandigini, ancak karakter derinligi arttikca uyumsuzluk ve rahatlama teorilerinin de devreye
girdigini saptamuslardir. Giiryuva (2013, s. 108, 119), Recep Ivedik serisinde ideal beden
kurgusunun tiiketim toplumu normlarina gore sekillendigini ve bu normlara uymayanlarin
otekilestirildigini belirtmistir. Son olarak Sonmez ve Bilge (2014, s. 34, 51), Ciplak Vatandas
ve Gise Memuru filmlerinde karakterlerin toplumsal baskilar sonucu delirerek mevcut diizene
kars1 bir direnis alan1 yarattiklarini vurgulamiglardir.

Bulgular

Bu calismada, Oliimlii Diinya ve Oliimlii Diinya 2 filmleri, Henri Bergson’un Giilme (Le Rire)

adli eserinde ortaya koydugu mizah teorisi ekseninde incelenmistir. Elde edilen bulgular;
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“Mesleki Katilik ve Otomatizm”, “Kutudan Cikan Yayli Seytan” ve “Serilerin Birbiri Igine
Girmesi” olmak {iizere li¢ ana baglik altinda kategorize edilmistir. Mermer ailesinin yagsadig1
komik durumlarin temelinde, Bergson’un “canlinin iizerine bindirilmis mekanik™ dnermesiyle
acikladigi; esnek yasam pratigi ile kat1 kurallar arasindaki uyumsuzluk yatmaktadir.

Mesleki katihk ve zihnin mekaniklesmesi

Bergson’a gore komik olan, karakterin esnekligini kaybederek bir makine gibi davranmasi ve
mesleki aligkanliklarin1 bu aligkanliklarin gecerli olmadig sivil alanlara tagimasidir. Mermer
ailesi Tlyelerinde, 06zellikle Gazanfer ve Serhan karakterlerinde bu duruma sikga
rastlanmaktadir.

Ailenin lideri Gazanfer; yasadisi bir su¢ Orgiitiinii yonetmesine ragmen, kriz anlarinda
kullandig1 dil ve ydnetim bicimiyle bir “beyaz yakali” yonetici profili ¢izer. Oliim, kacis veya
catigma gibi hayati risk tasiyan durumlari; “prosediir”, “kurumsallik™ ve “organizasyon semasi1”
gibi kavramlarla ele almasi, trajik olan1 biirokratik bir sogukluga indirger. Gazanfer’in, cinayet
veya su¢ planlamalarint bir ofis toplantisi ciddiyetinde sunmasi, karakterin zihninin mesleki
formasyonla nasil katilastigini (deformasyon) gosterir.

Benzer bir mekaniklesme Serhan karakterinde de goriilmektedir. Serhan, “hayatta kalma”
giidiisiinii o kadar mekaniklestirmistir ki, esi Begiim ile olan iliskisinde insani reflekslerini
yitirmistir. Ikinci filmde Begiim’iin hamilelik siireci ve duygusal patlamalar1 karsisinda
Serhan’in takindig1 tavir, bir esin sefkatinden ziyade bir miithendisin teknik arizaya yaklagimini
andirir. Bu durum, insani olanin (duygu) iizerine mekanik olanin (goérev bilinci) ortiildigi
anlarda mizah1 dogurur.

Tekrarin mekanigi: kutudan cikan yayh seytan

Bergson, bastirilan bir duygu veya fikrin, bir yay mekanizmasi gibi inatla geri gelmesini
“Kutudan Cikan Yayli Seytan” metaforuyla agiklar. Filmde bu mekanizmanin en somut
karsilig1 Serbest karakteridir.

Serbest, olay orgiisii i¢erisinde ne zaman ciddiyet gerektiren bir durum (sorgu, planlama vb.)
olussa, baglamdan kopuk sakalar1, gaflar1 veya yersiz ¢ikislariyla bu ciddiyeti bozar. Gazanfer
veya diger aile {liyeleri tarafindan siirekli susturulmasina ragmen, Serbest bir oyuncak
mekanizmas1 gibi her seferinde ayni enerjiyle ve aym absiirtliikle tepki verir. Bu durum,
karakterin canli bir zihnin esnekliginden ziyade, kurulmus bir otomatin direncine sahip
oldugunu gosterir. Serbest’in bu “diizeltilemez” hali, izleyicide bir makinenin bozuklugunu

izliyormus hissi uyandirarak giilme refleksini tetikler.
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Serilerin birbiri icine girmesi ve baglam kaymasi

Bergson’a gore bir durumun ayni anda birbirinden tamamen bagimsiz iki farkli olay dizisine ait
olmas1 ve zihnin bu ikisi arasinda gidip gelmesi komiktir. Oliimlii Diinya serisinde bu durum,
karakterlerin “profesyonel kiralik katil” kimlikleri ile “geleneksel esnaf/aile” kimliklerinin
catistig1 anlarda ortaya ¢ikar.

Ik filmdeki kurye takibi sahnesi bu bulguya tipik bir 6rnektir. Karakterler, yiiksek gerilimli bir
operasyon sirasinda (sug serisi), radyoda aile isletmeleri olan “Anadolu Tat 1071 lokantasinin
reklam miizigini duyarlar. O andaki aksiyonu (adam kagirma/takip) tamamen unutup,
reklamdaki sese ve miizigin kalitesine odaklanmalar1 (esnaf serisi), iki zit baglamin i¢ ige
girmesine neden olur.

Benzer sekilde Zafer karakterinin catisma sirasinda yasadigi tuvalet krizi de serilerin
cakigsmasidir. Mermilerin havada ugustugu “Oliim-kalim”™ serisi ile Zafer’in sadece evinde
tuvaletini yapabilmesi gibi “obsesif/fizyolojik” seri ayni1 anda yasanir. Zafer’in hayatta kalma
giidiisii ile tuvalet aliskanligi arasindaki sikismisligl, durumun trajedisini absiirt bir komediye
dontistiirdr.

Sonu¢ olarak; Mermer ailesi, profesyonel olmaya calistikca mekaniklesmekte, ancak insani
zaaflar1 (korku, aglik, tuvalet ihtiyaci, gevezelik) bu mekanik kabugu kirarak yasamsallig1 geri
getirmektedir. Mizah tam da bu kirilma aninda ortaya ¢ikar.
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A LIVING TRADITION IN ZiLE: THE TINNING CRAFT OF CAFER AKAY
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OZET

Kalaylama, bakir ve piring gibi metal kaplarin i¢ yiizeylerinin kalay ile kaplanmasi iglemidir.
Bu islem, 6zellikle bakir kaplarin paslanmasini, kararmasini ve zehirli maddeler iiretmesini
onlemek amaciyla yapilan bir el sanatidir. Geleneksel bir zanaat olan kalaylama, ge¢miste
mutfak esyalarinin uzun omiirlii ve hijyenik bir sekilde kullanilmasini saglamistir. Kaplarin i¢
kismu eritilmis kalayla kaplanarak hem dayanikliliklar1 artirilmig hem de hijyenik kullanim
saglanmistir. Sanayilesmeyle birlikte kullanim alan1 azalmis olsa da, kalaylama giiniimiizde
kiiltiirel mirasin bir unsuru olarak 6énemini korumaktadir.

Ozellikle Tiirkler, metal isciligini yalmzca teknik bir ugras olmaktan cikarip ona estetik ve
sanatsal bir deger kazandirmig, bdylece kalaylamayi kiiltiirel mirasin énemli bir pargast haline
getirmistir. Bakircilikla yakin bir iligkisi bulunan kalaycilik, Anadolu’da ustalik gerektiren
zanaat dallarindan biridir. Ancak Tokat’in Zile ilgcesinde bu zanaat, degisen tiiketim
aliskanliklar ve usta sayisinin azalmasi nedeniyle biiyiik 6l¢iide dnemini yitirmistir.

Bu ¢alisma, oncelikle gelenek ve geleneksel meslek kavramlari {izerinde durmakta, ardindan
kalaycilik sanati, teknikleri ve siiregleri hakkinda bilgi vermekte ve son olarak meslegin
gelecegine iliskin degerlendirmeler sunmaktadir. Yaklasik altmis yildir kalaycilikla ugrasan
Cafer Akay’in yasam Oykiisii ve mesleki deneyimleri, Anadolu’da yavas yavas yok olmaya yliz
tutan bu sanatin mevcut durumuna dair O6nemli bilgiler sunmaktadir. Ayrica c¢aligmada
kalayciligin ge¢misi ve gelecegine yonelik cesitli degerlendirmelere yer verilmistir.
Kalayciligin tarihsel siirecte gecirdigi doniisiim, karsilastigi ekonomik zorluklar ve zanaatin
stirdiiriilebilirligini tehdit eden etkenler de bu arastirmada ele alinmistir. Bu yoniiyle ¢alisma,
geleneksel el sanatlarinin korunmas: ve kiiltiirel mirasin gelecek kusaklara aktarilmasi
acisindan 6nemli bir 6rnek teskil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gelenek, Geleneksel Meslek, Kalaycilik

ABSTRACT

Tinning is the process of coating the inner surfaces of metal vessels such as copper and brass
with tin. It is defined as a handicraft performed particularly to prevent copper utensils from
rusting, tarnishing, and producing toxic substances. This traditional craft ensured the long-

lasting and hygienic use of kitchenware in the past. The inner part of the vessels is coated with
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melted tin, thereby increasing their durability and providing hygienic use. Although its usage
has decreased with industrialization, tinning still maintains its importance today as a form of
cultural heritage.

Turks, in particular, have carried metalworking beyond a mere technical occupation, giving it
aesthetic and artistic value and thus making tinning an important part of cultural heritage.
Tinning, which has a close relationship with coppersmithing, is one of the crafts in Anatolia
that requires mastery. However, in the Zile district of Tokat, this craft has largely lost its
significance due to changing consumption habits and the decline in skilled labor.

This study first focuses on the concepts of tradition and traditional occupations, then provides
information about the tinning craft, tinning techniques, and processes, and finally presents
evaluations regarding the future of the profession. The life story and professional experiences
of Cafer Akay, who has practiced tinning for nearly sixty years, offer important insights into
the current state of this gradually disappearing art in Anatolia. Furthermore, various
assessments regarding the past and future of tinning are discussed.

The transformation of tinning throughout history, the economic difficulties it has faced, and the
factors threatening the sustainability of the craft are addressed in this study. In this respect, the
research serves as an important example in terms of preserving traditional handicrafts and
transmitting cultural heritage to future generations.

Key words: Tradition, Traditional Occupation, Tinning

189



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

TOPLUMDILBILIM ORTAYA CIKISINDA YAPISALCI DILBILiM ILE
AYRIMLARI

Dr. Ogr. Gor. Yusuf Mertcan ALTINSOY
Galatasaray Universitesi, Yabanci Dil}er Yiksekokulu,
Toplumdilbilim, Istanbul, Tiirkiye,
) ORCID ID: 0000-0003-1683-5099
0z
Yapisalci dilbilim arastirma nesnesini insana 6zgii sozli iletisime olanak veren dil yetisinin,
dillerin yapis1 betimlenerek kavranmasi olarak betimlemektedir (Saussure 1995, s. 20; s. 38-
39). Yapisalct bakis agisina gore dil, bir dizge halinde kendi basina ve kendisi igin,
artsiiremliligin ikinci plana konuldugu ve yalnizca maddi olgulara dayanan bir ¢oziimleme ile
incelenmektedir (Yiicel, 2016, s. 6). Dizgenin ¢6ziimii yaninda bigimlerin islevlerini de
betimleyen yapisalci dilbilim (Bayrav, 1998, s. 22), gostergelerin toplum igindeki anlaminiysa
gostergebilimin alani olarak ayirt eder (Perrot, 1998, s. 11). Ote yandan toplumdilbilim,
genel/yapisaler dilbilim gibi yapisal 6zellikleri betimlerken onu toplumsal dinamik, kosul ve
islevleri bakimindan da ele alarak dil ve toplumsal yapilar arasindaki iligkileri ortaya koymay1
hedeflemektedir (Oztiirk Dagabakan, 2019, s. 17-18). Bu bakimdan toplumdilbilim bir
birlesimden ote, farkli bilimsel alanlarin kuramsal ve yontembilimsel kaynaklarmi da
kullanarak, yapisalct dilbilimin konular1 disinda kendi odak ve ¢ozliimlemelerini de sunan dil
bilimlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Bu calismanin amaci bdylece, yapisalci/genel
dilbilim ile toplumdilbilimin ayni1 olguyu kavrama ve c¢oziimleme olanaklar1 belirlerken
gelistirdikleri farkli kuramsal ve yontembilimsel yaklagimlari genel hatlariyla ¢izmektir. Bu
amac dogrultusunda calisma; Tiirkce, Ingilizce ve Fransizca dillerindeki temel kaynaklara
dayanmaktadir, 6rnegin: yapisalct dilbilim i¢in Saussure (1995), Yiicel (2016), Vardar (2011);
toplumdilbilim i¢in Imer (1990), Oztiirk Dagabakan (2019), Labov (1972), Calvet (2017).
Ayrimlari ortaya somut¢a koymak amaciyla toplumdilbilimin kuramsal olarak artstiremliligi ele
alis1, yontembilimsel olarak — Ornegin — saha arastirmasini oncelemesine deginilmektedir.
Boylece, toplumdilbilimin dil olgusunu kavrama amaciyla gelistirdigi ve/veya katkida
bulundugu degiske, ¢okdillilik, ikidegiskelilik, gibi konular ¢esitlenmis, yapisalci dilbilimin
cizdigi simrlar genisletilmistir. Son olarak c¢alismada, iki alan arasindaki ayrim
soyutluk/somutluk, dil/s6z, artsiiremlilik/essiiremlilik ve ses/anlam ikilikleri {izerinden
incelenmektedir. Toplumdilbilim ortaya ¢ikisindan itibaren yapisalci dilbilim ile arasindaki
ayrimlarin, yiiriitiilmiis saha arastirmalar1 ve arastirma konularina da deginilerek betimlenmesi,
caligmanin bdylece temel hedef ve kapsamini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Toplumdilbilim, Yapisalci Dilbilim, Bilgibilim, Y&ntembilim
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DISTINCTIONS BETWEEN STRUCTURAL LINGUISTICS AND
SOCIOLINGUISTICS AT THE EMERGENCE OF THE LATTER
ABSTRACT

Structuralist linguistics describes its object as the exploring of human verbal communication
through the description of the structure of languages (Saussure 1995, p. 20; pp. 38-39). From a
structuralist perspective, language is examined as a system in and of itself, with analyses based
solely on material facts (Yiicel, 2016, p. 6). Structural linguistics, which describes the functions
of forms alongside the analysis of the system (Bayrav, 1998, p. 22), distinguishes the meaning
of signs within society as the domain of semiotics (Perrot, 1998, p. 11). On the other hand,
sociolinguistics aims to reveal the relationships between language and social structures by
describing linguistic features while also addressing social dynamics, conditions and functions
(Oztiirk Dagabakan, 2019, pp. 17-18). In this respect, sociolinguistics is using the theoretical
and methodological resources of different scientific fields and presenting its own focus and
analyses beyond the subjects of structural linguistics. The aim of this study is thus to outline the
different theoretical and methodological approaches developed by structuralist/general
linguistics and sociolinguistics while determining their understanding and analyzing the same
phenomenon. This study is based on fundamental sources in Turkish, English, and French, such
as for structural linguistics, Saussure (1995), Yiicel (2016), Vardar (2011); sociolinguistics:
Imer (1990), Oztiirk Dagabakan (2019), Labov (1972), Calvet (2017). Aiming to concretely
highlight the distinctions, in terms of theoretical approach, diachrony considered in
sociolinguistics is discussed as well as the prioritization of field research in terms of
methodology. Thus, topics such as variation, multilingualism, and diglossia, which
sociolinguistics has contributed to apprehend language, have diversified, and the boundaries
drawn by structural linguistics have been expanded. Finally, the study examines the distinction
through the dichotomies of abstraction/concreteness, language/speech, diachrony/synchrony,
and sound/meaning. The study's fundamental objective and scope is to describe the distinctions
between sociolinguistics and structural linguistics since the emergence of sociolinguistics.

Key Words: Sociolinguistics, Structural Linguistics, Epistemology, Methodology
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BY GEERTZ AND GADAMER
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ABSTRACT

A strong understanding of interpretation began to develop in the social sciences in the 1960s.
Clifford Geertz made significant contributions to this development process within the discipline
of anthropology, while Hans-Georg Gadamer did so within the discipline of philosophy. Thus,
a interpretive framework was established for the study of social phenomena, departing from the
natural sciences model. Building on Max Weber, Geertz defines culture as a web of meaning,
which, according to him, is woven by individuals. Culture is essentially a system of
interpretable signs. Its fundamental function is to impose meaning on the world and make it
understandable. Geertz argues that culture can be read like a text. It is both a model of reality
and a model for reality. The researcher's task is to reach the essence of meaning by interpreting
culture. Gadamer, on the other hand, defines understanding as an action inherent in the nature
of being. Gadamer's most important contribution is to give a positive and constructive meaning
to the concepts of prejudice and tradition. According to Gadamer, prejudices are inevitable, and
tradition indicates the position of the interpreter. It is very difficult for a researcher to conduct
research on a world about which they know nothing. Therefore, Gadamer states that the power
of interpretation is closely related to the researcher's prejudices. Tradition is important in the
context of indicating the position from which the researcher reads the culture. The most
fundamental difference between Gadamer and Geertz's approaches lies in their approaches to
understanding. According to Geertz, meaning is not the cause of behavior, but rather the
expression of action; whereas for Gadamer, meaning is a process that arises from the
interpreter's preconceptions and is always an application.

Key Words: Gadamer, Geertz, Interpretation.
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A NEW MODEL IN FAMILY ESTABLISHMENT IN THE LIGHT OF THE QUR’AN

Dr. Muhammed Omer TURKOGLU
Mugla University, Faculty of Theology, Department of Basic Islamic Sciences, Mugla, Turkey
ORCID ID: https: 0000-0001-7854-1876

ABSTRACT

In this article the need to develop a new family model compatible with today's socio-cultural
transformations is discussed in the light of the basic principles about the family contained in the
Noble Qur'an.n this article, the need to develop a new family model compatible with today's
socio-cultural transformations is discussed in the light of the basic principles abon this article,
the need to develop a new family model compatible with today's socio-cultural transformations
is discussed in the light of the basic principles about the family contained in the Noble Qur'an.
The family institution is not only a biological and legal union in Islam; it is also a divine
structure shaped on the basis of love, compassion, trust and justice. However, in the modern
era, factors such as individualization, digitalization, gender roles and globalization have deeply
affected the traditional family structure and threatened the sustainability of this institution. This
study proposes a flexible, functional and value-based family model that can respond to the
changing dynamics of the age, by centering on the universal principles in the Quran. Study
proposes a flexible, functional and value-based family model that can respond to the changing
dynamics of the, by centering on the universal principles in the Quran.

In this study, which was prepared using a qualitative method, the interpretations of the relevant
verses were examined; and the sociological literature and the approaches of contemporary
Islamic thinkers were used. An alternative model has been constructed based on topics such as
value education before marriage, relationship structures based on mutual consultation and
justice, protection of digital privacy, adaptation to multicultural societies and psychological
support mechanisms.

Key Words: Qur’an; Family; Model; Human; Theology
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THTIYAC ANALIZi CALISMASI

Doc. Dr. Selahattin YAKUT

Yozgat Bozok Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi,

FDB Boliimii Din Psikolojisi ABD, Yozgat, Tiirkiye

ORCID ID: 0000-0002-3189-2123

Dr. Idris YAKUT

Milli Egitim Bakanligi, Din Sosyolojisi ABD, Ankara, Tiirkiye
ORCID ID: 0000-0001-8741-7842

OZET

Ergenlik donemi, bireyin kimlik arayisinin yogunlastigi, defer ve inang sistemlerini
sorguladigi, sosyal ve biligsel gelisim agisindan kritik bir evredir. Bu siirecte ergenler, dini
inan¢ ve kanaatlerini sorgulama egilimi gdosterebilir; bu durum aileler i¢in ¢ogu zaman
belirsizlik ve ¢atisma kaynagi olabilmektedir. Ailelerin ergenlerin dini siiphe siire¢lerine kars1
sergiledikleri yaklagim, hem ergenin psikososyal ve dini gelisimini hem de aile i¢i iletisim ve
uyumu dogrudan etkiler. Dolayisiyla, ebeveynlerin bu konudaki bilgi, farkindalik ve bas etme
becerilerini gelistirmeleri, ergenin saglikli bir sekilde dini sorgulamasini desteklemesi acisindan
biliylik 6nem tasimaktadir. Bu calismanin amaci, ergenlikte ortaya ¢ikan dini sliphe ve inang
problemleri karsisinda ailelerin bas etme kapasitelerini belirlemek ve bu alandaki egitim
ihtiyaglarin1 tespit etmektir. Aragtirmada nitel yontem kullanilmistir. Veriler, ergenlik
doneminde c¢ocugu bulunan 25 aileyle gerceklestirilen yar1 yapilandirilmis goriismeler
araciligtyla toplanmistir. Gorlismelerde, ebeveynlerin ¢ocuklariin dini siiphe siireclerini fark
etme bigimleri, bu siireglerde sergiledikleri pedagojik ve duygusal tepkiler ile rehberlik ve
egitim ihtiyaglar1 ele alinmigtir. Arastirma bulgulari, ailelerin ergenlerin dini siiphe ve inang
sorgulama siireclerini fark etmede, bu siireclere uygun pedagojik ve duygusal tepkiler
gelistirmede zorluk yasadigini ortaya koymaktadir. Ebeveynlerin ¢ogu, ¢ocuklarinin dini
stiphelerini yonetmede yeterli bilgiye sahip olmadiklarini, iletisim kurmada giigliik
yasadiklarimi ve duygusal tepkilerini kontrol etmekte zorlandiklarini belirtmislerdir. Ayrica
aileler, ¢ocuklarmin dini gelisimini desteklemek icin rehberlik ve egitim ihtiyaglar1 oldugunu
ifade etmislerdir. Bulgular, ebeveynlerin etkili iletisim, dini siipheyi dogal bir siire¢ olarak
anlama ve dogru kaynaklara yonlendirme konularinda mesleki ve egitimsel destek ihtiyacinin
bulundugunu gostermektedir. Calisma, ergenlik doneminde dini gelisimi destekleyen, aile
odakli egitim programlar1 ve rehberlik miidahaleleri tasarlamak icin Onemli bir temel
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik Donemi, Dini Siiphe, Inan¢ Problemleri, Aile Bas Etme
Kapasitesi.
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ABSTRACT

Adolescence is a critical stage in an individual's social and cognitive development,
characterised by an intensified search for identity and a questioning of value and belief
systems. During this period, adolescents may tend to question their religious beliefs and
convictions; this can often be a source of uncertainty and conflict for families. The approach
families adopt towards adolescents' religious doubts directly affects both the adolescent's
psychosocial and religious development and family communication and harmony. Therefore, it
is crucial for parents to develop their knowledge, awareness, and coping skills in this area to
support the adolescent's healthy religious questioning. The aim of this study is to determine
families' coping capacities in the face of religious doubts and belief problems that arise during
adolescence and to identify educational needs in this area. A qualitative method was used in the
research. Data were collected through semi-structured interviews with 25 families with children
in adolescence. The interviews addressed parents' ways of recognising their children's religious
doubt processes, their pedagogical and emotional responses during these processes, and their
guidance and educational needs. The research findings reveal that families experience
difficulties in recognising adolescents' religious doubt and belief questioning processes and in
developing appropriate pedagogical and emotional responses to these processes. Most parents
stated that they did not have sufficient knowledge to manage their children's religious doubts,
experienced difficulties in communicating, and struggled to control their emotional reactions.
Families have also expressed the need for guidance and education to support their children's
religious development. Findings indicate that parents require professional and educational
support in effective communication, understanding religious doubt as a natural process, and
directing children to appropriate resources. This study provides an important foundation for
designing family-focused educational programmes and guidance interventions that support
religious development during adolescence

Keywords: Adolescence, Religious Doubt, Faith Issues, Family Coping Capacity.

GIRIS

Ergenlik donemi, bireyin biyolojik, psikolojik, zihinsel ve toplumsal yonden yogun bir degisim
yasadigi, ¢ocukluktan yetigkinlige gegis siirecidir (Sener, 1991). Bu donem, bireyin hizli bir
gelisim ve olgunlagsma siirecine girdigi, kimligini sekillendirmeye basladigi bir evre olarak
gorilmektedir (Yavuzer, 2003). Literatiirde ergenlik, bireyin biliyiime ve olgunlasma siirecini
kapsayan dinamik bir gelisim donemi olarak tanimlanmaktadir (Kulaksizoglu, 2002; Yavuzer,

2003).
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Ergenlik donemi, bireyin bedensel, biligsel, duygusal, sosyal ve ahlaki agidan hizli bir degisim
ve gelisim yasadig kritik bir evredir (Budak, 2000). Bu donemde birey, bagimsizlik arayisi,
kimlik olusturma cabasi ve toplumsal rollerini yeniden tanimlama siireci i¢indedir (Y 6riikoglu,
2000; Koknel, 2001). Ergen, arkadas iliskilerine biiylik 6nem verir ve akran grubunun
destegiyle benlik algisini ve sosyal kimligini sekillendirir (Kulaksizoglu, 2002). Duygusal
dalgalanmalar, yalnizlik hissi ve yogun i¢ ¢atismalar bu donemde siklikla goriiliir (Yavuzer,
2003; Yoriikoglu, 2000). Biligsel olarak, ergenler soyut diisiinme becerilerini gelistirir, olaylar
arasinda baglant1 kurabilir ve degerler sistemini sorgulamaya baslar (Gander & Gardiner,
2001). Ahlaki gelisim acisindan ise ergen, otoriteye bagli dissal ahlak anlayisindan, kendi
ilkelerini belirledigi i¢sel ahlak sistemine gegis yapar (Giindiiz, 2003). Bu siiregte din, ergen
icin degerler sistemi ve yasam rehberi islevi gorerek kimlik gelisiminde onemli bir yer tutar
(Hokelekli, 2002; Giindiiz, 2003).

Ergenlik donemi, bireyin dini yasaminda uyanis, sorgulama ve yeniden yapilanma siirecinin
yogun olarak yasandigi bir evredir. Bu donemde bilissel gelisimin etkisiyle ergen, soyut
diisiinme becerileri kazanir ve metafizik, tabiatiistii, kader, inan¢ gibi konular {izerinde derin
diisiinmeye baslar (Hokelekli, 1998; Yavuzer, 2003). Dini biling, bu bilissel ve duygusal
olgunlagmayla birlikte ¢ocukluk doneminin taklit¢i inancindan, daha suurlu ve bireysel bir
inang anlayisina doniisiir (Hokelekli, 1998). Bu siirecte ergenler, ebeveynlerinden 6grendikleri
dini degerleri sorgulama egilimindedir ve kendi dini goriislerini olusturma c¢abas1 igindedir
(Jersild, 1987). Ancak dini bilincin uyanisiyla birlikte, dini siiphe ve kararsizliklar da ortaya
cikar. Ergenlik donemi, bir yandan dini coskunun yasandigi, diger yandan siiphe ve inang
bunalimlarinin goriildigi bir siirectir (Kula, 2001; Bahadir, 2002a). Ergenin artan elestirel
diisiinme giicili, bagimsizlik arzusu ve otoriteye karsi tutumu, dini degerlere yonelik sorgulayict
bir yaklagim gelistirmesine neden olur (Vergote, 1981; Hokelekli, 1998). Bu sorgulamalar ¢cogu
zaman iman, kader, Oliim, ahiret, melek, ruh ve seytan gibi soyut konular etrafinda
yogunlagmaktadir (Bahadir, 2002).

Arastirmalar, dini siiphelerin genellikle 14—18 yas araliginda en yiiksek diizeye ulastigini, bu
donemin sonunda ise azalarak yerini daha olgun ve bilingli bir inan¢ yapisina biraktigini
gostermektedir (Bahadir, 2002). Siiphe siireci ¢gogu ergen i¢in gegici bir dini arayis ve kimlik
ingas1 asamasi olarak islev gormektedir. Bu yoniiyle dini siiphe, uygun bir rehberlikle ele
alindiginda, bireyi daha saglam bir inang¢ temeline yonlendiren olumlu bir gelisim firsat1 olarak
degerlendirilebilir (Hokelekli, 1998; Bahadir, 2002).

Ergenlik doneminde dini bilingte yasanan uyanis, beraberinde yogun bir sorgulama, siiphe ve

inangta derinlesme siirecini getirmektedir. Bu siire¢, ergenin kimlik olusumunun dogal bir

196



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

parcast olmakla birlikte, cogu zaman aile i¢inde dini iletisimi zorlagtiran bir doneme de
doniisebilmektedir. Ebeveynler, bir yandan ¢ocuklarinin bagimsiz diisiinme g¢abalarina saygi
duymaya calisirken, diger yandan dini degerlerin korunmasi ve aktarilmasi konusunda
giicliikler yasayabilmektedir. Bu durum, ailelerin dini siiphe ve sorgulama siire¢lerinde nasil bir
tutum sergiledikleri, hangi bas etme yollarini tercih ettikleri ve ne tiir destek veya rehberlik
ihtiyaglar1 duyduklari sorularint 6nemli hale getirmektedir. Bu cer¢evede, bu arastirmanin
amaci, ergenlik doneminde ortaya ¢ikan dini sliphe ve inang¢ sorgulama slireclerinde ailelerin
yasadiklar giigliikleri, kullandiklar1 bas etme stratejilerini ve bu siiregte duyduklari rehberlik ve
egitim ihtiyaglarini nitel olarak ortaya koymaktir.

YONTEM

Arastirmanin Deseni

Bu arastirma, nitel arastirma desenlerinden durum c¢aligmasi1 yaklagimiyla yiiriitiilmistiir.
Durum calismasi, belirli bir olgunun dogal baglami i¢cinde derinlemesine incelenmesine olanak
tanir (Cresswell, 2017).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, ergenlik doneminde (12—-18 yas arasi) ¢ocugu bulunan 25
ebeveyn olusturmaktadir. Katilimeilar, amagli 6rnekleme yontemlerinden maksimum cesitlilik
orneklemesi ile secilmistir. Bu sayede farkli sosyoekonomik, egitim ve dini yonelimlere sahip
ailelerin deneyimlerine ulasilmas1 hedeflenmistir.

Veri Toplama Araclari ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak, aragtirmaci tarafindan literatiir taramasi sonucunda
geligtirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Gorlisme formu, ergenlik
doneminde cocuklarinin dini siiphe ve sorgulama siirecleriyle karsilasan ailelerin yasadiklari
giicliikleri, bu stirecte kullandiklar1 bag etme stratejilerini ve duyduklar1 rehberlik ve egitim
ihtiyaclarim1 ortaya koymaya yonelik agik uglu sorulardan olusmaktadir. Formda yer alan
sorular asagidaki sekildedir:

1-) Cocugunuzun dini konularda siiphe veya sorgulama yasadigini nasil fark ediyorsunuz?

2-) Bu tir durumlarda cocugunuza nasil yaklasiyor, hangi iletisim veya yonlendirme
yontemlerini kullantyorsunuz?

3-) Cocugunuzun dini siipheleriyle basa ¢ikma siirecinde en ¢ok zorlandiginiz durumlar
nelerdir?

4-) Bu siiregte kendinizi yetersiz hissettiginiz veya destek almaya ihtiya¢ duydugunuz alanlar

nelerdir?
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Verilerin analizi

Elde edilen veriler tematik analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Bu kapsamda, goriisme kayitlari
oncelikle yaziya aktarilmig, ardindan metinler dikkatlice okunarak anlamli ifadeler
kodlanmistir. Kodlar arasindaki iliskiler incelenmis, benzer anlamlar tasiyan ifadeler ortak
temalar altinda birlestirilmistir.

Bulgular

Yapilan tematik analiz sonucunda, ebeveynlerin ergenlik doneminde ¢ocuklarinin yasadigi dini
stiphelerle ilgili deneyimleri, bas etme bigimleri ve bu siiregte duyduklar1 gereksinimlere iliskin
veriler dort ana tema altinda toplanmustir.

Tema 1. Dini Siipheyi Fark Etme Bicimleri

Bu tema, ebeveynlerin “dini siiphe” kavramini nasil anlamlandirdiklarim1 ve ¢ocuklarinda bu
durumu hangi gostergelerle fark ettiklerini ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Ailelerin Dini Siipheyi Fark Etme Bigimleri

Alt Temalar n Ornek ifadeler

Ibadet ve dua davransslarinda 14 “Eskiden namaz kilardi, artik unuttugunu soyliiyor.” (K1)

azalma
Sorgulayici konugmalarin 13 “Anne, Allah niye herkese ayn1 adil davranmiyor, diye
artmasi sormaya bagladi.” (K4)
Internetteki iceriklerden 10 “YouTube’daki videolardan sonra bazi seyleri
etkilenme sorgulamaya bagladi.” (K9)
Duygusal dalgalanma ve 1 “Dini konular agildiginda hemen konuyu degistirmek
uzaklagma istiyor.” (K17)
Acik iletisimle fark etme 7 Sorular sormaya basladiginda fark ettim, dinlemek

istedim.” (K3)

Tablo 1 incelendiginde, ebeveynler ergenlerde dini siipheyi en ¢ok sorgulayicit konusmalarin
artmas1 (f=18) ve ibadet/dua davraniglarinda azalma (f=14) ile fark etmektedir. Duygusal
dalgalanma ve uzaklasma (f=11) ile internetteki iceriklerden etkilenme (f=10) de Onemli
gbozlem yollaridir. Baz1 ebeveynler ise acik iletisim yoluyla siireci fark etmektedir (f=7).
Bulgular, ergenlerde dini siiphenin biligsel, duygusal ve davramigsal boyutlariyla
gozlemlendigini gostermektedir.

Tema 2. Dini Siipheyle Bas Etme Stratejileri

Bu tema, ailelerin ¢ocuklarindaki dini siipheleri nasil fark ettiklerini ve bu durumlarda hangi

pedagojik ve duygusal tepkileri verdiklerini ortaya koymaktadir.
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Tablo 2. Ailelerin Dini Siipheyle Bag Etme Stratejileri

Alt Temalar n Ornek ifadeler
Saburla dinleme ve empati 12 “Yargilamadan dinlemeye ¢alisiyorum.” (K19)
kurma
Nasihat verme / 6§t verme 9 Anlattim, 1nangtaP suphe f:,tmemn yanlis oldugunu
soyledim.” (K21)
Dini kaynaklara yénlendirme ] Beraber ilmihal okuyoruz, yanlis bilgileri diizeltiyorum.
(K24)
Dua etme ve manevi destek 1 “Allah’tan yardim istiyorum, bu dénemi atlatir diye dua
arama ediyorum.” (K7)
“Bir rehber 6gretmenle konusmayi diisiindiim. Ayrica
Profesyonel yardim arayisi 4 cami hocasindan yardim istedim.” (K2)

Tablo 2 incelendiginde, ailelerin ergenlerdeki dini siipheye yaklasiminda en cok sabirla
dinleme ve empati kurma (f=12) 6n plana ¢ikmaktadir. Bunu dua etme ve manevi destek arama
(f=11) ile nasihat/6giit verme (f=9) takip etmektedir. Ailelerin bir kismi (f=8) 6grencileri dini
kaynaklara yonlendirmekte, az bir bolim ise (f=4) profesyonel yardim arayisina
basvurmaktadir. Bulgular, pedagojik yaklasimda empati ve rehberligin agirlikli oldugunu,
resmi destek arayiginin ise sinirli kaldigini gostermektedir.

Tema 3. Yasanan Giicliikler

Bu tema, ailelerin ¢ocuklarindaki dini siiphelerle karsilagma siirecinde yasadiklar1 zorluklari, bu
zorluklarin nedenlerini ortaya koymaktadir.

Tablo 3. Ailelerin Dini Siipheyle Ilgili Yasadiklar1 Giigliikler

Alt Temalar n Ornek ifadeler
o “Bazi sorularina cevap veremiyorum, yanlis yonlendiririm
Dini bilgi eksikligi 16 diye korkuyorum.” (K9)
fletisim kurmada zorlanma 14 “Konu din olunca hemen savunmaya geciyor.” (K10)

“Sorgulamasini inangsizlik olarak algiladim, tepki

Stipheyi inangsizlikla karigtirma | 10 verdim.” (K14)

“Kiziyorum, iiziiliiyorum ama nasil davranacagimi

Duygusal tepkileri yonetememe 12 bilemiyorum.” (K15)

Cevresel ve dijital etkiyi kontrol

edememe 9 Arkadas cevresi ve sosyal medya cok etkiliyor.” (K22)

Tablo 3 incelendiginde, ailelerin en ¢ok ¢ocuklarmin dini bilgisi konusundaki eksiklikleri fark

ettigi (n=16) ve bu durumun iletisimde zorluk yasamalarina (n=14) yol actig1 goriilmektedir.
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Ayrica, bazi aileler (n=10) ¢ocuklarinin siiphelerini inangsizlik olarak yorumlamakta, duygusal
tepkileri yonetmekte giicliik ¢ekmekte (n=12) ve cevresel ile dijital etkileri kontrol etmekte
zorluk yasamaktadir (n=9). Bu bulgular, ergenlerdeki dini siiphe siirecinde ailelerin hem bilgi
hem de iletisim becerileri agisindan desteklenmeye ihtiya¢ duyduklarin1 gostermektedir.

Tema 4. Rehberlik ve Egitim Ihtiyaci

Bu tema, ailelerin ergenlerdeki dini siiphe siirecinde hangi alanlarda rehberlik ve egitim
destegine ihtiya¢ duyduklarini, mevcut bilgi ve deneyimlerinin hangi yonlerden yetersiz
kaldigini ortaya koymaktadir.

Tablo 4. Ailelerin Dini Siiphe Konusunda Rehberlik ve Egitim Ihtiyaglari

Alt Temalar n Ornek ifadeler

“Nasil konugmam gerektigini bilmiyorum, kirmadan

Etkili iletisim becerileri 18 anlatmak zor.” (K13)
Dini sipheyi doée}l. sﬁrgg olarak 14 “Bu donemin normal oldugunu bilmek isterdim.” (K6)
anlama egitimi
Uzmanlardan seminerler 13 “Bir uzmandan bu konuda egitim almak isterim.” (K25)
Okul-aile ig birligi destegi 9 “Rehberlik servisinden destek almak faydali olurdu.” (K5)

“Dogru bilgiyi nereden dgrenecegime iliskin

Dini kaynaklara erisim destegi 12 yonlendirmelere ihtiyacim var.” (K18)

Tablo 4 incelendiginde, ailelerin en ¢ok ihtiya¢ duydugu alanin etkili iletisim becerilerini
gelistirmek oldugu (f=18) goriilmektedir. Bunun yani sira, dini siipheyi gelisimsel ve dogal bir
stire¢ olarak anlama egitimi (f=14) ve uzmanlardan alinacak seminerler (f=13) de Onemli
destek ihtiyaglar1 arasinda yer almaktadir. Aileler ayrica dini kaynaklara erisim destegi (f=12)
ve okul-aile is birligi destegi (f=9) ile bu siireci daha saglikli yOnetebileceklerini ifade
etmektedirler.

SONUC

Yapilan nitel arasgtirma bulgulari, ergenlik doneminde ¢ocuklarin yasadigi dini siiphe
streclerinde ailelerin hem pedagojik hem de duygusal olarak 6nemli bir rol iistlendigini
gostermektedir. Aileler, ¢ocuklarinin dini siliphelerini fark etmede farkli yontemler
kullanmakta; sabirla dinleme, empati kurma, nasihat verme ve dini kaynaklara yonlendirme
gibi stratejilerle bu silirece miidahale etmektedirler. Ancak veriler, ailelerin bu siirecte cesitli
zorluklar yasadigimi da ortaya koymaktadir. Bunlar arasinda dini bilgi eksikligi, iletisim

kurmada giicliik, slipheyi inangsizlikla karistirma, duygusal tepkileri yonetememe ve
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cevresel/dijital etkiyi kontrol edememe one ¢ikmaktadir. Bu zorluklar, ailelerin ¢ocuklarina
rehberlik ederken yetersiz kalmalarina neden olmaktadir.

Bulgular ayrica, ailelerin mesleki ve egitimsel destek ihtiyacinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Etkili iletisim becerilerinin gelistirilmesi, dini siipheyi dogal bir gelisim siireci
olarak anlama egitimi, uzmanlardan alinacak seminerler, okul-aile is birligi destegi ve dini
kaynaklara erisim, ailelerin siireci daha bilingli ve saglikli yonetebilmesini saglayacak temel
ihtiyaglar olarak one c¢ikmaktadir. Sonug¢ olarak, ergenlik déneminde yasanan dini siliphe
stiregleri, sadece bireysel bir gelisim olay1 degil, ailelerin rehberlik kapasitesi ve egitim destegi
ile yakindan iligkili bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.

Arastirma bulgular1 dogrultusunda, ergenlerin dini siiphe siire¢lerinde ailelere yonelik bir dizi
oneri gelistirilebilir. Oncelikle, ailelerin bu siireci dogru anlayabilmeleri ve ¢ocuklarina etkili
rehberlik sunabilmeleri i¢in egitim programlari diizenlenmelidir; bu programlarda dini siipheyi
dogal bir gelisim siireci olarak degerlendirme, etkili iletisim teknikleri ve empati kurma
becerileri Oncelikli olarak ele alinmalidir. Ayrica ailelerin giivenilir dini kaynaklara ve
rehberlik hizmetlerine erisimi kolaylastirilmali, ¢gocuklarin sorularina dogru ve tutarli yanitlar
verebilmeleri saglanmalidir. Okul-aile is birligi giliglendirilerek, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi
Ogretmenleri ile aileler arasinda diizenli toplantilar ve rehberlik oturumlart yapilmali; bdylece
aileler karsilagtiklar1 giicliikleri paylasarak ¢oziim yollarimi birlikte gelistirebilmelidir. Bunun
yaninda uzman danigmanlar tarafindan seminer ve bireysel damigsmanlik destegi sunulmali,
ailelerin bilgi ve becerilerini artirmalar1 saglanmalidir. Ergenlerin dijital ortamdan etkilenmesi
de dikkate alinarak, aileler rehberlik ve denetim stratejileri gelistirmeli ve giivenilir dijital
iceriklere yonlendirme yapmalidir. Son olarak, ailelerin ¢gocuklarinin duygusal dalgalanmalarini
ve sorgulamalarini sabir ve anlayisla karsilamalari, agik iletisimi tesvik etmeleri, ergenin dini
sliphe stirecini saglikl1 bir sekilde tamamlamasina katki saglayacaktir.

KAYNAKCA

Bahadir, A. (2002). Ergenlik déneminde dini siiphe ve tereddiitler. icinde H. Hokelekli (Ed.), Genglik,
din ve degerler (ss. 255-306). Ankara: Ankara Okulu Yaynlart.

Budak, S. (2000). Psikoloji sozliigii. Ankara: Bilim Sanat Yayinlari.

Creswell, J. W. (2017). Egitim aragtirmalari: Nicel ve nitel aragtirmanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve
degerlendirilmesi (H. Eksi, Cev. Ed.). Istanbul: Edam Yaynevi.

Gander, J. M., & Gardiner, W. H. (2001). Cocuk ve ergen gelisimi (B. Onur, Ed.; A. Donmez, N. Celen,
& B. Onur, Cev.). Istanbul: imge Yaynlari.

Giindiiz, T. (2003). Islam, genglik ve din egitimi. Ankara: Diisiince Yaynlari.
Hokelekli, H. (1998). Din psikolojisi. Ankara: Tiirk Diyanet Vakfi Yaynlari.

Hokelekli, H. (2002). Genglik ve din. In Genglik din ve degerler psikolojisi (ss. 11-30). Ankara: Ankara
Okulu Yayinlari.

201



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

Jersild, A. (1987). Genglik psikolojisi (I. N. Ozgiir, Cev.). Istanbul: Takioglu Matbacilik.
Koknel, O. (2001). Kimligini arayan gengligimiz. Istanbul: Altin Kitaplar1 Yayimnlari.

Kula, N. (2001). Kimlik ve din. istanbul: Ayisig1 Kitaplar.

Kulaksizoglu, A. (2002). Ergenlik psikolojisi. istanbul: Remzi Kitabevi.

Sener, S. (1991). Tiirkiye’de genclik olay1. istanbul: Timas Yayinlari.

Yavuzer, H. (2003). Cocuk psikolojisi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yoriikoglu, A. (2000). Genglik ¢ag1 ve ruh saglig1 ve ruhsal sorunlari. Istanbul: Ozgiir Yayinlari.
Vergote, A. (1981). Ergenlikte din. Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 24, 583-590.

202



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

ERGENLERLE ETKILI ILETISIM: AILELERIN iHTiYAC VE
YETERLILIKLERININ ANALIZI

Doc. Dr. Selahattin YAKUT
Yozgat Bozok Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, FDB Boliimii Din Psikolojisi ABD, Yozgat, Tiirkiye
ORCID ID: 0000-0002-3189-2123
Dr. Idris YAKUT
Milli Egitim Bakanligi, Din Sosyolojisi ABD, Ankara, Tiirkiye
ORCID ID: 0000-0001-8741-7842
OZET

Iletisim, bireylerin duygu, diisiince ve ihtiyaclarin1 karsilikli olarak ifade etmelerini saglayan
temel bir siirectir. Aile i¢inde kurulan iletisim, bireyin kimlik gelisiminden sosyal uyumuna
kadar pek c¢ok alanda belirleyici rol oynamaktadir. Ergenlik donemi ise bireyin fiziksel,
duygusal ve biligsel agidan hizli degisimler yasadigl; bagimsizlik, kimlik arayis1 ve aidiyet gibi
ihtiyaglarin one ¢iktig1 kritik bir gelisim evresidir. Bu donemde aile ile kurulan iletisimin
niteligi, ergenin benlik algisi, psikolojik saglamlig1 ve sosyal iligkileri iizerinde dogrudan etkili
olmaktadir. Bu arastirmanin amaci, ebeveynlerin ergenlerle etkili iletisim konusundaki bilgi,
tutum ve beceri diizeylerini belirlemek, iletisim siirecinde yasadiklar1 giigliikleri ortaya koymak
ve bu dogrultuda gelistirilebilecek egitim programlarina veri saglamaktir. Arastirma, karma
yontem modeliyle yiiriitiilmiistiir. Nicel veriler, 182 ebeveynden c¢evrim i¢i anket araciligiyla;
nitel veriler ise 20 ebeveynle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla toplanmustir.
Bulgular, ebeveynlerin genel olarak iletisim becerilerinde orta diizeyde yeterlilige sahip
olduklarim1 gostermektedir. Katilimcilar ozellikle empati kurma, aktif dinleme, catisma
yonetimi ve duygusal diizenleme alanlarinda giigliik yasadiklarini belirtmistir. Ayrica
ebeveynlerin biiyiikk bir boliimii, etkili iletisim becerilerini gelistirmek i¢in egitime ve
rehberlige yiiksek diizeyde ihtiya¢ duyduklarini ifade etmistir. Nitel veriler de bu bulgular
desteklemekte; ebeveynlerin kusak farki, duygusal iletisimde yetersizlik ve zaman ayiramama
gibi nedenlerle iletisimde zorlandiklar1 belirlenmistir. Arastirma sonuglari, ebeveynlerin
iletisim yeterliliklerinin gelistirilmesine yoOnelik empati, dinleme, duygusal farkindalik ve
catisma ¢ozme becerilerini igeren egitim ve farkindalik programlarinin hazirlanmasi gerektigini
ortaya koymaktadir. Bu yOniiyle ¢alisma, ebeveyn-ergen iletisimine dayali miidahale ve destek
programlarinin olusturulmasi i¢in 6nemli bir ihtiyag analizi sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ergenlik Donemi, Aile Iletisimi, Etkili Iletisim Becerileri, Ebeveyn

Egitimi, Thtiya¢ Analizi.
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ABSTRACT

Communication is a fundamental process that enables individuals to express their emotions,
thoughts, and needs mutually. Communication within the family plays a decisive role in
various aspects of an individual’s life, including identity development and social adaptation.
Adolescence is a critical developmental stage characterized by rapid physical, emotional, and
cognitive changes in which the needs for independence, identity formation, and belonging
become prominent. During this period, the quality of family communication has a direct impact
on adolescents’ self-concept, psychological resilience, and social relationships. The purpose of
this study is to determine parents’ levels of knowledge, attitudes, and skills regarding effective
communication with adolescents, to identify the challenges they experience during this process,
and to provide data for developing educational programs to improve family communication.
The study was conducted using a mixed-methods design. Quantitative data were collected
through an online questionnaire administered to 182 parents, while qualitative data were
obtained through semi-structured interviews with 20 parents. Findings indicate that parents
generally possess a moderate level of communication competence. Participants reported
experiencing difficulties particularly in empathy, active listening, conflict management, and
emotional regulation. Moreover, a considerable number of parents expressed a high need for
training and guidance to improve their communication skills. Qualitative results support these
findings, revealing that parents face challenges such as generation gaps, emotional
disconnection, and lack of time in their interactions with adolescents. The results emphasize the
need for developing parent education and awareness programs that focus on enhancing
empathy, listening, emotional awareness, and conflict resolution skills. In this regard, the study
provides a valuable needs analysis for the development of family-based intervention and
support programs aimed at strengthening adolescent—parent communication.

Keywords: Adolescence, Family Communication, Effective Communication Skills, Parent
Education, Needs Analysis

GIRIS

Iletisim, giiniimiiz toplumlarinda bireyin kendini ifade edebilmesi ve sosyal gevresiyle saglikli
iligkiler kurabilmesi agisindan en temel gereksinimlerden biri haline gelmistir. Kisinin kendini
var edebilmesi, biiylik dl¢lide dogru ve etkili iletisim becerilerine sahip olmasma baglidir
(Elkin, 2016). Bu durum, bireyin yagamindaki ilk ve en 6nemli sosyal etkilesim alani olan aile
ici iletisimin niteligini daha da anlamli hale getirmektedir. Aile, toplumsal yasamin en temel

kurumlarindan biridir ve bireylerin degerlerini, iligkilerini ve davranis bigcimlerini sekillendiren
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bir yapiya sahiptir. Insanlar, i¢inde bulunduklar1 toplumsal ve kiiltiirel kosullara gore aile
iligkilerini siirekli bicimde yeniden olusturur ve gelistirirler (Pehlivan, 2017). Her toplum i¢in
ruhsal ve bedensel agidan saglikli bireyler yetistirmek temel bir hedeftir. Bu hedefin
ger¢eklesmesinde, bireyin ilk sosyal deneyimlerini yasadigi ve sevgi, giiven ile aidiyet
duygularmi kazandigi aile biiyiik dnem tasir. Ozellikle ¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde aile,
bireyin kisilik gelisimini ve iletisim becerilerini dogrudan etkileyen en 6nemli sosyal ¢evredir
(Cerit, 2007).

Aile ortaminda kurulan iletisim bigimi, bireyin yasaminin ilerleyen donemlerinde kuracagi
iliskilerin temelini olusturur. Bu nedenle, aile i¢i iletisim sadece ¢ocukluk doneminde degil,
kimlik arayiginin ve bagimsizlasma cabasinin yogunlastig1 ergenlik doneminde de biiyiik 6nem
tasir. Ergenlik, bireyin fiziksel, duygusal ve sosyal yonden hizli degisimler yasadigt; kimligini
olusturma, bagimsizlik kazanma ve toplumsal rollerini tanimlama siirecidir (Erikson, 1968). Bu
donemde aile ile kurulan iletisimin niteligi, ergenin psikolojik sagligi, benlik saygis1 ve sosyal
uyumunu Onemli dlgiide belirlemektedir (Steinberg, 2014). Bu baglamda aragtirmanin temel
amaci, ergenlik doneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin etkili iletisim becerileri diizeyini
belirlemek ve bu becerilere iliskin ihtiyac alanlarin1 analiz etmektir. Calisma, ebeveynlerin
iletisim becerilerini etkileyen demografik degiskenleri inceleyerek, hangi gruplarin daha fazla
destege ihtiya¢ duydugunu ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Bu kapsamda, ailelerin ergenlerle etkili iletisim konusundaki bilgi, tutum ve yeterlilik
diizeylerini betimlemeye yonelik olarak asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1-) Ebeveynlerin ergenlerle etkili iletisim konusundaki genel bilgi diizeyi ne diizeydedir?

2-) Ebeveynlerin empati kurma, aktif dinleme, catisma yonetimi ve duygusal diizenleme gibi

iletisim beceri diizeyleri nedir?
3-) Ebeveynlerin ergenlerle iletisimlerinde en ¢ok zorlandiklar: alanlar nelerdir?

4-) Ebeveynler, ergenlerle etkili iletisim konusunda kendilerini ne dl¢iide yeterli

gormektedirler?
5-) Ebeveynlerin etkili iletisim becerilerini gelistirme ihtiyaglarina iliskin algilar1 nasildir?

6-) Ebeveynler, ergenlerle iletisim siirecinde hangi durumlarda giigliik yasadiklarini ifade

etmektedirler?

7-) Aileler, ergenlerle saglikli iletisim kurabilmek i¢in hangi alanlarda destege veya egitime

ithtiya¢ duymaktadirlar?.
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Alan yazin incelendiginde arastirmalar, aile ici iletisimin ve iliskilerin ergenlerin psikolojik ve
sosyal gelisiminde belirleyici bir rol oynadigin1 géstermektedir. Elkin (2016) tarafindan yapilan
caligmada, aile i¢i iletisimin ergenlerin duygusal saglig1 iizerinde giiclii bir etkisi oldugu tespit
edilmistir. Arastirma bulgularina gore, ailede agik, samimi ve destekleyici bir iletisim ortamu,
ergenlerin 6zgiliven ve benlik saygisini artirmakta; duygusal uyumlarini giiglendirmektedir.
Ayrica aile iletisim becerilerini gelistirmeye yonelik egitimler, ergenlerin duygusal iyilik hali
ve psikososyal gelisimleri iizerinde olumlu etkiler yaratmaktadir. Empati kurma, aktif dinleme
ve duygularin paylagimi gibi beceriler, aile ortaminda tesvik edildiginde ergenlerin gelisimine
anlaml katki saglamaktadir.

Benzer sekilde, Kop (2025) calismasinda aile i¢i iligkilerin ve yapilarin ergenlerin davraniglari,
kimlik gelisimi ve psikolojik sagligi iizerindeki etkileri incelenmistir. Bulgular, ailedeki
olumsuz iligkiler, catismalar ve stresli olaylarin ergenlerde depresyon, davranig sorunlari ve
kimlik karmasasina yol agabilecegini gdstermektedir. Sagliksiz iletisim ve ebeveynlerin asiri
kati veya tutarsiz tutumlari, ergenlerde stres ve olumsuz davraniglarin artmasina sebep
olmaktadir. Ote yandan, cocuk ve ergenlerle dogru ve empatiye dayal bir iletisim kurulmast,
onlarin duygularini1 anlamaya ve saglikli gelismelerine katki saglamaktadir.

Bu caligmalar, aile i¢i pozitif iletisimin ve saglikli iletisim becerilerinin, ergenlerin kimlik
gelisimi, duygusal saglig1 ve psikososyal uyumu agisindan kritik 6neme sahip oldugunu ortaya
koymaktadir. Literatiir, ailede empati, aciklik ve aktif dinleme gibi iletisim becerilerinin
giiclendirilmesinin ergenlerin gelisim siireclerini desteklemede etkili oldugunu gostermektedir.

Mevcut literatiirde, aile ici iletisimin ergenlerin psikososyal ve duygusal gelisimi iizerindeki
etkisi ¢esitli ¢alismalarla ortaya konmustur. Ancak bu calismalar genellikle ergenlerin
algilarina veya genel aile iliskilerine odaklanmakta, ailelerin kendi iletisim yeterlilikleri ve
ihtiyaclarim1  detayli olarak incelememektedir. Arastirma, ergenlik doneminde bulunan
ogrencilerin ebeveynlerini temel alarak, ailelerin kendi iletisim bilgi, tutum ve beceri
diizeylerini hem nicel hem nitel yontemlerle analiz etmektedir. Bu yaklagim, aile i¢i iletigsimi
sadece ergen gelisimi baglaminda degil, ebeveynlerin kendi algilar1 ve ihtiyaclar iizerinden
degerlendirme imkéan1 saglamaktadir. Ayrica ¢aligma, demografik degiskenler (cinsiyet, yas,
egitim diizeyi, ekonomik durum, aile yapist vb.) agisindan ihtiyaglar1 ortaya koyarak, aile i¢i
iletisim becerilerinin giiglendirilmesine yonelik egitim ve miidahale programlari i¢in dogrudan
veri sunmaktadir. Boylece arastirma, literatiirdeki genel ergen-aile iliskisi odakli caligmalarin

otesine gecerek hem akademik hem de uygulamaya dontik bir katk: saglamaktadir.
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YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, hem nicel hem de nitel verilerin toplanmasini i¢eren karma ydntem yaklasimi
cercevesinde tasarlanmistir. Karma yontem, arastirmaciya verileri farkli boyutlardan inceleme
ve arastirma sorularini daha kapsamli bigimde yanitlayabilme imkani sunmaktadir (Creswell,
2017).

Nicel Boyut

Arastirmanin nicel boyutu, betimsel tarama yontemi kullanilarak, ebeveynlerin ergenlerle etkili
iletisim konusundaki bilgi, tutum ve beceri diizeylerini ortaya koymayir amaglamaktadir.
Betimsel tarama yOntemi, genis katilimer gruplarinda bireylerin belirli bir olgu hakkindaki
goriis, tutum ve davranislarini tanimlamak i¢in uygulanir (Karakaya, 2012; Cohen, Manion &
Morrison, 2007). Bu arastirmada da ebeveynlerin demografik 6zellikleri ve iletisim
yeterlilikleri farkli degiskenler acisindan degerlendirilmistir.

Nitel Boyut

Arastirmanin nitel boyutu, temel nitel aragtirma yaklasimi kapsaminda tasarlanmistir. Elde
edilen nicel verilerin derinlemesine yorumlanabilmesi i¢in, 6rneklem grubundaki ebeveynlerle
yart yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Bu yontem, katilimcilarin deneyimlerini ve
algilarin1 ayrintili bigimde anlamayi, benzerlik ve farkliliklar1 belirlemeyi ve bulgular
zenginlestirmeyi amaglamaktadir (Ekiz, 2003).

Orneklem Grubu

Arastirmanin 6rneklem grubunu ergenlik doneminde ¢ocugu olan 182 ebeveyn olusturmaktadir.

Orneklem grubuna iliskin demografik bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

207



L-Mectcan INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

Tablo 1. Orneklem Grubunun Demografik Ozellikleri

[
Degisken Grup N %
Cinsivet Kadin 100 54,9
v Erkek 82 45,1
30-40 70 38,5
41-50 85 46,7
Yas 51 ve iizeri 27 14,8
ilkokul 11 6,1
Ortaokul 19 10,4
Lise 46 25,3
Esiti On lisans /Lisans 92 50,5
gitim Durumu - PR
Lisansiistii (Yiiksek 14 77
lisans/Doktora) ’

Diisiik 52 28,6
. Orta 118 64,8
Ekonomik Durum Yiiksek D 6.6
Ailenin Birlikte Yasama Anne-baba birlikte 160 87,9
Durumu Anne-baba ayri 22 12,1
1 43 23,6
Cocuk Sayisi 2 78 42,8
3 44 242

4 ve lzerl 17 9.3

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin  %54,9’unun  kadin, %45,1’inin erkek oldugu
goriilmektedir. Yas gruplarina bakildiginda, ebeveynlerin %38,5’1 3040 yas araliginda,
%46,7°’s1 41-50 yas araliginda ve %14,8’1 51 yas ve iizerindedir. Egitim durumu
incelendiginde, katilimcilarin %6,1°1 ilkokul, %10,4’i ortaokul, %25,3’1 lise, %50,5’1 6n
lisans/lisans ve %7,7’s1 lisansiistii (yliksek lisans/doktora) diizeyindedir. Ekonomik durum
acisindan, ebeveynlerin %28,6’s1 diisiik, %64,8’1 orta ve %6,6’s1 yiiksek gelir grubuna dahil
olmaktadir. Ailenin birlikte yasama durumuna bakildiginda, katilimcilarin %87,9’u anne ve
babanin birlikte yasadigi, %12,1°1 ise ayr1 yasadigi ailelerden gelmektedir. Cocuk sayisi
incelendiginde, ebeveynlerin %23,6’sinin 1, %42,8’inin 2, %24,2’sinin 3 ve %9,3’linilin 4 ve
lizeri cocuga sahip oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclari ve Verilerin Toplanmasi

Nicel Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin nicel verileri, ebeveynlerin ergenlerle iletisim konusundaki bilgi, tutum ve
yeterliliklerini 6l¢meye yonelik anket formu araciligiyla toplanmistir. Anket, literatiir taramasi
dogrultusunda hazirlanmis; ebeveynlerin ¢atisma yOnetimi, empati kurma, aktif dinleme ve

duygusal diizenleme gibi alanlardaki yeterliliklerini degerlendiren maddeler igermektedir.
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Olgek, 5°1i Likert tipi derecelendirme (1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum)
ile uygulanmustir.

Veriler, ¢cevrim i¢i ortamda (Google Form araciligiyla) toplanmis ve katilimcilara arastirmanin
amaci, gizlilik esaslar1 ve goniilliiliikk ilkeleri hakkinda bilgi verilmistir. Katilimci onaylari
alindiktan sonra veri toplama siireci yiiriitilmiistiir.

Nitel Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin nitel boyutunda, ebeveynlerin ergenlerle iletisim siireglerine iliskin deneyimlerini
ve ihtiyaclarini derinlemesine anlamak i¢in yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir.
Goriisme formu, nicel verilerde 6ne ¢ikan temel ihtiyag ve eksiklik alanlarimi agiklayict
nitelikte hazirlanmistir. Gortismeler, amagli drnekleme yontemiyle belirlenen 20 ebeveyn ile
gerceklestirilmis ve katilimcilarin cinsiyet, yas, egitim diizeyi ve ¢ocuk sayisi ¢esitliligi dikkate
alimmistir. Goriismeler cevrim i¢i ortamda yapilmig, ortalama 30-40 dakika siirmiis ve
katilimcilarin izni ile ses kaydi alinmistir.

Verilerin analizi

Nicel veriler, SPSS 22.0 paket programinda analiz edilmis ve betimsel istatistikler (frekans,
yiizde, aritmetik ortalama ve standart sapma) kullanilarak degerlendirilmistir.

Nitel veriler ise once yaziya aktarilmis ve dogruluk kontrolleri yapilmigtir. Daha sonra igerik
analizi yontemi ile ¢oziimlenmis, veriler kodlanmig, temalar olusturulmus ve temalar arasi
iliskiler belirlenmistir. Bu siire¢, ebeveynlerin ergenlerle iletisimdeki giiclii ve gelisime agik
yonlerini detayl bicimde ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Bulgular

Ailelerin Egitim Gereksinimlerine Yonelik Nicel Bulgular

Ebeveynlerin Genel Bilgi Diizeyleri

Tablo 2. Ebeveynlerin Ergenlerle letisim Konusundaki Genel Bilgi Diizeyleri

Genel Bilgi Diizeyi n % Standart Sapma | Ortalama
(ss) X)
Cok Diisiik 15 8,2
Diisiik 50 27,5
Orta 85 46,7 0,92 3.02
Yiiksek 25 13,7
Cok Yiiksek 7 3,8

Tablo 2 incelendiginde, ebeveynlerin ergenlerle etkili iletisim konusundaki genel bilgi
diizeylerinin c¢ogunlukla orta ve diisiik seviyelerde oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin

%46,7’s1 kendilerini “orta” diizeyde, %27,5°1 ise “diisiik” diizeyde degerlendirmistir. “Yiiksek”
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ve “cok yiiksek” diizeyde oldugunu belirten ebeveynlerin orani ise %17,5 ile gérece daha diisiik
kalmigtir. Bu durum, ebeveynlerin ergenlerle etkili iletisim konusunda bilgi diizeylerinin
gelistirilmesine yonelik egitim ve farkindalik caligsmalarina ihtiyag oldugunu gostermektedir.
Ortalama deger (X = 3,02) ve standart sapma (ss = 0,92) sonuglar1 da, ebeveynlerin bilgi
diizeylerinin orta seviyede yogunlastigini ve bireyler arasinda bazi farkliliklar bulundugunu
ortaya koymaktadir. Bu bulgu, ailelere yonelik iletisim becerilerini artirmaya yonelik miidahale

programlarinin dnemini vurgulamaktadir.

Ebeveynlerin Iletisim Becerilerini Kullanma Diizeyleri

Tablo 3. Ebeveynlerin Iletisim Becerileri Diizeyleri

Diizey | Cok | Disiik Orta | Yiksek | Cok | Standart | .,
Diisiik Yiiksek Sapma (X)

Beceriler n | % n % n % n % n % (ss)

Empati 1)) g0 46 [ 253 | 88 [ 484 | 25 | 137 | 9 | 49 0,94 2,97
Kurma

AKGE ) 03] 50 | 275 | 83 [ 456 | 23 | 126 ] 9 | 49 | 0091 2,86
Dinleme

Catisma | ) | 11 | 61 | 335| 76 | 418 |18 | 99 | 7 | 3.8 0,88 2,62
Yonetimi

Duygusal | o 1 99| 54 1297 (8 |451 (20| 11 | 8 | 44 0,90 2,80
Diizenleme

Tablo 3 incelendiginde, ebeveynlerin empati kurma, aktif dinleme, ¢atisma ydnetimi ve
duygusal diizenleme becerilerinin genel olarak orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin  bliyiikk bir kismu (%4148 araliginda) bu becerilerini “orta” diizeyde
degerlendirmistir. Buna karsilik, “yiiksek” ve “cok yiiksek™ diizeyde beceriye sahip oldugunu
belirten ebeveynlerin orani her beceri i¢in %15’in altinda kalmistir. Bu bulgu, ebeveynlerin
ergenlerle etkili iletisim kurarken oOzellikle catisma yonetimi ve duygusal diizenleme
alanlarinda daha fazla gelisime ihtiyag duyduklarmi gostermektedir. Ortalama degerlerin (X =
2,62-2,97) orta alt diizeyde olmas1 da ebeveynlerin bu becerilerinin gelistirilmesine yonelik

destekleyici egitim programlarinin dnemine isaret etmektedir.
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Ebeveynlerin Ergenlerle fletisimde Zorlandiklar1 Alanlar

Tablo 4. Ebeveynlerin Ergenlerle Iletisimde Zorlandiklar1 Alanlar

Zorlanilan Konu f %

Duygularini1 dogru ifade etme 54 29,7
Ergenin 6fke ve tepkilerini ydonetme 46 25,3
Empati Kurma ve anlamli Dinleme 33 18,1
Kurallar ve sinirlar koyma 28 154
Dijital medya ve teknoloji kullanimi konusunda iletisim 21 11,5

Tablo 4 incelendiginde, ebeveynlerin ergenlerle iletisimlerinde en ¢ok duygularini dogru ifade
etme (%29,7) ve ergenin Ofke ve tepkilerini yonetme (%25,3) alanlarinda zorlandiklari
goriilmektedir. Bu bulgu, aile i¢i iletisimde duygusal farkindalik ve duygu diizenleme
becerilerinin  6nemini vurgulamaktadir. Katilimecilarin daha az oranda zorlandiklarini
belirttikleri alanlar ise kurallar ve sinirlar koyma (%15,4) ile dijital medya kullanim1 konusunda
iletisim kurma (%11,5) olmustur. Genel olarak, ebeveynlerin ergenlerle iletisimde duygusal

stirecleri yonetmede bilissel siireclere gore daha fazla giicliik yasadiklari sdylenebilir.

Ebeveynlerin Ergenlerle Etkili iletisim Konusunda Kendilerini Yeterli Gorme Diizeyleri

Tablo 5. Ebeveynlerin Ergenlerle Etkili iletisim Konusunda Kendilerini Yeterli Gérme Diizeyleri

Diizey f %
Cok diisiik 15 8,2
Diisiik 42 23,1
Orta 86 47,3
Yiiksek 28 15,4
Cok yiiksek 11 6

Tablo 5 incelendiginde, ebeveynlerin g¢ogunlugunun (%47,3) ergenlerle etkili iletisim
konusunda kendilerini “orta diizeyde” yeterli goérdiikleri anlagilmaktadir. “Diisiik” ve “cok

13

diisiik” diizeyde yeterli hissedenlerin toplam oranit %31,3 iken, “yiiksek” ve “cok yiiksek”
diizeyde yeterli hissedenlerin oran1 %21,4’tiir. Bu dagilim, ebeveynlerin 6nemli bir bdliimiiniin
iletisim konusunda temel farkindaliga sahip olmakla birlikte gelisime acik olduklarini

gostermektedir.
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Ebeveynlerin Etkili fletisim Becerilerini Gelistirme Ihtiyaclarina iliskin Alg1 Diizeyleri

Tablo 6. Ebeveynlerin Etkili Iletisim Becerilerini Gelistirme Ihtiyaclarina Iliskin Alg1 Diizeyleri

Ihtiyac Diizeyi f %
Hig ihtiyag duymuyorum 6 33

Az ihtiya¢ duyuyorum 19 10,4
Orta diizeyde ihtiya¢ duyuyorum 66 36,3
Fazla ihtiya¢ duyuyorum 61 33,5
Cok fazla ihtiya¢ duyuyorum 30 16,5

Tablo 6 incelendiginde, ebeveynlerin etkili iletisim becerilerini gelistirme konusunda yiiksek
diizeyde bir ihtiya¢ hissettikleri goriilmektedir. Katilimcilarin yarisiin (%50) “fazla” veya
“cok fazla” diizeyde ihtiya¢ duydugunu belirtmistir. “Orta diizeyde ihtiya¢” diyenlerin orani
%36,3 iken, yalnizca %13,7’si bu konuda diisiik diizeyde bir ihtiya¢ ifade etmistir. Bu bulgu,
ebeveynlerin dnemli bir kismimin ergenlerle iletisimde kendilerini yeterli gérmediklerini ve bu

alanda egitim veya destek programlarina ihtiya¢ duyduklarini ortaya koymaktadir.

Ailelerin Egitim Gereksinimlerine Yonelik Nitel Bulgular

Ebeveynlerin Ergenlerle Iletisim Siirecinde Giicliik Yasadiklar1 Durumlar

Tablo 7. Ebeveynlerin Ergenlerle iletisim Siirecinde Giicliik Yasadiklar1 Durumlara iliskin Temalar

Tema Alt Temalar f Ornek Katihme1 Goriisii
- Farkl1 deger yargilan
Kusak Farki ve - Teknoloji ve sosyal medya | 8 “Bizim zamanimizda bdyle seyler
Anlayis Eksikligi kullanimi yoktu, ne soylesek kars1 ¢ikiyorlar.”
- Ergenlerin ozgiirliik istegi (K7
Duygusal Iletisimde | - Duygularini ifade edememe “Ne hissettigini soylemiyor, susuyor
Zorluk - Kizginlik veya 6tke 6 ya da odasina kapanryor.” (K12)
anlarinda kopukluk
Catisma Yonetimi | - Kurallarin uygulanmasinda | 5 “Kural koydugumuzda hemen itiraz
ve Disiplin zorluk ediyor, tartigma ¢ikiyor.” (K18)
Sorunlari - Sik tartigma yasanmasi
Zaman Ayiramama | - is yogunlugu 4 “Caligmaktan bazen onunla
ve Ilgisizlik - Ortak etkinlik yapamama konugmaya bile firsat bulamiyorum.”
(K20)
- Basar1 konusunda asir1 3 “Notlart diistiniirken farkinda
Akademik Baski ve | beklenti olmadan onu ¢ok sikiyorum.” (K13)
Beklentiler - Elestirel yaklasimin
iletisimi zorlagtirmasi
Empati Eksikligi ve | - Ergeni anlamadan 2 “Dinlemek yerine nasihat etmeye
Aktif Dinleme yargilama basliyorum, o da hemen kapaniyor.”
Sorunu - Siirekli 6giit verme (K10)

Tablo 7 incelendiginde, ebeveynlerin ergenlerle iletisimde en c¢ok kusak farki (%40) ve
duygusal iletisim (%30) alanlarinda giigliik yasadiklar1 goriilmektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin

modern yasam kosullar1 ve teknolojik gelismelerin getirdigi degisimlere uyum saglamakta
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zorlandiklarin1 gostermektedir. Catigma yonetimi (%25) ve zaman ayiramama (%20) temalari
da dikkat ¢ekmekte olup, ebeveynlerin yogun yasam temposu i¢inde c¢ocuklarina yeterli

duygusal alan acamadiklarini ortaya koymaktadir.

Ebeveynlerin Ergenlerle Saghkh letisim Kurmak Icin Destege Thtiya¢c Duyduklar
Alanlar

Tablo 8. Ebeveynlerin Ergenlerle Saglikli fletisim Kurmak I¢in Destege Ihtiyag Duyduklar1 Alanlar

Tema Alt Temalar f %
- Aktif dinleme teknikleri
Etkili letisim ve | - Ergeni yargilamadan 9 “Dinliyorum santyorum ama aslinda
Dinleme Becerileri | dinleme cevap hazirliyorum, onu gergekten
- Duygular1 dogru ifade etme anlamiyorum.” (K4)

Duygusal - Ergenin duygularini tanima “Onun ne hissettigini bazen
Farkindalik ve - Empatik tepki verebilme 7 anlayamiyorum, yanlis tepki
Empati Egitimi veriyorum.” (K11)

Catisma Yonetimi | - Tartigmalari yapici bigimde 6 “Kavga etmeden konusmay1
ve Problem Coézme | sonlandirma ogrenmek istiyorum.” (K15)
- Ceza yerine uzlasma
Dijital Ebeveynlik | - Sosyal medya etkileri 5 “Telefon yiiziinden stirekli
ve Teknoloji - Dijital sinirlar koyma tartisiyoruz, nasil denge kuracagimi

Kullanim bilmiyorum.” (K9)

Ergen Psikolojisi | - Ergenlik donemi 6zellikleri 4 “Bu yasta neden bu kadar degistigini

Hakkinda - Duygusal degisimleri anlamakta zorlaniyorum.” (K19)

Bilgilendirme anlama
Sabir, Ofke - Tepki vermeden 6nce 3 “Bazen sinirlenip bagirtyorum, sonra
Kontrolii ve diisiinme pisman oluyorum.” (K6)
Duygusal - Sakin iletisim kurma
Diizenleme

Tablo 8 incelendiginde, ebeveynlerin ergenlerle saglikl iletisim kurabilmek i¢in en ¢ok etkili
iletisim ve dinleme becerileri (%45) ile duygusal farkindalik ve empati egitimi (%35)
alanlarinda destege ihtiya¢ duyduklar1 goriilmektedir. Bu bulgu, ebeveynlerin iletisimde
genellikle dinleme ve anlama siireclerinde zorlandiklarimi gdstermektedir. Ayrica c¢atisma
yonetimi (%30) ve dijital ebeveynlik (%25) temalarinin da 6ne ¢ikmasi, giinlimiiz ailelerinde
iletisim giicliiklerinin hem duygusal hem de teknolojik boyutlar tasidigini ortaya koymaktadir.
Sonug olarak, ebeveynlerin empati, dinleme, ergen psikolojisini anlama ve dijital denge kurma
alanlarinda gelistirici egitim programlarina ihtiya¢ duyduklari sdylenebilir.

SONUC

Bu arastirmada, ergenlik doneminde cocugu bulunan ebeveynlerin ergenlerle etkili iletisim
konusundaki bilgi, tutum ve yeterlilik diizeyleri ile bu konudaki ihtiyaclar1 incelenmistir. Elde

edilen bulgular hem nicel hem nitel verilerle degerlendirildiginde, ebeveynlerin genel iletisim
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becerilerinin orta diizeyde oldugu, ancak ozellikle duygusal diizenleme, empati kurma ve
catigma yOnetimi alanlarinda 6nemli gelisim gereksinimlerinin bulundugu goriilmiistiir.

Nicel bulgulara gore, ebeveynlerin biiylik cogunlugu iletisim becerilerini “orta” veya “diislik”
diizeyde degerlendirmistir. Ozellikle duygularim1 dogru ifade etme ve ergenin ofke ve
tepkilerini yonetme konularinda giicliik yasadiklar1 belirlenmistir. Bu sonug, ebeveynlerin
ergenlerle iletisimlerinde duygusal farkindalik eksikliginin 6nemli bir etken oldugunu
gostermektedir. Ayrica katilimcilarin yarisina yakini, etkili iletisim becerilerini gelistirmek i¢in
yiksek diizeyde ihtiyag hissettiklerini belirtmistir.

Nitel bulgular da nicel sonuglar1 destekler niteliktedir. Goriigmelere gore ebeveynler, en ¢ok
kusak farki, duygusal iletisimde zorluk ve ¢atisma yoOnetimi konularinda giicliik yasadiklarini
ifade etmislerdir. Modern yasamin getirdigi yogun tempo ve teknolojik etkilesim, aile ici
iletisimin niteligini olumsuz etkileyen Onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Ayrica
ebeveynlerin 6nemli bir boliimii, ergenlerle saglikli iletisim kurabilmek ic¢in etkili dinleme,
empati, sabir ve 0fke kontrolii gibi alanlarda destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir.
Arastirmanin genel sonuglari, ebeveynlerin ergenlerle iletisim siirecinde bilgi diizeyinden ¢ok,
duygusal farkindalik ve beceri kullaniminda eksiklik yasadiklarini1 ortaya koymaktadir. Bu
durum, ebeveynlerin iletisim becerilerinin gelistirilmesine yonelik yapilandirilmis egitim ve
farkindalik programlarinin gerekliligini vurgulamaktadir.

Sonug olarak, ebeveynlere yonelik egitimlerde Ozellikle asagidaki alanlara odaklanilmasi
onerilmektedir:

-Empati ve aktif dinleme becerilerinin gelistirilmesi,
-Duygusal diizenleme ve 6tke kontrolii,

-Catisma ¢6zme ve problem ¢ozme stratejileri,

-Dijital ebeveynlik ve teknolojiyle saglikli iletisim kurma,
-Ergenlik dénemi psikolojisi hakkinda bilgilendirme.

Bu tiir egitim programlari, ailelerin iletisim becerilerini gliglendirmenin yani sira ergenlerin
psikolojik saglamliklarini, benlik saygilarii ve sosyal uyumlarint da destekleyecektir.
Arastirma sonuglari, aile temelli miidahalelerin ve rehberlik ¢alismalariin, ergenlerin saglikli

gelisimi agisindan onemli bir 6nleyici rol iistlenebilecegini géstermektedir.
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ABSTRACT

This study aims to examine the relationships among emotional intelligence, bullying
consequences, and psychological distress in adults and to investigate whether emotional
intelligence mediates the relationship between bullying consequences and psychological
distress (depression symptoms, anxiety symptoms, stress symptoms, and overall psychological
distress). A total of 403 adult individuals (262 women and 141 men) aged between 18 and 62
participated in this study. Participants were administered the Bullying Scale for Adults (BSA),
Schutte Self-Report Emotional Intelligence Test (SSEIT), and Depression Anxiety Stress Scale
(DASS-21). Data were analyzed using Pearson correlation and mediation analysis. Emotional
intelligence negatively correlated with bullying consequences, depression symptoms, anxiety
symptoms, stress symptoms, and overall psychological distress. In contrast, bullying
consequences were positively correlated with all psychological distress dimensions. According
to mediation analyses, bullying consequences had significant total effects on depression,
anxiety, stress, and overall psychological distress; however, the inclusion of emotional
intelligence in the models reduced the direct effects for each outcome, indicating partial
mediation. The findings demonstrate the significance of emotional intelligence in alleviating
the negative psychological effects of bullying in adults and highlight its potential in bullying
prevention and intervention.

Keywords: Emotional Intelligence, Bullying Consequences, Psychological Distress.
INTRODUCTION

Bullying is a specific form of aggressive behavior characterized by intentional infliction of
harm or discomfort on another individual. It is distinguished from general aggression by
intentionality, repetitiveness, and power imbalance between the perpetrator and the victim
(Olweus, 2013). Four main types of bullying behavior have been identified: physical, verbal,

relational, and cyberbullying (Smith, 2014). Bullying occurs in various settings including
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schools, homes, residential cares, prisons, workplaces (Monks et al., 2009) as well as online
platforms (Johansson & Englund, 2020). Bullying has been associated with several negative
consequences that affect both the perpetrators and victims. Adverse effects could be observed
in academic performance, relationships with family and peers, psychological well-being and
physical health (Brank et al., 2012). Arslan et al. (2020) found that individuals involved in
bullying either as perpetrators or victims reported lower positive psychological orientations,
lower subjective well-being, and higher emotional and behavioral problems compared to
individuals who are not involved. According to Farrington and Ttofi (2011), involvement in
bullying during adolescence predicts adverse outcomes later on, including self-reported
violence, violence convictions, lower job status, drug abuse and dissatisfaction with life.
Emotional intelligence (EI) refers to the ability to accurately monitor the emotions of oneself
and others, differentiate between them, and guide thinking and actions accordingly (Salovey &
Mayer, 1990). EI has been conceptualized within two distinct models based on the
measurement methods employed: trait EI refers to the self-perceptions of emotional abilities
measured through self-report, and the ability EI is the emotion-related cognitive abilities
measured through performance tests (Petrides, 2011). Self-perceptions of EI have a significant
impact on peer relations, psychopathology, and overall psychological well-being. Higher levels
of trait EI were associated with more adaptive coping styles whereas lower levels of trait EI
were associated with depressive thoughts and somatic complaints (Mavroveli et al., 2007).
Moreover, Moradi et al. (2011) revealed that there is a significant relationship between EI and
various coping strategies including problem solving, social support seeking, cognitive
evaluation, somatic inhibition, and emotional inhibition. In addition, EI was a significant
predictor of these coping strategies (Moradi et al., 2011). These findings indicate that the
ability to employ adaptive coping strategies, which are associated with EI, may serve as a
protective mechanism against the negative psychological consequences of bullying. EI has
direct implications for victimization. Ledn-Del-Barco et al. (2020) found that individuals with
higher levels of EI were less likely to be bullied, indicating that EI skills are a protective factor
against victimization. Moreover, EI has been identified as a crucial factor in alleviating the
detrimental effects of bullying on mental health. According to Quintana-Orts et al. (2018),
bullying victims with higher levels of perceived EI exhibited lower suicidal ideation, fewer
suicide attempts and better psychological adjustment.

Psychological distress refers to an emotionally discomforting state triggered by specific
stressors or demands that cause temporary or permanent harm to the individual. It is

characterized by perceived inability to cope effectively, shifts from a stable emotional baseline,

217



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

experiences of discomfort, the overt or subtle communication of discomfort and the potential
for harm (Ridner, 2004). Psychological distress is commonly conceptualized as a state of
emotional suffering in which depression and anxiety symptoms occur along a continuum of
severity rather than distinct diagnostic categories (Mirowsky & Ross, 2002). Significant risk
factors for psychological distress include stressful events, living conditions, and the absence of
socially valued roles whereas inner resources like self-esteem and external resources such as
income serve as protective factors (Drapeau et al., 2012). Barry et al. (2019) examined the
effect of psychological distress on health outcomes of adults. Regardless of the population
studied, the tool used to assess distress, or the specific health outcome examined, psychological
distress had a detrimental effect, with higher psychological distress linked to increased
mortality risk. Nielsen et al. (2011) demonstrated a reciprocal relationship between
psychological distress and workplace bullying. It was found that while workplace bullying
increased psychological distress, high levels of psychological distress increased the likelihood
of being bullied as well. This reciprocal relationship suggests that psychological distress and
bullying may reinforce each other, potentially exacerbating the circumstances. Additionally, in
a study examining the relationship between EI and psychological distress, it was found that
higher levels of EI were associated with lower levels of psychological distress (Alam, 2023).

The present study aims to examine the relationships among emotional intelligence (EI),
bullying consequences, and psychological distress in adults and explore the role of EI as a
mediating factor in the relationship between bullying consequences and psychological distress.
EL, which involves the ability to understand, manage, and regulate emotions, may serve as a
protective factor. It could prevent individuals from being bullied or help them cope more
effectively. The significance of this study and what distinguishes it from previous studies is that
it aims to examine emotional intelligence, bullying consequences, and psychological distress
together, focusing on the potential mediating role of emotional intelligence. Additionally,
bullying research typically focuses on children and adolescents or how being bullied earlier in
life affects individuals in adulthood. However, studies that investigate the consequences of
being bullied during adulthood are scarce. The findings of this study are expected to provide
valuable insights into the potential role of EI in social environments where bullying frequently
occurs for adults, such as universities, workplaces, and online settings. Rather than focusing
solely on the harmful effects of bullying, this research highlights the importance of EI in
understanding the mechanisms through which bullying leads to psychological distress. By

exploring EI as a mediating factor, the study may support the development of educational
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programs, workplace policies, and intervention strategies designed to enhance EI and reduce
the negative impact of bullying on adults.

METHODS

Participants

An a priori power analysis was conducted using GPower 3.1 to determine the minimum sample
size required for the planned analyses. For the Pearson product-moment correlation analyses
among bullying consequences, emotional intelligence, and psychological distress (symptoms of
depression, anxiety, and stress), assuming a small-to-moderate effect size (r =.20), a = .05, and
desired power (1-B) = .80, the required sample size was estimated as approximately N = 194,
For the mediation analyses, each involving bullying consequences as the predictor, emotional
intelligence as the mediator, and four separate outcomes (depression, anxiety, stress, and
overall psychological distress), the linear multiple regression framework (fixed model, R?
deviation from zero) was applied. Assuming a small effect size commonly observed in
mediation research (f2 = .02), a = .05, and power = .80, the minimum required sample size for
detecting small indirect effects was approximately N = 395. Therefore, to ensure sufficient
statistical power across all four mediation models, a minimum total sample size of N = 395 is
recommended. In this study, the final sample (n = 403) exceeded this threshold, providing
adequate power to detect small effects. It consisted of 262 (65%) women and 141 (35%) men,
aged between 18 and 62 years. Participants were recruited through universities and workplaces.
The demographic characteristics of the participants are presented in Table 1.

Table 1. Sample characteristics and demographics (N = 403)

Variable n (%)
Age group
18-25 333 (82.6%)
26-40 65 (16.1%)
41-65 5(1.2%)
Gender
Female 262 (65%)
Male 141 (35%)
Number of Siblings
0-2 86 (21.4%)
3-4 236 (58.6%)
5+ 81 (19.9%)
Education Level
Never attended school 1 (0.2%)
Middle school 2 (0.5%)
High school 22 (5.5%)
Bachelor’s degree 329 (81.6%)
Postgraduate degree 49 (12.2%)
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Marital Status
Single 353 (87.6%)
Married 43 (10.7%)
Divorced 4 (1%)
Widowed 3 (0.7%)
Economic Status
Low 4 (1%)
Low middle 75 (18.6%)
Middle 236 (58.6%)
Upper middle 79 (19.6%)
High 9 (2.2%)
Instruments

Demographic Information Form

This form was used to collect information about the participants’ age, gender, number of
siblings, education level, marital status, economic status, and history of psychological or
psychiatric support.

Bullying Scale for Adults (BSA)

This scale was developed by Haidl and colleagues (2020) and measures individuals’ bullying
experiences. BSA is divided into three subscales: own bullying experiences, personal
consequences of bullying, and own bullying behavior. In the present study, only the personal
consequences of bullying subscale of BSA was employed as it aligns with the study’s focus on
psychological outcomes. The personal consequences of bullying subscale measures the effects
of bullying on the individual and consists of 6 items rated on a 5-point Likert scale (0 = “never
a problem”, 4 = “always a problem”). In the original validation study, Cronbach’s alpha
reliability coefficient was .93, indicating a very good internal consistency. There was a highly
significant correlation between bullying, and childhood adversities and trauma (r = .645, p <
.001), demonstrating good concurrent validity.

Schutte Self-Report Emotional Intelligence Test (SSEIT)

This self-report scale, which was developed by Schutte and colleagues (1998) measures
individuals’ emotional intelligence based on the emotional intelligence model developed by
Salovey and Mayer (1990), according to which EI encompasses three types of adaptive
abilities: appraisal and expression of emotion, regulation of emotion, and utilization of
emotions in problem solving. SSEIT consists of 33 items and is a 5-point Likert-type scale (1 =
“strongly disagree”, 5 = “strongly agree”). Items 5, 28, and 33 are reverse coded. Cronbach’s
alpha reliability coefficient was .90 for the 33-item scale. The cross-check of internal

consistency showed a Cronbach’s alpha of .87, demonstrating good internal consistency. Two-

220




INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

week test-retest reliability was .78. Construct validity had been demonstrated by significant
correlations with theoretically related measures, including measures that assess awareness and
expression of emotion, outlook in life, depressed mood, emotion regulation ability, and
impulsiveness.

Depression Anxiety Stress Scale (DASS-21)

This scale was developed by Lovibond and Lovibond (1995) and is a self-report measure of
psychological distress. It has three sub-dimensions: depression, anxiety, and stress. DASS-21 is
a brief version of the 42-item version of the DASS, and the 21 items were selected based on the
highest loading items for each subscale. Test takers rated to what extent they experienced each
symptom presented in the items over the past week using a 4-point Likert-type scale (0 = “did
not apply to me at all”, 3 = “applied to me very much or most of the time”). The depression
subscale consists of 7 items (3, 5, 10, 13, 16, 17, 21), anxiety subscale consists of 7 items (2, 4,
7,9, 15, 19, 20) and stress subscale consists of 7 items (1, 6, 8, 11, 12, 14, 18). Cronbach’s
alpha was .93 for the total scale, .88 for the depression subscale, .82 for the anxiety subscale,
and .90 for the stress subscale, showing excellent internal consistency (Henry & Crawford,
2005). Construct validity had been demonstrated by moderate to strong correlations with other
measures of depression, anxiety, and stress (Brown et al., 1997). Confirmatory factor analysis
(CFA) supported a four-factor structure for the scale, consisting of the three subscales and a
factor of general psychological distress represented by the total score (Henry & Crawford,
2005). Test-retest reliability over two weeks was found to be satisfactory, with coefficients
ranging from .71 to .81 for depression subscale, .74 to .81 for anxiety subscale, and .81 to .89
for stress subscale (Antony et al., 1998).

Procedure

Before data collection, informed consent was obtained from all participants. Participants were
recruited in Istanbul, Turkey. Recruitment strategies included distributing printed materials
with QR codes and sharing the Google form survey link through universities and workplaces.
Data were collected through self-administered questionnaires. Participants completed the
Demographic Information Form, Bullying Scale for Adults (BSA), Schutte Self-Report
Emotional Intelligence Test (SSEIT), and Depression Anxiety Stress Scale (DASS-21).

Data Analysis

A priori power analysis was conducted to determine the required sample size for the study.
Following data collection, Pearson product-moment correlation analyses were performed to
examine the strength and direction of the relationships among emotional intelligence, bullying

consequences, and psychological distress (depression, anxiety, and stress symptoms). Tests of

221



L-Mectcan INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

normality, linearity, homoscedasticity, and multicollinearity were conducted to determine
whether the data were suitable for statistical analysis, and the results indicated that the data met
the necessary assumptions for parametric analyses. Subsequently, four mediation analyses were
conducted to test whether emotional intelligence mediated the relationships between bullying
consequences and depression, anxiety, stress, and overall psychological distress. All statistical
analyses were performed using IBM SPSS, and mediation models were tested with PROCESS
macro (Model 4) using 5,000 bootstrap resamples.

RESULTS

Pearson product-moment correlation analysis was conducted to examine the relationships
among emotional intelligence, bullying consequences, and psychological distress dimensions
(depression symptoms, anxiety symptoms, and stress symptoms). Descriptive statistics and

correlations are presented in Table 2.

Table 2. Pearson correlations among emotional intelligence, bullying consequences, DASS depression,
anxiety, stress, and total scores

Variables 1 2 3 4 5 6
1. ElStot! -

2. BSAcon? -20™ -

3. DASSdep® -39 AT -

4. DASSanx* S27 48" 617 -

5. DASSstr? -30™ S 737 737 -

6. DASStot® -36™ 557 .88 87 92" -

*p <.05; "p<.01; *p <.001.

IEIStot: Schutte Self-Report Emotional Intelligence Test total score; 2BSAcon: Bullying Scale for Adults bullying
consequences score; *DASSdep: Depression Anxiety Stress Scale depression score; “DASSanx: Depression Anxiety Stress
Scale anxiety score; SDASSstr: Depression Anxiety Stress Scale stress score; “DASStot: Depression Anxiety Stress Scale total
score.

Four mediation analyses were conducted to test whether emotional intelligence (EI) mediates
the relationships between bullying consequences and depression symptoms, anxiety symptoms,
stress symptoms, and overall psychological distress (DASS total score). Bullying significantly
predicted lower emotional intelligence (a = -.20, p < .001), and emotional intelligence
significantly predicted lower depression (b = -.31, p < .001), anxiety (b = —0.18, p < .001),
stress (b = —0.21, p <.001), and psychological distress (b = —0.26, p < .001) while controlling
for bullying. The indirect effect of bullying on depression through EI was significant, ab =
0.061, 95% CI [0.027, 0.097]. Although the direct effect of bullying on depression remained
significant (¢’ = 0.41, p <.001), the reduction from the total effect (c = 0.47, p <.001) suggests
that EI partially mediates this relationship. The full model explained 31.2% of the variance in
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depression. Similarly, the indirect effect of bullying on anxiety through EI was significant, ab =
0.036, 95% CI [0.012, 0.064]. The direct effect of bullying on anxiety remained significant (c’
= 0.45, p < .001), however the reduction from the total effect (¢ = 0.48, p < .001) indicates
partial mediation. The overall model accounted for 26.5% of the variance in anxiety. For stress,
the indirect effect of bullying through EI was also significant, ab = 0.041, 95% CI [0.016,
0.070]. Although the direct effect of bullying on stress remained significant (¢’ = 0.47, p <
.001), it was reduced compared with the total effect (c = 0.51, p <.001), demonstrating that EI
partially mediates the relationship. The overall model explained 29.7% of the variance in stress.
Finally, the indirect effect of bullying on DASS total through EI was significant, ab = 0.052,
95% CI [0.022, 0.085]. The direct effect of bullying on DASS total remained significant (¢’ =
0.50, p < .001), and the decrease from the total effect (¢ = 0.55, p < .001) indicates partial
mediation. The overall model accounted for 36.4% of the variance in total DASS scores.

Mediation analyses are presented in Table 3.

Table 3. Mediation results in the effects of bullying consequences on DASS depression, anxiety, stress,
and total scores through emotional intelligence

Dependent Variable a (BS—EI) b (EI-Y|BS) c(total) c¢'(direct) ab (indirect) [95% CI] R? Interpretation

DASSdep! -20™ =31 AT AT .061 [.027, .097] .31 Partial mediation
DASSanx? -20" -.18™ A8 45T .036 [.012, .064] .27 Partial mediation
DASSstr? -20"" =21 ST AT .041 [.016, .070] .30 Partial mediation
DASStot* -20™ -26™" 557 .50 .052 [.022, .085] .36 Partial mediation

'DASSdep: Depression Anxiety Stress Scale depression score; 2DASSanx: Depression Anxiety Stress Scale anxiety score;
SDASSstr: Depression Anxiety Stress Scale stress score; “DASStot: Depression Anxiety Stress Scale total score.

As shown in Figure 1, emotional intelligence partially mediated the relationships between

bullying consequences and depression, anxiety, stress, and psychological distress (DASS total).
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Figure 1. Mediation model illustrating the effects of bullying consequences on DASS depression,
anxiety, stress and total scores through emotional intelligence

*p<.05,"p<.01,"™"p<.001

DISCUSSION AND CONCLUSION

The findings of this study revealed a negative correlation between emotional intelligence and
bullying consequences, indicating that individuals with higher emotional intelligence reported
fewer consequences of bullying. This suggests that emotional intelligence could serve as a
protective factor against bullying consequences, either by reducing the likelihood of
experiencing bullying or by helping individuals to cope better when they experience bullying.
This is consistent with previous research by Ocal et al. (2021), who reported that employees
with higher levels of emotional intelligence reported fewer cases of exposure to bullying.
Similarly, Mavroveli et al. (2007) found that individuals with higher emotional intelligence
tend to use more adaptive coping strategies whereas those with lower emotional intelligence are
more likely to exhibit maladaptive coping styles. According to Nel (2019), there was a negative
relationship between workplace bullying and high levels of well-being, and emotional
intelligence protects individuals from the harmful effects of workplace bullying on well-being.
Thus, to mitigate the negative consequences of bullying in adults, organizations could
implement strategies to enhance emotional intelligence.

Emotional intelligence negatively correlated with depression, anxiety, stress, and overall
psychological distress. These findings suggest that higher emotional intelligence may serve as a

protective factor against psychological distress. The findings are consistent with prior research
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examining the relationships between emotional intelligence and stress, anxiety, and depression
which reported that emotional intelligence was negatively correlated with all three (Doyle et
al., 2021; Wells et al., 2021). Similarly, in a study investigating the effects of a course aiming
to enhance emotional intelligence levels of undergraduate students, it was found that higher
emotional intelligence predicted higher subjective wellness and lower psychological distress
before and after the intervention (Edara, 2021). This indicates that higher emotional
intelligence may protect individuals against psychological distress and promote better
subjective well-being, highlighting its importance on mental health. Moreover, this shows that
emotional intelligence can be learned or enhanced through education and interventions
targeting emotional intelligence may be effective in reducing psychological distress.

Bullying consequences were positively correlated with all psychological symptom dimensions,
including depression, anxiety, stress, and overall psychological distress. This finding is
consistent with previous research which suggested that bullying has a detrimental effect on
mental health. In a study carried out on the victims of workplace bullying, Lo Presti et al.
(2019) found that workplace bullying is positively correlated with anxiety, depression, and
negative psychological symptoms. These indicate that bullying has mental health consequences
across various domains. Einarsen and Nielsen (2014) investigated the long-term effects of
workplace bullying on employees’ mental health, specifically anxiety and depression, with a
five-year follow-up study and found that workplace bullying is a significant risk factor for the
mental health of the employees, particularly for men. In a meta-analysis, Verkuil et al. (2015)
found that workplace bullying was positively correlated with depression, anxiety, and stress-
related psychological complaints. Longitudinal studies showed that workplace bullying often
leads to mental health problems in the long-term and that individuals with mental health
problems on the baseline were more likely to experience workplace bullying (Verkuil et al.,
2015). These show that bullying may have lasting impact on psychological wellbeing and
having mental health issues may increase the likelihood of getting bullied. Moreover, Stevens
et al. (2020) found that adult victims of cyberbullying experienced various negative mental
health consequences similar to younger victims, such as anxiety, depression, suicidal thoughts,
and panic attacks. Cyberbullying via social media was found to be related to psychological
distress, reduced satisfaction in life, and suicidal thoughts (Giumetti & Kowalski, 2022). These
findings highlight the negative and long-lasting consequences of bullying on the mental health
of adults and the importance of preventive measures.

Emotional intelligence partially mediated the relationship between bullying consequences and

depression, anxiety, stress, and overall psychological distress. This means that emotional
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intelligence helps explain part of the impact of bullying on mental health. Similarly, Zhang et
al. (2016) found that emotional intelligence mediated the relationship between negative life
events and psychological distress among nursing students. This supports the findings of the
present study, showing that emotional intelligence plays a meaningful role in reducing the
effects of adverse experiences on psychological distress. Bullying significantly predicted lower
emotional intelligence, and emotional intelligence significantly predicted lower depression,
anxiety, stress, and overall psychological distress. Most previous studies examined emotional
intelligence as a predictor of bullying and found that emotional intelligence negatively
predicted bullying (Kokkinos & Kipritsi, 2011; Ledén-Del-Barco et al., 2020; Van Rens et al.,
2024). Even though the direction of prediction in the present study is the opposite, this pattern
is conceptually consistent, because higher emotional intelligence decreases individuals’
vulnerability to negative interpersonal experiences, including bullying. In other words, whether
EI is positioned as a predictor or an outcome, the literature consistently supports a negative
association between EI and bullying. Salguero et al. (2011) investigated the role of emotional
intelligence in the psychological adjustment of adolescents and reported that emotional
intelligence predicted psychological adjustment, specifically levels of anxiety, depression,
social stress, and overall mental health. These findings show the protective role of emotional
intelligence in reducing the negative effects of bullying in adults.

The limitations of this study should be addressed. Participants were recruited from universities
and workplaces using convenience sampling. The age distribution was uneven, with younger
adults disproportionately overrepresented. There was also a notable gender imbalance with
more women participants in the sample. These limit the generalizability of the results. All three
measures relied on self-report questionnaires which may have affected the validity of the
findings. Participants may have answered untruthfully to seem more socially acceptable,
introducing social desirability bias or they may have responded in a patterned way to the items,
resulting in response bias. Additionally, the study assessed bullying consequences rather than
specific bullying experiences and not all the participants were victims of bullying. Therefore, it
is not possible to determine whether low scores on this variable reflect minimal impact on
individuals who were bullied or indicate that some participants had not experienced bullying at
all. The study used DASS-21 to assess psychological distress dimensions of depression,
anxiety, and stress; however, this scale is a screening tool to detect symptoms, not a diagnostic
instrument. Therefore, participants with high scores cannot be classified into diagnostic
categories. This limits the possibility of making conclusions about the prevalence of clinical

disorders among the sample, and the findings should be interpreted as reflecting symptoms.
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In conclusion, bullying is a concerning problem for adults as it can lead to serious levels of
psychological distress, and emotional intelligence serves as a protective factor by reducing
psychological distress associated with bullying. Specifically, emotional intelligence mediates
the relationship between bullying consequences and symptoms of depression, anxiety, stress,
and overall psychological distress. The findings emphasize the significance of emotional
intelligence and how it could be effective in prevention and intervention of bullying.
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ABSTRACT

The aim of this study is to examine the relationship between individuals' sport motivation, their
mental toughness and transmitted psychological trauma, as well as to investigate the mediating
effect of sport motivation on the relationship between intergenerational trauma and mental
toughness. A total of 404 individuals, 181 women and 223 men aged 18-65, actively involved
in sport participated in this quantitative study. Participants were administered the Sport
Motivation Scale-6 (SMS-6), Transmitted Psychological Trauma Scale (TPTS), and Mental
Toughness Scale (MTS). First, the findings of the Pearson correlation showed a strongly
positive correlation between the sport motivation and mental toughness, a weak but significant
negative correlation between the sport motivation and transmitted psychological trauma, and a
weak but significant negative correlation between the mental toughness and transmitted
psychological trauma. Second, regression analysis demonstrated that sport motivation was a
strong positive predictor, explaining 25% of the variance in mental toughness, while
transmitted psychological trauma contributed an additional 1% of the variance, showing a small
but significant negative effect on mental toughness. Finally, according to the mediation
analysis, while transmitted psychological trauma had a significant total effect on mental
toughness, the inclusion of sport motivation in the model reduced the direct effect, thereby
evidencing partial mediation. These findings highlight the important role of sport motivation as
a mediating factor that enhances mental toughness while mitigating the adverse effects of
transmitted psychological trauma. Therefore, higher sport motivation might be associated with
greater mental toughness in individuals exposed to intergenerational trauma and may inform
intervention strategies.

Keywords: Sport Motivation, Mental Toughness, Transmitted Psychological Trauma.
INTRODUCTION

Psychological trauma is considered a response that occurs when an individual experiences an

extremely negative situation such as violence, natural disaster, accident, loss of trust,
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helplessness, being trapped, losing someone or something important, and is unable to cope with
this experience and the emotions that arise as a result (Starcevic, 2019). Individuals with
psychological trauma have a less stable perspective on life, their personality centers are
affected, and their daily lives may be disrupted (Spytska, 2023). The findings of the meta-
analysis study present a close relationship between childhood trauma and mental disorders such
as psychosis, anxiety, and depression (McKay et al., 2021). Zara (2018) argues that when
psychological traumas are not recognized and the problems they cause are not resolved, they
are likely to be transmitted intergenerationally. Intergenerational or transmitted psychological
trauma describes the process by which traumatic experiences and their psychological and
physiological consequences are transferred across generations (Franco, 2023). According to
Ruppert (2014), the perspective of Carl Gustav Jung, who was a pioneer in evaluating the
individual in the context of intergenerational transmission by introducing the concept of the
collective unconscious, continues to be valid, and trauma researchers have a consensus on
seeing trauma experiences as processual patterns that continue to have effects across
generations. To elaborate on this transmission process, Kellermann (2001) offers a holistic
perspective that incorporates the interaction of psychodynamic, sociocultural and socialization,
family systems and communication, and genetic approaches. On the other hand, Kellermann
(2013) argues that epigenetics may be more explanatory of this process than previously
presented approaches, because it incorporates both hereditary and environmental factors. The
recent systematic review focusing on the effects of this process and examining studies from
various perspectives reveals significant negative effects of transmitted psychological trauma on
mechanisms such as stress and emotional regulation, social identity, psychological health, and
resilience (El-Khalil et al., 2025).

Mental toughness is defined as a psychological resource that enables individuals to effectively
cope with and overcome pressure and challenge (Lin et al., 2017). It is often studied in highly
competitive fields such as sport, where performance is the key to success (Roslan et al., 2022).
In the sport context, it is characterized by enhanced resilience and confidence, stronger
motivation and focus, and greater behavioral consistency (Jones et al., 2002). Various studies
suggest that resilience and mental toughness, while different, have similar conceptual domains,
and support that resilience is a subcategory of mental toughness (Coulter et al., 2010; Gucciardi
et al., 2008). Trauma studies mostly focus on the concept of resilience; a meta-analysis study
conducted by Watters and colleagues (2021) reveals that higher trauma exposure is associated
with lower resilience, and Tedeschi and Calhoun (1996) show that resilience is a factor in post-

traumatic growth and represents the ability to cope effectively with stressful events. The studies
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also show that not only the negative effects of traumatic experiences but also the resilience and
coping mechanisms developed in the process of overcoming these traumas can be passed down
from generation to generation (Braga et al., 2012; Goodman, 2013). On the other hand, the
recent study demonstrates that compared to resilience, mental toughness has a greater
predictive value for good mental health (Naden et al., 2023). According to Van Niekerk and
Roets (2017), some trauma issues, including flexibility and adaptability, goal setting,
commitment, coping with stress and guilt, and facing adversity, are related to mental toughness.
Furthermore, mental toughness greatly influences psychological resilience and mental well-
being (Akoglu et al., 2024), and when it is high, perceived stress, depressive symptoms,
burnout, anxiety, and insomnia are lower (Haghighi & Gerber, 2019). In fact, while there is
very little research on the relationship between psychological trauma and mental toughness,
there is a large gap in the literature on the transmitted psychological trauma and mental
toughness relationship.

Motivation is defined as an internal drive that causes activation along with the desire to
perform an action, and it influences people’s behaviors by initiating, guiding, and reinforcing
their actions (Shang & Yang, 2021). According to Self-Determination Theory (Deci & Ryan,
1985), motivation is categorized based on the different reasons or goals that prompt an
individual to act. The most fundamental distinction is the difference between intrinsic
motivation (the most self-determined), which emphasizes that the individual aims for pleasure
and entertainment, extrinsic motivation, which emphasizes that the individual aims to obtain
material or social benefits or to avoid punishment, and amotivation (the least self-determined),
which emphasizes that lack of intention or motivation (Vallerand & Losier, 1999). According
to Ryan and Deci (2000), extrinsic motivation includes external regulation (to gain rewards or
avoid sanctions), introjected regulation (to reduce guilt or boost self-worth), identified
regulation (because the outcomes are personally valued), and integrated regulation (as it aligns
with one’s core values and identity), and integrated and identified regulation fall within the
scope of high self-determined motivation (Ryan & Deci, 2000). Sport motivation is a complex
concept that involves various elements, including intrinsic factors like personal fulfillment, and
extrinsic motivators such as rewards, and social aspects like interactions within a team and
coaching (Alkasasbeh & Akroush, 2025). According to Cowden and colleagues (2019), mental
toughness not only shows a significant positive relationship with self-determined sport
motivation but also partially mediates the link between personal standards perfectionism and
self-determined sport motivation. Furthermore, the recent study shows an inverse and moderate

relationship between psychological fragility and sport motivation (Biiylikbasmaci et al., 2024).
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Although there have been studies examining the relationship between sports motivation and
mental toughness in recent years, more studies examining their direct relationships would be
beneficial. Rodrigue and colleagues (2024) demonstrate intrinsic motivation as an important
mediator between child maltreatment experience and psychological adaptation. Moreover,
according to the recent study, high levels of intrinsic sport motivation are associated with
increased well-being and decreased ill-being (Healy et al., 2020). Nevertheless, research
directly examining the relationship between psychological trauma or transmitted psychological
trauma and sport motivation is lacking.

The purpose of this study is to examine in detail the relationship between sport motivation,
mental toughness, and experiences of transmitted psychological trauma in individuals actively
participating in sport. Specifically, the study investigates whether sport motivation mediates the
relationship between mental toughness and transmitted psychological trauma. Exposure to
intergenerational trauma might negatively impact mental toughness, while sport motivation
may increase mental toughness. Furthermore, sport motivation can mediate the relationship
between mental toughness and transmitted psychological trauma. Investigating this mediation
effect offers important insight into how the intergenerational transmission processes of trauma
may be modulated by psychological resources in the sport environment. By identifying all these
variables together for the first time, this study aims to fill an important empirical gap and to
report that improving mental toughness in individuals exposed to intergenerational
psychological trauma by increasing sport motivation can be an effective strategy. In this
context, it is thought that this research can provide a theoretical basis for sport psychologists,
coaches, therapists and other experts working with athletes to develop intervention programs,
coaching strategies and psychological support systems that use sport motivation as a tool to
increase toughness among athletes who carry the psychological traces of previous generations.
METHOD

Participants

An a priori power analysis was conducted using G*Power 3.1 to determine the minimum
sample size required for the planned analyses. For the Pearson correlation analysis, assuming a
small-to-moderate effect size (» = .20), a = .05, and desired power (1-) = .80, the required
sample size was estimated as approximately N = 194. For the hierarchical regression analysis
examining the incremental contribution of sport motivation to mental toughness, the linear
multiple regression model with a small effect size (f* = .02), a = .05, and power = .80 indicated
a minimum required sample size of approximately N = 395. Using the same regression

framework for the mediation analysis (PROCESS Model 4), which tests the indirect effect of
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sport motivation in the relationship between transmitted psychological trauma and mental
toughness, a small effect size (2 =.02) likewise required a minimum of approximately N = 395
participants. Accordingly, to ensure sufficient power across all statistical procedures, a
minimum total sample size of N = 395 is recommended. Considering the potential for missing
data, outlier removal, and responses that did not meet the assumptions, N = 404 participants
were collected. The study sample consisted of Turkish adults aged 18-65 who volunteered to
participate in the study and were actively involved in sport. The demographic characteristics of

the participants are presented in Table 1.

Table 1. Sample characteristics and demographics (N = 404)

Variable n (%)
Gender
Male 223 (55.2)
Female 181 (44.8)
Age group
18-25 236 (58.4)
26-40 156 (38.6)
41-65 12 (3.0)
Number of siblings
0 2 (0.5)
1 31(7.7)
2 159 (39.4)
3 133 (32.9)
4 43 (10.6)
5 and more 36 (8.9)
Education
No formal education 1(0.2)
Primary school 4 (1)
Secondary school 5(1.2)
High school 67 (16.6)
Bachelor’s degree 304 (75.2)
Master’s degree 23 (5.7)
Relationship status
Single 343 (84.9)
Married 50 (12.4)
Divorced 10 (2.5)
Widowed 1(0.2)
Total income
0 -20.000 b 14 (3.5)
20.001 - 50.000 b 44 (10.9)
50.001 - 70.000 87 (21.5)
70.001 - 100.000 b 101 (25)
100.000 b + 158 (39.1)
Perceived income
Low 11(2.7)
Low middle 34 (84
Middle 211 (52.2)
Middle high 81 (20)
High 67 (16.6)
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Instruments

Demographic Information Form

This form aims to collect information about participants' gender, age, number of siblings,
education level, marital status, economic status, and previous or ongoing psychological
support.

Sport Motivation Scale-6 (SMS-6)

This scale was originally developed by Mallett and colleagues (2007) and adopted into Turkish
by Demir (2022). The scale consists of 24 items that aim to evaluate individuals' emotional
reactivity to sport and sport processes, as well as their motivation towards the sport-related
environment. It has 6 subscales consisting of integrated regulation, intrinsic motivation,
identified regulation, external regulation, amotivation, and introjected regulation. It is a 5-point
Likert-type scale (1 - Strongly disagree, 5 - Strongly agree) rated by participants who are
interested in or participate in sport. The integrated regulation subscale contains 4 items (2, 9,
13, 21), intrinsic motivation subscale contains 4 items (1, 6, 14, 18), identified regulation
subscale contains 4 items (3, 8, 15, 20), external regulation subscale contains 4 items (4, 11, 19,
24), amotivation subscale contains 4 items (5, 12, 17, 22), and introjected regulation subscale
contains 4 items (7, 10, 16, 23). Intrinsic motivation refers to engaging in sport for inherent
satisfaction; integrated regulation reflects the internalization of sport to the point that it aligns
with one’s identity; identified regulation denotes valuing sport as personally important;
introjected regulation involves participation driven by internal pressure; external regulation
relies on external rewards or demands; and amotivation indicates a lack of intention or
motivation to participate in sport. T-test findings showed that there was a significant gender-
related difference only in the amotivation dimension of the scale, and female athletes had
higher levels of amotivation compared to male athletes. Cronbach's alpha coefficient ranges
from .76 to .91 for all subscales. These coefficients showed that the reliability of the scale
based on internal consistency was at a sufficient level.

Transmitted Psychological Trauma Scale (TPTS)

The study by Uslu (2021) advocated for a detailed examination of clinical studies and the
necessity of intergenerational case follow-up to determine the hereditary transmission of
individual traumas. Accordingly, as a result of this study, TPTS was developed to determine
the consequences of psychological trauma transmitted to individuals. The scale, which initially
consisted of 20 items, was reduced to 19 items by removing the 9th item due to its low factor
loading. The 19-item scale has 3 sub-dimensions, including family functioning, emotion and

behavior regulation, and past family traumas. It is a 5-point Likert-type scale ranging from
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strongly disagree to strongly agree (1 - Strongly disagree, 5 - Strongly agree). For reverse items
(3, 5), this scoring is considered the opposite. The family functioning sub-dimension consists of
3 items (3, 5, 7), emotion and behavior regulation sub-dimension consists of 11 items (8, 10,
11, 12, 13, 14, 15, 16, 18, 19, 20), and past family traumas sub-dimension consists of 5 items
(1, 2, 4, 6, 17). The family functioning subscale assesses factors such as adaptive coping and
social support within the family; the emotion and behavior regulation subscale evaluates issues
including unexplained emotional reactions or exaggerated behaviors; and the past family
traumas subscale examines aspects such as the intergenerational transmission of trauma and its
influence on family-level communication patterns. Independent t-test findings showed that
transmitted psychological trauma and sub-dimension scores did not differ in terms of gender.
The Cronbach Alpha coefficient of the scale was .85 and it was considered highly reliable.
Mental Toughness Scale (MTS)

This scale was developed by Madrigal and colleagues (2013) and adopted into Turkish by
Erdogan (2016). The scale aims to evaluate and improve the psychological performance of
athletes by measuring mental toughness, which is considered very important to achieve
excellent performance. It is a 5-point Likert-type scale (1 - Strongly disagree, 5 - Strongly
agree) rated by participants. Unlike the original scale with 4 factors, this scale has a single
factor and 11-item structure. The items evaluate issues such as self-confidence, commitment to
the goal, effective coping with difficulties and patience. Confirmatory factor analysis was
conducted to test the single-factor structure of the scale and findings indicated that the single-
factor structure of the MTS confirmed the factor structure of the original scale. The Cronbach
Alpha internal consistency coefficient of the scale is .87 and all items in the scale reliably
measure the same factor. According to the test-retest findings, a high level of correlation was
found between the first and second administrations of the scale, with a correlation coefficient of
9.

Procedure

Data were collected via surveys and conducted by surveyors in a controlled environment, either
in-person or online using Google Forms, depending on what was preferable. In-person
questionnaires were completed in a single session with breaks as required to accommodate
participant comfort and interest. The recruits were screened for eligibility regarding active sport
participation and age (18-65 years). Transmitted psychological trauma was assessed
dimensionally using the TPTS; no specific clinical cutoff was applied as an inclusion criterion.
They were provided with an informed consent form that described the reasons and procedures,

and ethical concerns of the research. All the procedures were followed in terms of ethical
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standards, and the participants were granted confidentiality and anonymity of their answers.
The participants were also notified of their rights to withdraw from participation at any point in
time without penalty. The Demographic Information Form, Sport Motivation Scale-6 (SMS-6),
Transmitted Psychological Trauma Scale (TPTS) and Mental Toughness Scale (MTS) were
utilized.

Data Analysis Methods

In this study, all analyses were conducted using SPSS v.25. Effect size assumptions were
selected according to Cohen’s (1988) classifications. A priori power analysis was applied to
determine the required sample size. Participant data were first analyzed using Pearson
correlation analysis to examine the strength and direction of the relationship between sport
motivation, mental toughness, and transmitted psychological trauma variables. Subsequently,
hierarchical regression analysis was used to investigate the predictive functions of sport
motivation and transmitted psychological trauma for mental toughness. Finally, a mediation
analysis was conducted using PROCESS Model 4 (Hayes, 2022) to determine whether sport
motivation mediated the relationship between mental toughness and transmitted psychological
trauma. This multifaceted analytical approach provided a more comprehensive understanding
of the complex relationships between sport motivation, mental toughness, and transmitted
psychological trauma.

RESULTS

Bivariate correlations were examined among all study variables, including the total scores and
subdimensions of the Sport Motivation Scale-6, the Transmitted Psychological Trauma Scale,
and the Mental Toughness Scale. The correlation coefficients for all variables included in the
study are presented in Table 2.

Table 2. Correlation coefficient values between variables (N = 404)

Variables 1 (2 [3 4 [5 J6 [7 [8 [9 T [u |12
1. SMS_IR! e e A YR IR I IR (0 Y- R Y S e
- 167 | 14 |
T 67 | o | 737 | 867 R i 2
2 *
2. SMS_IM = * * -17 * * -~07 .15** .13** ']6** *
3. SMS_IDR? - JOT I T6 88y i L [P
= 16 17
4. SMS_ER* - AT o L o7 [ |58
5.SMS_AS ; 05 |* a0 |08 |01 |-05 |-04
6. SMS_INTROS N I S I I S R D S
i } 507
7 _ _ _ *
7.SMS 13| e 13| e | ¢
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leetCon
Variables 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
8. TPTS F? - 3 3 77 ;95 -
— 14
9. TPTS_EB’ - ;73 ;95 17
a7 -
10 -
10. TPTS P P 3%
11. TPTS! ) 19"
12. MTS!2 -

p <.05, "p < .01, ™p < .001

ISMS_IR: Sport Motivation Scale Integrated Regulation score; 2SMS _IM: Sport Motivation Scale Intrinsic
Motivation score; 3SMS_IDR: Sport Motivation Scale Identified Regulation score; “SMS_ER: Sport Motivation
Scale External Regulation score; *SMS_A: Sport Motivation Scale Amotivation score; °SMS_INTRO: Sport
Motivation Scale Introjected Regulation score; ’SMS: Sport Motivation Scale score; STPTS F: Transmitted
Psychological Trauma Scale Family Functioning score; TPTS_EB: Transmitted Psychological Trauma Scale
Emotion and Behavior Regulation score; 'TPTS_P: Transmitted Psychological Trauma Scale Past Family
Traumas score; 'TPTS: Transmitted Psychological Trauma Scale score; 2"MTS: Mental Toughness Scale score.

Before conducting the hierarchical regression analysis, the correlations among all study
variables were examined to determine the appropriateness of including each predictor in the
model. Although both the Sport Motivation Scale-6 and the Transmitted Psychological Trauma
Scale include several subdimensions, the intercorrelations among the subscales were found to
be high, indicating a substantial risk of multicollinearity. The subdimensions of the Sport
Motivation Scale-6 showed strong interrelationships with one another (correlations ranging
from .56 to .88), suggesting that including all subscales simultaneously would lead to
redundancy and statistical instability; therefore, only the total score of the Sport Motivation
Scale-6 was retained for the regression analyses. Similarly, the subdimensions of the
Transmitted Psychological Trauma Scale demonstrated very high correlations with the overall
scale score (correlations ranging from .77 to .95), indicating that the total score adequately
represents the construct at the scale level. For this reason, only the total score of the
Transmitted Psychological Trauma Scale was included in the hierarchical regression model to
maintain parsimony and to prevent multicollinearity. Hierarchical regression analysis was then
conducted to examine the predictive functions of the Sport Motivation Scale-6 and the
Transmitted Psychological Trauma Scale for the Mental Toughness Scale. Results are

presented in Table 3.
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Table 3. Hierarchical multiple regression predicting mental toughness

Model B SE B p t p R’ AR?
Step 1 25 -
SMS! 25 .02 .50 11.48 <.001

Step 2 .26 .01
SMS! 24 .02 48 10.89 <.001

TPTS? -.06 .03 -.09 -2.07 .04

5 < .05, "p < .01, “p < .001

'SMS: Sport Motivation Scale score; 2TPTS: Transmitted Psychological Trauma Scale score.

A mediation analysis using PROCESS Model 4 (Hayes, 2022) was conducted to examine
whether overall sport motivation mediated the association between transmitted psychological
trauma and mental toughness. Results showed that transmitted trauma significantly predicted
sport motivation (a = -.24), indicating that higher levels of transmitted trauma were associated
with lower sport motivation. In turn, sport motivation significantly predicted mental toughness
when controlling for transmitted trauma (b = .24, p < .001). The total effect of transmitted
trauma on mental toughness was significant (¢ = -.12), whereas the direct effect decreased in
magnitude and remained significant when sport motivation was included in the model (¢’ = -
.06, p = .04), indicating partial mediation. The indirect effect was also significant (ab = -.06),
demonstrating that reduced sport motivation partially explains how transmitted psychological

trauma contributes to lower mental toughness.

Table 4. Regression coefficients for the mediation model with sport motivation as a mediator between
transmitted trauma and mental toughness

Path B SE S t p

a path: TPTS — Sport Motivation -.24 .06 -.20 -4.04 <.001

b path: Sport Motivation — Mental 24 02 48 10.89 < 001
Toughness

¢ path (Total): TPTS — Mental Toughness -.12 .03 -.19 -3.79 <.001

¢’ path (Direct): TPTS — Mental

Toughness (controlling for SMS) -06 03 -09 -2.07 039
Indirect Effect (a x b) -.06 - - - 95% CI [-.11, -.02]

TPTS: Transmitted Psychological Trauma Scale score; SMS: Sport Motivation Scale score; MTS: Mental
Toughness Scale score.

As shown in Figure 1, motivation partially mediated the relationship between transmitted

trauma and mental toughness.
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Sport Motivation

Transmitted

: B=-.09"
Psychological J

Mental Toughness
Trauma

Figure 1. Mediation model illustrating the indirect effect of transmitted psychological trauma on mental
toughness through sport motivation

p <.05, "p < .01, ™p < .001

DISCUSSION AND CONCLUSION

The goal of this study was to examine the relationships among sport motivation, transmitted
psychological trauma, and mental toughness. Specifically, it was important to address the
mediating role of sport motivation in the relationship between transmitted psychological trauma
and mental toughness. The findings of the Pearson correlation, hierarchical regression, and
mediation analyses provided significant insights into these objectives.

First of all, a strong positive relationship was found between sport motivation and mental
toughness. Furthermore, mental toughness showed a strong positive relationship with integrated
regulation, intrinsic motivation, and introjected regulation dimensions, and a moderate positive
relationship with external regulation and identified regulation dimensions. Gucciardi (2010)
reports that athletes with high mental toughness demonstrated higher levels of intrinsic
motivation, external regulation, and identified regulation compared to athletes with moderate
mental toughness, and scores on the other three forms of motivation were moderate in both
mental toughness athlete groups. Despite the fact that this result is different from the finding
regarding the sub-dimensions of the current study, it is consistent with the general relationship
finding. Additionally, sport motivation was found to be the strongest predictor of mental
toughness, explaining 25% of the variance in the regression analysis, suggesting that
individuals who are more motivated in sport tend to exhibit greater mental toughness, which
might increase their ability to effectively cope with challenges and adversity. According to
Amiot and colleagues (2004), self-determined motivation is associated with athletes' greater
use of task-oriented coping strategies rather than disengagement-oriented coping strategies in
stressful situations. Similarly, Kiss and Nagy (2024) present that individuals with high extrinsic

and intrinsic sport motivation exhibit lower anxiety and more effective coping mechanisms.
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Overall, these findings highlight the crucial role that sport motivation plays in the development
of mental toughness and the closely related concept of coping.

Secondly, the results indicated a weak but statistically significant negative correlation between
mental toughness and transmitted psychological trauma, as well as all its subdimensions,
especially emotion and behavior regulation dimension. In addition, the inclusion of transmitted
psychological trauma in the regression analysis contributed an additional 1% of variance to the
model, indicating a small but statistically significant negative impact of transmitted
psychological trauma on mental toughness. These findings suggest that higher levels of
transmitted psychological trauma are associated with lower mental toughness, and
intergenerational traumatic experiences, even if the impact is relatively modest, can undermine
an individual's capacity to cope effectively with adversity. According to Bulent and colleagues
(2017), psychological well-being is significantly and positively related to mental toughness in
sport. On the other hand, recent research reports that transmitted psychological trauma is
associated with mental distress, emotional problems, anxiety, depressive symptoms, and
somatization, placing it far from the domain of psychological well-being (El-Khalil et al., 2025;
Heard-Garris et al., 2018). Apart from these studies, Nakano (1991) reveals that effective
coping is associated with psychological well-being, and it is inversely associated with
psychological distress, anxiety, and depression. That is, the existing research indirectly
supports the finding of this study that transmitted psychological trauma is negatively linked
with mental toughness.

Thirdly, a weak but significant negative correlation between sport motivation and transmitted
psychological trauma was found, indicating that individuals with higher levels of sport
motivation tend to experience lower levels of transmitted psychological trauma. The interaction
of these variables' subscales revealed that specifically integrated regulation, the motivational
form that expresses a deeply internalized sport, may mitigate the emotional and behavioral
regulation difficulties associated with transmitted psychological trauma. These findings suggest
that strong sport motivation can serve as a protective factor against psychological trauma
passed down from previous generations. According to the results of Agrali Ermis and
colleagues (2025), there is a positive correlation between participants' levels of sport
motivation and their life satisfaction. The result of the recent study also reveals that the
experience of post-earthquake trauma negatively affects life satisfaction (Cagatay, 2024).
Furthermore, Kijewski (2020) shows that the trauma elicited by war experiences continues to
be associated with lower levels of life satisfaction among subsequent generations long after the

war ends. Therefore, sport motivation, known to increase life satisfaction, may play a
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protective role against transmitted psychological trauma that negatively impacts life
satisfaction.

Finally, according to the mediation analysis, transmitted psychological trauma initially
exhibited a significant direct negative impact on mental toughness. When sport motivation was
added as a mediator, this direct effect weakened but remained significant. The reduction in the
impact of trauma on mental toughness via sport motivation indicates a partial mediation effect.
These findings suggest that sport motivation may not eliminate the negative effects of trauma,
but it may significantly mitigate them. Research specifically addressing the psychological
healing effects of sport may support these results by emphasizing the buffering role of sport
participation in post-traumatic growth and coping. Liu and colleagues (2024) reveal that
individuals who engage in sport participation are more psychologically resilient, use positive
coping styles more, and have fewer negative emotions. In addition, Guo and colleagues (2024a)
demonstrate that sport participation level is significantly correlated with social support,
subjective well-being, and self-efficacy. Another recent study shows that individuals who
participate in sport activities have better mental resilience and subjective well-being after
experiencing a traumatic event and are at lower risk of experiencing depression, anxiety, and
PTSD (Wang et al., 2023). These studies can be particularly relevant to this research’s finding
because sport motivation has a significant positive correlation with sport participation and sport
commitment (Guo et al., 2024b; Hu et al., 2025). The key factor in this point may be increasing
sport motivation via some strategies such as cognitive restructuring, goal setting and
imagination (Durovi¢ et al., 2020), which would increase sport participation, since the current
study used individuals who were already involved in sport.

In conclusion, when all findings of this study are evaluated theoretically, it appears that sport
motivation might be an important protective factor in individuals developing mental toughness
despite the negative effects of intergenerational psychological trauma. While this relationship
has not been directly investigated in the literature, various studies indirectly support this result.
Sport motivation may provide individuals with a strengthening psychosocial framework via
factors such as coping with adversity, challenges, and negative emotions, life satisfaction, self-
efficacy, and social support. Therefore, the findings report that sport motivation is an important
aspect not only in the performance context but also in its contribution to psychological well-
being. Interventions aimed at increasing sport motivation in individuals with transmitted
psychological trauma, which can be addressed by sport psychologists, therapists, and coaches
working with individuals who actively participate in sport, may have an enhancing effect on

mental toughness.
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Despite these noteworthy implications and contributions, this study has several limitations. The
entire sample consisted of Turkish adults, which may limit the generalizability of the findings
to other cultural contexts, as cultural, economic, and geographic factors can influence people's
experience of intergenerational psychological trauma, their sport motivation, or their mental
toughness. The age imbalance, resulting from the smaller number of participants aged 41-65,
may have also influenced some of the results. Furthermore, all data were collected via self-
report questionnaires at a single time point, which may increase the risk of common method
variance, and the information provided might have been influenced by individuals' desire to
present themselves favorably or to conceal their identity, particularly given the sensitive nature
of transmitted psychological trauma. In addition, the cross-sectional design of the study
precludes causal inferences regarding the directionality of the observed relationships. Future
research could address these limitations by using more diverse, cross-cultural, age-balanced
samples and longitudinal or experimental designs.
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OZET

Kollektif bir savunma orgiitii olarak NATO’nun mevcut yapisi, iiye iilkelerin askeri kapasite ve
mali sorumluluklarint paylasarak ortak giivenligi saglamay1 amaglamaktadir “Yiik paylasimi”
(burdensharing) ifadesi yalnizca mali yiiklerin bolisiimiinii degil, ayn1 zamanda askeri
yetenekler, giivenlik taahhiitleri, politika Oncelikleri ve cografi konum gibi unsurlari da
kapsamaktadir. Adaletli ve etkili bir yiik paylasimi, ittifakin caydiricilik giiciiniin siirdiiriilmesi,
iiye devletler arasindaki giiven ve dayanismanin pekistirilmesi ile dogrudan iliskilidir. Ancak
iilkelerin ekonomik giigleri, savunma biitgeleri, teknolojik altyapilari, operasyonel kapasitesi ve
cografi konumlar1 gibi faktorler arasindaki farklar, “esit ylik paylasimi” hedefine ulasmay1
karmasiklastirmaktadir. Bu nedenle kurulusundan beri Kuzey Atlantik Antlasmasi Orgiitii
(NATO) i¢inde adil yiik paylasimi stirekli bir endise ve catisma kaynagi olmustur ve dyle
goriiniiyor ki gelecekte de NATO’nun Stratejik Konseptinin odak noktasi olmaya devam
edecektir. Ittifak iiyelerinin zaman iginde artan ve/veya ortaya ¢ikan giivenlik talepleriyle ve
siyasi kaygilarla nasil basa g¢ikacaklari, NATO'nun Ittifak icinde ve cevresinde degisen
kosullara gore yiik paylasimi konseptini giincellemesini gerektirmektedir.

Ozellikle 2014 yilinda Rusya’nin Kirim’1 ilhak etmesiyle baslayan siireg Avrupa'nin giivenlik
sorunlarini arttirmisg ve Subat 2022 sonrasinda Rusya’nin Ukrayna’ya saldirist sonrast Biiyiik
capli savas ihtimali Avrupa'ya geri donmiis ve Rusya ile zaten yiiksek olan gerginligi daha da
tirmandirmistir. Bunun yaninda Cin’in ylikselisine paralel olarak ABD-Cin rekabeti artmis ve
ABD’nin 06nceligi Kuzey Atlantik bolgesinden Asya-Pasifik bolgesine dogru kaymaya
baglamistir. Bu durum ABD ve Avrupali miittefikler arasinda bolgesel Onceliklerin ve
tehditlerin degismesine neden olmustur. Dahas1 COVID-19 salgini ve buna bagl olarak artan
devlet borglari, kamu harcamalar1 ve giivenlik Oncelikleriyle ilgili kararlar1 daha da
zorlastirarak NATO i¢inde adil yiik paylasimi konusundaki tartismalari yeniden giindeme

getirmistir.
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Bu c¢alismada oOzellikle son on yillik donemde NATO iginde yasanan adil yiik paylasimi
konusundaki tartismalarinin sebepleri ve sonuglart ortaya konularak iiye devletlerin bakis
acilarinda yer alan farkliliklari tartisilmaktadir. Bu noktada calisma yontem olarak belge analizi
yontemini kullanmaktadir. Belge analizi, arastirma konusuyla dogrudan ya da dolayli olarak
iliskili yazili, basili ve dijital materyallerin sistematik bigimde incelenmesini igermektedir.
Anahtar Kelimeler: NATO, Savunma Harcamalari, Esit Yiikk Paylasimi, Avrupa — ABD
Uyusmazhigi
NATO'S EQUAL BURDEN SHARING PROBLEM

ABSTRACT

As a collective defence organization, NATO's current structure aims to ensure collective
security by sharing the military capacity and financial responsibilities of member states. The
term "burden sharing" encompasses not only the distribution of financial burdens but also
elements such as military capabilities, security commitments, policy priorities, and geographic
location. Fair and effective burden sharing is directly related to maintaining the alliance's
deterrent power and strengthening trust and solidarity among member states. However,
differences in factors such as countries' economic power, defence budgets, technological
infrastructure, operational capacity, and geographic location complicate achieving the goal of
"equitable burdens haring". Therefore, equitable burden sharing has been a constant source of
concern and conflict within the North Atlantic Treaty Organization (NATO) since its founding
and appears likely to remain a focal point of NATO's Strategic Concept in the future. How
alliance members will cope within creasing and/or emerging security demands and political
concerns over time requires NATO to update its burden-sharing concept in response to
changing conditions within and around the Alliance. The process that began with Russia's
annexation of Crimea in 2014 exacerbated Europe's security problems, and after Russia's attack
on Ukraine in February 2022, the possibility of large-scale war returned to Europe, further
escalating already high tensions with Russia. Furthermore, in parallel with China's rise, US-
China rivalry intensified, and US priorities began to shift from the North Atlantic region to the
Asia-Pacific. This situation has led to shifts in regional priorities and threats between the US
and its European allies. Furthermore, the COVID-19 pandemic and the resulting rising public
debt have further complicated decisions regarding public spending and security priorities,

reviving debates within NATO regarding equitable burden-sharing.
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This study specifically explores the causes and consequences of debates within NATO over the
past decade regarding equitable burden-sharing, and discusses the differences in perspectives
among member states. Document analysis is employed as a methodology. Document analysis
in volves the systematic examination of written, printed, and digital materials directly or
indirectly related to the research topic.

Keywords: NATO, Defence Spending, Equitable Burden Sharing, Europe-US Conflict

GIRIS

Kuzey Atlantik Antlagmasi Orgiitii (NATO) 2. Diinya Savasi sonrasinda 1949 yilinda kapitalist
Blokta yer alan {ilkelerin kurdugu ABD liderligindeki bir kollektif savunma orgiitii olarak
giiniimiize kadar varligimi siirdiirmektedir. Bu yoniiyle modern tarihin en basarili askeri
ittifakini temsil eden orgiit aradan ve sonraki 76 yilda miittefik sayisin1 12°den 32’ye ¢ikararak
Kuzey Atlantik bolgesinde son derece basarili ve siirdiiriilebilir bir giivenlik mimarisi

olusturmustur.

NATO’nun kurucu metinlerinde agik¢a tanimlanmamis olsa da, kolektif savunma normlarinin
dogas1 geregi yikiin adil paylasimi, ittifakin mesruiyeti ve operasyonel etkinligi i¢in stratejik
bir zorunluluk niteligi tasimaktadir. Ozellikle Soguk Savas sonrasi giivenlik ortammin
cesitlenmesi, ABD’nin giderek artan oranda yiikiin biiylik boliimiinii iistlenmesi ve Avrupa
iilkelerinin savunma harcamalarinda ciddi diisiisler yaganmasi, bu sorunu yeniden goriiniir
kilmistir. Boylece yiik paylasimi, yalnizca mali bir tartisma alanit olmaktan ¢ikmis; siyasi,

teknolojik ve stratejik boyutlar1 da olan ¢ok katmanli bir meseleye doniismiistiir.

NATO her ne kadar en basarili savunma orgiitii olarak kabul edilse de adil yilik paylagimi
sorunu, ittifakin 1949'daki kurulusundan bu yana temel bir zorluk olmaya devam etmektedir.
Kuzey Atlantik Antlagsmasi'nin 5. Maddesi'ne dayanan kolektif savunma ilkesi, iiye devletlerin
giivenlige adil bir sekilde katkida bulunmasini varsaymaktadir. Ancak, bugiine kadar Orgiit
iginde adil bir yiik paylasiminin saglanmasi zor olmustur. Orgiitin Savunma harcamalari,
operasyonel katkilar, askeri kabiliyetler ve siyasi taahhiitlerdeki siirekli esitsizlikler, iiye
devletler arasinda, orantisizliklar1 gostermektedir. Bu noktada ABD’nin, NATO savunma
harcamalarinin orantisiz derecede biiyiik bir 6demesini listlenmeye devam ederken, Avrupali
iyelerin bir¢cogu biitce kisitlamalar1 ve savunma harcamalar1 konusunda isteksiz davranarak
orgiit catis1 altinda farkli yapilanmalara neden olmaktadir. Ozellikle son 10 yillik dénemde
Rusya’nin Kirimi ilhaki ile birlikte ABD ve Avrupali miittefikler arasinda finansal konularda

yasanan goriis ayriliklart giderek artmakta ve orgiit icinde ciddi krizlere neden olmaktadir.
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Soguk Savas boyunca, liberal uluslararasi diizeni kolektif olarak savunma sorumlulugunun
paylasilmasi ittifak politikalarinin tutarli bir 6zelligi ve 1950'den itibaren ABD'nin miittefikleri
ve ortaklariyla iligkilerinde rutin bir konu olmustur. Ancak bu donemden baslayarak savunma
harcamalar1 konusunda ABD, diger miittefik devletlere gore hep daha fazla mali ve askeri
sorumluluk yiiklenerek NATO i¢inde liderlik konumunu hep korumustur. Her ne kadar
Avrupali miittefikler finansal konularda bazi donemlerde gercekten ekonomik olarak zor
durumda olduklari i¢in (6rnegin (1950-1960 aras1 donemde ABD’den Marshall yardimlarini ve
diger askeri yardimlar1 almis almiglardir) yeterince yiik paylasimina katilamamislardir. Ancak
1960 sonraki donemde gosterdikleri ekonomik biiylimeye ragmen finansal olarak harcamalara
bilingli olarak katkida bulunmadiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Ozellikle Soguk Savas
sonrasinda SSCB tehdidinin ortadan kalkmasiyla birlikte Avrupali miittefiklerin giivenlik
harcamalarin1 azaltmaya gittikleri goriilmektedir (Mallory, vd.,2024, s.1). Ebette bu durum
orgiit i¢inde ylkiimliiliikklerini yerine getiren ve finansal olarak Orgiitiin yiikiinii paylasan
iiyelerle paylasma konusunda isteksiz davranan {ilkeler arasinda zaman zaman bedavacilik
(freerider), ittifak uyumu ve transatlantik giivenlik is birliginin uzun vadeli uygulanabilirligi
konusunda endiselere yol agmaktadir.

NATO KAPSAMINDA YUK PAYLASIMI SORUNUN EVRIMi

NATO’nun kurulusundan itibaren ittifak igindeki en tartigmali konulardan biri, askeri
maliyetlerin iiye devletler arasinda nasil paylasilmasi gerektigi olmustur. Esas itibariyle yiik
paylasimi sorunu, yalnizca ekonomik bir hesaplama olmaktan ¢ok, ayni zamanda ittifakin
dayanikliligini, dayanigmasini ve stratejik uyumunu dogrudan etkileyen siyasal bir sorun olarak
on plana ¢ikmaktadir. Orgiit i¢inde yasanan bu tartismanin kapsami ve yogunlugu uluslararasi

giivenlik ortaminda yasanan degisikliklerle paralel bicimde farklilastig1 goriilmektedir.

Soguk Savas doneminde NATOiginde yiik paylagimi tartigmalarinin temel ekseni, Sovyetler
Birligi’nin olusturdugu askeri tehdit karsisinda kolektif caydiriciligin siirdiiriilebilirligini
saglamak olmustur. Bu donemde mali yiikiimliiliiklerin paylasimi olduk¢a sinirli bir ¢ercevede
ele alinmis; NATO biitgesi agirlikli olarak komuta-kontrol altyapisi, karargadh giderleri ve
belirli personel maliyetleriyle sinirli tutulmustur. Dolayisiyla ittifakin savunma kapasitesinin
biiylik kismi, dogrudan ulusal savunma biitceleri iizerinden yiiriitiilmiis ve mali esitsizlikler

yapisal olarak gériinmez kilinmistir.

NATO'nun ilk yillarinda ittifak, tye iilkelerin hisselerini ekonomik giiglerine gore
gruplandirarak bolmeyi ve ardindan farkli gruplar ig¢indeki {iyelerin Birlesmis Milletlere

yaptiklar katkilara atifta bulunarak esit hisseler atamay1 kabul etmislerdir. 1952'de en biiytik ti¢
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iiye devlet (ABD, Birlesik Krallik ve Fransa) biitcenin %22,5'in1 6derken, diger dokuz kurucu
iiye tilke (Subat 1952'de katilan Yunanistan ve Tiirkiye ile birlikte) 6deme giiclerine (yani,
goreli GSYIH'lerine) gore degerlendirilmistir. 1955'tt NATO, her iilkenin gelecekteki
katkisinin sivil ve askeri biitceler icin ge¢misteki ortalama harcamalarina dayanacagini
belirlemis ve ayrica maliyet hisselerini yillik olarak incelemeye devam etmemeyi kabul
etmistir. O zamandan beri, sivil hesabin goreli paylari degismeden kalmistir. (CRS Report,

2012, s.4-6).

Ittifak, birkag¢ faktdrii goz oniinde bulundurarak NATO Giivenlik Yatirim Programi (NATO
Security Investment Program - NSIP) maliyet paylarmin adil bir sekilde dagitilmasini
saglamaya calismistir. Bu noktada genelolarak asagida yer alan hususlarin dikkate alindigi

goriilmektedir.

e Uyelerin 6deme kapasitesi
e Bireysel liyelere tahakkuk eden NSIP projelerinin kullaniminin faydalar
e Uye iilkelerde NSIP projelerinin ingasmin ekonomik faydalar:
e Bireysel iilkeler tarafindan yapilan altyap1 dis1 giivenlik katkilar:
e (Cesitli siyasi ve ekonomik faktorler (CRS Report, 2012, s.5).
Bunun yaninda yiikk paylasimi yapilirken asagidaki gibi bazi Olciilebilir faktorlerin dikkate

alindigini séylemek miimkiindiir.

o Aktif gorevdeki, takviye ve yedek askeri personel sayisi

e Her liye devletin katkida bulundugu ekipman ve silah sistemlerinin miktar ve tiirleri

e Uye devletin muhtemel gatisma noktalarina cografi yakiligi (Fiscarelli, 1990, s.2).
NATO’nun harcama ylkiimliiliikleri zaman icinde degismistir. 1980’lerde ortalama
GSYIH’nin %4,1’i savunmaya ayrilirken, 1990’lardan itibaren bu oran %2’nin altmna

diismiis,Soguk Savas sonrasi “baris temettiisii” anlayis1 yaygilasmistir (Giligyetmez, 2025, s.4).

Ancak Soguk Savas sonrasinda uluslararas iliskilerde ve giivenlik alaninda yasanan doniisiimle
birlikte terdrizm, bolgesel catigmalar, siber tehditler ve hibrit saldirilar gibi asimetrik tehditler
on plana ¢ikmistir. Bu tehdit ¢esitlenmesi, NATO nun kolektif savunma anlayisinin yeniden
tanimlanmasini ve mali yilikiimliiliiklerin buna uygun bicimde giincellenmesini zorunlu hale
getirmistir (McInnisandFata, 2023, s.2). Bu donemde iiye devletlerin stratejik onceliklerinin
farklilagmasi, tehdit algilarinin cesitlenmesi ve ABD’nin giderek artan oranda mali yiikiin
biliyiik kismini iistlenmesi, ylik paylasimi tartismasint yeniden merkezi bir konu haline

getirmistir.
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Rusya'nin 2014 yilinda Kirim't yasadis1 ilhak etmesi, Avrupa'daki stratejik kosullarin kdkten
degistigini ve askeri giiciin miittefikler i¢in daha biiyiik bir Oncelik haline getirmistir. Bu
kapsamda Avrupali miittefikler savunma harcamalarin1 2024 yilina kadar GSYIH'nin en az
%?2'sine ¢ikarma ve bu yatirimin %20'sini yeni tedariklere ve arastirma ve gelistirmeye ayirma
sOzii vermistir. Ancak Avrupali devletlerin verdikleri sozleri genel olarak yerine getirmedikleri
hatta bircogunun % 2 seviyesinin ¢ok altinda kaldiklar1 goriilmektedir. Asagida Tablo 1’de
gortldiigii 20142022 aras1 donemde sadece ABD’nin harcamalariin istikrarlt bir sekilde %

3,5 tizerinde oldugu goriilmektedir.

Tablo 1: 2014-2022 Arasi Dénemde NATO Uyelerinin Savunma Harcamalarmin GSYH Igindeki
Oranlar1
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Kaynak: (Bayer, 2023).

252



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

Yukarida Tablo: 1’de goriildiigii gibi 2022 yilina gelindiginde 30 NATO iiyesinden sadece 7’si
(Yunanistan, Polonya, Litvanya, Letonya, Estonya, Birlesik Krallik ve ABD) GSYH’sinin en
az %2'sini savunmaya harcamistir. Ornegin bu dénemde Almanya: %1,49. ltalya: %1,51.
Fransa: %1,89, Tirkiye: %1,37, Luxemburg ise sadece %0,62 oraninda harcama yaparken

ABD: %3,46 ve Yunanistan ise %1,37 oraninda harcama yapmistir (Bayer, 2023).

Yiik paylasimi konusunda ABD ve Avrupali miittefikler arasinda yasanan bu ikilem pek ¢ok
siyasetci ve akademisyen tarafindan zaman zaman giindeme getirilse de bu konudaki en 6nemli
cikiglardan birini donemin NATO Genel Sekreteri Anders Fogh Rasmussen su sekilde dile
getirmistir.

“Soguk Savag’in sona ardindan Avrupa tllkeleri Gayri Safi Milli Hasila’lar1%55

oraninda artarken bu {lkelerin savunma harcamalarin%20 oraninda dismistiir.”
(Rasmussen, 2011, s.3)

Bu veriler Soguk Savas sonrast donemde Avrupa iilkelerinin ekonomik olarak zenginlestikce
savunmaya daha az kaynak ayirdigini ortaya koymaktadir (Lindley-French, 2017). Gergekten
de Avrupa iilkelerinin harcamalari ABD ile karsilastirildiginda bu orantisizlik daha belirgin
hale gelmektedir. Zira Soguk Savasg’in bitiminde Avrupa iilkeleri NATO toplam savunma
harcamalarinin yaklasik % 34’{inii karsilarken giiniimiizde bu oran % 21’e diismiistlir. Buna
karsin ABD, NATO toplam harcamalarinin yaklasik yiizde 75’ini iistlenmekte ve Gayri Safi
Milli Hasilas’nin yaklasik %4.8’in1 savunmaya ayirmaktadir (Bagbaslioglu, 2016, s.215).

“Toplam NATO askeri harcama biiylikliigli i¢inde iilkelerin payina bakildiginda; NATO iiyesi
32 iilke i¢inde ilk 10 tilkenin askeri harcamalarin %93,39’unu karsiladigi goriilmektedir.
ABD’nin 2014 yilinda %72,5 olan paymin 2024 yilinda %63,70’e diismesine ragmen yine de
ilk sirada acik ara 6nde oldugu, Tirkiye’nin Polonya ile birlikte %2,27 ile ayn1 siray1 paylastigi
anlasilmaktadir” (Elevli, 2025).

2014 yilinda Rusya’nin Kirimi iggali sonrasinda Avrupa’da gilivenlik sorunlari tekrar giindeme
getirerek NATO’nun Rusya’ya karsi caydiriciliginin sorgulanmasima neden olmustur. Daha
sonra ABD’de Donald J. Trump’in 2016 yilinda Bagkan secilmesi orgiit iginde yiik paylasimi
konusunu yeniden giindeme tasiyarak Trump acik bir sekilde Avrupali miittefiklerin
NATO’nun askeri harcamalara daha fazla katki vermesi gerektigini vurgulamistir. Bunun
lizerine donemin Almanya Sansdlyesi Angela Merkel ve Fransa Cumhurbagkani Emanuel
Macron’un ABD yonetimine yonelik olumsuz sdylemleri 6zellikle Macron’un 2019 yilinda
Ekonomist dergisine verdigi bir miilakatta NATO’nun beyin Oliimiiniin gergeklestigini

sdylemesi transatlantik iliskilerin iyice gerilmesine neden olmustur (Ildem, 2022, s.2).
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Subat 2022’de Rusya’nin Ukrayna’ya yonelik baslattigi savas Avrupa iilkelerinde dogrudan bir
tehdit olarak algilanmig ve NATO {iyesi bir¢ok iilkenin askeri harcamalarini arttirmasina neden
olmustur. Asagida Grafik 1’de goriildiigii gibi 2022°de % 2’lik harcama oranina ulasan iilke
sayis1 sadece 7 olurken 2024 yilma gelindiginde bu say1r 3 katlik bir artis gostererek 23
olmustur.

Grafik 1: Yiizde 2’lik Harcama Hedefine Ulasan NATO Uyesi Ulke Sayist
24 23

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Kaynak: (BBC, 2024)

Yukaridaki Grafik 1°de goriildiigii gibi 2014-2024 aras1 donemde NATO miittefiki devletler
icinde % 2’lik harcama hedefine ulasan iilke sayis1 Rusya’nin artan tehdit algisi ile hizli bir

sekilde artma egilimi i¢ine girdigi sdylenebilir.

2025’e gelindiginde NATO’nun eski “barig doneminden” c¢ikip yeniden “yiiksek tehdit”
rejimine gectigi bir doneme girildigi agiktir ancak ekonomik yapibu doniisiime hemen uyum
saglayacak esneklikte degildir (Gligyetmez, 2025, s.4). 2025 yili sonunda tiim NATO iiyesi
devletlerin % 2’lik harcama hedefine ulasmasi beklenmektedir (NATO, 2025a). Dahasi
Lahey'deki 2025 NATO Zirvesi'nde Miittefikler, 2035 yilina kadar yillik Gayri Safi Yurtigi
Hasila'larinin %5'in1 temel savunma gereksinimlerine ve savunma ve giivenlikle ilgili
harcamalara ayirma taahhiidiinde bulunmuslardir. Buna gére 2035 yilina kadar NATO savunma
harcamalarinm, yillik GSYIH'lerinin en az %3,5'ini temel savunma gereksinimlerine kaynak
saglamak ve NATO yetenek hedeflerini karsilamak i¢in ayiracaklar. Ayrica kritik altyapilar
korumak, aglar1 savunmak, sivil hazirlik ve dayaniklilig1 saglamak, yenilik yapmak ve savunma
sanayi tabanii giiglendirmek gibi amaglar igin yilik GSYIH'lerinin %1,5'ine kadar bir pay
aytrarak caydiriciliklarini arttirmay1 planlamaktadirlar (NATO, 2025b).

Son on yildaki savunma harcama dinamiklerine bakildiginda, NATO Avrupa tiyeleri ve Kanada
acisindan onemli bir dengesizlik goze carpmaktadir. 2014 yilinda NATO genelinde ortalama

%1,40 civarinda olan savunma harcamasi orani, 2024’te NATO’nun beklentisi dogrultusunda
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ancak %2,61 seviyesine ulasabilmistir. Her ne kadar bu oran, 2014 Galler Zirvesi’nde
belirlenen %2hedefinin {izerinde gibi goriinse de dagilim oldukea esitsizdir ve bilyiik cogunluk

heniiz bu hedefi yeni yeni karsilayabilmistir (Gligyetmez, 2025, s.2).

Bu durum, bazi analistlerin ittifakin daha iddial1 olan %35 hedefinin gercek¢i olup olmadiginm
sorgulamasina neden olmaktadir. Mevcut egilimler g6z Oniinde bulunduruldugunda,
onlimiizdeki on yilda savunma harcamasina ek 3 puan (GSYH’ya oranla) eklemek oldukc¢a zor

goriinmektedir (NATO Watch, 2024).

Gergekten de, Avrupa ve Kanada’nin toplam savunma harcamasi 2024°te NATO’ nun bekledigi
506 milyar ABD dolar civarindadir. Bu rakam, ittifakin eski %2’lik hedefiyle tutarli olmakla
birlikte, daha yiiksek hedeflere gecis i¢in iki temel zorlugu ortaya koymaktadir. Birincisi, bu
artis1 finanse etmek icin ya daha fazla bor¢lanmanin tesvik edilmesi gerekecek; ikincisi ise,
kamu biit¢eleri icinde yapilan harcama oOnceliklendirmesinin savunmaya dogru yeniden
yapilandirilmas: gerekmektedir. Bu secenekler, mali siirdiiriilebilirlik ve politik kararlilik
acisindan onemli riskler tasimaktadir. Ozellikle bor¢lanmanin artmast uzun vadeli
makroekonomik savunulabilirlik sorunlarini, kamu harcamalarinin yeniden yonlendirilmesi ise

sosyal harcamalarda potansiyel geri ¢ekilmeyi giindeme getirebilir (Ekotiirk, 2025).

Dolayistyla, NATO’ nun mevcut stratejik ve mali mimarisi igerisinde, savunmaya GSYH nin
%35°1 diizeyinde siirekli katki taahhiidii vermek hem ekonomik hem de politik agidan gii¢lii bir
stnamadir. Ittifak, bu sinamay1 asmak igin yalmzca nominal harcama artisina degil, verimlilik,
altyap1 doniisiimii, kapasite gelistirme ve mali inovasyon eksenlerinde de stratejik diistinmeyi

zorunlu kilan bir doniigiim siirecine girmesi gerektigini sdylemek miimkiindiir.

Bu noktada Rusya Ukrayna Savasinin sona ermesinin ardindan 6zellikle Avrupalt miittefiklerin
tutumlar1 belirleyici olacaktir. Zira savas sonrasinda Avrupali devletlerin savunma
harcamalarin1 %5 diizeyine ¢ikarma noktasinda gosterecekleri kararlilik veya isteksizlik

NATO’nun gelecek hedeflerine ulagsma noktasinda belirleyici olacaktir.

NATO’DA ESIT YUK PAYLASIMI SORUNUNUN UNSURLARI

Esit yilik paylasimi sorununun unsurlari, NATO iiyesi devletler arasinda giivenlik maliyetlerinin
adil, dengeli ve siirdiiriilebilir bir bicimde dagitilmasin1 hedefleyen, ancak tarihsel, ekonomik
ve stratejik nedenlerle karmasiklasan ¢ok boyutlu bir sorunu ifade etmektedir. Bu sorunun
temelinde, Ozellikle mali sorumluluklarin paylasiminda ortaya c¢ikan asimetriler ve iiye
devletler arasindaki ekonomik kapasite farkliliklarinin yarattigi dengesizlikler bulunmaktadir.

NATO’nun kolektif giivenlik mimarisi geregi tiim iiyeler ayni tehditlere kars1 ortak savunma
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taahhiidiinde bulunsa da bu taahhiidiin maliyetlerinin nasil ve hangi Ol¢iide paylastirilacagi

uzun stiredir tartigmali bir konu olmustur.

Esas itibariyle Soguk Savas doneminde yiik paylasimi gorece daha net olmustur. Bu donemde

NATO’ya ABD liderlik ederken, Avrupa iilkeleri askeri personel ve konuslu kuvvetlerle katki

saglayarak destek olmuslardir. Bu dénemde Sovyet tehdidi tiim iiyeler i¢in birlestirici bir

cergeve sunarak ortak bir tehdit algisi olusturmustur (Oneal,1990). Ancak Soguk Savasin

Soguk Savas’in sona ermesiyle birlikte miittefikler arasinda tehdit algis1 degismis ve asagidaki

farkliliklar kendini géstermeye baslamistir:

Avrupa lilkelerinin GSYH’si artarken savunma harcamalar diigmiis
ABD’nin NATO icindeki mali yiikii belirgin bi¢imde artmis
Transatlantik tehdit algis1 uyumsuzlagmis

NATO’nun gorevleri kolektif savunmadan uzak alanlara (istikrar operasyonlari, kriz
yOnetimi, terérizmle miicadele) kaymistir (Lepgold, 1998, 5.80-84).

Tiim bu gelismeler, yiik paylagimi tartigmasini daha karmasik ve ¢ok boyutlu héle getirmistir

(KimandSandler2024). Bu kapsamda NATO biinyesinde yiik paylasimi1 konusunda 4 unsurun

one ¢iktigini sdylemek miimkiindiir.

1)

Mali ve Sayisal Yiik Paylasimi: Savunma biit¢elerinin biiyiikliigli, GSYH’ye oranla
yapilan savunma harcamasi ve ittifakin ortak fonlarina yapilan katkilar {izerinden
sekillenmektedir. Uyelerin ekonomik giigleri, siyasi &ncelikleri, savunma sanayii
kapasiteleri ve ulusal tehdit algilar birbirinden 6nemli 6l¢tide farklilik gostermekte; bu
durum savunma harcamalarinin dagilimini da dogrudan etkilemektedir. Ornegin,
ABD’nin NATO toplam savunma harcamalar1 i¢indeki agirliinin  Avrupa
miittefiklerine kiyasla belirgin derecede yiliksek olmasi, uzun siiredir siiregelen
“adaletsiz yikk dagilim1” algisin1 beslemis ve transatlantik iliskilerde dénemsel
gerilimlere yol agmistir. Buna karsilik, baz1 Avrupa iilkeleri ulusal ekonomik kisitlar,
toplumsal savunma kiiltiiriindeki degisim veya dis politika Oncelikleri nedeniyle
savunmaya daha sinirli kaynak ayirabilmekte; bu da ittifak iginde katki diizeylerinin

uyumsuzlagsmasina neden olmaktadir.
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Grafik 2: NATO Uyesi Ulkelerin 2024 Y1l Toplam Savunma Harcamalari
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Kaynak: (Taylor and Schneider 2025)

Yukarida Grafik 2’de goriildiigii gibi 2024 yili i¢inde Toplam savunma harcamalar1 s6z konusu
oldugunda, yaklagitk 967 milyar $§ ile ABD acik ara lider konumundadir ve Avrupa ve
Kanada'daki tim miittefiklerinin toplaminin neredeyse iki kat1 kadar yatirim yapmaktadir. Bu
dengesizlik, NATO™mun siyasi bitinliigi agisindan da bir tehdit olusturmakta,
“bedavacilik”(free-riding) elestirilerini beraberinde getirmektedir (Giligyetmez, 2025, s.3).

2) Operasyonel Katkilar ve Kapasite Paylasimi: Yiik paylasimi sadece maliyetle sinirh
degildir. Giivenlik taahhiitlerinin yerine getirilmesi asamasindaki esitsizlikleri de
kapsamaktadir. Baz1 {ilkeler, askeri katkilarini artirma konusuna onem ve oOncelik
verirken, diger bazi iilkeler temel askeri sorumluluklarini yerine getirmekte yetersiz
kalabilmektedir. ~ Zira baz1 iiye devletler, mali taahhiitte bulunmakla birlikte,
operasyonel katkida yetersiz kalabilir veya belirli kritik kabiliyetlerde ciddi bosluklar
yasayabilir. Bu durum, iiye iilkeler arasindaki giiven duygusunu zedeleyen bir etki
olusturmakta ve NATO’nun ortak savunma politikalarinin etkinligi {izerinde olumsuz
bir etkiye neden olmaktadir. Ornegin Afganistan ISAF, Kosova KFOR ve Irak Egitim

Misyonu gibi operasyonlar, lilkeler arasindaki katki farklarini agik bigimde ortaya

257



cccccccc

3)

INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

koymustur. Bu noktada Avrupa iilkelerinin ¢ogu, yiliksek yogunluklu muharebe
kabiliyetlerinde ABD’ye bagimli durumdadirlar. Ayrica stratejik nakliye, hava yakit
ikmali, uzay ve istihbarat kabiliyetlerinde ABD’nin biiyiik bir agirli§i bulunmaktadir
(LopezandWollft, 2025).

Savunma Sanayi, Ar-Ge ve Teknoloji Paylasimi: NATO’nun cagdas tehditlere
(Rusya’nin saldirganligi, Cin’in teknolojik yiikselisi, siber/uzay tehditleri ve
hibrit/tedarik zinciri saldirilart) etkin yanit verebilmesi sadece askeri taktiklerin degil,
ayni zamanda savunma sanayi tabaninin, Ar-Ge kapasitesinin ve teknolojik paylasim
mekanizmalariin gili¢lendirilmesine baghdir. (Hackett, andSchreer, 2024, s.27-29).
Savunma teknolojilerinin hizla evrildigi bir ortamda yetenek insa siireci, zaman, 6lgek
ve yiiksek maliyet gerektirmektedir.Bunlar1 bireysel iilke diizeyinde verimli ve uyumlu
sekilde gerceklestirmek zordur. Orgiitiin bu alanda yasadigi sorunlar1 su sekilde
Ozetlemek miimkiindiir.

1) ABD, savunma Ar-Ge’si ve biiylik dlgekli iiretim kapasitesi agisindan ittifak
icinde agik lider konumundadir; kiiresel savunma harcamalarindaki payi ve
teknolojik yatirimlari Avrupa’dan belirgin sekilde yiiksektir. Bu durum hem
yeteneklerde asimetri yaratmakta hem de miittefiklerin kritik sistemleri ABD
tedarik¢ilerine bagimli hale getirmektedir(Barrie, 2020, s.13-15).

2) Avrupa savunma sanayii, ulusal Onceliklere ve endiistriyel politikaya dayali
olarak pargalanmis bir yapi gostermektedir. Ornegin FCAS/NGWS, Tempest,
Eurofighter gibi biiyliik ortak projelerde yasanan teknik, mali ve siyasi
uyusmazliklar sik yasanmaktadir. Bu tiir projeler ortak kapasiteler yaratma
potansiyeline sahip olmakla beraber, yliriitme asamasinda maliyet artiglari,
ortaklik anlagsmazliklar1 ve zamanlama riskleri ortaya ¢ikmistir (Mohring, 2023,
s.7).

3) Kritik alt bilesenlerde (yari iletkenler, ileri malzemeler, yazilim ve uzay
sensorleri) kiiresel tedarik zincirleri kirilganlasmistir. Avrupa’nin bazi kritik
alanlarda disa bagimlhiligi (6rnegin belirli elektronik ve uzay sistemlerinde)
stratejik esneklik kaybina yol agmaktadir(NATO, 2025c).

Savunma sanayi, Ar-Ge ve teknoloji paylasimi, NATO’nun kolektif caydiricilik ve
savunma kapasitesi i¢in temel belirleyicilerdir. Avrupa-yonelimli kapasite insasi, tedarik
zinciri dayanikliligi ve ortak Ar-Ge mekanizmalarinin hizla gii¢lendirilmesi, ittifak

icindeki stratejik asimetriyi azaltacak ve operasyonel 6zerkligi artiracaktir.
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4) Siyasi Yiik Paylasimi ve Tehdit Algillarimin Uyusmazhgi:Siyasi yik paylasimi,
NATO iiyesi devletlerin yalnizca mali kaynaklari degil, aym1 zamanda stratejik
oncelikleri, risk algilarin1 ve siyasi iradelerini de nasil paylastiklariyla ilgilidir. Bu
unsur, ittifak i¢i dengesizlikleri yalnizca “kim ne kadar harciyor” sorusunun otesine
tagiyarak, hangi tehditlere oncelik verildigi, hangi bolgelerde sorumluluk iistlenilecegi
ve hangi kabiliyetlerin ortaklagsa gelistirilecegi konularint igerir. 2022 Stratejik
Konsept’in ilaniyla birlikte NATO, Rusya’y1 dogrudan bir tehdit olarak tanimlamis;
ayni zamanda Cin ve kiiresel bozulmalarin ittifakin giivenlik ortamin etkiledigini kabul
etmistir (NATO, 2022, s.4-5). Ancak iiye devletlerin bu tehditler karsisindaki algilar1 ve
oncelikleri hala birbirinden belirgin bigimde ayrilmaktadir
ABD, Soguk Savas sonrasi donemden giderek daha fazla kiiresel rekabet ve 6zellikle
Asya-Pasifik bolgesi baglaminda Cin’in meydan okumasina odaklanmistir. Bu egilim,
Washington’un stratejik kaynaklarin1 ve dis politika menzillerini genis tutma iradesiyle
paraleldir ve ABD’den beklenen ittifak katkilartyla ilgili taleplerde degisime yol
acmaktadir: artik “NATO {izerinden sadece Avrupa giivenligi degil”, trans-bolgesel
sorunlarda (6r. tedarik zincirleri, Cin’in teknolojik etkileri) miittefiklerin daha fazla
sorumluluk almas1 beklenmektedir (Cha, 2025). Bu degisim, ABD’nin ittifak
ortaklarindan “kiiresel yiikk” paylasimi taleplerini artirirken, ayni zamanda Avrupa
ortaklarinin 6ncelik profilleriyle tutarsizlik meydana getirdigini séylemek miimkiindiir.
Avrupa ise cografi yakinlik ve deneyim geregi Rusya’y1 birincil jeo-stratejik tehdit
olarak algilamaya donmiistiir; NATO’nun dogu kanadinda Rusya’nin saldirgan
eylemleri (Kirim ilhaki, Ukrayna isgali, sinir ihlalleri, enerji baskisi iddialart ve hibrit
saldirilar) Avrupali liderlerin giivenlik algisim1 derinden etkilemistir (Barrie, 2020,
s.1).Ayrica Rusya kaynakli enerji kesintileri ve altyapiya yonelik sabotaj iddialari,
Avrupa’nin enerji giivenligini dogrudan bir savunma meselesi haline getirmistir (NATO
Secretary General Annual Report, 2024, s.29).

Bu farkli tehdit algilari ABD ve Avrupali miittefikler arasinda bazi alanlarda somut
politika farkliliklarin1 giin yiiziine ¢ikarmistir. Bu alanlar:

1) Hangi kabiliyetlerin 6ncelikli oldugu konusunda goriis ayriligr olusmustur. Bu
noktada ABD daha ¢ok deniz, hava lstlinliigi, ileri projeksiyon ve teknolojik
rekabet (uzay, siber, yapay zeka) gibi kiiresel kapasiteleri vurgularken; bircok
Avrupa tllkesinin Onceligi kara kuvvetleri takviyesi, siir giivenligi, enerji

altyapisinin korunmasi ve sivil dayanikliliktir (Barrie, 2020, s.13-15).
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2) Bu oncelik farkliliklari, harekat paylagiminda dengesizlik yaratir: bazi
miittefikler belirli operasyonel rolleri iistlenmeye hizlica hazirken, digerleri
benzer diizeyde katki vermeyi siyasi veya toplumsal nedenlerle reddedebilir
veya geciktirebilir (McInnis&Fata, 2023).

3) Tehdit algilarindaki bu uyusmazlik, yiik paylasimi sdylemine yon verir:
ABD’nin “daha fazla katki talebi” ile Avrupa’nin “bolgesel Onceliklerinize
odaklanma” talebi, ittifak i¢i tartigmalari normatif bir boyuta tasir(Desmaele,
2024, s.29-30). Bu noktada kimin giivenlik saglayicist olacagi, kimin ise
destekleyici rol oynayacagi gibi sorular siyasal mesruiyeti sinamaktadir.

4) Birlesik bir stratejik yaklasim eksikligi, NATO’nun krizlere karst hizli,
koordineli ve ¢ok boyutlu yanit iiretme kapasitesini sinirlandirir: Bu noktada
hibrit saldirilar, enerji sabotaji veya siber operasyonlar gibi kesisen tehditler hem
askeri hem de sivil aktdrlerin ortak ¢abasini gerektirmektedir.(NATO Secretary
General Annual Report, 2024, s.28-29). Fakat {iyeler arasindaki farkli tehdit
algilar1 bu ortaklig1 zorlastirmaktadir.

NATO’DA ESIT YUK PAYLASIMI iLE iLGIiLi ENSTRUMANLAR VE POLITIKA
SECENEKLERI

NATO igerisinde esit yiik paylasiminin saglanabilmesi i¢in kullanilabilecek politika araglarinin
biitiinciil ve kurumsal bir g¢ercevede degerlendirilmesi gerekmektedir. Bu konuda yapilan
caligmalar, yiikk paylasimi sorununu yalmizca mali katkilarin miktarina indirgemeden,
maliyetlerin, risklerin ve operasyonel sorumluluklarin biitiinsel dagilimi seklinde ele alinmasi
gerektigini vurgulamaktadir (Ringsmose, 2010, s.327-328; Sloan, 2023). Bu baglamda
atilabilecek ilk adim, mali katkilarin yeniden yapilandirilmasi ve ittifak iiyelerinin ekonomik
kapasiteleri ile giivenlik risklerine maruz kalma diizeylerini daha dogru yansitan bir
paylastirma mekanizmasi gelistirilmesidir. NATO biitgesinin yalnizca kiiciik bir boliimiiniin
ortak finansmanla yiriitildigi dikkate alindiginda, mevcut sistemin paylasimdaki

adaletsizlikleri yapisal olarak yeniden tiretebildigi goriilmektedir (NATO, 2025a).

Bu cercevede, pay oranlarinin periyodik olarak giincellenmesi, ekonomik dalgalanmalara uyum
saglayabilen daha dinamik bir mali dagilim modelinin benimsenmesine olanak taniyacaktir.
Ayrica, savunma harcamalarina iliskin seffaflik mekanizmalarinin giliglendirilmesi, iiye
devletler arasindaki karsilikli giivenin artmasma katki sunacak ve yiik paylagimina iliskin
algisal farkliliklarin azaltilmasina yardimer olacaktir (Zyla, 2016, s.8-9). Ozellikle savunma

harcamalarinin kapsami, katki kategorileri ve operasyonel yiikiimliiliikklerin raporlanmasina
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yonelik ayrintili standartlarin gelistirilmesi, mali ve askeri sorumluluklarin daha 6l¢iilebilir ve

karsilastirilabilir hale gelmesini saglayabilir.

Bunun yani sira, esnek yilik paylasim modelleri 6rnegin kapasite temelli katki sistemleri, nis
kabiliyet gelistirme programlar1 ve risk-temelli katki formiilleri {iyeler arasindaki farkli
ekonomik, askeri ve stratejik profilleri dikkate alarak daha gergekci bir dagilim sunabilir
(Sloan, 2023). Sadece mali katkiya dayali tek boyutlu bir yaklasim yerine, lojistik destek,
istihbarat paylagimi, konuslandirilabilir kuvvet katkis1 ve kritik teknolojilere yatirim gibi

unsurlarin da yiik paylasimi i¢inde degerlendirilmesi onerilmektedir. (Aylin, 2023)

Esas itibariyle ortak fon mekanizmalarimin genisletilmesi ve savunma-giivenlik projeleri icin
cok yilli biitceleme uygulamalari, kolektif finansmanin giiglendirilmesine katki saglayabilir.
NATO Giivenlik Yatirim Programi (NSIP) gibi araglarin kapsaminin genisletilmesi ve benzer
cok tarafli fonlarin olusturulmasi, hem kii¢iik ekonomilerin sisteme daha adil bir sekilde
katilminm1 kolaylastiracak hem de ittifak genelinde mali yiikiin daha dengeli bir bigimde
dagilmasina imkan verecektir (NATO, 2025b). Bdylece, ekonomik kapasite farklarinin yarattig
dengesizlikler azaltilarak daha siirdiiriilebilir bir yiik paylasimi mimarisinin insast mimkiin

olabilecektir.

Yiik paylasimi tartismalarinin ¢oziime kavusturulabilmesi i¢in yalnizca mali oranlarin yeniden
belirlenmesi yeterli degildir; aynt zamanda kurumsal ve yonetsel mekanizmalarin
giiclendirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, iiyeler arasinda diizenli, kurumsallagsmis bir
diyalog ortaminin olusturulmasi, ortak tehdit algisinin siirdiiriilmesi ve kolektif giivenlik
hedeflerine yonelik sorumluluk bilincinin gelistirilmesi agisindan kritik énemdedir (Colvin,
2024, s.61-67). Bu kapsamda, tesvik ve odiillendirme mekanizmalart 6nemli politika aracglari
olarak one ¢ikmaktadir. Savunma harcamalarmi artiran, ittifak operasyonlarina siirekli katki
saglayan veya kritik kabiliyet gelistirmeye yatirim yapan devletlerin uygun sekilde tesvik
edilmesi, yiik paylasimini daha dengeli bir yapiya doniistiirebilir (Mallory, vd.,2024, s.23). Bu
tiir bir tesvik sisteminin, hem “adil katk1” beklentisini karsilamasini hem de operasyonel yiikiin

siirlt sayida miittefik {izerinde yogunlagsmasini engelleyebilecegini sdylemek miimkiindiir.

SONUC

Son donemde uluslararasi sistemde yasanan jeopolitik kirilmalar, NATO iiyesi devletlerin yiik
paylasimindaki adil, dengeli ve siirdiiriilebilir bir zemin olusturma ¢abalarini daha goriiniir ve
acil hale getirmistir. Rusya’nin revizyonist disg politikasi, Avrupa giivenlik mimarisinin
kirilganlagsmasi, Cin’in kiiresel giic projeksiyonu ve hibrit tehditlerin artigi gibi gelismeler,

NATO’nun kolektif savunma kapasitesine yonelik talebi yiikseltmis ve {iye devletleri savunma
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harcamalarini yeniden degerlendirmeye zorlamistir. Bu nedenle, ekonomik kaynaklarin nasil
kullanilacag1r ve askeri yiikiimliiliiklerin nasil bdliisiilecegi konusu, son yillarda ittifak igi

tartismalarin merkezine yerlesmistir.

NATO iiyesi devletler arasinda esit ylik paylasimi konusunda beklenen standartlarin
saglanmasi, Ittifak’m kolektif savunma mimarisinin islerligi ve siirdiiriilebilirligi acisindan
kritik onemdedir. Yik paylasimi yalnizca mali katkilarin dagilimmi degil, aynt zamanda
operasyonel katilimi, kabiliyet gelistirme yatirimlarini ve stratejik sorumluluklarin paylagimin
kapsayan c¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu nedenle, iilkelerin savunma harcamalarindaki
farklilagsmalar, ulusal stratejik Onceliklerindeki cesitlilik ve siyasi irade diizeyindeki
dalgalanmalar, ittifak icinde Onemli yapisal gerilimlerin olugmasina zemin hazirladiginm

sOylemek miimkiindiir.

Son 10 yilda baz1 iiye devletler savunma biitcelerini artirarak NATO’nun belirledigi
GSYIH’ nin %2’si hedefini yakalamak veya bu ¢itay1 asmak igin ciddi ¢abalar géstermektedir.
Ozellikle giivenlik ortammin Rusya’nin 2014’ten bu yana izledigi revizyonist politikalarla
sertlesmesi, Baltik iilkeleri, Polonya ve ABD gibi miittefikleri savunma kapasitesini hizla
genisletmeye yoOneltmistir. Ancak bazi Bati Avrupa iilkelerinde ekonomik kisitlar, i¢ siyasi
oncelikler veya tehdit algisinin farklilasmasi nedeniyle savunma biit¢elerinin daha sinirl
bigcimde artirildigr goriilmektedir. Bu durum, NATO’nun yiik paylagimi tartigmasini salt
ekonomik bir mesele olmaktan ¢ikarip farklilasan giivenlik kiiltiirlerinin ve tehdit algilarinin bir
yansimasi haline getirmektedir. Oyle ki Avrupali miittefikler acisindan Rusya ve enerji
giivenligi sorunu daha 6ncelikli bir sorun olarak 6n plana ¢ikarken ABD agisindan Asya-Pasifik
bolgesi ve Cin’in ylikselisi daha oncelikli bir sorun olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu durum
miittefikler arasinda NATO kaynaklarinin ve harcamalarin nasil yapilacagr veya yiik

paylasiminin esit ve adil bir sekilde paylasilmasi tartismalarini alevlendirmektedir.

Miittefikler arasindaki bu goriis ayriliginin, iki temel sonucu olmaktadir. Birincisi,
yukiimliiliiklerin fiilen tstlenilmesi konusunda bazi miittefikler {izerindeki baski artmaktadir.
Oyle ki ABD’nin uzun yillardir NATO’nun operasyonel ve mali yiikiiniin biiyiik kismini
karsilamasi, kurumsal diizeyde sikca dile getirilen bedavacilik (freeriding) elestirilerini yeniden
giindeme tagimaktadir. ikincisi, bu dengesizlikler ittifakin dayamikliligma yénelik siyasi bir
asinma yaratmakta; ozellikle kriz anlarinda karar alma siireglerinde uyum ve giiven iliskisini
zayiflatmaktadir. Ciinkii yiikk paylasimindaki yapisal esitsizlikler, miittefikler arasinda adalet
algisinin  zarar gormesine yol acarak politik biitiinlesmeyi olumsuz etkileyebilmektedir.

Dolayistyla esit yiik paylasimi tartigmalari, mali, operasyonel ve stratejik diizeylerde ortaya
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cikan ¢ok boyutlu esitsizlikleri igermekte; bu esitsizlikler hem kurum i¢i uyumu hem de

kolektif savunma kapasitesinin performansini etkilemektedir.

Diger taraftan NATO {iyesi devletlerin ittifak icindeki beklentileri, biiyiik olciide kendilerine
saglanan askeri, siyasi ve mali avantajlarin korunmasi ve stratejik konumlarinin giiglendirilmesi
etrafinda sekillenmektedir. Bu baglamda, yiik paylasiminda daha adaletli ve dengeli bir
yaklagimin benimsenmesi talebi, 6zellikle diinyada artan jeopolitik belirsizlikler ve yiikselen
savunma maliyetleri nedeniyle giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Uyeler arasindaki
beklenti farkliliklar1 yalnizca mali boyutla smirli olmayip; askeri kabiliyet yatirimlari,
operasyonel sorumluluklar ve caydiricilik stratejisinin yiiklenilmesi gibi ¢ok yonlii unsurlar1 da

kapsamaktadir.

Yik paylasimina iligkin girisimler, NATO i¢inde hem esitlik ilkesinin korunmasi hem de
kolektif savunma kapasitesinin siirdiiriilebilir bir sekilde gli¢lendirilmesi amaciyla gelistirilen
cok boyutlu politika ve hukuk mekanizmalarini kapsamaktadir. Bu girisimlerin temelinde, liye
devletlerin savunma harcamalari, operasyonel katkilari ve kabiliyet gelistirme

yiikiimliiliiklerinin daha dengeli bir ¢er¢evede dagitilmasi hedefi yer almaktadir.

Giincel uluslararas: giivenlik gelismeleri, ittifakin kolektif savunma mimarisinin yalnizca askeri
kabiliyetler acgisindan degil, yonetisim ve yiikiimliiliklerin adil paylasimi bakimindan da
yeniden yapilandirilmasin1 zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda, yiik paylasimindaki yapisal
dengesizlikleri giderecek reform girisimleri, hem NATO’nun stratejik uyum kapasitesini
artirmak hem de liyeler arasindaki dayanismay1 pekistirmek agisindan kaginilmaz bir yonelim

olarak degerlendirilmektedir.

Stire¢ icerisinde, yalnizca mevcut kurumsal diizenlemelerin giincellenmesi degil, ayn1 zamanda
yeni politika araglarinin entegrasyonu da tartigmalarin merkezinde yer almaktadir. Karsilagilan
zorluklarin asilabilmesi i¢in, dinamik, uyarlanabilir ve biitliinlesik bir politika yapisi
gelistirilmesi oncelikli bir gereksinimdir. Bu ¢ercevede, NATO’ nun gelecegi agisindan is birligi
ve dayanisma ruhunun giiglendirilmesi, yalnizca siyasi bir tercih degil, ittifakin kurumsal

devamlilig1 agisindan stratejik bir zorunluluk olarak goériilmektedir.

Yapilan akademik ve kurumsal analizler, mevcut politikalarin ve uygulamalarin {iye devletler
arasinda belirgin farkliliklara yol ac¢tigim1 ve bu farkliliklarin kolektif hareket kabiliyetini
zayiflatma egiliminde oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir. Ulkeler arasindaki ekonomik
esitsizlikler, stratejik oncelikler ve i¢ siyasi baskilar, ortak hedefler dogrultusunda uyumlu bir

ilerlemeyi zaman zaman sekteye ugratmaktadir. Bu durum, yalnizca mali yiikiin degil, askeri ve
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operasyonel yikiin de belirli miittefikler {izerinde yogunlagsmasina yol a¢makta; ittifak ici
dayanigsmay1 ve stratejik uyumu sinirlandirmaktadir. Ayrica, uluslararasi ortamda hizli degisen
tehdit dokusu, yiik paylasiminda daha esnek, uyarlanabilir ve ¢ok boyutlu mekanizmalara olan
ihtiyaci agikca ortaya koymaktadir. Teknolojik doniisiim, sinir 6tesi hibrit tehditler ve biiytlik
gii¢ rekabetinin yeni bigimleri, ittifakin mali ve askeri sorumluluklar1 yeniden kurgulamasini
zorunlu kilmaktadir. Bu nedenle, hem mevcut yiik paylasimi araglariin giincellenmesi hem de
yeni kurumsal mekanizmalarin tasarlanmasi, ittifakin kolektif etkinligini korumasi agisindan

kritik 6nem tasimaktadir.
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ABSTARCT

Pharmacists play a crucial role in ensuring medication safety. They assist other healthcare
professionals to prevent medication errors and adverse drug reactions. One of the main
responsibilities of pharmacists is to verify and review prescriptions to ensure that the correct
medication, dosage, and instructions are provided. They are trained to identify potential drug
interactions, allergies, and contraindications that may pose a risk to patients. Pharmacists also
play a significant role in medication reconciliation, which involves comparing a patient's
current prescription to the prescribed medication information. Furthermore, pharmacists
instruct patients about how to use medications properly, including how much to take, possible
adverse effects, and how to store them. Patients can receive resources to help them remember
to take their prescribed prescriptions on time, as well as counseling on medication adherence.
When patients have queries or concerns about their prescriptions, pharmacists are available to
assist them. Pharmacists work with healthcare organizations to ensure pharmaceutical safety
in addition to their direct patient care obligations. In the process of reporting and analyzing
pharmaceutical errors, they assist in identifying flaws in the system and putting preventative
measures in place. Pharmacists ensure that best practices in medication management are
followed by contributing to medication safety guidelines and regulations. Ultimately, by
guaranteeing precise dispensing, educating patients, and actively taking part in pharmaceutical

safety activities.
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ABSTRACT

The bioeconomy has a great potential to increase the productivity, innovation and
competitiveness of the pharmaceutical industry, as well as to ensure the health and well-being
of the population. It promotes the development of new medicines, vaccines, diagnostic tests,
medical devices and services based on biological resources and biotechnology.
Pharmaceuticals are an industry that deals with the research, development, production and
marketing of medicines for the diagnosis, prevention and treatment of diseases. However, it
cannot exist without proper coordination in the business sector.

However, the bioeconomy also faces some challenges and disadvantages, such as limited
availability and quality of biological resources, high research and development costs,
complexity of regulation and standardisation of bioproducts, ethical and social issues related to
the use of biological material and genetic information.

The bioeconomy in a pharmaceutical company is the ability to use biological resources,
processes and principles to create innovative medicines, vaccines, diagnostic tests and other
products and services that contribute to the preservation and improvement of human health. The
bioeconomy in a pharmaceutical company is the ability to use biological resources, processes
and principles to create innovative medicines, vaccines, diagnostic tests and other products and
services that contribute to the preservation and improvement of human health.

Keywords: Economics, bioeconomy, bioeconomy, bioeconomy in pharmaceuticals, circular

economy, Sustainable development, pharmaceutical businesses, biotechnology.
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ABSTRACT

In this work, we prepared biochar from the organic residues of pepper stems from the Biskra
region and studied its morphological and structural properties. Then, we tested its efficiency in
the elimination of pharmaceutical residues in aqueous solutions; several parametric conditions
were studied, including pH, contact time, initial concentration, and temperature to obtain
optimal conditions. PS-biochar was a carbonaceous mesoporous adsorbent with well-developed
textural properties (SBET =727.5 m2 /g and VTotal = 0.36 cm3 /g). The adsorption mechanism
contributes to m-x interaction, pore filling, and hydrogen bonding. FTIR analysis showed both
qualitative and quantitative decreases in the functional groups of the raw material after
adsorption. The results obtained in this study demonstrate that PS-biochar is a very effective
adsorbent for Diclofenac and Paracetamol adsorbates and has a high adsorption capacity for
these contaminants in the single system. Moreover, a relatively higher capacity for Paracetamol
and Diclofenac than for in the binary system. The nonlinear isothermal Temkin and Langmuir
models adequately described the equilibrium adsorption data. Although the adsorption kinetics
followed the pseudo-second-order model, the thermodynamic study revealed that the adsorption
process was spontaneous and exothermic. The adsorption values for both sulfonamides
indicated that the adsorption mechanism was physical in nature.

Keywords: Biochar, adsorption, isotherms, Binary system, single system, mechanism,

pharmaceutical product.
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ABSTRACT

The synthesis and production of biomaterials of the cationic and anionic types was the main
goal of this investigation. These substances were employed as adsorbents in waters
contaminated by various adsorbates that were probably found in the surrounding area. Several
approaches (IRTF, DRX, MEB, BET, and ATG/DTA) will be used to characterize the various
materials. The adsorption tests using these materials will be conducted by adjusting several
parameters, including pH, mass, concentration, and temperature.

Elimination of effluents in aqueous media, with a focus on the adsorption technique, which
appears to be particularly well-suited to remove pollutants due to its shown effectiveness and
cost-effectiveness in using inexpensive adsorbents like industrial and agricultural wastes.
Keywords: Adsorption, bio adsorbents, water treatment, various materials, and

characterization
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ABSTRACT

Legal safeguards for intangible works of human intellect are included in intellectual property
rights, or IPR. There are various forms of intellectual property protection, including trademark,
copyright, and patents. A patent is an acknowledgment for an invention that meets the
requirements of worldwide uniqueness, non-obviousness, and practical use. Better invention or
creative protection requires intellectual property rights (IPR) for identification, planning,
commercialization, and rendering. Different industries should have different IPR policies,
management styles, strategies, and so forth based on their areas of expertise. In the upcoming
era, the pharmaceutical industry's evolving IPR strategy will need a stronger focus and
approach. In a particular industry, regulatory affairs refers to the administration of protocols
that ensure compliance with laws, regulations, and guidelines. Acquiring authorizations,
permits, and certifications are among the things it entails. It also requiresstaying current with
and adapting to regulatory requirements that change. In the food, technology, and
pharmaceutical industries, among others, regulatory affairs specialists play acrucial role in
navigating the intricate regulatory landscape and ensuring that products adhereto safety and
legal requirements. In numerous industries, the amalgamation of Intellectual Property Rights
(IPR) and Regulatory Aftairs is imperative. While IPR protects intellectual property, regulatory
affairs specialists make sure that processes and products adhere to legal requirements. All of
them work together to protect innovations, guide companies through complex regulatory
environments, and guarantee moral and legal standards are followed during the creation,
licensing, and marketing of goods and services.

Keywords: Intellectual property, Patent, Drug Design, Trade Secrets and FDA
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ABSTRACT

This systematic review explores the intricate relationships among health, climate change, and
sustainability, acknowledging their interdependencies in shaping global well-being. The
objectives of this review are to comprehensively analyze existing literature and synthesize
findings to understand the multifaceted impact of climate change on human health, evaluate
strategies for mitigation and adaptation, and examine the nexus between environmental
sustainability and public health. A rigorous search strategy was employed, utilizing diverse
databases and keywords to identify relevant studies. Inclusion criteria focused on various study
designs, geographical regions, and time periods. Quality assessment was conducted to ensure
the reliability of selected studies. The synthesis of findings reveals the direct and indirect health
impacts of climate change, encompassing issues such as infectious diseases, food and water
security, extreme weather events, and mental health. Strategies for climate change mitigation
and adaptation were examined, including policies, technologies, and interventions contributing
to sustainability and improved health outcomes. The review also delves into the relationship
between environmental sustainability practices and public health, addressing concerns related
to air and water quality, pollution, and the built environment.

Implications for policy development are discussed, evaluating existing policies and proposing
recommendations for future endeavors. Gaps in the literature are identified, suggesting avenues
for future research to enhance our understanding of the complex interplay between health,
climate change, and sustainability. In conclusion, this systematic review provides a
comprehensive overview of the current state of knowledge, emphasizing the need for integrated
approaches to address the challenges posed by the interconnections of health, climate change,
and sustainability. The findings underscore the importance of informed policymaking and
continued research efforts to foster a resilient and sustainable global future.

Keywords: Climate Change, Air Quality, Mental Health, Water Scarcity.
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Introduction
The 21st century is marked by unprecedented challenges that transcend traditional disciplinary
boundaries, with health, climate change, and sustainability emerging as critical components of
the global agenda. The intricate interplay among these domains necessitates a comprehensive
understanding to address the complex and multifaceted issues shaping human well-being. This
systematic review seeks to unravel the interconnected relationships between health, climate
change, and sustainability, recognizing the urgency of examining their synergies and
implications.[2]

The nexus between climate change and health is a pivotal concern, given the escalating
frequency and intensity of extreme weather events, shifts in infectious disease patterns, and
disruptions to food and water security. Understanding these direct and indirect health impacts
is imperative for devising effective mitigation and adaptation strategies. Concurrently, the
pursuit of sustainability, encompassing environmental, social, and economic dimensions, is
recognized as a fundamental pathway to safeguarding global health. [1 As nations grapple with
the consequences of a changing climate, the imperative for policy interventions becomes
evident. This review aims to critically evaluate existing policies addressing the intersections of
health, climate change, and sustainability. Additionally, it seeks to provide recommendations
for future policy development, emphasizing the need for integrated approaches that recognize
the synergies between environmental conservation and public health.[3] By synthesizing the
current state of knowledge, this systematic review aims to contribute to a nuanced
understanding of the intricate relationships between health, climate change, and sustainability.
In doing so, it underscores the importance of informed decision-making, holistic policy
frameworks, and collaborative research endeavors to navigate the challenges and opportunities
that lie ahead in our pursuit of a healthier, sustainable, and resilient global future.[4]
Objectives of Health effects of climate change

The objectives of investigating the health effects of climate change are manifold, reflecting the
imperative to comprehend the intricate connections between environmental shifts and human
well-being. Firstly, this exploration seeks to identify and comprehend the direct health impacts
arising from the changing climate. These impacts encompass a spectrum of issues, from the
intensification of extreme weather events, such as hurricanes, heatwaves, and floods, to
alterations in disease patterns and the spread of infectious diseases. Understanding the
epidemiological consequences of climate change is crucial for healthcare systems to adapt and

respond effectively to emerging health challenges.
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Secondly, the review aims to assess the indirect health consequences triggered by climate-
induced disruptions to ecological systems. Changes in food and water security, for instance,
can have profound repercussions on nutrition and hydration, leading to increased susceptibility
to diseases and malnutrition. Examining these indirect pathways is essential for devising
strategies that address the root causes of health vulnerabilities.

Furthermore, the review seeks to analyze the differential impacts of climate change on
vulnerable populations. Certain communities, such as those in low-income countries or
marginalized groups, are disproportionately affected by climate-related health hazards.
Understanding the social determinants of health in the context of climate change is crucial for
developing equitable and inclusive interventions that prioritize the most vulnerable.

Beyond the examination of negative health outcomes, the review also aims to identify potential
co-benefits and opportunities for health improvement through climate action. Certain mitigation
and adaptation strategies, such as transitioning to cleaner energy sources and sustainable urban
planning, have the potential to simultaneously improve environmental conditions and public
health. In summary, the objectives of investigating the health effects of climate change
encompass understanding direct and indirect health impacts, evaluating differential
vulnerabilities, and identifying opportunities for positive health outcomes in the face of
environmental challenges. This multifaceted approach aims to provide a comprehensive
understanding that can inform policies, interventions, and public health strategies tailored to
the complexities of a changing climate.

Health effects of climate change

Climate change has wide-ranging impacts on human health, both directly and indirectly. Here
are some of the key health effects associated with climate change:

Heat-related illnesses: As global temperatures rise, heatwaves become more frequent and
intense, leading to heat-related illnesses such as heat exhaustion and heatstroke. These
conditions can be particularly dangerous for vulnerable populations, including the elderly,
children, and individuals with pre-existing health conditions.[5]

Increased cardiovascular and respiratory problems: Climate change contributes to the
degradation of air quality, primarily through the increase in pollutants such as ground-level
ozone and particulate matter. Exposure to these pollutants can exacerbate cardiovascular and
respiratory conditions, leading to an increased risk of heart attacks, strokes, asthma attacks, and
other respiratory diseases.[9]

Spread of infectious diseases: Climate change influences the distribution and behavior of

disease-carrying vectors such as mosquitoes, ticks, and rodents. Warmer temperatures and
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altered precipitation patterns can expand the geographical range of vector-borne diseases like
malaria, dengue fever, Lyme disease, and Zika virus. Changes in rainfall patterns can also lead
to waterborne diseases, including cholera and other gastrointestinal infections.

Mental health impacts: Climate change can have substantial psychological and emotional
effects on individuals and communities. Disasters triggered or intensified by climate change,
such as hurricanes, floods, and wildfires, can cause significant trauma, loss of life,
displacement, and disruption of social support networks. These factors contribute to increased
rates of anxiety, depression, post-traumatic stress disorder (PTSD), and other mental health
conditions.[10]

Food and water insecurity: Climate change disrupts agricultural systems, leading to reduced
crop yields, changes in the availability and quality of food, and increased food prices. This can
result in malnutrition, particularly among vulnerable populations. Additionally, altered
precipitation patterns and rising temperatures can affect the availability and quality of water,
leading to water scarcity and an increased risk of waterborne diseases.

Impacts on vulnerable populations: Climate change disproportionately affects vulnerable
populations, including low-income communities, indigenous peoples, and those with limited
access to healthcare resources. These populations often face greater exposure to climate-related
health risks and may have less capacity to adapt or recover from climate-related events.[8]
Estimating the global burden of disease due to climate change

Estimating the global burden of disease attributable to climate change is a complex task that
involves synthesizing data from various sources and employing sophisticated modeling
techniques. While it is challenging to quantify the precise impact of climate change on specific
diseases, several studies have provided valuable insights into the overall burden. Here are some
approaches and findings regarding the estimation of the global burden of disease due to climate
change:

Comparative Risk Assessment (CRA): The Global Burden of Disease (GBD) study,
conducted by the Institute for Health Metrics and Evaluation (IHME), utilizes the CRA
framework to estimate the health effects of various risk factors, including climate change. By
comparing the current burden of diseases with a hypothetical scenario without climate change,
researchers can attribute a portion of the disease burden to climate-related factors.
Attribution studies: These studies employ statistical techniques to attribute the occurrence of
specific climate events, such as heatwaves or extreme precipitation, to climate change. By
linking these events to health outcomes, researchers can estimate the health burden associated

with climate change.
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Disease-specific studies: Researchers have conducted studies focusing on specific diseases that
are known to be influenced by climate change. For example, studies on vector-borne diseases
like malaria, dengue fever, and Lyme disease have explored the relationship between climate
variables and disease incidence to estimate the impact of climate change.

Integrated assessment models: These models combine climate models with epidemiological
data to project the future health impacts of climate change. They consider various factors, such
as changes in temperature, precipitation patterns, and population vulnerability, to estimate the
burden of specific diseases under different climate change scenarios.[6]

Findings from these studies suggest that climate change contributes to a substantial global
burden of disease. For instance, the GBD study estimated that, in 2019, exposure to ambient
particulate matter resulting from fossil fuel combustion and other factors related to climate
change contributed to over 4 million premature deaths worldwide. The study also attributed a
significant portion of the global burden of diarrheal diseases, malnutrition, and cardiovascular
diseases to climate change-related factors.

It is important to note that estimating the global burden of disease due to climate change is an
ongoing area of research, and the results can vary depending on the methodologies, data
sources, and assumptions used in the studies. Furthermore, the burden of disease can vary across
regions and populations, with certain groups being more vulnerable to climate-related health
impacts.[7]

Despite the challenges, these estimation efforts provide valuable insights into the magnitude of
the health burden posed by climate change. Such information can help inform policy decisions,
guide adaptation strategies, and promote efforts to mitigate climate change, ultimately aiming
to reduce the adverse health impacts associated with a changing climate.

Conclusion

In conclusion, this systematic review delves into the intricate relationships among health,
climate change, and sustainability, uncovering a tapestry of interdependencies that necessitate
comprehensive consideration. The exploration of direct and indirect health impacts of climate
change underscores the urgency of implementing adaptive strategies to mitigate emerging
challenges. From the intensification of extreme weather events to shifts in disease patterns, the
vulnerabilities posed to global health demand immediate attention and concerted action.

The evaluation of policies addressing these interconnections reveals both progress and gaps in
the current landscape. While some policies demonstrate a commitment to integrating health
considerations into climate and sustainability agendas, there remains a need for more holistic

and cross-sectoral approaches. The identified gaps highlight opportunities for refining and

275



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

developing policies that better encapsulate the complexities of these interwoven challenges.
Moreover, the review emphasizes the importance of recognizing differential vulnerabilities,
ensuring that interventions are tailored to address the unique needs of diverse populations.
Climate change exacerbates existing health disparities, particularly affecting marginalized
communities, making equity a central consideration in the pursuit of sustainable and resilient
solutions. As we navigate an era defined by environmental uncertainties, this synthesis of
knowledge calls for collaborative efforts across disciplines and sectors. Informed decision-
making, innovative policies, and sustained research are essential for navigating the nexus of
health, climate change, and sustainability. The findings presented in this review advocate for a
paradigm shift towards integrated and proactive approaches that safeguard global health while
advancing sustainability goals. Ultimately, the pursuit of a healthier, more resilient future
necessitates a unified commitment to transformative action. By understanding the complex
relationships outlined in this review, stakeholders can contribute to the development of policies
and interventions that address the challenges posed by climate change while fostering global
well-being and sustainability.
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ABSTRACT

A significant area of computer science called artificial intelligence (Al) is successfully applied
to the analysis of intricate medical data and the extraction of significant relationships from
datasets for a variety of clinical purposes. Al technologies that analyse and extract features from
the intrinsically complicated medical data are machine learning as well as deep learning, which
can produce the required results. Al technologies that analyse and extract features from the
intrinsically complicated medical data are machine learning as well as deep learning, which can
produce the required results. Thus, the integration of sophisticated Al-based algorithms in the
delivery of healthcare has great promise for enhancing healthcare, particularly in the areas of
automated neurological problem diagnosis, evaluation, and therapeutic treatments. In order to
test their theories and evaluate neuroimaging data, neuroscientists have benefited from Al-
based systems. This has aided in early diagnosis and prediction of psychiatric diseases. In
addition, these Al systems establish a brain-machine interface, retrieve neurological data. A
number of artificial intelligence (Al)-assisted brain computer/machine interface (BCI)
applications are being created to support individuals suffering from neuromuscular conditions
such spinal cord injuries or cerebral palsy. Al-based methods utilising a variety of predictor
factors, including neutrophils, lymphocytes, and the neutrophil-to-lymphocyte ratio (NLR) in
cerebrospinal fluid (CSF), could accurately predict the type of meningitis. When used in neuro-
oncology, Al is also linked to a number of advantages because it may offer accurate preliminary

diagnosis and treatment alternatives.
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ABSTRACT

Zakat has a very important role in the axiology of Islamic economics in the branch of
philosophy that considers values and ethics, and zakat is one of the main principles of Islamic
economics which deals with the provision of mandatory donations to help those in need.
Therefore zakat is important in reflecting Islamic economic values and ethics such as social
justice, community empowerment, poverty alleviation, social solidarity, and improving the
quality of life. This research aims to explore, analyze, and examine the role and impact of zakat
in the context of Islamic economics. This research is a literature study with a qualitative
approach. The data sources in this research are obtained through the study of various references
such as books, journal articles, the internet, and other sources relevant to the research topic. The
data analysis in this research uses content analysis techniques from existing reference sources.
The results of this study show that zakat not only has religious value, but zakat also has

significant economic value.

Keywords: Zakat, Axiology, Economy, Islam
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ABSTRACT

In recent science Nanotechnology is a burning field for the researchers. Nanotechnology
deals with the Nanoparticles having a size of 1-100 nm in one dimension used significantly
concerning medical chemistry, atomic physics, and all other known fields. Silver nanoparticles
were synthesized using aqueous extract of Tridax procumbens leaves, and silver nitrate. XRD,
SEM, FTIR, Optical absorption were measured and analyzed. The synthesized AgNps exhibits
lowest energy absorption band at 400 nm. Synthesis of Nanoparticles may involve various
routes including physical, chemical and biological approaches. Traditionally these are
manufactured by wet chemical methods which require toxic and flammable chemicals.
Nanoparticles thus formed are confirmed and characterized by using UV-Visible Spectroscopy,

SEM, FTIR, Zeta Analysis, XRD measurements.

Further, these green synthesized Nanoparticles showed bactericidal activity against
multidrug-resistant human pathogenic bacteria. The AgNps formed were found to have
enhanced antimicrobial properties and showed zone of inhibition against isolated bacteria
(Escherichia coli) from garden soil sample. In totality, the AgNps prepared are safe to be
discharged in the environment and possibly utilized in process of pollution remediation. AgNps
may also be efficiently utilized in agricultural research to obtain better health of crop plants as

shown by our study.

Keywords: Silver nanoparticles; FTIR; SEM; Antimicrobial Activity ; Tridax procumbens.
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ABSTRACT
Plant biotechnology was promoted to express the foreign antigen in plant tissues as
edible vaccine. Vaccination was the best known and most successful application of

immunological principles to human health.

In this present study CT-B antigen was prepared from Vibrio cholera (MTCC 3904).
The size of the CT-B antigen (11.6 kDa) was confirmed by 12% SDS-PAGE. Then CT-B was
eluted from SDS-PAGE and then used for vector construction. The CT-B cassette was digested
with both Bam H1 and EcoR1 then recovered in pPBLUESCRIPT SK+. The cassette was then
excised and sub cloned gene between the Bam H1 and EcoR1 sites of pPGEM-T to create a clone
contains the CT-B sequence. The expression of CT-B antigen was confirmed by amplification
of product by PCR. The triparental matting transformation experiment confirms the transfer of
CT-B in Agrobacterium tumefaciens (LBA 4404) strain. The transformants containing CT-B
antigen was used to confirm the expression of CT-B in the 3 month old callus culture of banana

by microinjection.

After 4 months 5 mm size of callus segment were segregated from the mother culture
and homogenized. The CT-B expressed product was prepared from homogenized mixer. The
presence of CT-B expression in Banana culture was confirmed by western blot analysis. The
result revealed the presence of 11.6 kDa CT-B antigen in constructed plasmid and
experimentally confirmed. The transformed gene expression was used for the edible vaccine

preparation in Banana Callus.

Keywards: CT B, Banana, Transgenic plant, Plasmid, Vector
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ABSTRACT

Bubonic plague is one of three types of plague caused by the bacterium Yersinia Pestis. One to
seven days after exposure to the bacteria, flu-like symptoms develop. These symptoms include
fever, headaches, and vomiting as well as swollen and painful lymph nodes. The dark
discoloration of skin, is another symptom. Occasionally, swollen lymph nodes, known as
“buboes”, may break open. The bubonic form of plague, the bacteria enter through the skin
through a flea bite and travel via the lymphatic vessels to a lymph node, causing it to swell.
Diagnosis is made by finding the bacteria in the blood, sputum, or fluid from lymph nodes
Diagnosis Laboratory testing is required in order to diagnose and confirm plague. Ideally,
confirmation is through the identification of Y. Pestis culture from a patient sample.
Confirmation of infection can be done by examining serum taken during the early and late
stages of infection. To quickly screen for the Y. Pestis antigen in patients, rapid dipstick tests
have been developed for field use. Gram-Negative Yersinia pestis bacteria. The culture was
grown over a 72-hour time period. Several classes of antibiotic are effective in treating bubonic
plague. These include aminoglycosides such as streptomycin and gentamicin, tetracyclines
(especially doxycycline), and the fluoroquinolone ciprofloxacin. Mortality associated with
treated cases of bubonic plague is about 1-15%, compared to a mortality of 40-60% in

untreated cases.

Key Words: Bubonic plague, Buboes
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REMOVAL OF TRIPHENYLMETHANE DYE FROM WATER BY SHELLS-PEELS
BASED BIOSORBENT

Assistant Professor Dr. Rozina KHATTAK
Department of Chemistry, Shaheed Benazir Bhutto Women University,Peshawar 25000, Pakistan

ABSTRACT

The mixture-based biosorbent used in this study, which included powdered corncob, almond,
pomegranate, walnut, and peanut peels-shells, was shown to be an effective and reasonably
priced biosorbent for removing triphenylmethane dye from water. With a maximum removal
of 98% at an adsorbent dosage of 0.3 g and a dye concentration of 300 ppm during 50 seconds
of contact time, the maximum triphenylmethane dye adsorption was accomplished under
optimized experimental parameters. This investigation showed that the mixed biosorbent has
the maximum adsorption capacity for removing triphenylmethane dye. The chosen biosorbent
is thus a cost-effective and easily accessible method for eliminating toxic pollutants i.e., dyes

from industrial effluent and wastewater.
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ABSTRACT

One of the synthetic organic dyes that is widely used in the textile, paper, leather, and several
other industries is called Basic Violet 10 (BV10). In order to diminish or restrict the source of
many illnesses, it is important to either remove it or reduce its concentration before releasing it
into aquatic streams. Diverse physical and chemical techniques have been investigated to
remove pollutants/dyes from wastewater; however, due to its high effectiveness and low cost,
adsorption is one of the best methods currently in use. In this case, we used a plant-based
biosorbent to remove BV10 from water and under ideal circumstances, BV10 adsorption
reached over 86%. Biosorption occurs by pseudo-second-order kinetics, according to kinetic
studies. The chosen biosorbent can therefore be used in its actual applications to remove BV10

from industrial effluents.
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ABSTRACT

Curcumin, a natural polyphenol derived from turmeric, has garnered considerable interest in
the field of cancer treatment due to its potential anti-cancer properties. This abstract provides
an overview of curcumin's application in cancer therapy, focusing on its mechanisms of action
and the challenges associated with its use. Curcumin has been recognized for its antioxidant
and anti-inflammatory activities, which contribute to its ability to protect cells from damage
and reduce chronic inflammation, both of which are linked to cancer development. Moreover,
curcumin has demonstrated its potential in inducing apoptosis, promoting programmed cell
death in cancer cells, and hindering their uncontrolled growth and proliferation. Another
significant aspect of curcumin's anti-cancer effects lies in its capacity to inhibit angiogenesis,
the process through which tumors develop new blood vessels to support their growth. By
impeding this critical process, curcumin may restrict tumor expansion and metastasis.
Furthermore, research indicates that curcumin can enhance the effectiveness of certain
chemotherapy drugs and radiation therapy, acting as a chemosensitizer. By sensitizing cancer
cells to these conventional treatments, curcumin may improve therapeutic outcomes and
potentially reduce treatment resistance. Despite these promising attributes, the clinical
application of curcumin in cancer treatment faces challenges, primarily related to its limited
bioavailability. The compound is poorly absorbed by the body, necessitating high doses to
achieve therapeutic effects, which could lead to potential adverse effects. In conclusion,
curcumin holds immense promise as a complementary approach in cancer treatment due to its
multi-faceted anti-cancer properties, such as apoptosis induction, angiogenesis inhibition, and
chemosensitization. However, further large-scale, randomized, placebo-controlled clinical
trials are required to establish its efficacy and safety conclusively. Addressing issues related to
bioavailability is crucial to harnessing the full potential of curcumin as a valuable addition to

current cancer treatment strategies.

Keywords: Curcumin, cancer treatment, apoptosis, angiogenesis inhibition,
chemosensitization, bioavailability
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ABSTRACT

The study aimed at assessing gender analysis of resource-use efficiency of sesame production
in Niger State, Nigeria. A purposive and multi-stage sampling procedure was used to select 76
male and 75 female sesame farmers and data collected through structured questionnaire were
analyzed using descriptive statistics (frequency distribution, means, percentages) and
inferential statistics (Cobb-Douglass production function and resource-use efficiency model).
Results obtained shows that farmers in the study area were mostly in their productive age (40/39
years, averagely), married (56.6/54.7%) with formal education (85.5/86.7%) and household
size of (6 persons, averagely). The efficient utilization of production inputs were influenced by
fertilizers, seed and land with MVP to MPC ratios less than unity for land (0.15), labour (0.46)
and Agrochemicals (0.63), equal to unity for seed (1) and greater than unity for fertilizer
application (1.15). However, the cost and returns shows that sesame production in the study
area is a profitable enterprise, which shows that for every ¥1.00 invested ¥4.41/4.32, was
earned along gender line. More so, sesame farmers were restricted by; Weed pressure in sesame
farms, inadequate capital start-up, difficulty in managing pest and diseases, difficulty in
accessing loans and high cost of farm inputs. which ranked among the top five (5) prominent
constraint in the study area. The production resources in the study area were found not to be
efficiently utilized since most of the production inputs were either over or under-utilized.
Hence, not to optimum economic advantage it is therefore recommended that for optimal use
of resources in sesame production, quantities of fertilizer application should be increased while

land, labour and Agrochemicals should be reduced.
Key words: Gender, Resource-use efficiency, Production, Utilization and Sesame

INTRODUCTION
Agriculture with its positive impact on the Nigerian populace is faced with myriad of problems,

which is utilization of production resources by farmers. Agriculture is very important to the
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nations of the world. In Nigeria, over 70% of the population earns their living through
agriculture (Nwalem et al., 2016). Agriculture is a dominant activity in the rural areas of
Nigeria. Sesame (Sesamum indicum) is one of the world’s oldest spice and oil seed crops grown
mainly for its seeds that contain approximately 50% oil and 25% protein. The presence of some
antioxidants (Sesamun, Sesamolin and Sesamol) makes the oil one of the most stable vegetable
oils in the world. The world production is estimated at 3.66million tones with Asia and Africa
producing 2.55 and 0.95 million tones, respectively (Umar ef al., 2015). In Nigeria, sesame is
cultivated on over 80,000 ha across most of the Northern States for food and oil. Benue and
Nasarawa States are the highest sesame producers in Nigeria with an annual output of not less
than an average of 40,000MT each per annum (Umar et al., 2015). The oil is used for cooking
and as raw material for the production of some industrial materials including paints, margarine
and varnishes, its protein content has a high desirable amino-acid profile and is nutritionally as
good as soy bean protein (Ashaolu et al., 2016). The oil is a rich source of lecithin and essential
fatty acid. Nigeria has a great potential for production of beniseed for both domestic and export
markets (Ashaolu et al., 2016).

The cultivation of Sesame falls within the guinea savanna agro-ecological zone of Nigeria
where the annual rainfall is usually below 1000 mm. Over the years, sesame production had
extended to areas with annual rainfall above 1000 mm and the climatic factors are mainly
temperature, rainfall and day length, soil types, and management practices such as plant
densities, spacing, time of sowing, irrigation, fertilizers and herbicides influence sesame
productivity (Agele, 2015). In particular, sowing dates, population density and plant spacing
play significant roles as determinants of seed yield. Sesame (Sesamum indicum L.) otherwise
known as benniseed or seamum, a member of the family Padalaiaceae, is one of the most
ancient oil seed known to mankind which is now grown in a wide range of environment,
extending from semi-arid tropics and sub tropics to temperate regions (Umar and Ibrahim,
2015).

Gender refers to socially assigned roles and behaviors attributable to men and women (Ayodele
et al., 2016) in most society’s men and women have distinct roles within the farming system.
Gender differences in rural farming households vary widely across cultures but certain features
are common. Women tend to concentrate their agricultural activities around the homestead,
primarily because of their domestic reproductive roles. They play a critical role in food
production, post-harvest activities or livestock care, (Ayodele et al., 2016). Household
members have separate income and expenditure while in another area division of labor and

specialization of tasks are less rigid and not skewed (Ayodele et al., 2016). Gender has proven
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to be an essential variable for analyzing the roles, responsibilities, constants, opportunities,
incentive, cost and benefit in agriculture gender gap is manifest in various factors of life. In
agriculture, this includes among others access to and control of resources, as well as division
of labor at the household level and among farming activities. Utilization of production resources
by sesame farmers is an obstacle to agricultural growth in Niger State.

METHODOLOGY

The study was conducted in Niger State, Nigeria. The area is located within the middle belt
region of Nigeria between Latitude 8°20"and 11°20”North and Longitude 3° 40”and 7°40"East.
The total land area of the state is 76,363 square kilometres representing approximately 8% of
the total arable land area of 62,992.30 square kilometres in Nigeria. The State is bounded on
the West by the Republic of Benin, North by Zamfara State, North-West by Kebbi, South by
Kogi State, South-West by Kwara, North -East by Kaduna and South-East by the Federal
Capital Territory (FCT) Abuja (NBS, 2018). In this study Purposive, sampling technique was
used to select 76 male and 75 female respondents from the study area. Data were collected using
semi-structured questionnaire and analysis was conducted using descriptive statistics (mean,
frequency distribution, and percentage) and inferential statistics (Farm budgeting, Cobb-
Dauglass production function and Resource-use efficiency ratio) which were specified as
follows:

Farm Budgeting Model

The farm budgeting model was used to analyzed the costs and returns of sesame production
along gender line, the tools was widely use in farm management and production economics
studies.it is an operation leading to the determination of costs and revenue for a given
production period. The farm budgeting tool was employed for each farmer to determine the
overall average net farm income per hectare derived from the enterprise in the area
(profitability). Profit is made when returns are greater than the costs, while loss occurs when
reverse is the case.

Gross margin is defined as:

M=GI-TVC ...ccccovrvvrernn. (2)

Net farm income is defined as:

NFI=GI - TVC = TFC oo, 3)
Where:

NFI = Net farm income (¥)
GI = Gross income (N)
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TVC =total variable cost (}¥) (obtained by multiplying the quantity of each variable input by its
unit price and summing up for all the inputs included in the model).

TFC =total fixed cost () (refers to those costs of production that are fixed at least in the short
run. They are usually written off over the years by depreciating them. They are cost which are
incurred whether or not production take place.)

Gross ratio: This profitability ratio measures the overall financial success of the farm. It is
defined as:

GR=TC /Gl ..cecvvviiiiririrenne. 4)

Where GR = Gross ratio, TC = total cost and GI = Gross income.

Operating ratio: the operating ratio is directly related to the farm variable input usage. The lower
the ratio, the higher the profitability of the farm business.it is defined as:

OR=TVC/GI .ccoctstririerirenenenns (5)

Where OR = operating ratio, TVC = Total variable cost and GI = Gross income.

Return on capital investment: this is defined as NFI divided by total cost.

RI = Return on capital invested, NFI = Net farm income, TC = Total cost.

Cobb-Douglas regression model

Factors influencing sesame production was analyzed using production function model (Cobb-

Douglas). The implicit and explicit forms of the production function for sesame production are

as follows:
Y = (X1, X2, X3, Xy X5,1€) teverieeiiieeiiieeireeecite et esereeeiveesareesreeesnne e (6)
In Yi=Inbo+biIn X; +bz In Xo+ b3 In X3+ bs In Xyt bs In Xst+e........ (7)

Ln=Natural log

bo = Constant

b1 — bs = regression coefficient
Yi = Sesame output (kg)

X1 = Quantity of seed used (kg)
Xo= Farm size (hectares)

X3 = Labour (Man-days)

X4 = Quantity of fertilizers (kg)
Xs = Agrochemicals (litres)

€ = error term

Resource-use efficiency ratio
Objective IV resource-use efficiency was analyzed using efficiency ratio (r)

T=MVP/MEC ..ot ®)
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MVP = Marginal value product

MFC = Marginal factor cost

r = Efficiency ratio

The MVP was estimated as follows

MVP = MPPHFPY ..ottt 9)
Where:

MPP = Marginal Physical Product

Py= Price of Output

The MPP was estimated as follows

Where;

b = Regression coefficient,

¥ = Mean of output

x = Mean of input

Decision rule for the resources-use efficiency ratio represents the following:

If r = 1...resource is optimally utilized

Ifr>1...resource is under-utilized

If r <I...resource is over-utilized.

RESULTS AND DISCUSSION

Socio-economic Characteristics of the respondents

Age of respondents: The results in Table 1 reveals that majority (64.4%) of the male
respondents were between the ages of 31-50 years with an average age of 40 years while
majority (61.4%) of the female respondent were between the age of 30-50 years with a mean
age of 39 years. This implies that both the farmers are young and still in their productive age,
thereby constituting readily available labour force for sesame production. This agrees with the
findings of Ashaolu ef al., (2016) which state that the average mean age of the respondent were
45 years and they are in their active stage of production.

Marital status of respondents: Table 1 shows that more than half of the male (56.6%) and female
(54.7) respondent were married and this comes along with responsibilities to the family.
Therefore, additional responsibilities attached to marriage especially provision of nutrition may
have been the motivation for venturing into sesame farming. This is in line with the findings of
Ikwuakam (2016) who observed that (89.3%) were married. Which is peculiar to the northern

populace that are known to marry early.
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Educational level: The literacy level of the farmers was also appreciably high as about 85.5%
male, 86.7% female respondents had formal education, and only few 14.5% and 13.3% of the
respondent had non-formal education with an average mean of 10 and 11 years respectively.
This implies that most of the respondents had secondary education level and the farmers is
likely to increase the resource-use efficiency in sesame production. This result is in contrast
with the work of Olowe ef al. (2019) which show that majority (43.1%) of the respondent in
the study are area had no formal education.

Farming experience: The result of Table 4.1 shows the farming experience of the respondents
with a mean of 16 years. The outcome shows that (77.6%) of male and (77.3%) female
respondents have farming experience of 10-20 years. This implies that the farmers are quite
experienced in sesame production. This substantiate with the findings of Umar and Ibrahim,
(2015) which show that the average years of experience of the farmers in beniseed production
was 20 years.

Table 1. Socio-economic characteristics of respondents

MALE FEMALE
Variable Frequency Percentage Mean Frequency Percentage Mean
Age
30 years and below 13 17.1 40 8 10.7 39
31-40years 28 36.8 38 50.7
41-50years 21 27.6 15 20
Above 50years 14 18.4 14 18.7
Marital status
Married 43 56.6 41 54.7
Divorced 3 3.9 3 4.0
Widow 8 10.5 6 8.0
Single 22 28.9 25 333
Formal education
No 11 14.5 10 133
Yes 65 85.5 65 86.7
Years spent in school
6 years and below 24 31.6 10 19 25.3 11
7-12 years 26 342 21 28.0
Above 12 years 26 342 35 46.7
Farming experience
10 years and below 21 27.6 16 21 28 16
11-20 years 38 50.0 37 49.3
Above 20 years 17 22.4 17 22.7

Source: field survey, 2021.

Cobb-Douglass function for estimating the coefficients of production inputs

The Cobb-Douglass production function was employed to empirically analyze the cross-
sectional data sampled from the sesame farmers. The Cobb-Douglass production function

estimates the elasticity of the various inputs used in sesame production. The elasticities indicate
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the scale of production of the various inputs. If the elasticity is greater than one, it indicates an
increasing return to scale, if less than one, it indicates a decreasing return to scale. However, if
it is equal to one the function is said to exhibit a constant return to scale. To this end, an
increasing return to scale implies that when all other variables are held constant, a unit increase
in one of them results in more than proportionate increase in output. On the other hand, a
decreasing return to scale implies that a unit increase in one variable with the others held
constant results in a less than proportionate increase in output. For a constant return to scale,
with all other inputs held constant a unit increase in one will result in a proportionate increase

in output.

Thus, the result from table 4.3 shows that R? of (0.6356 and 0.6545), implying that about (64%
and 65%) of variations that occur in output were explained by the independent variables
included in the models. while the remaining (36% and 35%) were due to an error in
measurement of some variables among the male and female sesame farmers respectively. The
Prob> F was significant at 1% level of probability thus, indicating the goodness of fit of the
overall models. However, three (3) variables out of 6 were established to be influencing the
output of sesame produced by the famers. In the study area; seed (0.532), fertilizers (0.049),
and land (0.026) among the male sesame farmers while seed (0.166), fertilizer (0.056) and land
(0.035) among the female sesame farmers were found to be positively significant in influencing
the output of sesame in both genders. This implies that a unit increase in seed, fertilizer and
land holding other variable inputs constant, will lead to (53.2%), (4.9%) and (2.6%) increase in
the output of sesame male farmers respectively. While a unit increase in seed, fertilizer and land
holding other variable inputs constant, will lead to (16.6%), (5.6%) and (3.5%) increase in the
output of sesame female farmers respectively. This is in line with the result of Onyibo (2015)
which shows the seed is positively significant 5% probability level implying that a unit increase

in the quantity of seed used lead to (26%) increase in the output of sesame produced.
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FEMAL | Production MVP MFC Ratio (r) | Remark
E elasticity
Variable
Land 0.035 2658369.75 17368015.7 | 0.153061 | Over Utilization
Labour 0.478 363.9015 315.3813 1.20 Under Utilization
Agro Over Utilization
chemical | 0.427 32082.75 513324 0.625
Seed 0.166 124643250 | 1246433250 | 1 Optimal Utilization
fertilizer | 0.056 4208436.75 | 3647311.85 | 1.15 Under Utilization
MALE
Variable | Production MVP MFC Ratio (r) | Remark

elasticity

Land 0.026 19.41075 126.8169 0.15306 | Over Utilization
Labour 0.032 24.10275 51.4192 0.469 over Utilization
Agro Over Utilization
chemical | 0.013 9.9465 15.9144 0.63
Seed 0.532 703.5195 703.5195 1 Optimal Utilization
fertilizer | 0.049 363.9015 315.3813 1.154 Under Utilization
Estimated of return to scale=1.814

Source: Field survey: 2021.

Table 3. Cobb-Douglass function for the factors influencing sesame production

Male | Female
Variables coefficient Z-value Coefficient Z-value
Seed 0.532 7.06%** 0.166 6.28%**
Labour 0.032 1.60 0.477 1.39
Fertilizer 0.049 4.93%** 0.056 4.24%**
Agrochemicals -0.013 -0.99 -0.427 -0.03
Farm size -0.097 -1.65 -0.270 -0.41
Land 0.026 2.52%** 0.035 257 **
Constant 4.074 3.99%** -0.123 -0.12%%*
Prob>F 0.0000%** 0.0000***
R-square 0.6356 0.6545
Adjusted R-square 0.6039 0.6240

Source: Field survey: 2021.

Table 4; Resource use efficiency of efficient utilization of sesame production inputs

Resources-use efficiency ratio in sesame production

The estimated coefficients of the relevant independent variables were used to compute the
marginal value products (MVP) and their corresponding marginal factor costs (MFC). The ratio
of the MVP to MFC was used to determine the resources efficiency. The result in table 4;
reveals that comparison of ratio of MVP to MFC shows resulting ratios to be less than unity for
land (0.15), labour (0.47) and Agrochemicals (0.63) among the male sesame farmers. While
less than unity for land (0.15) and agrochemicals (0.62) among the female sesame farmers. This
implies that a unit increase in each input would reduce the value of output, indicating that the
inputs were over utilized. Furthermore, the result reveals that comparison of ratio of MVP to

MFC shows resulting ratios to be equal to unity for seed utilized (1) in both gender. This implies
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that a unit increase in seed used would lead to an equal and proportionate increase in the value
of output, indicating that the input was optimally utilized and fertilizer (1.15) greater than (1)
among male sesame farmers, while fertilizer (1.15) and labour (1.20) greater (1) among female
sesame farmers is under-utilized. Indicating that that a unit increase in each input would
increase the value of output, as the inputs were under-utilized. This finding is in line with
Ashaolu et al. (2016) who revealed that for beniseed farming, land, hired labour and

Agrochemicals were under-utilized.

Cost and Return Analysis of Sesame Production

Cost and returns analysis is an attempt to show how profitable the sesame production was in
the study area. In the production system, costs are usually incurred on input just as returns and
income are generated from the sales of output produced. Production cost consists of fixed cost
and variable cost. Table 5 shows the costs and returns to sesame production along gender line.
The result shows that, the variable costs constituted the highest share of costs of production
(¥1,382,700.00) and fixed cost is (¥733,242.00) for male respondent while variable cost
(}1,525,650.00) and fixed cost (¥675,567.50) for female respondent. Where cost of fertilizer
accounted for the highest share (43.18%) male and (46.93%) female, of variable cost in sesame
production, this is followed by the cost of hired labour (17.18%) male and (16.81%) female.
The gross margin and net farm income were (10,060,800 and 39,327,558) and (}10,183,350
and ¥9,507,782.5) for male and female respondents respectively. This implies that sesame
production is highly profitable in the study area. While the return per naira invested, was ¥¥4.41
and 3¥4.32 for male and female sesame farmers. This implies that for every 3¥1.00 cost incurred
on sesame production, 3.41/3.32 was earned. This result substantiates with the finding of
Nwalem et al., (2016) which show that sesame production is a profitable enterprise among the

respondents in Benue State, Nigeria.
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Table 5. Cost and return of sesame farming

Variables Male | Female |
Variable cost Amount (N) Percentage Amount (N) Percentage
(%) (%)
Labour 237550 17.18 256400 16.81
Transportation 105450 7.63 94150 6.17
Seed 221800 16.04 193150 12.66
Herbicides 39000 2.82 43850 2.87
Insecticides 22900 1.66 24100 1.58
Fertilizer 597000 43.18 716000 46.93
Cost of hiring machinery 159000 11.49 198000 12.98
Sub total 1,382,700 100 N1,525,650 100
Fixed cost
Land 198900 27.13 134900 19.97
Storage facility 9000 12.27 66000 9.77
Cost of hoe 14800 20.18 162750 24.09
Cost of cutlass 90450 12.34 95250 14.10
Cost of rake 30550 4.17 29900 4.43
Cost of van 79700 10.87 98650 14.60
Depreciation 63750 8.69 58745 8.70
Interest (loan) 31880 4.35 29372.5 4.34
Sub total N733,242 100 N675,567.5 100
Total cost N2,115,942 N2,201,217.5
Returns
Sales of sesame seed 11277000 98.5 11459000 97.9
Sales of grass 166500 1.50 250000 2.10
Sub total 11,443,500 100 N11,709,000 100
Gross margin ¥10,060,800 ¥10,183,350
Net farm income ¥9,327,558 N9,507,782.5
Return per variable cost | 6.75 6.23
Return per naira invested | 4.41 4.32

Source: Field survey, 2021.

Constraint associated with sesame production along gender line

The result in Table 5. Show that weed pressure in sesame farm (X =2.96), inadequate capital
starts up (X =2.89) and difficulty in managing pest and diseases (X =2.87) were the major
constraint faced by female respondents in the study area while inadequate capital starts up (X
=2.96), weed pressure in sesame farms (X =2.91) and difficulty in accessing loan (X =2.87)
were also the major constraint faced by male respondents in sesame production. This because
weed pressure is a very serious problem in the farms and tends to compete with nutrient uptake
with sesame seed which also hinder the growth of the seed thereby reducing it productivity. It
most intensive constraint in female respondents because it labour intensive to control weeds
pressure which is not in male respondents because they are in their active productive state and
were able to control it. While inadequate capital starts up were more significant problem in
sesame production among male respondents. This as a result of vigorous nature of sesame
farming system which required more capital for land preparation, herbicides, insecticides and
fertilizer application including the post-harvest management practices which required much

more capital than any other cereal crop hinder it production in the study areas by the male
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respondents. This result disagrees with the research of Ikwuakam et a/ (2016) which reveals
that inadequate extension agent was the major constraint faced by sesame farmers in the study
area. Umar et al. (2015) also reported that high cost of inorganic fertilizer, poor extension

services and poor road network to be the major constraint associated with sesame production in

the study area.

Table 4.6.0 Constraint associated with sesame production

Constraint | sC NSC | NC [ wM | Rank
Female

Weed pressures in sesame farms 73(97.3) 1(1.3) 1(1.3) 2.96* 1%
Inadequate capital starts up 68(89.3) 8(10.7) 0(0) 2.89%* ond
Difficulty in managing pest and diseases 65(86.7) 10(13.3) 0(0) 2.87* 3
Difficulty in accessing loans 65(86.7) 9(12.0) 1(1.3) 2.85* 4t
High cost of farm inputs 66(88.0) 9(12.0) 0(0) 2.76* 5th
Inadequate extension contacts 63(84.0) 3(4.0) 9(12.0) 2.72%* 6t
Problem of land tenure system 62(82.7) 5(6.7) 8(10.7) 2.72% 6t
High cost/diversion of fertilizer to other crop 57(76.0) 13(17.3) 5(6.7) 2.69* gt
Inadequate credit facility 54(72.0) 13(17.3) 8(10.7) 2.61* gth
Constraint SC NSC NC WM Rank
Male

Inadequate capital starts up 73(96.1) 3(3.9) 0(0) 2.96 1%
Weed pressures in sesame farms 70(92.1) 5(6.6) 1(1.3) 291 2nd
Difficulty in accessing loans 67(88.2) 8(10.5) 1(1.3) 2.87 3
Difficulty in managing pest and diseases 61(80.3) 15(19.7) 0(0) 2.80 4t
Inadequate credit facility 62(81.6) 11(14.5) 3(3.9) 2.78 5th
High cost of farm inputs 65(85.5) 5(6.6) 6(7.9) 2.78 5th
Inadequate extension contacts 61(80.3) 11(14.5) 4(5.3) 2.75 7th
Problem of land tenure system 57(75.0) 10(13.2) 9(11.8) 2.63 gt
High cost/diversion of fertilizer to other crop 53(69.7) 17(22.4) 6(7.9) 2.62 gth
Lack of storage facility 46(60.5) 24(31.6) 6(7.9) 2.53 10t

Source: Field survey, 2021. SC= severe constraint, NSC= not severe constraint and NC= not a constraint

CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS

Based on the above findings, the study concludes that significant economic inefficiency exists
in sesame production in the study area. These are related to the inadequate access of the farmers
to appropriate physical and human capital like fertilizer, credits, extension contact, as well as
appropriate marketing channel and associated technologies for harvest, storage and preservation
as to enable them to sell their products at reasonably high prices. It is recommended that Sesame
farmers should be properly informed on the market price through media and this will be
achieved by setting a price control. Access to credit affected the resources-use efficiency of
sesame producers positively. Hence, policy makers should devote a great effort to create more
access to credit services for farmers in the study area. In addition, investment on physical
infrastructure (road network, warehouse) should be done in remote areas in other to increase

their profitability and reduce the cost of production.
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ABSTRACT

Plants have been utilized for a number of purposes for ages, including the treatment of
infectious diseases, food preservation, and the creation of fragrances.Cinnamon (Cinnamomum
zeylanicum), a tropical tree belongs to the Lauraceae family, is indigenous to Sri Lanka and the
Malabar coast of India. It is also known by various names including dalchini in Hindi, cannelle
in French, kaneel in German, canella in Spanish, and yookgway in Chinese, are given to it in
many languages. From ancient times, oregano (Origanum vulgare L.) has been used as a herbal
cure. It is a well-known medicinal, culinary, and essential oil herb. Rosemary is one of the
world’s most widely used spices and medicinal herbs. It is also considered to be one of the most
antioxidant-active spices of all natural antioxidants.The number of diseases caused by various
microorganisms is increasing day by day. Phytochemicals and phytoalexins are compounds that
are beneficial to the body that are found in medicinal plants. These include polyphenols and
flavonoids, as well as carotenoids and vitamins A, C and E. Because of their antibacterial and
antioxidant properties, numerous studies have shown that medicinal plants have been used to
treat human diseases for thousands of years. A wide range of diseases like cancer,
cardiovascular, inflammatory, neurological, and digestive system illnesses and many more can
be treated by medicinal plants. They also lower oxidative stress in cells.The medicinal plants
may be used as an antibiotic in combination with other drugs or they may be used on their own.
Alternatively, we can say that they are the best alternative to synthetic antibiotics used today.
According to this study, Rosemary and Oregano shows a high efficacy against different
microorganisms but cinnamon is not so effective as compared to oregano and rosemary. On the
other hand cinnamon has a very good antioxidant properties while Rosemary and Oregano lack

this.
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LIVING CONDITION OF WORKERS IN THE CONSTRUCTION INDUSTRY: A
SYSTEMATIC LITERATURE REVIEW AND BIBLIOMETRIC ANALYSIS

Dung Rondong MANGAI

Rasheed Babatunde ISA

Abdulkabir Opeyemi BELLO

Department of Building, Federal University of Technology, Minna, Nigeria

ABSTRACT

The construction industry is the backbone of global development, providing essential
infrastructure and shaping the urban landscape. However, amidst this progress, the living
conditions of construction workers have become a pressing concern. This study presents a
systematic literature review and bibliometric analysis to shed light on the current living
conditions faced by construction workers globally. The research adopts a systematic approach
to identify relevant studies published in peer-reviewed journals and conference proceedings
using the SCOPUS database. A robust search strategy, "living AND condition AND of AND
workers AND in AND the AND construction AND industry," is employed to collect a wide range
of publications related to the living conditions of construction workers. The bibliometric
analysis complements the systematic review, quantitatively assessing keywords, article sources,
and citation patterns. The review encompasses a diverse array of factors impacting the living
conditions of construction workers, including housing conditions, wages, working hours,
occupational safety, healthcare access, and social support systems. The study uncovers several
critical issues affecting construction workers' living conditions. Inadequate housing facilities
emerge as a prevalent concern, with substandard accommodations often leading to health
hazards and reduced productivity. Low wages and irregular payment systems perpetuate
financial instability, adversely affecting workers' overall quality of life. Unsafe working
conditions and insufficient access to healthcare services contribute to increased accident rates
and occupational health risks. Cultural and societal norms also play a significant role in shaping
the treatment of construction workers, with some societies lacking the necessary legal
protections and social support mechanisms. The findings of this study highlight the urgent need
for comprehensive policy reforms, industry-wide initiatives, and collaborative efforts from
stakeholders to improve the living conditions of construction workers. Enhanced regulations,
provision of affordable and safe housing, fair wage structures, and improved access to

healthcare are among the suggested measures to address the identified challenges.

Keywords: Construction industry, Healthcare access, Living conditions, Workers, Wages
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1.0.INTRODUCTION

1.1.Background to the Study

The construction industry is a fundamental pillar of modern society, providing essential
infrastructure and contributing significantly to economic growth and development. However,
behind the towering skyscrapers and bustling cityscapes lies an often-overlooked aspect: the
living conditions of construction workers. These labourers form the backbone of the industry,
working tirelessly to shape the urban landscape. However, they frequently face challenging
circumstances that affect their well-being and quality of life. The living conditions of
construction workers have long been a concern for policymakers, labour rights advocates, and
researchers (Celik & Budayan, 2016; Mathew et al., 2016). As construction activities continue
to expand worldwide, the significance of this issue becomes even more pronounced. Several
studies have explored aspects of the living conditions of construction workers in various
contexts. Existing research has investigated housing conditions, wages, working hours, access
to healthcare, and social support systems (Adsul et al., 2011; Kumar, 2013; Mathew et al.,
2016). However, the vast body of literature on this topic lacks coherence, potentially leading to
gaps in understanding the situation.

Workers' performance in the construction industry is intricately linked to their living conditions,
as these conditions significantly influence their physical and mental well-being (Ge et al.,
2022), job satisfaction, and overall productivity. Firstly, inadequate housing conditions Pérez-
Hernéndez et al. (2018) can lead to physical discomfort, lack of restful sleep, and increased
stress among construction workers. Overcrowded or substandard living spaces may exacerbate
health issues, impacting their ability to perform physically demanding tasks (Varshney et al.,
2022). Additionally, long commuting hours from distant and affordable housing options can
result in fatigue and reduced energy levels, ultimately hampering their on-site efficiency and
focus (HBR, 2021). The financial strain caused by low wages and irregular payment systems
can negatively affect workers' morale and motivation HBR, 2021. Financial instability may lead
to stress and anxiety about meeting daily living expenses, further diverting their attention from
work-related tasks (Ryu & Fan, 2023).

Consequently, construction workers may feel demotivated and less committed to their jobs,
leading to decreased job satisfaction and a decline in overall performance. Moreso, occupational
safety is a critical aspect impacted by the living conditions of construction workers (Mathew et
al., 2016). When housing facilities lack proper sanitation and hygiene, the risk of illness and
infections increases, potentially affecting workers' ability to work regularly (WHO, 2018).

Unhealthy living conditions can weaken their immune system, making them more susceptible
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to workplace accidents and injuries (Techera et al., 2016). Furthermore, living near construction
sites or hazardous areas without adequate protective measures can lead to occupational health
hazards and exposure to harmful substances, compromising worker safety and performance.
Access to healthcare services is another vital factor influencing the performance of construction
workers (WHO, 2010). Limited access to medical facilities and healthcare resources can delay
the diagnosis and treatment of health issues, leading to prolonged absences from work. Workers
who cannot access timely medical care may be less productive on-site due to illness or untreated
health conditions (Zhang et al., 2015).

Moreover, living conditions that lack basic sanitation and hygiene facilities can increase the
risk of infectious diseases spreading among workers, resulting in absenteeism and reduced
overall workforce efficiency. Social support systems foster a positive work environment and
enhance worker performance. Inadequate living conditions isolating construction workers from
their families and communities can contribute to loneliness and disconnection (Celik &
Budayan, 2016). Lack of social support can lead to increased stress and mental health issues,
ultimately affecting concentration and focus on the job. Conversely, when workers have access
to supportive living environments that foster community and camaraderie, they are more likely
to experience higher job satisfaction and perform better on construction projects. This study on
the living conditions of workers in the construction industry aims to contribute to the existing
body of knowledge, highlighting the importance of worker well-being in the construction
sector. The primary objectives of this study are as follows:

i. Conduct a systematic literature review to gather and synthesise existing research on the
living conditions of workers in the construction industry.

iil. Examine the critical factors affecting the living conditions of construction workers.

iii. Identify keywords and citations patterns using a bibliometric technique

iv. Propose policy recommendations and industry-wide initiatives aimed at improving the living

conditions of construction workers

This research endeavours to provide valuable insights for policymakers, industry stakeholders,
and researchers by conducting a systematic literature review and bibliometric analysis.
Ultimately, the findings and policy recommendations seek to foster a construction industry that
prioritises the welfare and dignity of its workforce, paving the way for sustainable and equitable

development.
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2.0.METHODOLOGY
This study adopts a mixed-methods approach, combining a systematic literature review and a
bibliometric analysis to comprehensively examine the living conditions of workers in the
construction industry. The systematic literature review allows for an in-depth synthesis of
existing research. At the same time, the bibliometric analysis offers a quantitative assessment
of publication trends and their impact on the academic discourse. The systematic literature
review follows the guidelines proposed by Tranfield et al. (2003) and PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) (Moher et al., 2009). The
bibliometric analysis was conducted using the software VOSviewer (Van Eck & Waltman,
2010). This analysis identifies keywords trends, article sources, and countries' contributions to

the living conditions of construction workers. The article selection process in shown in Figure

1.
I_ ______________ |
| SCOPUS |
Initial Search
I 52 Articles I
| |
e [ A
I A Y I
I LANSSH(?GE > 42 Articles :
I - J - J
| ARTICLE & I
CONFERENCE » 35 Articles |
| 42-7
I A Y I
I Y3]3g./_\3R > 32 Articles :
| - J - J
| ABSTRACT & v
TITLE 2 15 Articles
|
| 3217
|
| QUALITY |
| ASSESSMENT > 15 Articles
15
I - J - J I
|
: FINAL ARTICLE > 15 Articles |

Figure 1: Article selection process
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3.0.ANALYSIS

3.1.Bibliometric Analysis

The bibliometric analysis of all keywords provides insights into the distribution and link
strength of various keywords in the study. The minimum number of keywords occurrence was
set at 2, with 24 keywords meeting the threshold out of the 172 keywords result. Among the
most frequently occurring keywords, "construction industry" appears seven times, while
"human" appears six times. Both keywords have a high link strength, with "human" having 50
and '"construction industry" having 26, indicating their significant influence and
interconnectedness in the research. "Adult," "India," and "male" occur five times each, with
link strengths of 43, suggesting their relevance in the study. Keywords related to construction

workers are also prominent, with "construction workers" appearing four times and having a link

nn

strength of 16. Other relevant keywords include "construction worker," "cross-sectional study,"

"female," "humans," "questionnaire," "building industry," "occupational disease,"

nn nn

"occupational health," "prevalence," "quality of life," "statistics and numerical data," and "trade

unions," each appearing two times with varying link strengths. Some keywords, such as

nn nn

"construction," "employment," "human experiment," "living conditions," "migrant construction

workers," and "article," occur two times but have relatively lower link strengths. The keyword
"migrant construction workers" has the lowest link strength of 1, indicating limited connections
in the research.

The bibliometric analysis highlights the key themes and concepts in the study, with
"construction industry" and "human" being the most prevalent and influential keywords,
reflecting the central focus of the research on the construction industry and its impact on human

workers.

consyycrion migrant construction workers

emplayment

occupational disease
constructigh workers

construc(@ industry occupatigpal health
questi@pnaire

argigle

cross-sectignal study
adiit construction worker

living cepditions

prevalence
fergiate

statistics and qiimerical data

human agperiment

humans

buildinglindustry qualitgof life

6 VOSviewer

Figure 2: Keywords
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3.2.Citations Source by Countries
The bibliometric citation by country result shows the study's distribution of documents and
citations across different countries. A minimum number of documents of a country (1), the
minimum number of citations of a country (1), and among the seven countries, only 5 meets
the threshold. India has the highest number of documents (7) and citations (28), indicating a
substantial contribution to the research in this field. The United States and the United Kingdom
also have notable contributions, with 2 and 1 document(s) and relatively high citation counts
(19 and 9, respectively). Portugal follows with two documents and six citations. China has 1
document with two citations. Since the total link strength is O for all countries, it indicates no
direct connections or citations between the documents from different countries. This means that
the publications from different countries in this bibliometric analysis have not cited each other
or established direct collaborative links. The lack of link strength suggests that this field's
research is currently less interconnected or that the publications from different countries have
not yet established strong citation relationships.

Table 1: Ranking of countries based on citation

ID  Country Documents Citations Total link strength
1 India 7 28 0
2 United States 2 19 0
3 United Kingdom 1 9 0
4  Portugal 2 6 0
5 China 1 2 0

porgbgal

united states

united kingdom

india
T8y, VOSviewer —

Figure 3: Countries' citation
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3.3.Citation by article source

The bibliometric citation by source result provides an overview of the study's distribution of
documents and citations across various academic sources. Out of the 15 sources, 11 meets the
threshold with a minimum number of document and citation set at 1. Each source is represented
by one document, and they have received citations ranging from 2 to 10. Notably, "Geoforum"
and "Journal of Construction Engineering and Management" are the most cited sources, with
ten citations each, suggesting their significant influence in this research area. "BMC Public
Health" follows closely with nine citations. Several other sources, such as the "Indian Journal
of Occupational and Environmental Medicine," "Mobilities," and "Gender and Development,"
have received 6 or 5 citations, indicating their relevance in the field. The remaining sources
have received four or fewer citations. Despite the variation in the number of citations, all
sources have a total link strength of 0, which implies that there are no direct connections or
citations between the documents from different sources. Further analysis of the individual
documents and their citation patterns may shed light on the specific contributions and
collaborations among the sources in this field.

Table 2: Citation by source

ID Source Documents | Citations | Total link strength
1 Geoforum | 10 0
2 Journal of construction engineering and management 1 10 0
3 BMC public health 1 9 0
4 Indian journal of occupational and environmental medicine 1 6 0
5 Mobilities 1 6 0
6 Gender and development 1 5 0
7 Journal of clinical and diagnostic research 1 4 0
8 Work (reading, mass.) 1 4 0
9 Journal of environmental and public health 1 2 0
10 Management and labour studies 1 2 0
11 Social change 1 2 0
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Figure 4: Citation by source
4.0.Discussion of Literature
4.1.Living Conditions of Workers in the Construction Industry
Singh (2016) examines the living conditions of construction workers in Gandhinagar City,
revealing a slight improvement in their economic situation. However, their demographic, social,
and living conditions remain distressing and vulnerable. Migrant workers play a significant
role, managed through a contract system. The industry is predominantly male, with female
workers occupying unskilled roles. The Harris-Todaro model partially applies to the rural-to-
urban migration process. Unlike government employees, construction workers lack social
security and other benefits. Achieving decent work for migrant workers remains a significant
challenge in the industry. Another study by Marques et al. (2021) examines the political
economy of posting in the European Union, focusing on Portuguese construction workers'
working and living conditions posted to other EU Member States. The study uncovers abusive
and exploitative practices involved in posting, contributing to the (de)regulation of labour in
the construction sector. Despite the goal of a free labour movement, posted workers face limited
social rights in the host country. The research, conducted as part of the 'EU Post Lab' project,
utilises document analysis and interviews to shed light on the challenges posted workers face
and aims to promote cooperation and awareness in the posting field.
The study of Menzil (2016) aims to understand the health status and habits of 200 male
construction workers in Bangalore. Most workers (90.5%) are migrants, and 26.5% engage in

smoking and alcohol consumption, potentially increasing their vulnerability to accidents and
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health issues. Respiratory infections (16%) and musculoskeletal problems (9%) were prevalent.
Improving safety measures at construction sites and providing better housing away from the
sites are recommended to address these issues. A cross-sectional study was conducted among
404 male construction workers to assess their QOL and probable psychological distress
(Mathew et al., 2016). The study used the World Health Organization (WHO) QOL-BREF and
the 12-Item General Health Questionnaire (GHQ-12). The results revealed poor QOL scores in
the environmental domain, highlighting the need for better living conditions, healthcare access,
and recreational facilities for these workers. Additionally, a significant prevalence of probable
psychological distress was observed, warranting attention to the mental well-being of
construction workers.

Dhar (2014) focuses on low-income construction workers from a small construction company
in eastern India, particularly from Jharkhand. Ethnography, photo elicitation, and in-depth
interviews were used to collect qualitative data from twelve families residing at the construction
site. The research identified four themes: Daily Rituals, Living Conditions, Quality of Food,
and Health and Hygiene. The findings revealed pitiful living conditions attributed to acute
poverty among the workers. The study emphasises the need for policymakers and
philanthropists to use research findings to improve low-income construction workers' status and
quality of life. Similarly, Rahaman & Rahman (2021) focus on the quality of work-life (QWL)
of construction workers in Bangladesh, given the inhumane working conditions and living
standards they endure while contributing significantly to the country's economic development.
Employing a mixed-method approach, the researchers conducted one-to-one interviews, focus
group discussions, and structured questionnaires. The findings indicate high dissatisfaction
among construction workers regarding their working conditions, pay, accommodation, food,
education, health, and safety. The study emphasises the need for policies to improve workers'
well-being. It highlights its significance in enhancing academic literature related to the current
condition of construction workers in Bangladesh's construction industry. This study is noted as
the first of its kind in Emerald Insight publishers, shedding light on the overall inhuman work-
life of construction workers in Bangladesh.

Nivedita et al. (2019) conducted research with women construction workers in Ahmedabad,
Guyjarat, one of the world's fastest-growing cities, representing India's exclusionary economic
growth. The study involves collaboration with a migrant construction workers' union to shed
light on the experiences of female migrants in the city. The women members of the union utilise
a method to bring visibility to their struggles as migrants, facing challenges with men, local

authorities, and employers. They aim to draw attention to the additional burdens they endure
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due to a neglectful state and industry, advocate for improved working and living conditions,
and raise awareness of gender inequalities that should be incorporated into the demands of the
workers' union. Berseneva et al. (2019) focus on the methods used to select personnel for work
shifts in extreme conditions of the Far North at a construction enterprise. The study suggests
ways to provide psychological support to candidates during the selection process. The paper
proposes methods and means of psychological support for the adaptation period of shift workers
based on the analysis of changes in efficiency and the psycho-functional state of staff in the
severe northern region. Recommendations are given to improve the adaptation process to
extraordinary living conditions at different stages of a shift work period. The research
investigates the correlation between personnel efficiencies and various factors, such as
adaptation time to shift work, temperament, physical qualities, psycho-emotional state, and age
of candidates. Additionally, the paper proposes teaching personnel self-control skills and
highlights the main components of psychological support for staff adaptation. In conclusion,
the paper identifies the main risk groups when selecting candidates for senior positions of
personnel working shifts in the conditions of the Far North.

Dhal (2020) explores the labour process of these unique informal construction workers'
assemblies, comprising around 15,000 labourers daily. It investigates their employment
conditions, labour relations, and the role of trade unions and the government in regulating this
employment relationship. The study is based on a field study involving observation, interactions
with 84 migrant construction workers, and 118 photographs. The findings reveal the
precariousness experienced by these labourers due to irregular work, food shortages, significant
family burdens, living in slums, and harassment from goons and contractors, with minimal
support from trade unions and the government. Employers often neglect their legal obligations.
Ge et al. (2022) study focuses on the impact of a knowledge-based employee incentive
mechanism (EIM) on innovation performance in Shihezi, Xinjiang Uygur Autonomous Region.
Through a questionnaire survey of knowledge-based workers (KBWs) in typical enterprises,
the research explores the relationship between psychological capital (PsyCap), EIM, and
employee innovation performance (EIP). Results reveal a high overall score of KBWs on
PsyCap, EIM, and EIP scales. Knowledge-based EIM significantly influences EIP and PsyCap,
with PsyCap positively impacting EIP. The study highlights the importance of innovative
management practices for KBWs in Shihezi enterprises. It provides valuable insights for
enhancing collaborative innovation performance in the region.

Fei (2020) investigates the compound labour regime (CLR) in Chinese construction projects in

Africa, focusing on the spatial dynamics of management and workers' agency. It examines the
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unique form of "living at work" experienced by Chinese workers in African mining compounds
and dorms, shaped by transnational, national, and local factors. A case study of a Chinese
infrastructure project in Ethiopia reveals internal fragmentation within the seemingly integrated
CLR due to subcontracting, outsourced labour, and the employment of expatriate and local
workers. This fragmentation leads to negotiated despotism for expatriate workers and cautious
precarity for local recruits, highlighting the complexity and contradictions of Chinese
investment in Africa. Betancourt et al. (2013) investigate the challenges faced by India's
estimated 40 million migrant workers and their children in the construction industry. Despite
the country's economic growth, child protection issues persist for this vulnerable population.
Using a rights-based model of child protection called the SAFE model. The research combines
case study methods and interviews with stakeholders, experts, and focus group discussions with
workers and their children. The findings reveal complex stressors, including limited access to
healthcare, education, and unsafe living conditions, impacting the health and well-being of
migrant families. The study emphasises the need for enhanced corporate and government
accountability and child-focused policies to safeguard the rights and protection of this invisible
and highly mobile population. Mohankumar et al. (2018) investigated morbidity among 312
urban construction workers in Kancheepuram District, India. Around 80.1% had health-related
issues, with musculoskeletal problems being the most common (71.5%), followed by skin, eye,
abdominal, respiratory problems, and external injuries. Significant associations were found
with smoking, alcohol consumption, other tobacco use, work type, marital status, and diet. The
study underscores the need for awareness about health and safety issues in construction work,
health insurance coverage, and health screening services to enhance worker well-being and
productivity. Akram's (2014) cross-sectional study from western Uttar Pradesh examines the
occupational diseases, treatment patterns, and public health concerns of MCWs in urban areas.
Data is collected through semi-structured interviews and ethnographic observation using multi-
stage cluster sampling. The findings show that 35% of MCWs reported injuries, and 70%
reported diseases in the last year. Public health facilities are lacking on most construction sites,
exacerbating the burden of occupational diseases on migrant workers. Policy interventions are
needed to improve the conditions of MCWs and reduce disparities in economic and social
development among regions and states, thereby regulating unproductive migration.
Construction workers face numerous critical issues that significantly impact their living
conditions. Poor working conditions expose them to hazardous and challenging environments,
leading to occupational hazards and health problems. Lack of access to proper health facilities

exacerbates their vulnerability to occupational diseases and injuries. At the same time,
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inadequate living spaces, especially for migrant workers, resulting in overcrowding and
unsanitary conditions. The absence of basic facilities like clean water and sanitation on many
construction sites compounds these challenges. Additionally, the disparities in economic and
social development between regions and states contribute to unproductive migration, further
affecting the health and well-being of workers. Low wages are another pressing concern, as
many construction workers earn meagre incomes despite arduous labour. These issues
collectively highlight the urgent need for improved safety measures, better access to healthcare
and public health facilities, fair wages, and policies that address the living conditions and
overall welfare of construction workers in the industry.
5.0.CONCLUSION
This study delves into the living conditions and challenges construction workers face in the
construction industry, specifically focusing on their well-being and overall quality of life. The
research findings have shed light on the critical issues impacting these workers, highlighting
the urgent need for policy interventions and improved working conditions. The study revealed
that construction workers are confronted with numerous health hazards and occupational risks
due to their work and the often-poor living conditions they experience. The prevalence of self-
reported injuries and diseases among workers underscores the urgent need for enhanced safety
measures and access to proper healthcare facilities at construction sites. Furthermore, the lack
of public health facilities in many sites exacerbates the burden of occupational diseases on
migrant workers, who often face additional challenges due to their migratory status. The
presence of disparities in economic and social development among regions and states further
compounds the challenges construction workers face, leading to unproductive migration and
contributing to the overall vulnerability of these workers. The issue of low wages also emerged
as a significant concern, as many construction workers are earning meagre incomes despite
their hard work and contributions to the industry. Addressing these disparities and improving
wage structures are essential to creating a fair and equitable working environment for all
workers. The study also found that the living conditions of construction workers, especially
migrant workers, are inadequate. The narrow and unhygienic living spaces contribute to the
prevalence of health issues among workers and their families. There is a pressing need to create
awareness among workers about their health and safety at the workplace and to provide
improved living conditions and access to basic facilities. One of the crucial findings of the
research is the lack of linkages and collaboration between documents and sources, as indicated
by the total link strength of 0. This suggests room for improvement in research collaboration

and knowledge-sharing among researchers and institutions. Encouraging more collaboration
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and exchange of ideas could lead to enhanced research outcomes and a more robust
understanding of the challenges faced by construction workers. This study serves as a vital
contribution to understanding the living conditions and well-being of construction workers in
the construction industry. The research findings underscore the urgent need for policy
corrections and measures to improve the conditions of these workers. Creating awareness about
health and safety, providing access to proper healthcare facilities, and addressing the issue of
low wages are essential steps in enhancing the quality of life and overall well-being of
construction workers. Moreover, promoting research collaboration and knowledge-sharing
among institutions can lead to more comprehensive and effective interventions to address the
critical issues facing construction workers.
5.1.Policy Recommendations and Industry-Wide Initiatives
i. Raise Awareness and Sensitisation: Conduct awareness campaigns and sensitisation
programs to educate employers, workers, and the public about the rights and well-being of
construction workers. Building a culture of empathy and understanding can lead to positive
changes in the industry.

ii. Improving the living conditions of construction workers requires a multifaceted approach
involving policy interventions, industry-wide initiatives, and collaborative efforts between the
government, employers, and relevant stakeholders. Below are some key policy
recommendations and industry-wide initiatives that can significantly impact.

iii. Enforce and Strengthen Labour Laws: Governments should enforce existing labour laws
and introduce stricter regulations to ensure fair wages, safe working conditions, and reasonable
working hours for construction workers. Penalties for violations should be stringent to deter
non-compliance.

iv. Provide Access to Healthcare Facilities: Establishing and maintaining healthcare centres
at construction sites will ensure prompt medical attention to injured or sick workers. Regular
health check-ups and vaccination programs should also be implemented to prevent the spread
of diseases.

v. Affordable Housing Schemes: Governments and private construction companies can
collaborate to provide affordable housing options for construction workers near their worksites.
Access to proper housing with basic amenities will significantly improve their living conditions
and reduce the burden of long commutes.

vi.Safe and Hygienic Living Spaces: Employers should ensure that the temporary living
spaces for migrant construction workers meet minimum safety and hygiene standards.

Adequate sanitation facilities, proper ventilation, and clean drinking water should be provided.
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vii. SKkill Development and Training: Invest in skill development and training programs to
enhance the skills and capabilities of construction workers. This will improve their
employability and contribute to their overall well-being.

viii. Social Security Measures: Implement social security schemes, including health insurance,
disability benefits, and pension plans, to provide financial support and stability to construction
workers and their families.

ix. Promote Mental Health Support: Address construction workers' mental health challenges
by offering counselling services and support networks. Occupational stress and the transient
nature of their work can take a toll on their mental well-being, necessitating proactive measures.
x. Encourage Industry Collaboration: Foster collaboration among construction companies,
trade unions, and non-governmental organisations to collectively address the living conditions
of construction workers. Joint initiatives can pool resources and expertise for a more significant
impact.

xi. Promote Worker Participation: Encourage participation in decision-making through
workers' committees or councils. Their involvement can provide valuable insights and

adequately address their needs and concerns.

5.2.Future Studies Focus

i. Investigate the long-term impact of policy and industry-wide initiatives on the living
conditions of construction workers. Analyse how implementing various measures has
influenced their well-being, safety, and job satisfaction over time.

ii. Conduct comparative studies across different countries and regions to understand the
variations in living conditions and challenges construction workers face. Identify successful
practices and learn from best practices implemented in other contexts.

iii. Explore the potential of technology in enhancing the living conditions of construction
workers. Investigate the adoption of digital solutions, smart construction sites, and automation
in promoting safer and more efficient working environments.

iv.Impact of COVID-19: Analyse the impact of the COVID-19 pandemic on construction
workers' living conditions and work arrangements. Study the measures taken to ensure their
safety during the pandemic and identify strategies for building resilience in the post-pandemic
era.

v. Study the link between social and economic empowerment of construction workers and their
living conditions. Explore how access to education, skill development, and financial inclusion

can uplift their standard of living.
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vi. Study the role of worker voice and participation in decision-making processes. Analyse how
involving construction workers in decision-making can lead to improved policies and better

outcomes for their living conditions.
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ABSTRACT

Pakistan is a country situated in south Asia that got its independence in 1947 from Britain. It is
predominantly Muslim society, according to its last official censuses it has more than more of
fifty percent of women population. However it remains a patriarchal society since centuries,
although now there are few visible changes in the polity of the country as girls can be seen
driving motorcycles and studying in considerable number at university along with boys. this
study by taking interviews of the females in the age bracket of 18-30 will attempt to analyse the
ongoing wave of women empowerment through the pages of history. statistical tools will be
used to conclude the study. It will conclude that the present changes in the Pakistani polity
related to women rights are not result off short term struggle instead these are the result of

struggle done by women since long.
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ABSTRACT

The demand for and users of cosmetics in Indonesia is getting higher, which has spurred growth
in the number of cosmetic industry players. With this condition, the cosmetic association hopes
that Indonesian cosmetics can step up to foreign countries and even become the world's center
for halal cosmetics. Overall, from 2020-2022 the cosmetic industry has developed quite rapidly
even though it was hit by a pandemic. Now, in the middle of 2023, there are already 1,080
cosmetics industry companies, with a composition of 90 percent of local MSMEs. The purpose
of'this research is to find out the ambitions of cosmetic entrepreneurs to make Indonesia a center
for halal cosmetics. This research method uses a literature review approach. The results of the
literature review found that one day Indonesia must be able to become the world's center for
Halal cosmetics. Halal is not only a matter of religion, because the halal product ensures that
the product is healthy and certainly good for the body, and does not contain harmful ingredients.
The Indonesian Cosmetics Association has started educating the public that halal is healthy. So
to be accepted abroad anything for non-Muslim consumers who emphasize halal is healthy.
Meanwhile in Indonesia, where the population is predominantly Muslim, the goal of halal
cosmetics 1s not only to protect consumers but also to spiritualize, the point is that halal is a
good thing. The Indonesian Cosmetics Association hopes to make Indonesia the world's center

for halal cosmetics.

Keywords: Cosmetics Entrepreneur, Indonesia, and Halal Cosmetics.
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ABSTRACT

Jerdon's Courser (Rhinoptilus bitorquatus) is an endangered bird species endemic to the
Eastern Ghats of India. Despite its critical status, there is a dearth of scientific literature on
innovative approaches for conserving and studying this species. This paper aims to address this
gap by presenting groundbreaking strategies and highlighting crucial research priorities that can
contribute to the preservation of Jerdon's Courser. The initial section of this abstract
underscores the pressing need for pioneering conservation approaches tailored to this species.
Given Jerdon's Courser's unique ecological requirements and limited range, targeted
conservation efforts are essential. Implementing innovative methods, such as habitat
restoration, protected area establishment, and landscape-level conservation planning, can help
combat threats like habitat loss, fragmentation, and human disturbance. The subsequent section
focuses on unexplored research directions that demand immediate attention. Cutting-edge
research techniques, including bioacoustics, camera trapping, and satellite telemetry, can
provide invaluable insights into the species' behavior, population dynamics, and habitat
utilization. Furthermore, genetic analyses and molecular studies can unravel the species'
evolutionary history, genetic diversity, and connectivity. Engaging citizen scientists and local
communities in monitoring programs, capacity building, and awareness campaigns can foster a
deeper understanding of the species and promote its long-term survival. The final section
emphasizes the significance of stakeholder engagement in conservation and research endeavors.
Collaborative partnerships among researchers, local communities, government agencies, and
non-governmental organizations are pivotal for the effective implementation of innovative
strategies. Involving local communities in monitoring activities, empowering them through
education and training, and raising awareness can instill a sense of ownership and encourage
sustainable conservation practices. In conclusion, this abstract highlights the paramount
importance of pioneering approaches for the conservation and research of Jerdon's Courser. By

embracing innovative strategies and addressing research gaps, we can enhance our knowledge
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of the species and develop effective conservation measures. Prioritizing stakeholder
engagement and community participation will ensure the long-term success of these
groundbreaking initiatives. Adequate resources and support must be allocated to safeguard the

critically endangered Jerdon's Courser and its unique ecosystem for future generations.

Keywords: Jerdon's Courser, Endangered Species, Innovative Conservation Strategies,

Research Priorities, Stakeholder Engagement
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ABSTRACT

Purpose: This paper aims to explain the ethics of consumption in terms of Islamic economic
philosophy. The formulation of the problem in this paper includes: first, what is the
philosophical view regarding consuming food that is not yet clear on the law?, second, how is
the manners or ethics when eating according to Islamic teachings? And the third is what is the
philosophical view of excessive consumption?

Design/methodology/approach: This paper uses a qualitative descriptive method, with a data
source (library research), namely a literature review that originates from several related
literature, both from articles and books. Inductive data analysis by constructing a theory based
on the data obtained.

Findings: First, Islam is a religion that really maintains balance. What we get is also what we
have to give to nature so that the ecosystem is maintained. Second, Islam is a religion that
prioritizes cleanliness, when the level of public consumption increases, the level of
environmental pollution also increases, including the waste generated from these consumption
activities. Third, Islam is a religion that pays attention to health and safety, therefore it must be
able to ensure that something consumed is one that has guaranteed health and cleanliness.
Fourth, Islam is a religion that respects each other and is socially sensitive. If freedom in
consumption is not accompanied by ethics, then humans will be greedy and not think of anyone
other than their own satisfaction. Then the last one, namely Islam does not like extravagant and
excessive behavior, Islam teaches to live simply and in moderation.

Originality/value: This paper discusses some ethics in consuming, whether it meets the criteria
of halal and toyib, and whether it is in accordance with Islamic ethics.

Keywords: Philosophy, Consumption Ethics, Halal, Islamic Economic Philosophy
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ASSESSMENT OF FARMERS’ ADAPTATION STRATEGIES TO FLOOD
RELATED LOSSES IN ZONE ONE AREA OF EKITI STATE, NIGERIA
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Department of Agricultural Extension and Rural Development,Federal University of Technology,
Minna, Niger State, Nigeria
ABSTRACT

This study assesses farmers’ adaptation strategies to flood related losses in zone one area of
Ekiti State, Nigeria. A multistage sampling technique was adopted in the selection of 147 crop
farmers. Data obtained were analyzed by the use of descriptive statistics and inferential statistics
tool used was the Poisson regression model. The results indicated that crop farmers in the study
area have the average age of 43years, dominated by males and were married. Majority about
79.7% of the crop farmers were educated in formal institutions and have a mean household size
of 5 people. Also the respondents had the mean of 18years of farming experience and 59.9%
owned their land with the mean of 1.4 hectares of land. The study revealed that respondents
strongly perceived flood effects of loss in farm produce, loss in quality of yield, loss of farm
infrastructure, causes soil degradation, pest challenges. The study findings show that common
adaptation strategies adopted by the crop farmers include change in planting date, crop rotation,
mixed cropping, planting of cover crops and mulching. Furthermore, the Poisson regression
result of the determinants of adaptation strategies to flood showed that age, level of education,
farming experience, extension visit, credit, compatibility and cost of practice were statistically
significant in making decisions. However, the major severe constraints perceived by the
respondents include: poor access to adaptation strategies information, high cost of improved
crop varieties, lack of access to weather forecast technology by crop farmers and government
irresponsiveness to risk management. Therefore, it was recommended that Extension agencies
should provide adequate information on various adaptation strategies to farmers, which was
one of the major constraints they face, relevant stakeholders and concerned organization should
provide farmers with weather forecast technology, financial institutions should make access to
credit facilities to farmers to enable them adopt adaptation strategies.

Key words: Adaptation, Strategies, Flood, Crop Rotation, and Perceived

INTODUCTION

Agriculture has contributed immensely to the economies of most Africans countries including
Nigeria where it constitutes about 40% of the countries' Gross Domestic Product (GDP) and
about 70% of the population depends on it as a source of their livelihood (Food and Agricultural

Organization of the United Nations (FAO) 2015). Flood threatens agricultural production,
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which adversely affects crop yield and soil fertility on farms thereby putting countries' food
security in jeopardy. Floods are the most common natural disasters, which caused loss of life
and economic damage in various parts across the globe. The effect of flood on crop farmers is
likely to be increasing through time because of climate change. In agricultural economies where
rain is relying upon, erratic rainfall causing unexpected floods can create a laying waste on crop
farmers and their livelihoods. They result in loss of property, destruction of the environment
and many times lead to loss of life (Ramakrishna et al., 2015). Flood is a global problem and
it's strong influence especially in the agricultural sector is made visible where it has strongly
affected production in most developing countries (Elum et al., 2017), Which has resulted to
highly food insecurity to the citizens of most of these countries. Flood is the most common type
of disaster causing serious economic losses in various part of the world (Ramakrishna et al.,
2015).

Flood is expected to disproportionately affect smallholder crop farmers by further worsening
the risks that farmers face. Flood has negatively affected crop farmers’ well-being through its
adverse effects. Crop farmers have been experiencing low agricultural productivity, crop
failure, shortage of agricultural based food items at a household level and food insecurities.
Those effects have caused a huge threat to food security and farmers livelihoods around the
world compromising the well-being of crop farmers, because majorly crop farmers depend on
natural climatic sensitive resources such as agriculture for their livelithood (Ubisi et al., 2017).
Adaptation to flood measures, farmers must first notice that the climate has changed, and then
to establish useful adaptations and put them into practice (Fatuase and Ajibefun 2015).
Common adaptation methods include the use of new crop varieties, increased use of soil and
water conversation techniques, changed use of capital and labour (Obayelu et al., 2015). It is
important for small-scale farmers to be aware of and have access to information on seasonal
weather forecasts in order to cope and adapt to changing weather patterns. The goal of
adaptation is neither the prevention of all negative impacts from variable and changing flooding,
nor merely clean up after each flood disaster. Rather the goal of adaption is long-term resilience,
to create the conditions in which society and managed ecosystems are largely able to absorb the
impacts from flood variability and change such that any residual impacts beyond their coping
capacity remains within acceptable limits of risks.

It is displeasing to note that, urban areas in Nigeria are particularly vulnerable to flooding due
to inadequate drainage system, replacement of natural and absorptive soil cover with concrete
and deforestation of hillsides, which has the effect of increasing the quantity and rate of runoff

and the silting of drainage channels. In Ekiti State, cases of flood was experienced severally in
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some areas especially where the flood plains have been abused due to illegal erection of
buildings and other structures as well as unhealthy habit of dumping refuse and solid wastes in
open channel drainage system are particularly prone to flood disasters. In view of the above,
the study seeks to assess the farmers’ adaptation strategies to flood related losses in zone one
area of Ekiti State, Nigeria. To achieve this, the study seeks to achieve the following objectives:
describe the socioeconomic economic characteristics of farmers in the study area, examine the
perceived effects of flood on crop production in the study area, examine the adaptation
strategies used to flood related losses by farmers in the study area, analyze the determinants of
the adaptation strategies to flood related losses in the area and examine the constraints
associated with the adaptation strategies to flood in the study area.

METHODOLOGY

This Study was conducted in Ado, Irepodun/Ifelodun, and Ekiti west local government area of
Ekiti State, Nigeria. It is in Southwest region of Nigeria, Ekiti was declared a state on 1st
October 1996. It is located between longitude 4°45' and 5°50' East of the Greenwich meridian
and latitude 7°25' and 8°05' north of the equator. Ekiti State border Kwara and Kogi States to
the north, Osun State to the west and Edo State to the East and Ondo State to the South; with a
total land area of 5887.890 square kilometers. Ekiti state has 16 Local Government Areas
(LGAs). The 2006 Population Census by the National Population Commission put the
population of Ekiti State has 2,398,957 people. But, going by the annual population growth rate
of 3.5 percent in Nigeria, the population of Ekiti State was projected to be 3,270,800 people
(NPCN, 2016) in the year 2016. The apex of the administrative areas is the capital, Ado Ekiti.
The State enjoys tropical climate with two distinct seasons. These are the Rainy season (April
- October) and the Dry season (November - March). Temperature ranges between 21° and 28°C
with high humidity. The Southwesterly winds and the Northeast Trade winds blow in the
raining and dry (Harmattan) seasons respectively. Tropical forests exist in the south, while
Savannah occupies the northern peripheries. The mean annual total rainfall in the south is about
1800mm while that of the northern part is hardly over 1600mm.

In order to obtain a sample size for this study, multistage sampling technique was adopted for
this study area. In the first stage, one out of the three operational agricultural zones in Ekiti
State was selected purposively due to the extent of flood. The second stage involves a random
selection of (3) Local Governments from the zone (Ado, Irepodun/Ifelodun, Ekiti West). The
third stage involves the selection of 3 villages from each LGAs. Thus, a total of 147 registered
crop farmers were randomly selected as respondents for this study based on Yamanne equation

for appropriate sample size determination as used by Abdullahi et al, (2018). Data were
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collected using a structured questionnaire complimented with interview schedule and analyzed
using frequency distribution, percentages, mean and Poisson regression analysis.

Poisson regression was used to analyze the determinants of the adaptation strategies to flood
related losses farmers which was specified below:

The model is expressed in implicit form as:
Y =1 (X1, X, X3, X4, X5, X6, X7, X8, X9, X10, X11, X12, X135 X14) crreerreenreennenn (1)
The functional form is expressed in the explicit form as:

Y=bo + b1 X1+ b2Xo+ b3 X3 + bsX4 + bs X5 + beXes + b7X7 + bgXs+ boXo+ b1oX10+ b11 X1+ b2 X2+
bi3Xizt biaXiat U.eoiiii (2)

Where:

Y = Adopted strategies (count variable)
b1 — bi4= Regression coefficient

X1 — Xi4= Independent variable

Xi=Age (in years), X>=Gender (male=1, female=0), X3=Level of education (in years), X4=Land
ownership (owned=1, otherwise=0), Xs=Farm size (in hectares), X¢s=Farming experience (in
years), X7=Household size (number of people), Xs=Extension visit (in number), Xo=Farm
income (in naira), Xi0=Credit (amount received ¥), Xi1=Loss due to flooding (expressed in
naira value of output lost during the last flooding event in the farming season),
X12=Compatibility (Yes/No), Xi3=Relative advantage (Yes/No), X14=Cost of practice (¥), bo=
Constant, U = error term.

RESULTS AND DISCUSSION

Socio-economic Characteristics of the respondents

Age of the respondents: The results shows that majority (59.8%) of the respondents was
middle age (31-50 years) with an average age of 43years and this indicate a potential for active
labour participation in crop production. Ages of farmers has direct bearing on the availability
of able-bodied manpower for farming and also ease the adoption of flood adaptation strategies.
The older the farmer, the more experienced he/she is in farming and more experience he/she
had to the past and present flood losses over long period of time. This finding is similar to the
results obtained by Arimi (2017) who reported that the majority of agricultural labour force in

Nigeria falls between 35-50years.
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Gender: Gender plays a critical role in farming decision making which is an important variable
affecting adoption decision of farm level. Most (74.8%) of the respondents were male while.
This signifies that male gender dominated farming sector in the study area. It was belief that a
woman should not own a farm of her own when she still has a living husband, she is expected
to work with her husband on his farmland. The low participation of women could be attributed
to core cultural value, which place more household responsibilities on women than men.
Examples of such responsibilities include housekeeping and child upbringing. There was
indication that woman were somewhat involved in agricultural production in order to support
their family needs. This is in line with the study of Adeagbo et al. (2021).

Marital status: The result further reveals that (72.8%) were married. Majority being married
could also be explained by African tradition which frowns at singlehood immediately a man or
woman attains a particular age. The family demands on married respondents may not only
arouse their curiosity about flood losses and the consequent impacts, but also cause them to
seek measures to address these negative impacts, which will influence positively their income
generating capacity than others (single, divorced, widowed) because they share their ideas on
how to mitigate flood related losses and increase their efficient adaptation measures to flood.
This finding is similar to the results obtained by Arimi (2017).

Household size: Majority of the respondents fell within (48.3%) having a household size of 5
people and below. The mean household size of the respondents was 5 persons. This implies that
large household size might have positive impact in the improvement of crop production
especially if members fully participate in farming activities and those households are more
likely to adopt to flood adaptation strategies. This is in line with the study of Ezeh ef al. (2015).
Education level: Education is one of the factors influencing adoption decisions. The education
level of farmers may be helpful in sourcing information from various sources on flood
adaptation strategies and disseminating it is an important policy measure for stimulating local
participation in various developments as (79.7%) of the respondents had formal education
ranging from primary to tertiary level. Arimi (2017) posited that vulnerability and adaptation
of a nation to flood impact depends on level of education of its citizens.

Farming experience: About (37.4%) of the respondents showed that they have a farm
experience of more than 10 years. This indicated that the respondents are more experienced in
farming, and assumed to have a better knowledge and information on flood related losses. This
finding is in line with the study of Onyeneke (2018).

Land ownership: This shows that (59.9%) of the respondent owned their land. The farm size

indicated that majority (75.5%) of the respondents cultivate from 1.5 ha and below each
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cropping season. This implies that the farmers are small-scale of operation since. However,
putting more land into cultivation may not really translate into increased productivity,
especially when farmers have to face climate change outcomes. This finding agrees with the
study of Akintode et al. (2016).

Table 1: Socioeconomic characteristics of the farmers

Variables Frequency Percentage (%) Mean
Age(years)
20-30years 29 19.7 43years
31-40years 49 333
41-50years 39 26.5
Above 50years 30 20.4
Gender
Male 110 74.8
Female 37 25.2
Marital status
Married 107 72.8
Single 21 14.3
Divorce 10 6.8
Widow 9 6.1
Household size
5 people and below 71 48.3 5 persons
6 — 10 people 60 40.8
Above 10 people 16 10.9
Formal education
Non-formal 30 20.4
Primary 21 14.3
Secondary 37 25.2
Tertiary 30 20.4
Adult education 29 19.8
Farming experience
10years and below 55 37.4 18years
11-20years 49 333
Above 20years 43 29.3
Land ownership
Owned 88 59.9
Otherwise 59 40.1
Farm size
1.5ha and below 111 75.5 1.4ha.
1.6-3.0ha 34 23.1
Above 3.0ha 2 1.4

Source: field survey, 2021.

Perceived effects of flood on crop production

Flooding has effects on production activities of farmers. Based on the mean score from table 2
it shows that loss in farm produce (X = 4.57), loss in quality of yield (X = 4.41), loss of farm
infrastructure (X = 4.37) has the highest perceived effects. All this lead to reduction of farmers’
productivity hence reducing the revenue of the farmers specifically and the nation as a whole.
This implies that farmers must find ways of adapting to flood strategies in the zone to sustain

their production and socio-economic status. This finding is in agreement with the work of
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Musah et al. (2016). Similarly, the respondents reported that flood eroded their farm produce,
which in turn resulted in low quality, and low harvest, which could further pose a negative
impact on the income of the household. This is in line with Ibrahim et al. (2018) who reported
that flood disasters had impacts on agriculture by destroying crops and all other produce.

Table 2: perceived effects of flood on crop production

Perceived effects SA A U D SD Mean Rank
Loss in farm produce 93(63.3) 49(33.3) 1(0.7) 4(2.7) 0(0) 4.57 I
Loss in quality of yield 71(48.3) 70(47.6) 2(1.47) 4(2.7) 0(0) 4.41 2nd
Loss of farm infrastructure 65(44.2) 75(51.0) 4(2.7) 2(1.4) 1(0.7) 4.37 3
Increased weed growth 60(40.8) 59(40.1) 17(11.6) 7(4.8) 4(2.7) 4.12 5th
Soil erosion 39(26.5) 75(51.0) 25(17.0) 7(4.8) 1(0.7) 3.98 6t
Loss of soil nutrients 33(22.4) 82(55.8) 25(17.0) 6(4.7) 1(0.7) 3.95 7h
Low farm income 50(34.0) 62(42.2) 14(9.5) 16(10.9) 5(3.4) 3.93 gth

Source: Field Survey, 2021.

Farmers lost their infrastructure as a result of flood; this implies that flood destroyed properties
whenever it occurred in the area. This agrees with Aluko ef al. (2019) who identified flood as
a threat to lives and property. In line with this finding one of the respondents reported that
““flood has rendered him homeless and sources of livelihood has been completely destroyed
and collapsed without hope of surviving”. Floodwater flow was massive which caused soil
erosion as water took the nutrients portion along through leaching.

Adaptation strategies to flood related losses

The result in table 3; shows that the farmers adopted the practice of change in planting date,
crop rotation and mixed cropping as the major flood adaptation strategies with the mean (X =
3.22), (X = 3.03) and (X = 3.01) respectively. This implies that the various strategies adopted
are not expensive to practice and farmers have various crops at their disposal to plant, which
may be the reason for greater adoption of these strategies. While the use of drainage system
(X = 2.49) and change in use of chemicals (X = 2.55) was the least practice the farmers adopted
because it is expensive to practice. This finding is in line with Oselebe et al. (2016) in the study
of strategies employed by rice farmers in southeastern Nigeria in adapting to climate change
and Onyeneke (2018) in the study of challenges of adaptation to climate change by farmers
Anambra State, Nigeria.

As could be observed from the result the farmers used different flood adaptation strategies to
mitigate different effects of flood on crop production in the area, the strategies used include

change in planting date, crop rotation, mixed cropping, planting of cover crops, mulching. This
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implies that farmers combined different flood adaptation strategies to guide against its effect on
crop production. The variation in the type of strategies used may be due to differences in the
access to capital, information on the use of different flood adaptation strategies and type of crop

grown by the individual farmers. This is in line with the study of Akintonde ez al. (2016).

Table 3: Level of the adaptation strategies to flood related losses

Adaptation strategies | NA AW I E T A Mean | Rank
Change in planting date | 21(14.3) 11(7.5) 24(16.3) 15(10.2) 11(7.5) 65(44.2) 3.22 I+
Crop rotation 7(4.8) 30(20.4) 22(15.0) 16(10.9) 36(24.5) 36(24.5) 3.03 2nd
Mixed cropping 11(7.5) 31(21.1) 26(17.7) 11(7.5) 14(9.5) 54(36.7) 3.01 3t
Planting of cover crops | 12(8.2) 37(25.2) 18(12.2) 8(5.4) 18(12.2) 36(24.5) 2.99 4th
Mulching 17(11.6) 39(26.5) 10(6.8) 11(7.5) 15(10.2) 55(37.4) 2.90 5t
Use of farm yard 14(9.5) 50(34.0) 11(7.5) 3(2.0) 6(4.1) 63(42.9) 2.86 6
manure

Planting of trees 24(16.3) 44(29.9) 7(4.8) 0(0) 3(2.0) 69(46.9) 2.82 7t
Zero tillage 13(8.8) 36(24.5) 22(15.0) 12(8.2) 28(19.0) 36(24.5) 2.78 gth
Soil conservation 20(13.6) 41(27.9) 19(12.9) 9(6.1) 21(14.3) 37(25.2) 2.55 9th
Use of drainage system | 10(6.8) 53(36.1) 24(16.3) 7(4.8) 21(14.3) 32(21.8) 2.49 10t
Change use of 25(17.0) 50(34.0) 16(10.9) 8(5.4) 15(10.2) 33(22.4) 2.25 11
chemicals

Source: Field survey, 2021

Determinants of adaptation strategies to flood related losses

The results of the Poisson regression model are discussed in table 4; It shows that R of (0.9601),
implying that about (96%) of variation that occur in adoption were explained by the independent
variables included in the model. While the remaining (4%) was due to an error in measurement
of some variables. The prob>chi? was significant at 1% level of probability thus indicating the
goodness of fit of the overall model. The result discussion focuses on the significant variables,
which are age, level of education, farm experience, extension visit, credit, compatibility and
cost of practice.

The result shows that the age of respondent had negative and significant effect on crop farmers’
probability to adopt flood strategies. This implies that younger farmers are likely to adopt
strategies than the older farmers indicating that younger farmers have a longer planning ability
to cope with flood strategies. The probability of adoption of flood related strategies decrease
by 6% increase in the age of crop farmers in the study area. This result is in contrast with the

study of Adeagbo et al. (2021). As shown in table 4 level of education of the crop farmers was
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significant and positive influenced the adoption of flood related strategies. In other words the
level of education of crop farmers increased the probability of adopting strategies related to
flood by 0.0214, this implies that the level of education has exposed farmers to different
adaptation measures and has allowed them to have a significant understanding of what flood
losses is and the likely things they can do to cushion its effects. This is in line with the study of
Fatuase and Ajibefun (2015).

Table 4 also indicated that the farming experience of respondents in the study area had a positive
and significant effect on crop farmers’ probability to adopt to flood adaptation strategies. This
probability of adoption of flood related strategies increases by 7%, this implies that the
respondents had useful information and experiences of flood with coping strategies as it affects
their farming practices. They must have witnessed and exposed to significant variations in flood
over the years. This is in line with the work of Onyeneke (2018). Extension visit, credit and
compatibility were all shown to have positive influenced on the crop farmers’ adaptation
strategies of flood. The number of extension visit, credit and compatibility increased the
probability of adopting strategies related to flood by 0.028, 1% and 0.2% respectively. This
implies that the more number of contact farmers have with extension personnel and services
the more access to adaptation strategies and information and level of their adaptation strategies
to flood improves farmers’ awareness as well as the better implementation of the strategies. The
positivity of credit implies that farmers with access to credit are more likely to use different
flood adaptation strategies and allocate the credit for purchasing it.

Also the compatibility implies that the crop farmers’ existence practices are compatible with
the adaptation strategies which made the probability of adopting it positive. This is in line with
the study of Fatuase and Ajibefun (2015). Table 4.4 also indicated that the cost of practice of
the strategies by the respondents had a negative and significant effect on crop farmers’
probability to adopt flood related strategies. This probability of adoption decreases by 0.099,
this implies if the practice is costly, and there is low probability of adopting it. This finding is
in line with the study Arimi (2017).
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Table 4: Poisson regression analysis on determinants of adaptation strategies to flood related losses

Explanatory variables Coef. Std. Err. Z value p>lzl
Age -.0066992 .0020003 -3.35%*%* 0.001
Gender .0389414 .0377567 1.03 0.302
Land ownership 0972777 1139436 0.85 0.393
Level of education 021417 .010472 2.05%** 0.041
Farm size .0129469 .0103532 1.25 0.211
Farm experience .0073353 .0023398 3.14%** 0.002
Household size -.0073947 .0290937 -0.25 0.799
Extension visit .028249 .0129293 2.18%%* 0.029
Farm income -1.19¢-07 9.15e-08 -1.31 0.192
Credit 1.01e-06 2.00e-07 5.04%%* 0.000
Loss due to flood -3.97¢-08 2.80e-07 -0.14 0.887
Compatibility .2204492 0565947 3.90%** 0.000
Relative advantage .0733252 .0484915 1.51 0.131
cost of practice -.099682 .0335543 -2.97%** 0.003
Cons 2.982538 1120157 26.63%** 0.000
Log likelihood 622.99005

LR chi2(14) 132.27

Prob> chi2 0.0000%***

Pseudo R2 0.9601

Number of obs 147

Source: field survey, 2021. *** and ** significant at 1%, 5% respectively
Constraints associated with the adaptation strategies to flood
The analysis of the study table 5; indicates that the major severe constraints perceived by the
respondents based on the mean score include: poor access to adaptation strategies information
(X =2.52), high cost of improved crop varieties (X = 2.51), lack of access weather forecast
technology by crop farmers (X = 2.46) and government irresponsiveness to risk management
(X = 2.43). Other constraints in the study area include poor agricultural extension services (X =
2.39), lack of access to supporting institutional facilities (X = 2.33), poor information on early
warning system (X = 2.33). This result agrees with the findings of the study of Ozor et al.
(2016) also in line with the findings of the study of Amusa (2018).
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Among the crop farmers in the zone, constraints include poor access to adaptation information,
poor information on early warning system. In the present information age, problem could pose
serious challenges to farmers’ adaptation strategies, as they may not be aware of recent
development regarding flood adaptation and the necessary adjustments needed. The lack of
adaptation due to constraints on the lack of access to weather forecast creates serious gaps
between the farmers and useful information that help them in their farm. Weather forecasts are
supposed to guide farmers on flood losses so that they can make informed decisions and useful
farm plans. However, the absence of this facility will undoubtedly make the farmers became
ignorant of the weather situations and hence become vulnerable to effects of flood and weather.
Ozor et al. (2016) noted that poor change information and farmers lack of access to weather
forecast technologies as major barriers to climate change adaptation among farming households
in Southern Nigeria.

CONCLUSION AND RECOMMENDATIONS

The study concluded that flooding has effects on production of crop farmers in the study area,
which lead to losses in their output hence reducing their income specifically and the nation as
a whole. Farmers must find ways of adapting to flood strategies in the zone to reduce their
losses in other to sustain their production and socio economic statuses. Also farmers’ socio
economic characteristics were found to significantly influence the determinants of adopting
strategies to flood related losses. There were various constraints associated with the adaptation
strategies to  flood, which poor access to adaptation strategies, high cost of improved crop
varieties, lack of access to weather forecast technology by crop farmers and government
irresponsiveness to risk management were the major severe constraints. Therefore, it was
recommended that Extension agencies should provide adequate information on various
adaptation strategies to farmers, which was one of the major constraints they face, relevant
stakeholders and concerned organization should provide farmers with weather forecast
technology, financial institutions should make access to credit facilities to farmers to enable
them adopt adaptation strategies.
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ABSTRACT

Groundwater aquifers play a vital role in ensuring sustainable management of freshwater,
especially in arid regions where water is scarce. Recharging these aquifers is therefore of utmost
importance. In this context, the use of machine learning algorithms (MLAs) can be particularly
useful in understanding the different aspects of groundwater recharge. One such MLA that has
shown promising results is the Extreme Gradient Boosting algorithm.

The XGBoosting algorithm was used to generate maps of groundwater recharge potential
(GRPM) by utilizing a water inventory database. This database was divided into two parts, with
75% used for training and 25% for validation testing. The map was generated based on various
factors that are relevant to groundwater recharge, such as elevation, slope angle, topographic
wetness index, fault density, valley floor planarity, curvature, precipitation, lithology, drainage
density, distance to rivers, vegetation index, and water index.

The generated map of groundwater recharge potential was validated using the ROC-AUC
(Receiver Operating Characteristic-Area Under Curve) method. The results showed that the
XGBoosting algorithm achieved excellent accuracy, with an AUC score higher than 0.93. This
high accuracy is reflected in the ROC curve threshold. Finally, a verification method was used
to determine the feasibility of the map, which was based on the flow rate of wells and sources
in the study area. The results were highly satisfactory and the model was found to be very
accurate, making it a valuable tool for professionals and society in general.

In conclusion, recharging groundwater aquifers is crucial for the sustainable management of
freshwater, particularly in arid regions. The use of MLAs such as XGBoosting has proven to
be a useful tool in generating maps of groundwater recharge potential, and the results have
shown that this algorithm can provide excellent accuracy and feasibility. This makes it an
important resource for professionals and society as a whole in managing and conserving
freshwater resources.

Keywords: Chichaoua, Groundwater, Machine Learning, Algorithm, Extreme Gradient

Boosting
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ABSTRACT

Logging operations on steep slopes with the help of traditional wheeled or tracked vehicles
often turns out to be impossible due to its insufficient cross-country ability and the danger of
overturning. In these conditions, rope forest machines moving along steep slopes with the help
of a system of retaining steel ropes are promising. Currently, research is underway to create
scientific foundations for the design of rope machines with the support of grant No. 22-29-
00798 of RSF. The digital twin of the forest machine was developed on the basis of a complex
mathematical model that takes into account the complex interaction between all components of
the system under study "Deformable support base — base chassis — outrigger system and
fasteners — rope system — supports and mechanical equipment — working body — tree (cargo)".
It is intended for further research and design work and implementation into production. The
active use of digital twins at the stage of operation of the rope machines will solve two key
tasks. The operational task is to take into account possible abnormal and emergency modes that
need to be avoided in operation. The project task is focused on the creation of new designs and
algorithms for software control, taking into account the array of statistical data and
mathematical models formed during operation. At the same time, an important role is played
by the constant updating of the digital twin of the forest machine in operation. The developed
approach, which provides for the use of developed high-precision digital twins at all stages of
the life cycle of an industrial product, is the most promising and requires further development.

Keywords: Logging, Rope Machine, Digital Twin, Design, Operation
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ABSTRACT

The first step in researching augmented reality was making a head-mounted three-dimensional
display at the beginning of 1968. The idea behind a three-dimensional display is to show the
user a perspective image from a different point of view that changes as the user moves. Since
that time, the majority of growth in augmented reality has been driven by technology. The
researcher's emphasis on AR's technological aspects, such as its hardware and software, has
resulted in very few initiatives directed toward user experience and exploration studies. To
address the transition of the notion of augmented reality from research/laboratories to the
general user, it is necessary to approach the technology in a more user-friendly, user-centric
manner. In this study, we focus on handheld augmented reality (HAR) gaming applications and
propose to employ Spradley's nine dimensions to investigate components of handheld
augmented reality experience so that designers may comprehend the human-centric design
approach. we posted a questionnaire to a diverse sample of 215 individuals. After the
questionnaire, we select 35 individuals and provide them with our iPhonel 1 to play AR Gamest

for direct observation.

In the result, we found out 61.9% of users know about HAR games, and 8.1% of users played
the AR game without understanding that it is known to handle augmented reality implying that
even after utilising augmented reality, many are unaware of it. 28.2% (strongly agree) and
32.5% (agree) on the issue that it is easier to get skilled at AR games. We conclude our research
by finding out there are 4 insights related to the HAR games. The detail of these insights is

discussed in context with the human-centric design in HAR games.

Keywords: handheld augmented reality (HAR), user-centric, Spradley's nine dimensions,

human-centric design
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ABSTRACT

Numerical and theoretical analysis of mixed convection flow of MHD micropolar fluid with
stretching capillary in the presence of thermal radiation, chemical reaction, viscous dissipation
and heat generation/ absorption have been studied. The governing non linear partial differential
equations of momentum, angular velocity, energy and concentration are converted into ordinary
differential equations using similarity transformations which can be solved numerically. The
dimensionless governing equations are solved by using Runge Kutta fourth fifth order along
with shooting method. The effect of physical parameters viz., micropolar parameter,
unsteadiness parameter, thermal buoyancy parameter, concentration buoyancy parameter,
Hartmann number, spin gradient viscosity parameter, microinertial density parameter, thermal
radiation parameter, Prandtl number, Eckert number, heat generation or absorption parameter,
Schmidt number and chemical reaction parameter on flow variables viz., velocity of micropolar
fluid, microrotation, temperature and concentration has been analyzed and discussed
graphically. MATLAB code is used to analyze numerical and theoretical facts. From the
simulation study it can be concluded that an increment of micropolar parameter, Hartmann
number, unsteadiness parameter, thermal and concentration buoyancy parameter results in
decrement of velocity flow of micropolar fluid; microrotation of micropolar fluid decreases
with an increment of micropolar parameter, unsteadiness parameter, microinertial density
parameter and spin gradient viscosity parameter; temperature profile of micropolar fluid
decreases with an increment of thermal radiation parameter, Prandtl number, micropolar
parameter, unsteadiness parameter, heat absorption and viscous dissipation parameter;
concentration of micropolar fluid decreases as unsteadiness parameter, Schmidt number and
chemical reaction parameter increases. Furthermore, computational values of local skin friction
coefficient, local wall coupled coefficient, local Nusselt number and local Sherwood number
for different values of parameters have been investigated.

Keywords: Thermal radiation, chemical reaction, viscous dissipation, heat absorption/

generation, similarity transformation.
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ABSTRACT

The gastrointestinal tract performs a major role in the digestion and absorption of nutrients.
There are more chances of a breach in the epithelium of the digestive tract due to its continuous
exposure to foreign pathogens and toxins. Broiler feed contains all the essential ingredients
required for the better growth performance of commercial broilers. The current study was
designed to elucidate the impact of dietary modification on the gut health of commercial broiler
birds. The experimental trial was divided into two groups, with fifty birds in each group. The
negative control group (G1) was fed on corn and soybean meal-based commercially available
broiler feed while the treatment group (G2) was given experimental feed containing a 100%
one-year-old wheat-based diet. Experimental birds were slaughtered on the 21% and 35" days.
Blood serum samples were collected for biochemical analysis while tissue samples of liver,
pancreas, kidney, and ileum were collected for histology. The microbiota was isolated from the
cecum and colon for microbiota dysbiosis indexing. The treatment group showed significant
improvement in body weight (p<0.0001) and feed intake (p<0.001) and reduced FCR. Serum
TAC values were significantly (p<0.05) higher while the change in the values of TOS remained
non-significant in the treatment group. The gene expression analysis through qRT-PCR
revealed that Bifidobacterium (p<0.0001), E. coli (p<0.05), Firmicute (p<0.05), and
Lactobacillus (p<0.001) count were significantly higher in the treatment group as compared
with the control group in finisher phase. There were no remarkable infiltrations of the
inflammatory cells in kidney, liver, pancreas, and thymus tissues. In conclusion, the inclusion
of wheat in the diet of broiler improves the growth performance and intestinal microbiota
composition in broiler birds.

Keywords: Wheat, Digestive Tract, gut Physiology, Broiler, Feed Intake.
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ABSTRACT

The objective of thisprojectis to discover the thermal fins, theiroperation and their use. This
willrequireunderstanding the associated thermal phenomena, such as conduction and
convection in order to thenbe able to determine the equationsnecessary for the analyzes of the
thermal fins (temperaturecurves, etc.). Once the familiarization has been made with the
different types of fins, a more concreteapproachwill have to betaken, allowing the fin yields to

beimproved in order to optimizetheir use.

In the experimentscarried out in the laboratory, we are interested in the behavior of
thisparaffinundervarioustemperatures. The experiments are first made with a plate without fins.
Then the plate wasequippedwith a fin and two types of fins. For eachexperiment, weanalyze
the phenomenon of free convection and forced convection, and weevaluate the surface fraction.
Wealsomake a comparison of the differenttemperatures. After the study of the cases of the plate
without fins, we do the samework for the plate equippedwith fins, and we compare the two

cases thereafter, to check which one gives a betterprofitability.

Keywords: conduction ; forced convection ; sizing; fin ; tube bundle; efficiency ; free

convection; Nusselt.
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ABSTRACT

This study aims to experimentally study the effect of the length and the exchange surface
on the improvement of the heat transfer inside the double and multi-tube heat exchanger at
variable temperature and inlet flow. the Geothermal copper tube with a thermal conductivity of
386(W/m.K) was used at different inlet temperatures. The experimental setup consisted of a
baffle heat exchanger with shells on the cold side was used in turbulent regime. The results of
the study show that the heat transfer increases with the increase in the length and the exchange
surface. A significant improvement over water is observed with a maximum increase in the

Nusselt number.

Keywords: Tubular exchanger; . Fluid: heat transfer enhancement; double tube heat

exchanger; Nusselt.
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ABSTRACT

In this talk we discuss a nonlinear boundary value problem consisting of a sequential [1] Caputo
fractional differential equation associated with Zaremba fractional boundary conditions. By
virtue of the Banach contraction principle we develop sufficient conditions on the nonlinearity
which guarantee existence and uniqueness of solutions. The existence result is established by

employing Krasnoselskii’s fixed point theorem.

Keywords: Boundary Value Problems, Existence-Uniqueness, Sequential Caputo Fractional

Derivatives
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Abstract

The main goal of this study is to check the properties of concrete when the recycled aggregate
& marble sludge powder is used as a partial replacement of aggregates. It ultimately helps to
evaluate recovery and reuse of byproducts coming from destroyed buildings & marble
processing industries. This study aims to characterize the properties of concrete which is
partiallyreplaced by recycled aggregates and marble powder as coarse aggregate and fine
aggregate respectively. In this study compressive strength, flexural strength and tensile
strengths are evaluated. The percentage of Recycled aggregate as a partial replacement of coarse
aggregate are45%, 50% and 55% and fine aggregate are 10%, 20% and 30%. M30 grade of
concrete is prepared to check mechanical properties of OPC concrete. The test on concrete
cubes is compressive test, on cylinders is tensile test and on beams is flexure test. The curing
of cubes, cylinders and beams is 7-days, 28-days and 90 days and durability for 28 days. Marble
powder isa byproduct from marble processing industry; it has a good micro filling ability and
recycled aggregates controls waste coming from demolished buildings. The strengths compared
with different percentages of recycled aggregate and marble powder as a replacement of coarse
aggregate and fine aggregate respectively for 7 days, 28 days and 90 days and durability
conditions also.

Key words: Concrete, Marble powder, Recycled aggregate, Sand, Coarse aggregate, Recycled

concretes.
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ABSTRACT

Nanofluids are another class of nanotechnology-based heat move liquids designed by scattering
and steadily suspending nanoparticles with run of the mill length on the request for 1-50 nm in
customary intensity move liquids. For as far back as decade, spearheading researchers and
designers have made sensational revelations that a tiny sum (<1 vol %) of visitor nanoparticles
can give emotional upgrades in the warm properties of the host liquids. For instance, some
nanofluids display unrivaled warm properties, for example, oddly high warm conductivity at
low nanoparticle fixations, solid temperature-and size-subordinate warm conductivity, a
nonlinear connection between warm conductivity and focus, and a triple expansion in the basic
intensity transition at a little molecule grouping of the request for 10 ppm. Nanofluids are of
extraordinary logical interest on the grounds that these uncommon warm vehicle peculiarities
outperform the crucial furthest reaches of traditional plainly visible hypotheses of suspensions.
Subsequently, various instruments and models have been proposed to represent these
surprising, captivating warm properties of nanofluids. These revelations likewise show that
nanofluids innovation can give energizing new chances to foster nanotechnology-based
coolants for an assortment of inventive designing and clinical applications. Subsequently, the
investigation of nanofluids has arisen as another field of logical examination and creative
applications. Thus, the subject of nanofluids is of incredible interest overall for fundamental
and applied research. This paper features ongoing advances in this new field of exploration and
shows future headings in nanofluids research through which the vision of nanofluids can be

transformed into the real world.

Keywords: Nanoparticles,nanofluids,nanomaterial
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ABSTRACT

The current study facilitates cross-disciplinary research education prospects and challenges for
SD in modern classroom settings. The positive effect of cross-disciplinary methods on
sustainable development curricula is widely recognized. The effect of cross-disciplinary
methods on research education has received little attention despite the large body of literature
on the subject. Researchers who work across disciplines modify their standard methods to meet
the demands of each investigation. The formal and informal components of research education
are included in this study's examination of the investigator's intellectual development in the
early years. A vital component of research and practice in higher education is collaborating
with experts from diverse domains. Collaboration with experts from other domains is
commonplace in learning and teaching research. The prospects and challenges of teaching SD
in modern classrooms, as well as the efforts of academics to enhance students' diagnostic
competency through cross-disciplinary investigation, are excellent examples of SD. Academic
fields may find common ground through research. Although there is a lack of a research
component, many educational and training programs are cross-disciplinary, and cross-
disciplinary thinking is common in real-world problem-solving settings. In light of the growing
ecological, resource, and human rights challenges, we must rethink our approaches to social
responsibility and sustainability teaching in higher education. In addition to enhancing value,
sustainability, and risk reduction, novel products and designs made possible by collaborations
across organizations and disciplines may also reduce expenses. Today, curricula that bring
together subjects from different fields are more important, and one way to meet this demand is
through cross-disciplinary teaching. The study's primary purpose was to provide educators with
the tools they need to have a life-changing professional development experience that would
allow them to educate students about topics that span disciplines, which is essential for the

effective implementation of cross-disciplinary teaching strategies in schools.
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Collaboration and creativity in SD involve numerous individuals. Utilizing cross-disciplinary
methodologies in technical product development has several advantages, including improved

product quality and SD in modern classroom settings.

Keywords: Facilitating, Cross-Disciplinary, Research, Education, Prospects, Challenges,

Sustainable Development, Modern, and Classroom Settings
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ABSTRACT

This study aims to describe in depth the commitment of Pekalongan city to assisting micro,
small, and medium enterprises (MSMEs) to increase production in the region. The method used
is qualitative with a comprehensive literature study approach. This study concludes that the
Regional National Craft Council of Pekalongan City, Central Java is committed to assisting
MSMEs to increase their business production. MSMEs have an important role to play in
supporting and advancing the local economy, so it is trying to add a variety of activities with
business actors to increase their productivity and progress. Currently, the Pekalongan
government is discussing several programs that require input of inspiration, and bright ideas
from all administrators to be more varied to improve product quality and promote MSMEs
products. Some inputs or ideas for activities carried out by the Pekalongan government to
advance MSME:s such as through “Goes to School” training and exhibitions to introduce them
to the younger generation, as well as competitions to create typical Pekalongan souvenirs. All
strategies are carried out to advance and bring the Pekalongan government closer to the
community, as well as MSMEs that have not yet joined. The Pekalongan government opens
opportunities for micro, small, and medium enterprises to join the Regional National Craft
Council. With the increase in the number of micro, small, and medium enterprises in the
Regional National Craft Council, he believes that micro, small, and medium enterprises in this
area will continue to develop and advance. The Pekalongan government continues to open
opportunities for MSME:s players who want to join so that the Pekalongan government can truly

accommodate all MSMEs in the Pekalongan area.

Keywords: Assistance, MSMEs, and Pekalongan.
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ABSTRACT
The sustainability of cooperatives' businesses in Indonesia is generally influenced by issues related
to the trustees' trustworthiness, turnover of personnel, and the majority of the cooperative

membership in the voting process, which can affect business decisions.

This research aims to explain the potential for sustainable business through a cooperative strategy

based on corporate waqf shares.

This research uses the systematic literature review method. The data sources for this study are
from books, journals, and other literature related to cooperatives and corporate waqf shares. The

research data analysis uses Nvivo.

The findings of this literature review suggest that in Sukabumi, West Java, Indonesia, a
cooperative appointed as a nazhir of waqf shares in a corporation can make the corporation's
business sustainable. This can happen because the cooperative as a nazhir cannot change the
business strategy that has been a requirement stated in the waqf deed, regardless of whoever is
appointed as its management and whatever increase in the number of its members. The
sustainability of business through this waqf share strategy also offers greater opportunities for

the cooperative to expand its business scale.

Keyword: cooperative, corporate waqf shares, and nazhir
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ABSTRACT

Heavy metal contamination in the food chain is one of the largest concerns of twenty-first
century. A bio-adsorbent which can be produced from plant extracts which are already used for
health benefits can provide a neutraceutical solution to this problem. Psyllium husk (Isobgul)
is already consumed as a natural remedy for the treatment of constipation and other heath
purposes. The objective of the present study was to modify the surface morphology of Psyllium
Husk and use it for adsorption of heavy metals from aqueous solutions. A binary grafted co-
polymer of Psyllium mucilage was successfully synthesized using Acrylic Acid and
Acrylonitrile under both UV and microwave irradiation. The grafting was characterized by
FTIR spectroscopy which confirmed the formation of new functional groups in both the
cases.The synthesis process was optimized by varying synthetic parameters such as monomer
concentration, reaction time, temperature, initiator concentration etc. to obtain the maximum
yield of the grafted product. Batch adsorption tests were conducted using this grafted polymer
to analyze its adsorption efficiency of Pb(ii) ion. Atomic Absorption Spectroscopy confirmed
up to 79% removal of the Pb(ii1) ion from the sample solution. Grafted co-polymer powder was
characterized by FTIR both before and after the treatment of aqueous solution of metal ion and
the spectroscopy showed no significant difference. More experiments were carried on
synthesized powder to characterize its degradation in aqueous solution at different temperatures
and pH. It showed no significant degradation in FTIR analysis. This outcome primarily proves

the safety of use of this binary grafted co-polymer as a neutraceutical product.

Keywords: Psyllium, Grafted co-polymer, Heavy metal, Neutraceuticals
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ABSTRACT

This study aimed to identify the microalgae and assess their seasonal distribution in Oglat
Eddaira lake (south western Algeria), integrating ecological evaluation through diatom and
phytoplankton-based indices (EPI-D and Q Index). Sampling was carried out monthly from
October 2023 to August 2024 using a plankton net for microalgae, with three fixed points for
seasonal assessments. A total of 32 microalgal species were recorded, belonging to six classes:
Bacillariophyceae, Chlorophyceae, Cryptophyceae, Conjugatophyceae, Cyanophyceae, and
Euglenophyceae. Seasonal heatmaps revealed clear clustering patterns, with nutrient-related
parameters (NOs~, PO+*", NH4") exerting the strongest influence on microalgal assemblages,
followed by physical factors (temperature, turbidity) and mineralization parameters
(conductivity, salinity). The Q Index proved particularly sensitive to detecting bloom-forming
species and early eutrophication signals, while the EPI-D index provided a more integrative
perspective on long-term diatom community shifts. Notably, cyanobacteria exhibited higher
abundances during warmer periods, indicating their role as early indicators of ecosystem
imbalance. Additionally, we successfully developed a new ecological mapping of Oglat
Eddaira, providing a visual representation of its environmental gradients and biological

patterns, which constitutes a valuable tool for wetland management and monitoring.

Keywords: Microalgae, Cyanobacteria, Oglat Eddaira lake, EPI-D, Q Index, Ecological
Mapping
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ABSTRACT

Blood parameters are vital indicators of physiological and pathological processes in the human
body. Normal physiological values serve as reference ranges that guide clinical interpretation
of laboratory results, aiding in the diagnosis, monitoring, and management of various diseases.
These parameters, including hemoglobin concentration, white blood cell count, platelet count,
glucose levels, electrolytes, renal and liver function markers, provide crucial insights into the
functional status of different organ systems. This study aims to highlight the importance of
maintaining and understanding normal ranges of key blood parameters in clinical practice. It
also explores how deviations from these normal values can signal early signs of systemic
diseases such as infections, anemia, metabolic disorders, organ dysfunction, and hematological
abnormalities. The research emphasizes the variability of normal ranges based on age, sex,
physiological state, and geographical or ethnic differences, underscoring the need for context-
specific interpretation. Accurate interpretation of blood test results depends not only on
identifying abnormalities but also on understanding what constitutes “normal.”
Misinterpretation of these values can lead to misdiagnosis, delayed treatment, or unnecessary
interventions. Therefore, this paper advocates for increased awareness among healthcare
professionals and students regarding the physiological significance of these reference values.
In conclusion, normal blood parameter values are foundational to evidence-based medicine.
Recognizing their role enhances diagnostic accuracy, supports early detection of diseases, and

promotes better clinical outcomes.

Key Words: Blood parameters, Health assessment, clinical Outcomes, Laboratory results

347



INTERNATIONAL CONFERENCE NETWORK

cccccccc

TEACHERS AND THE TEACHING PROFESSION IN NIGERIA: AN ASSESSMENT
OF STATUS

GANYA, Adamu Hauni

Usmanu Danfodiyo University, Sokoto, (Nigeria). Faculty of Physical and Computing Sciences,
Department of Statistics,

ORCID ID: 0000-0002-7173-2909

DAUDA, Hauwa

Usmanu Danfodiyo University, Sokoto, (Nigeria). Faculty of Adult Education and Extension Services,
Department of Adult Education

ORCID ID: 0000-0002-8319-1484

ANGO, Monica

Shehu Shagari University of Education Sokoto, (Nigeria).School of Vocational and Technical
Education Department of Business Education

ORCID ID: 0000-0001-7860-8292

ASABE Ibrahim

Federal University of Agriculture Department of Physics

ABSTRACT

The study attempted to obtain empirical evidence on the status of teachers and the teaching
profession in Nigeria. This situation has resulted in the low esteem and status of the teachers
and the teaching profession in the society. Findings also revealed that poor conditions of
service, wider negative influences and teachers’ negative personal and professional behaviour
are critical factors responsible for teachers’ low status. Recent events in Nigeria show that the
traditional respect and prestige enjoyed by teachers in the society have been eroded quite
considerably and indeed, there has been a loss of interest in and attraction to the teaching
profession. Consequently this situation, occasioned by low enrolment of teachers in preparation
institutions, has become a source of worry to teacher trainers. Some teacher trainees in the
College of Education did not appear to be particularly enthused by the training goal of teaching
as they indicated that the teaching profession was really not an attractive profession to them,
the cause of this problem is traceable to the low status accorded the Nigerian teacher by the
Nigerian public. The teaching profession had gone down on the scale of respectability and that
was causing a number of teachers to drift into what were perceived to be more respectable forms
of employment. The attrition rate of teachers, particularly secondary school teachers, was
attributable to the general poor attitude to the teaching profession. Similarly the university
graduates who form the bulk of the teaching staff in the post-primary institutions were leaving
the profession at an alarming rate, the crisis in Nigerian education system is traceable to lack
of interest and low morale due to poor social status. Equally problematic the fact that teachers
themselves were experiencing low morale and poor self-esteem. It is observed that the standing
of the teaching profession is affected by social background, adding that the low status

constitutes a problem in recruiting competent people into the profession. Therefore, one of the
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challenges facing the profession and teaching is to raise the status of the profession. The
teachers, have become a shadow of themselves, having lost out in professional competence and
social regard. The difficulty in recruiting and training teachers has been traced to the low status
accorded the Nigerian teachers and the apparent loss of interest in and attraction to the
profession. Therefore, the present study sought to obtain empirical evidence on the status of
teachers and the teaching profession in Nigeria and propose a way to enhance the image of the
Nigerian teacher and the profession. Some recommendations to enhance the image and status

of the Nigerian teachers and the teaching profession were made

Keywords: Assessment, Status of teachers, and Teaching profession.
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